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A U S S C H R E I B U N G 
INTERNATIONALE ÖSTERREICHISCHE MEISTERSCHAFTEN 

DER MASTERS 2010 – Revision 12.6.2010 
 
Zeit:   Samstag, 19. Juni 2010  Beginn, 11:00 Uhr 

Sonntag, 20. Juni 2010   Beginn, 09:30 Uhr 
Ort:   Sportanlage Mürzzuschlag - Knappenhof 
 
Durchführender Landesverband: STLV 
Durchführender Verein: MLG Sparkasse 
  Franz Reinbachergasse 6h, 8680 Mürzzuschlag 
  Tel: 0(043)664 / 43 72 008 
  E-Mail: mandlbauer@muerznet.at 
 
Quartier/Zimmerinformation: 

Stephanie Elisabeth Lehner 
Tourismusmarketing - Mürzzuschlag Agentur 
Tel.: 0(043)3852/ 3399- 20, Fax: 0(043)3852/ 3399- 31 
E-Mail: stephanie.lehner@muerzzuschlag.at 

 
Nennungen/Anmeldungen: ÖLV-Masters bis Montag, 14. Juni 2010 online auf http://daten.oelv.at - (nur mit 

ÖLV Lizenz möglich) Eine Nennung wird erst mit dem Eingang des Nenngeldes bis 
spätestens Freitag, 18. Juni 2010 gültig! Sonst: Nachnennung! 

 
Nenngeld:  Euro 10,-- je Bewerb bis spätestens Freitag, 18. Juni 2010 - zu überweisen an  

MLG Sparkasse 
Sparkasse Mürzzuschlag 
BLZ: 20828     Konto Nr.: 7674   
IBAN: AT682082800000007674  BIC: SPMZAT21XXX 

 
Internationale Teilnehmer: 

Nennungen bis Montag, 14. Juni 2010 Online: an nennung@stlv.at 
mit Angabe von Name, Verein, Jahrgang, Bewerb(en) und Bestleistung(en) 
Zahlungen müssen bis Freitag, 18. Juni 2010 eingegangen sein (Zahlungsbelege bitte 
vorweisen!) Sonst: Nachnennung! 

 
Nachnennungen: bis spätestens 1 Std. vor Beginn des Bewerbes möglich! 

€ 12,-- pro Bewerb (wir bitten davon wenig Gebrauch zu machen, damit der vorgegebene 
Zeitplan eingehalten werden kann), Lizenzbestätigung für Teilnahme an Österreichischen 
Meisterschaften notwendig! 

 
Startnummernausgabe und Meldungen:  

Samstag, 19. Juni 2010 ab 8.00 Uhr bei der Meldestelle 
Sonntag, 20. Juni 2010 ab 7.30 Uhr bei der Meldestelle 

 
Anlage:  Vollkunststoffanlage 6 Bahnen (Gerade)  4 Rundbahnen, maximale Dornenlänge 6mm 
 
Eigene Geräte: Können nach den Bestimmungen des ÖLV nach Gerätekontrolle verwendet werden. 
 
Einwerfen:  Direkt an den Wurfanlagen 
 
Haftung:  Der Veranstalter übernimmt keinerlei Haftung für Schäden an Personen und Eigentum, 

insbesondere nicht für Verletzungen oder Diebstahl. Mit der Abgabe der Anmeldung bestätigt 
der Teilnehmer, dass er gesundheitlich in der Lage ist, an den Wettkämpfen teilzunehmen. 
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DURCHFÜHRUNGSBESTIMMUNGEN: 
 

Die Veranstaltung wird nach den Bestimmungen des ÖLV durchgeführt. Österreichische 
Teilnehmer müssen eine gültige ÖLV Lizenz besitzen. 
 
1. Ein Meistertitel wird nur dann vergeben, wenn mindestens drei, ab der Klasse M 60 bzw. 
W 50 zwei Österr. Athleten/innen am Bewerb teilgenommen und diesen auch beendet 
haben. 
Für die Altersklasseneinteilung zählt das Geburtsjahr. 
 
2. Sollte diese Zahl nicht erreicht werden, so müssen beide AthletInnen (ab M60/W50 der/die 
Athlet/in) den Medaillenstandard erreichen, um eine Medaille zu erhalten. 
Ab M70/W60 sind keine Medaillenstandards erforderlich. 
 
3. Die Werte dieser Medaillenstandards sind aus einer angeschlagenen Tabelle zu 
entnehmen. 
 
4. Medaillen für ausländische Gäste werden nur dann vergeben, wenn mindestens drei, ab 
der Klasse M 60/W 50 zwei, Athleten/innen(einschließlich Österr. Wettkämpfer) am Start 
sind. Ab M70/W60 erhält jeder Teilnehmer eine Medaille. 
 
5. Hoch/Stabhoch: Anfangshöhen werden an der Anlage festgelegt. 

 
 
ALTERSKLASSEN – GEWICHTE DER GERÄTE: 
 
Männer: Altersklasse   Kugel   Diskus   Hammer  Speer 

M 35 – M 45   7,26 kg  2,0 kg   7,26 kg  800 g 
M 50 – M 55   6,00 kg  1,5 kg   6,00 kg  700 g 
M 60 – M 65   5,00 kg  1,0 kg   5,00 kg  600 g 
M 70 – M 75   4,00 kg  1,0 kg   4,00 kg  500 g 
M 80 – M 100   3,00 kg  1,0 kg   3.00 kg  400 g 
 

Frauen: Altersklasse    Kugel   Diskus   Hammer  Speer 
W 35 - W 45   4,0 kg   1,0 kg   4,0 kg   600 g 
W 50 – W 55   3,0 kg   1,0 kg   3,0 kg   500 g 
W 60 - W 80   3,0 kg       1,0 kg  3,0 kg   400 g 
W 80     0,75 kg 

 

Attraktive Freizeitangebote für Teilnehmer und 
Begleitpersonen bieten die Ausstellungswelten: 
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Internationale österreichische Meisterschaften der Masters 2010 
 
ZEITPLAN: 
 

Samstag, 19. Juni 2010           

  MÄNNER FRAUEN   

Zeit M35-M45 M50-M55 M60-M65 M70-M100 W35-W50 W55-W90 Zeit 

11:00 100m Kugel Speer Speer  Diskus 11:00 

11:15  100m     11:15 

11:30   100m 100m   11:30 

11:45     100m 100m 11:45 

12:00 200m    Diskus  12:00 

12:15  200m     12:15 

12:30   200m 200m  Kugel 12:30 

12:45     200m 200m 12:45 

13:00 Diskus      13:00 

13:30  Weit Hoch Hoch   13:30 

14:00 800m Diskus   Kugel  14:00 

14:15  800m     14:15 

14:30   800m 800m   14:30 

15:00 Weit    Hoch Hoch 15:00 

15:30     
800m-keine 

ÖM 
800m-keine 

ÖM 15:30 

15:45 Kugel  Diskus    15:45 

16:30 Stab Stab Weit Weit   16:30 

17:00 5000m 5000m  Diskus   17:00 

17:30     5000m 5000m 17:30 

18:00   5000m 5000m   18:00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sonntag, 20. Juni 2010           

  MÄNNER FRAUEN   

Zeit M35-M45 M50-M55 M60-M65 M70-M100 W35-W50 W55-W90 Zeit 

09:30 Hammer Hammer Kugel Kugel     09:30 

09:45 5000m Gehen 5000m Gehen 5000m Gehen 5000m Gehen 3000m Gehen 3000m Gehen 09:45 

11:00 400m 400m Hammer Hammer Weit Weit 11:00 

11:30 Hoch   400m 400m     11:30 

12:30         Hammer Hammer 12:30 

13:00   Hoch Stab Stab 
Stab – keine 

ÖM 
Stab – keine 

ÖM 13:00 

13:45 Speer Speer     1500m 1500m 13:45 

14:15 1500m 1500m        14:15 

14:45     1500m 1500m Speer Speer 14:45 

 


