OSTERREICHISCHE MEISTERSCHAFTEN STRASSENGEHEN OL\/"‘
im 10 km U20 Mannlich, im 5 km U20 Weiblich sowie =

im 3 km U16 Mannlich und Weiblich sowie

Osterreichische Masters-Meisterschaften 10 km Manner und 5 km Frauen

Alle Bewerbe werden fiir den Osterreichischen Gehercups 2011 gewertet.
Dieser Bewerb wird im Rahmen des Adolf Gruber Gedenklaufs des LCC Wien ausgetragen
Zeit: Sonntag, 18. September 2011, Beginn: 10:05 Uhr
Ort: Wien/Prater Hauptallee - (1 Runde = 2.500 m / Pendelkurs)
Veranstalter: Osterreichischer Leichtathletik-Verband (OLV)

Durchfihrung: LCC Wien in Zusammenarbeit mit der Gehsportkommission des OLV

Zeitplan:

10:05 Uhr: F/M 5/10 km-StralRengehen (2/4 Runden: Zielschluss 11:30 Uhr).

U20 Mannlich 10 km-Stral3engehen (4 Runden: Zielschluss 11:30 Uhr)
10:05 Uhr: U20 Weibich 5 km-Stral3engehen (2 Runden)
10:10 Uhr: U16 Mannlich u. Weibkich 3 km-Stral3engehen (500 Meter und 1 Runde)

Ab ca. 13:00 Uhr Siegerehrung fur alle Bewerbe

Alle Bewerbe sind offen fir internationale Teilnehmer!!!

Nennungen: )
fur_Osterreichische Meisterschaften Uber das OLV-Onlinemeldesystem bis Montag, 12.

September 2011.
Sonstige Nennungen ausschlie3lich am Wettbewerbstag beim LCC Wien von 8:00 bis 9:00
Uhr.

Nenngeld:
Nenngeld fir alle Erwachsenen € 10,--

Nenngeld fir alle internationalen Starter € 10,--
Kein Nenngeld wird fiur die Teilnahme an den Osterreichischen Nachwuchs-
Gehermeisterschaften eingehoben.

Nachnennungen:
Osterreichische Masters Meisterschaften bis eine Stunde vor dem Start zu erhéhtem Nenngeld
€ 40,--

Wertung:
Beim offenen Bewerb Einzelwertung.

Bei der Osterreichischen Masters Meisterschaft wird zusétzlich eine Bundeslanderwertung
durch Addition der jeweils beiden schnellsten Zeiten F/M durchgeftihrt.
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Altersklasseneinteilung fiir Osterr. Masters-Meisterschaft:

F/M 35, F/M 40, F/M 45, F/M 50, F/M 55, F/M 60 etc.

Bei weniger als 3 6sterreichischen Teilnehmern in einer Altersklasse sind fir den Erhalt der
Medaillen, bzw. fir den Masterstitel die Medaillenstandards fir Frauen und Manner bindend
vorgeschrieben und entsprechend zu erreichen.

Ausnahmen:
ab W50, bzw. M60 : Wertung auch ohne Erreichen der Medaillenstandards bereits ab
Teilnahme von 2 gsterreichischen Masters.

An den Osterreichischen Meisterschaften sind nur jene Athleten startberechtigt, welche beim
OLV ordnungsgemalf gemeldet sind und zeitgerecht eine OLV-Lizenz gel6st haben.

Start/Ziel: WIEN/Prater Hauptallee, Einmindung Marathonweg/Stadionbadparkplatz in die
Prater Hauptallee.

Meldestelle/Startnummernausgabe: LCC-Laufsportzentrum, Ernst-Happel-Stadion, Sektor
C/D, Meiereistrasse 7, 1020 Wien Donnerstag, Starthummernausgabe und Nachnennung am
18. September im LCC Zentrum von 8:00 bis spatestens 9:00 Uhr.

Zeitnehmung/Rundenzéhlung:
Die Zeitnehmung bei allen Laufen erfolgt mit Champion-Chip von Pentek-Timing. Eine
Teilnahme ist nur mit Zeitmessungs-Chip maglich.

Laufer, die keinen eigenen Chip besitzen, kénnen bei der Startnummernabholung einen Chip
mieten (3 € Miete, 30 € Kaution; Barzahlung!). Nicht zurlckgegebene Chips gelten
automatisch als gekauft und kénnen weltweit verwendet werden.

Jeder Athlet ist selbst fur die Absolvierung der ordnungsgemaflen Rundenanzahl
verantwortlich.

Bestimmungen: Die Veranstaltung wird mit Genehmigung des Osterreichischen
Leichtathletikverbandes durchgeflhrt. Die Wettkampfe werden nach den Bestimmungen der
IAAF und des OLV ausgetragen. Fur Unfalle und Diebstahle Gbernimmt der Veranstalter keine
Haftung.

Ruckfragen: an Dr. Franz Kropik (0664/613 1653 oder franz.kropik@ oeamtc.at).
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