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ZEIT: Samstag, 06. August 2011, Beginn: 15.00 Uhr 
Sonntag, 07. August 2011, Beginn: 10.00 Uhr 

ORT:  Universitätssportanlage Innsbruck, Fürstenweg 185, 6020 Innsbruck 
DURCHFÜHRENDER LANDESVERBAND: TLV 
DURCHFÜHRENDER VEREINE: IAC-Pharmador, LLC-Innsbruck, Kampfrichterverein Tirol 
BEWERBE: siehe Allgemeine Bestimmungen des ÖLV 
NENNUNGEN: bis Montag, 01. August 2011 online auf daten.oelv.at 
STARTNUMMERNAUSGABE: Samstag, 06. August 2011, ab 13.00 Uhr bei der Meldestelle, 
vereinsweise 
MELDESTELLE: unterhalb der Tribüne (gekennzeichnet) 
 
GERÄTEKONTROLLE: unterhalb der Tribüne neben der Meldestelle bis 1 Stunde vor Bewerbsbeginn 
 
BEWERBSMELDUNG: persönlich bis 60 Minuten vor Beginn des jeweiligen Bewerbs Staffeln schriftlich 
- bei der Meldestelle. 
Gemäß dem Beschluss des ÖLV-Verbandstages 1995 wurde die namentliche Staffelmeldung auf die 
generell vorgeschriebene Meldefrist von spätestens 60 Minuten vor dem jeweiligen Bewerbsbeginn 
angepasst, sofern die Meisterschaftsnennung eine namentliche Listung jeder Staffel (max. 6 Namen) 
enthält. 
 
BESTIMMUNGEN: Die Meisterschaften werden nach den Bestimmungen der IAAF und des ÖLV 
durchgeführt. 
 
DREISPRUNGBALKEN: 13/11m-Balken Männer und 11/9m-Balken Frauen 
Der gewünschte Balken ist vor Wettbewerbsbeginn vom Athleten dem Kampfgericht 
bekannt zu geben und kann während des Wettkampfes nicht mehr getauscht werden. 
 
LEITER WETTKAMPFVORBEREITUNG: Walcher Heinz, Tel.: 0699/114 25 210,  
E-Mail: Heinz@walcher.priv.at 
 
VERANSTALTUNGSMANAGER: Stockklausner Franz, Tel.: 0650/540 59 10,  
E-Mail: Info.innsbrucker-laufcup@gmx.at 
 
KAMPFRICHTEREINTEILUNG: Weissenbichler Martin, Tel.: 0676/334 21 50, E-Mail: 
m.weissenbichler@aon.at 
 
WETTKAMPFLEITER des ÖLV: Fritz Etlinger, Tel.: 0664 / 390 57 30 
 
PRESSEARBEIT: ÖLV Pressereferent, Mag. Andreas Maier, Tel.: 0650 / 3501488 
 
QUARTIERBESTELLUNGEN:  Tirol INFO, Tel.: 0512 / 72 720, E-Mail: info@tirol.at  
 
 
SPRUNGHÖHEN: 
Männer - Hoch:  1,80, 1,85, 1,90, 1,94, 1,98, 2,01, 2,04, 2,07  usw. je 3 cm 
Männer - Stabhoch:  4,00, 4,20, 4,40, 4,50, 4,60  usw. je 10 cm 
Frauen - Hoch:  1,55, 1,60, 1,65, 1,68, 1,71, 1,74, 1,77  usw. je 3 cm 
Frauen - Stabhoch:  3,20, 3,40, 3,60, 3,70, 3,80, 3,90 usw. je 10 cm 
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ZEITPLAN  
 

Samstag: 06. August 2011 
 

ZEIT MÄNNER FRAUEN ZEIT 
14.30   Hammer E    14.30 
15.30 ERÖFFNUNG 15.30 
15.45     Stab E  15.45 
16.15  Weit E    Hammer E 16.15 
16.45    100m VL   16.45 
17.00 100m VL      17.00 
17.15    800m ZL   17.15 
17.30 800m ZL      17.30 

17.45    
3x 800m  

w. U-18 ZL 
 Speer E 17.45 

18.00 3x1000m  
m. U-18 ZL 

     18.00 

18.15  Stab E  100m EL   18.15 
18.30 100m EL      18.30 
18.45    400m ZL Weit E  18.45 
19.00 400m ZL  Speer E    19.00 
19.30    5000m ZL   19.30 
20.00 5000m ZL      20.00 

 
 

Sonntag: 07. August  2011 
 

ZEIT MÄNNER FRAUEN ZEIT 
10.00  Hoch E Kugel E 400m Hü ZL Drei E Diskus E 10.00 
10.20 400m Hü ZL      10.20 
10.50    100 Hü VL   10.50 
11.15 110  HÜ VL      11.15 
11.40  Drei E  1500m ZL   11.40 
12.00 1500m ZL  Diskus E   Kugel E 12.00 
12.20    100  Hü EL Hoch E   12.20 
12.45 110 Hü EL      12.45 
13.00    200m ZL   13.00 
13.15 200m ZL      13.15 
13.45    4x100 m EL   13.45 
14.00 4x100 m EL      14.00 

 


