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Einladung 

zum Nachwuchsländerkampf 
Südböhmen, Niederbayern, Oberösterreich,  

Vysocina und Niederösetrreich  

Datum 
am Sonntag 5. Oktober 2014 um 10 Uhr. 
Ort 
A-2344 Maria Enzersdorf-Südstadt, Liese Prokop Platz 1 
Veranstalter 
NÖ Leichtathletikverband 
     
Disziplinen  
M 16: 100 m, 300 m, 800 m, 100 m Hü., 4 x 200 m, Weit-, Hoch-, Speer- (600 g), Kugel- (4 kg) Diskus (1,00 kg) 
W 16: 100 m, 300 m,  800 m,80 m Hü., 4 x 200 m, Weit-, Hoch-, Speer- (400 g), Kugel- (3 kg), Diskus (0,75kg)     
M 18:  100, 400, 1500, 110 m HÜ,  Weit, Hoch, Kugel (5 kg), Diskus (1,5 kg) , Speer 700 g), 4x200 m Staffel   ......    

W 18:   100, 400,1500, 100 m Hü, Weit, Hoch, Kugel (3 kg), Diskus (1,00 kg) , Speer (500 g), 4x200 m.          

Abstände und Höhen der Hürden: 
M 16:  Anlauf 13,00 m Zwischenraum 8,50 m Höhe 0,838 m  
W 16:  Anlauf 12,00 m Zwischenraum 8,00 m Höhe 0,762 m 
M 18:  Anlauf 13,72 m        Zwischenraum 9,14 m         Höhe: 0,91 m 
W 18:  Anlauf 13,00  Zwischenraum 8,50 m Höhe: 0,762 m 

Grundinformationen 
Ankunft der Mannschaften (außer NÖLV) am Samstag 4. Oktober 2014 bis 16,30 Uhr. Jedes  Bundesländerteam besteht aus 50 

Personen (Athleten, Mannschaftsbetreuer und ein Schofför). Jeder Wettkämpfer kann maximal in drei Disziplinen und einem 
Staffellauf starten. Wertung: Maximal 3 Starter pro Bewerb, die 2 Bestplatzierten werden gewertet.  Nähere Informationen schicken 
wir Ihnen am Anfang September. Bei der Delegationsbesprechung am Samstag soll auch über die Zukunft des Länderkampfes 
diskutiert werden. 
Nennung 
 Eine vorläufige Mannschaftsaufstellung ist  bis spätestens Montag 29. Sept. 2014 mit Angabe von Name, Jahrgang, 

Disziplin und Bestleistung an den NÖ Leichtathletikverband (noelv@aon.at) zu schicken.    
 Änderungen sind bis max. 1 h vor Wettkampfbeginn möglich. 
 

                            Alfred Janisch            Ferdinand Stadelmayer  
                Organisator des Wettkampfes                             Präsident des NÖLV 
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Pozvánka 

na mezikrajové pětiutkání 
Jižní Čechy, Dolní Bavorsko, Horní Rakousko,  

Dolní Rakousko a Kraj Vysočina 

Datum 
neděle 5. října 2014 v 10 hodin. 
Místo konání 
A-2344 Maria Enzersdorf-Südstadt, Liese Prokop Platz 1 
Pořadatel 
NÖ Leichtathletikverband 
     
Soutěže  
Starší žáci:  100 m, 300 m, 800 m, 100 m př., 4 x 200 m, dálka, výška, oštěp (600 g), koule (4 kg), disk (1,00 kg) 

Starší žákyně:  100 m, 300 m,  800 m, 80 m př., 4 x 200 m, dálka, výška, oštěp (400 g), koule (3 kg), disk (0,75kg) 

Dorostenci:  100, 400, 1500, 110 m př., dálka, výška, koule (5 kg), disk (1,5 kg), oštěp (700 g), 4x200 m  

Dorostenky:   100, 400, 1500, 100 m př., dálka, výška, koule (3 kg), disk (1,00 kg), oštěp (500 g), 4x200 m.          

Vzdálenosti a výšky překážek: 
Starší žáci:  rozběh 13,00 m meziprostor 8,50 m výška 0,838 m  
Starší žákyně:  rozběh 12,00 m meziprostor 8,00 m výška 0,762 m 
Dorostenci:  rozběh 13,72 m        meziprostor 9,14 m         výška: 0,91 m 
Dorostenky:  rozběh 13,00 m meziprostor 8,50 m výška: 0,762 m 

Základní informace 
Příjezd družstev (kromě  Dolního Rakouska) v sobotu 4. října do 16.30 hodin. Každé družstvo se skládá 
maximálně z 25 závodníků, 5 pečovatelů a jednoho řidiče autobusu. Každý závodník může startovat 
maximálne ve 3 disciplínách a jedné štafetě. Hodnocení: Maximálně 3 startující v každé disciplníně, 
hodnoceni budou první 2 nejlépe umístěni. Bližsí informace vám zašleme začátkem září. U porady delagací 
v sobotu se bude také hovořit o budoucnosti mezikrajového pětiutkání. 

Jmenování 
 Předběžné sestavení družstva s údáním jmen, roků narození, disciplín a osobních rekordů zaslat nejpozději do 

pondělí 29.září.2014 na NÖ Leichtathletikverband (noelv@aon.at). 
 Změny jsou možné nejpozději do 1 h před začátkem závodu. 
 

                            Alfred Janisch            Ferdinand Stadelmayer  
                      Pořadatel soutěže                             Prezident NÖLV 
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WU16 WU18 Zeit MU16 MU18

80m Hü, Hoch,Kug Hoch 10 00 Weit, Diskus Speer

100m Hü 10 15

10 20 100 m Hü

10 35 110 m Hü

800m 10 45

10 50 800m

Speer 1500m, Kugel 11 00  Weit, Diskus

11 10 1500m

100m  11 25

11 30 100m  

100 m 11 35

11 40 100 m  

Weit, Diskus Speer 12 00 Hoch, Kugel Hoch

400m 12 25

12 35 400m

300m 12 45

12 55 300m

Weit, Diskus 13 00 Speer Kugel

4x200m 13 45

13 50 4x200m

4x200m 13 55

14 00 4x200m

14 20

Kugel Diskus Speer

MU18 5 kg 1,5 kg 700 g

WU18 3 kg 1 kg 500 g

MU16 4 kg 1 kg 600 g

WU16 3 kg 0,75 400 g

Zeitplan für den Länderkampf am 5.10.2014 in der 

Südstadt

Siegerehrung Siegerehrung


