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Österreichische  
 

 Meisterschaften im 
  

24h-Lauf  

(Einzel, Mannschaft, 
Masters)  

 
  

Veranstaltung:  24h-Lauf in Irdning  

    

Veranstalter:  ATV Irdning Sektion LA, Sportzentrum, 8952 Irdning  

    

Datum:  Freitag, 1. Juli 2016, 19.00 Uhr bis Samstag, 2. Juli 

2016, 19.00 Uhr. Start: 1. Juli 2016, 19.00 Uhr  

    

Durchführung:    

  ATV Irdning, Sektion LA  

    

Kontakt:  Anton Wippel  info@24h-Lauf.at, Tel.: 0676 5066660  

    

Kontakt ÖLV:  Reinhold Strasser (ÖLV-Ultralaufreferent)  -  

r.r.strasser@aon.at bzw. 07277/2932  

    

Wettkampfleiter:  Anton Wippel  info@24h-Lauf.at, Tel.: 0676 5066660  

    

Bestimmungen:  Die Meisterschaften werden nach den aktuellen 
Internationalen Wettkampfregeln (IWR) sowie den 
aktuellen Wettkampfbestimmungen des ÖLV 
durchgeführt (siehe ebenfalls Punkte Coaching und 
Schrittmacher).  
  

Das Laufen mit Kopfhörern und GPS-Uhren ist erlaubt.  
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Startberechtigung:  Startberechtigt sind alle österreichischen  

Staatsbürger, die Mitglied bei einem ÖLV-registrierten 

Verein sind. Der Athlet/die Athletin muss ebenfalls 

beim ÖLV angemeldet sein. Die Anmeldung kann  

 jederzeit durch Obmann/Obfrau erfolgen. Mindestalter:  

vollendetes 18. Lebensjahr  

    

Altersklassen   Keine Altersklassen im Einzel und im Teambewerb.  

Altersklassen Masters: MW40, MW50, MW60, MW70  

    

Nennung:  Doppelanmeldung bis zum 26.6.2014: 24h-Lauf über 
www.pentek-payment.at und zusätzlich Anmeldung 
zur ÖM über daten.oelv.at zwingend notwendig. Die 
Anmeldung beim ÖLV erfolgt über den  
Vereinsobmann/Vereinsobfrau, das Einzahlen des  

Nenngeldes erfolgt über Pentek Payment  

(www.pentek-payment.at)  

Achtung, Nennschluss für die ÖM ist Fr, 24.6.2016 

  

Achtung: Athleten, von denen bis Sonntag, 26.6.2014 

das Nenngeld nicht bezahlt wurde, können nur über 

eine Nachnennung teilnehmen.  

    

Nenngeld:  EUR 92,-  

  Nachnennung: EUR 20,- Zuschlag  

    

Mindestleistungen:  Es gelten die Bestimmungen des ÖLV für die 
Mindestleistungen für Platzierung bzw.  
Medaillenstandard (siehe Anhang zur Ausschreibung). 

Das Erreichen der Mindestleistung ist erforderlich, um 

in die Wertung zu kommen. Das Erreichen des 

Medaillenstandards ist erforderlich, um für die Ränge 1 

bis 3 eine Medaille zu bekommen.  
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Mannschaftswertung:  Für die Mannschaftswertung werden ausschließlich  

Läuferinnen und Läufer berücksichtigt, welche die 
Mindestleistung für ÖM allgemein (160km Männer; 
150km Frauen) erreicht haben.  
Mindestens drei AthletInnen eines Vereins müssen die  

Mindestleistung erreichen. Die Leistungen bei den 

Frauen werden hier mit dem Faktor 1,1 multipliziert - 

die drei besten Werte werden dann addiert.  

  

Bsp. Verein X:   

A: Mann 224km = 224 P.  

B: Mann 208km = 208 P.   

C: Mann 196km = 196 P.   

Teamergebnis = 628 P.  (A+B+C)  

  

Bsp. Verein Y:   

A: Mann 233km = 233 P  

B: Mann 205 km = 205 P.   

C: Frau 205km = 225,5 P.  

D: Frau 156km = 171,6 P.  

Teamergebnis = 630,1 P. (A+C+D)  

  

Medaillenberechtigt sind bis zu sechs AthletInnen 

eines Vereins. Alle müssen die Mindestleistung 

erbringen. Es erfolgt keine Einteilung in Kategorien  

(männlich, weiblich, mixed)  

    

Startnummernabholung: Stockhalle im Sportzentrum Irdning, 8952 Irdning.  

Nachnennung:  Freitag, 1.7.2014 von 08:00 bis 19:00 Uhr  

    

Rennbüro:  Stockhalle im Sportzentrum Irdning, 8952 Irdning.  

    

Start:  Der Start ist am Rundkurs entsprechend markiert.  

    

Ziel:  Ende des Laufes ist ident mit dem Ertönen des  

Endesignals am Samstag, 2.7.2016, 19.00 Uhr. Die 

jeweiligen Läufer bleiben am erreichten Punkt stehen, 

die in der Runde erreichte Distanz wird vermessen 

und zum bisherigen Rundenergebnis addiert.  
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Strecke:  Die Strecke ist ein Rundkurs (ca. 1217,75m) und ist 

IAAF/AIMS-vermessen. Ein genauer Streckenplan ist 

auf www.24h-lauf.at ersichtlich.  

    

Vorbereitung:  Eine Teilnahme darf nur nach ausreichender  

Trainingsvorbereitung sowie körperlicher Gesundheit 

und ärztlich bestätigtem Gesundheitszustand erfolgen.  

    

Coaching:  Meisterschaftsläufer dürfen nur in der vorgesehene  

Zone -von Betreuern verpflegt und gecoacht werden. 

Diese Zone ist auf der Strecke markiert.  

  

Ist die offizielle Labestelle nicht innerhalb dieser Zone, 

darf der ÖM-Läufer auch dort Verpflegung 

aufnehmen.  

    

Schrittmacher:  Schrittmachen durch nicht am Wettkampf beteiligte  

Personen (Betreuer) ist unzulässig und führt zur 

Disqualifikation. Verpflegung und Getränke dürfen 

lediglich gereicht werden.  

  

 

Das länger dauernde Miteinanderlaufen ist nur erlaubt, 

wenn die AthletInnen am selben Bewerb teilnehmen. 

ÖM Herren, ÖM Damen, offener Lauf Herren und 

offener Lauf Damen sind vier verschiedene Bewerbe!    

    

Zeitnehmung:  Die Zeitnehmung erfolgt mittels Champion-Chip. 

Besitzt ein/e Teilnehmer/in keinen eigenen Chip, so 

kann dieser im Rahmen der Startunterlagenabholung 

ausgeliehen werden.  

    

Wertung:  Einzel- und Mannschaftswertung gemäß den aktuellen 

ÖLV-Wettkampfbestimmungen. In den MastersKlassen 

erfolgt nur eine Einzelwertung.  
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Siegerehrung:  Die Siegerehrung für die österreichischen  

Meisterschaften findet im Rahmen Siegerehrung des 
24h-Stunden-Laufes statt.  
  

Einzelbewerbe (allgemein / Masters):   

Medaillen (Gold-Silber-Bronze) erhalten die 3 besten  

Damen und Herren. Urkunden erhalten die besten 6  

Damen und Herren. Erforderlich ist das Erreichen des  

Mindestergebnisses – siehe Anhang  

  

Mannschaftsbewerb: Medaillen (Gold-Silber-Bronze) 
erhalten die 3 besten Mannschaften. Max. 6 Personen 
pro Mannschaft erhalten eine Medaille. Urkunden 
erhalten die besten 6 Mannschaften. Erforderlich ist 
das Erreichen des Mindestergebnisses – siehe  
Anhang  

  

Hinweis: Da es sich um Österreichische  

Meisterschaften, nicht aber um Staatsmeisterschaften 

handelt, werden die Österreichische Meisterin und der 

Österreichische Meister im Ultralauf gekürt (nicht 

StaatsmeisterIn!).  

    

Haftung:  Der Veranstalter übernimmt keinerlei Haftung für 

Schäden an Personen und Eigentum. Dies gilt auch 

für abhanden gekommene Kleidungsstücke oder 

andere Gegenstände.   

  

Es gelten grundsätzlich die  

Teilnahmebedingungen des Veranstalters, die 
unter www.24h-lauf.at ausgewiesen sind. Diese 
werden durch die Anmeldung beim ÖLV akzeptiert 
und geltend.  

  

  

Anhang: Mindestleistungen:  

  
AK-

Männer  
Mindestleistung  Medaillenstandard  AK-Frauen  Mindestleistung  Medaillenstandard  
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ÖM 

Allgemein 

alle 

Jahrgänge  

160 km  190 km  

ÖM 

Allgemein 

alle 

Jahrgänge  

150 km  170 km  

ÖM 

Masters I 

40 – 49,99  
150 km  180 km  

ÖM 

Masters I 

40 – 49,99  
140 km  160 km  

ÖM 

Masters II 

50 – 59,99  
130 km  160 km  

ÖM 

Masters II 

50 – 59,99  
120 km  140 km  

ÖM 

Masters III 

60 – 69,99  
120 km  140 km  

ÖM 

Masters III 

60 – 69,99  
100 km  120 km  

ÖM 

Masters IV 

70+  
90 km  110 km  

ÖM 

Masters IV 

70+  
70 km  90 km  

  

Achtung: Entscheidend ist das genaue Geburtsdatum, nicht nur der Jahrgang.  


