
2016
Zeit: Samstag 03. September

Sonntag 04. September
Ort: Stadion der Stadt Ried - 4910 Ried, Voglweg
Ausrichter: LAG Genböck Haus Ried
Organisationsleiter: Wolfgang Moshammer fam.moshammer@aon.at
Wettkampfleiter: Wolfgang Zweimüller swz1@gmx.net
Leiter Wettkampfgericht: Ing. Franz Kreuzhuber kreuzhuber.franz@utanet.at
Presseverantwortlicher: Christine Moshammer fam.moshammer@aon.at
Information: http://www.ooelv.at office@ooelv.at
Bewerbe: männl. U23 Jg. 1994- Jg. 1998 100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 110m Hü, 400m Hü, 4x100m,

Hochsprung, Stabhoch, Weitsprung, Dreisprung, Kugel, Diskus, Hammer, Speer
weibl. U23 Jg. 1994- Jg. 1998 100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 100m Hü, 400m Hü, 4x100m,

Hochsprung, Stabhoch, Weitsprung, Dreisprung, Kugel, Diskus, Hammer, Speer
männl. U18 Jg. 1999- Jg. 2002 100m, 200m, 400m*, 800m, 1500m, 3000m, 110m Hü, 400m Hü*, 4x100m, 3x1000m,

Hochsprung, Stabhoch, Weitsprung, Dreisprung, Kugel, Diskus, Hammer, Speer
weibl. U18 Jg. 1999- Jg. 2002 100m, 200m, 400m*, 800m, 1500m, 3000m, 100m Hü, 400m Hü*, 4x100m, 3x800m,

Hochsprung, Stabhoch, Weitsprung, Dreisprung, Kugel, Diskus, Hammer, Speer
weibl. U16 Jg. 2001- Jg. 2004 Speer 400g** 

Nennungen bis: Montag 31. August online unter http://daten.oelv.at 
Nachnennung: ohne Lizenzbestätigung ist keine Nachnennung vor Ort möglich!

die Lizenzbestätigung aller gelösten Lizenzen des Vereines kann vom online-Meldesystem ausgedruckt werden.
Umkleide- u. Duschmöglichkeit: Stadion der Stadt Ried
Meldestelle: Stadion der Stadt Ried
Siegerehrung: 30 Minuten nach Ende des Bewerbes

Achtung: SPIKES: Hoch+Speer 9mm - Alle anderen Bewerbe 6mm
Startberechtigung!!!:
Zeitplan:
1. Tag  * nur U18 startberechtigt (Jg 99+00)

Samstag U18 männl. U18 weibl. U23 männl. U23 weibl.
Zeit Lauf Sprung Wurf Lauf Sprung Wurf Lauf Sprung Wurf Lauf Sprung Wurf

13:00 Hammer 3kg Hammer 4kg
13:30 100m VL Hammer 5kg Hammer 7,26kg
14:00 3-Sprung Stabhoch Kugel 3kg 100m VL 3-Sprung Stabhoch Kugel 4kg
14:10 Diskus 1,5kg Diskus 2 kg
14:15 100m VL

OÖ Meisterschaften U23 und U18

Stand: 19.08. 2016

Samstag 03.09.2016

in denU16,  U18 und U23 Männer und Frauen Bewerben sind nur Athleten/Innen mit einer gültigrn ÖLV-Lizenz startberechtigt.

Beachten Sie bitte die allg.Bedingungen der O.Ö. Meisterschaften im Sportprogramm, Stand 1. Jänner 2016!

14:15 100m VL
14:30 100m VL
14:40  800m ZL
14:45 800m ZL
14:50 800m ZL
14:55 800m ZL
15:05 100m EL
15:10 100m EL
15:15 100m EL
15:20 100m EL
15:30 3000m ZL Stabhoch Kugel 5kg 3-Sprung Diskus 1kg Stabhoch Kugel 7,26kg 3-Sprung Diskus 1kg
15:45 3000m ZL
16:05 400m HÜ ZL*
16:15 400m HÜ ZL
16:25 400m HÜ ZL*
16:30 400m HÜ ZL

2. Tag  * nur U18 startberechtigt (Jg 99+00) **Rahmenbewerb U16 (Jg. 01+04)
Samstag U18 männl. U18 weibl. U23 männl. U23 weibl.

Zeit Lauf Sprung Wurf Lauf Sprung Wurf Lauf Sprung Wurf Lauf Sprung Wurf
10:00 Hoch Speer 700g 100m HÜ ZL Hoch Speer 800g
10:10  100m HÜ ZL
10:20 110m HÜ ZL
10:30 Weit 110 HÜ ZL Weit
10:45 1500 m ZL      1500 m ZL
11:00 1500m ZL 1500m ZL
11:30 Hoch Hoch
11:45 3x1000m ZL Speer 500g Speer 600g
11:45 Speer 400g**
12:00 Weit 3x800m Weit  
12:15 200m ZL
12:25 200m ZL
12:30 200m ZL  
12:40  200m ZL
13:00 4x100m ZL  
13:10 4x100m ZL
13:20 4x100m ZL  
13:30 4x100m ZL
13:40 400m ZL*
13:45 400m ZL
13:50 400m ZL*
13:55  400m ZL  

Sprunghöhen: Hoch männl. U18 1,50 - 1,75 5cm, dann 3cm männl.U23 1,60 - 1,75 5cm, dann 3cm
weibl. U18 1,30 - 1,50 5cm. dann 3cm weibl.U23 1,35 - 1,50 5cm, dann 3cm

Stabhoch männl. U18 2,40 - 3,20 20cm, dann 10cm männl.U23 2,80 - 3,60 20cm, dann 10cm
weibl. U18 2,00 - 2,60 20cm, dann 10cm weibl.U23 2,40 - 3,00 20cm, dann 10cm

Dreisprungbalken: weibl. U18. u. U23 9m männl. U18. u. U23 11m (9m auf Wunsch)

Sonntag 04.09.2016


