1. STEIERMARK MEETING - Leibnitz 2015

Internationales KARCHER Meeting & Nachwuchsopening
mit Steirischer Meisterschaften Langstaffeln U14, U

16 und U20 + 5x80m U14

Zeit und Ort:
Veranstalter:

Nennungen:

Nenngebuhr:

Samstag, 09.05.2015 - Freizeitzentrum Leibnitz
SU Kércher Leibnitz
Erwlnscht Uber das Online Anmeldesystem auf http://daten.oelv.at

oder (falls keine OLV-Lizenz vorhanden) an martin.zanner@stlv.at
bis inkl. Donnerstag, 07.05.2015

Ul6 & U18 & U20 & Allg. Klasse: € 7,- /Bewerb; U12 & U14: € 2,- /Bewerb

Nachnennung: bis eine Stunde vor Bewerbbeginn:
U16 - Allg. Klasse: € 10,- /Bewerb; U12 & U14: Keine Nachnenngebuhr!
Steir. Meistersch.: WU20: 3 x 800m WU16: 3 x 800m W U14: 3 x 600m, 5x80m MU20: 3 x
1000m MU16: 3 x 1000m  MU14: 3 x 1000m, 5x80m
Meisterschaftsnennungen bis 1 Std. vor dem Bewerb an der Meldestelle
Nennung mit den aufgelegten Meldeformularen. Nenngeld € 2,- je Staffel
Zeitplan:

Zeit (VVUT(.Sa[J\e/\?UZO) WU14 wu12 (Mul\fgr-mnibzo) MU14 MU12 | Zeit
09:30 Vortex 50m Hurden Hoch 09:30
09:50 50m Hirden | 09:50
10:00 10:00
10:15 Vortex 60m Hirden | Weit-Zone* | 10:15
10:30 60m Hiirden 10:30
10:40 10:40
11:00 Hoch Vortex 11:00
11:25 Weit-Zone* 5x80m 11:25
11:35 11:35
11:45 5x80m Vortex 11:45
11:55 5x80m 11:55
12:05 5x80m 12:05
12:30 4x200m (mixed)** 4x200m (mixed)** 12:30
12:45 3x800m (WU16 + WU20) 12:45
13:00 | Diskus 1kg (WU16: 0,75kg) Weit 3x1000m 13:00
13:15 Stabhoch*** 3x600m Stabhoch*** 13:15
13:30 3x1000m (MU16 + MU20) 13:30
14:00 100m VL 14:00
e Tano e
14:15 | 5P gy o 100m VL 14:15
14:25 2000m 14:25
14:35 2000m 14:35
14:45 Stabhoch**+* Stabhoch**** 14:45
15:00 100m EL***** 15:00
15:15 100m EL**** 15:15
15:30 Weit Speer 3%’58(“4335) 600g, 15:30
16:00 300m 16:00
16:30 300m 16:30

Weit-Zone*: Jeder Teilnehmer hat 3 Versuche
4x200m (mixed)**: zwei weibliche und zwei ménnliche Teilnehmer in beliebiger Reihenfolge
Stabhoch***: weibl. und mannl. Springer mit einer Anfangshéhe unter 3,53m

Stabhoch****: weibl. und mannl. Springer mit einer Anfangshéhe ab 3,53m

100m EL*****: jeder Teilnehmer darf auch im Endlauf starten (Setzung der Endlaufe nach dem Vorlauf-Ergebnis)







