
Sonntag, 3. Mai 2009
Herrmann Park

am Donaukanal bei der Urania

24. Landstraßer Bezirkslauf

Donaukanallauf
www.landstrasserlauf.atImpressum: Kultur im 3., 1030 Wien

Druck: Martini Druck, 7., Neustiftgasse 32-34



Altersklassen (weiblich & männlich):

Knirpse:
µ U6 Jahrgang 2004/jünger
µ U8 Jahrgang 2002/2003550 m

Kinder:
µ U10 Jahrgang 2000/2001
µ U12 Jahrgang 1998/1999
µ U14 Jahrgang 1996/19971.200 m

Jugend-, sowie Hobby-, Versehrten- & Behindertenlauf:
µ U16 Jahrgang 1994/1995
µ U18 Jahrgang 1992/19934.750 m

Hauptlauf:
µ U20-U80 Jahrgang 1925-19919.500 m

Veranstalterin:
Kultur im 3. & sBausparkasse

Zeitnehmung:
Pentek-Timing Austria

Medizinische Betreuung:
Wiener Rettung

Specials:
Pokale für die Plätze 1 bis 3 jeder Altersklasse (in Fünfjahressprüngen).
Urkunden für alle Kinder. Teamwertung beim Hauptlauf! Ehrung für die
schnellste Landstraßerin bzw. für den schnellsten Landstraßer. Obst & Getränke
im Start-/Zielbereich. Freibier für LäuferInnen.

Rundherum:
Für super Stimmung zum Anfeuern, Wohlfühlen & Feiern sorgt die zweitbeste
Bar der Welt, die Strandbar Herrmann mit DJ-Musik & natürlich jeder Menge
Sand.

Infos:
Rudolf Bergen, Telefon & Fax: 01/714 77 09

email: anmeldung@landstrasserlauf.at
www.landstrasserlauf.at

Ktnr.: 50146077811, Bank Austria, BLZ.: 12000
(lautend auf Landstraßer Bezirkslauf)

Startberechtigt:
Alle - auch ohne Vereinszugehörigkeit!

Liebe Läuferin!
Lieber Läufer!

Am Sonntag, dem 3. Mai 2009 fällt der Startschuss

zum 24. Landstraßer Bezirkslauf. Auch heuer zählt die-

ser Bewerb zum Volkslauf-Cup und wird gemeinsam

mit der sBausparkasse und Kultur im 3. veranstaltet.

Es würde mich sehr freuen, wenn ich Sie mit Ihrer Fa-

milie oder FreundInnen an diesem Sportsonntag begrüßen könnte.

Erich Hohenberger

Bezirksvorsteher Landstraße

Im Interesse der eigenen Sicherheit bitte ich Sie, die Absperrungen zu beachten!

ÖLV-Nr.: 1014/09



Laufstrecke:

Start/Ziel bei Strandbar

Herrmann - Herrmann Park –

Donaukanal – Erdberger Steg –

Donaukanal – Aspangbrücke –

Herrmann Park

URANIA

HAIDINGERBRÜCKE

URANIA- bzw. 
ASPERNBRÜCKE

EINMÜNDG LÄNDE

ECKE URANIA

ABFAHRT URANIA

ABFAHRT HERMANNPARK

START ZIEL

UNTERFÜHRUNG LÖWENG

GELÄNDER

ABZW TREPPELWEG

ZUFAHRT B KUNSTHAUS

EISENBAHNBRÜCKE

CUSTOZZAG

KEGELGASSE

ABZW ROTUNDENBRÜCKE

KL STIEGE ROTUNDENBRÜCKE

STIEGE 
ROTUNDENBRÜCKE
ABZW TREPPELWEG

WASSERGASSE

HAIDINGERBRÜCKEECKE HAIDINGERBR

JOSEF GALLG: !!!

SCHÜTTEL 21

TIERGARTENSTR

ECKE BRÜCKE LÄNDE

STIEGE NACH SPIELPL

STIEGE ZW SPIELPLATZ

STIEGE b SPIELPLATZ

CHALUPASTIEGE

STIEGE 2

FRANZENSBRÜCKE

STIEGE 1

SCHÜTTEL 19-19 !!!

SCHÜTTEL 27-29

STIEGE ROTUNDENBR 3

ROTUNDENBRÜCKE

STIEGE ROTUNDENBR 2

STIEGE ROTUNDENBR 1

HALMGASSE

ECKE URANIABRÜCKE

RAMPE URANIA

D
O

N
A

U
KA

N
AL

STRANDBAR
HERRMANN

BITTE

AUSREICHEND

FRANKIEREN!

24. Landstraßer Bezirkslauf
z. Hd. Herrn Rudolf Bergen

Landstraßer Hauptstraße 96
A-1030  WIEN

�����



Streckenprofil:
Rundkurs entlang des Donaukanals auf einem Promenadenweg; Hobbylauf 1 Runde,
Hauptlauf 2 Runden; 95% Asphalt, 5% fester Sand, 3 leichte Kuppierungen. Alle Läufe frei
von Autoverkehr!

Streckenlänge:
Hauptlauf: 9,5 km, Hobbylauf: 4,75 km, Kinderlauf: 1,2 km, Knirpselauf: 550 m

Straßensicherung:
Durch Polizei & Streckenposten.

Nenngeld:
Hauptlauf: E 13,-/Nachnennung: E 16,-, Jugend, Hobby, Versehrte, Behinderte: E 7,-/
Nachnennung: E 10,-, Kinderlauf: E 1,-/Nachnennung: E 3,-, Knirpselauf: E 0,-/Nach-
nennung: E 1,-

Startzeiten:
Hauptlauf: 11.00 Uhr, Jugend-, Hobby-, Versehrten- & Behindertenlauf: 10.20 Uhr,
Kinderlauf: 10.00 Uhr, Knirpselauf: 09.45 Uhr

Anmeldung:
Anmeldekarte (Zahlung bis 27.4./Ktnr.: 50146077811, Bank Austria, BLZ.: 12000, lautend
auf Landstraßer Bezirkslauf, per email: anmeldung@landstrasserlauf.at oder auf der
Homepage: www.landstrasserlauf.at, Nachmeldung bis 30 Min. vor dem Start!

Ergebnislisten:
Unmittelbar nach der SiegerInnenehrung oder unter: www.pentek-timing.at,
www.landstrasserlauf.at

SiegerInnenehrung/Ehrenpreise:
Ab ca. 13.00 Uhr inkl. Rahmenprogramm. Unter allen TeilnehmerInnen werden Sachpreise
(unter anderem Fahrräder) verlost! Sachpreise werden nur bei persönlicher Anwesenheit
übergeben!

µµµµµ Umkleide- & Duschmöglichkeiten in der Nähe des Start- & Zielbereiches.

µµµµµ Die Laufstrecke ist mit weißen Pfeilen gekennzeichnet.

µµµµµ Die Laufstrecke wurde mit dem Messrad vermessen.

µµµµµ Die Startnummern sind sichtbar auf der Brust zu tragen.

µµµµµ Die Veranstaltung findet bei jeder Witterung statt.

µµµµµ Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für Schäden an Personen und Eigentum -
insbesondere Verletzungen.

UUUUU Bezirkslauf UUUUU Kinder

UUUUU Jugendlauf UUUUU Knirpse

UUUUU Hobbylauf

...........................................
Verein/Mannschaft

...........................................
Chip-Nr. (falls vorhanden)

......... ............................
Jahrgang ÖVL-Cup-Nr.

Startnummer Kennung Vermerk

Unterschrift

Jeder Teilnehmer erklärt seinen Verzicht
auf jegliche Haftung des Veranstalters,

zur EDV-mäßigen Weiterverarbeitung der Daten.

UUUUU männlich UUUUU weiblich

ANMELDEFORMULAR

...................................................................
Familienname

...................................................................
Vorname

...................................................................
Straße/Nr.

.................. ................................................
Postleitzahl Ort

............ ......................................................
Nation  Telefonnummer

Vermerk

Zeitmessung:
PENTEK timing mit Champion-Chip

Für Kinder - & SchülerInnenläufe werden mit den Startnummern unentgeltlich schwarze
Chips ausgegeben, die unmittelbar nach den jeweiligen Läufen wieder abgegeben
werden müssen. Die TeilnehmerInnen der anderen Bewerbe, die noch keinen Chip
besitzen, erhalten bei der Startnummernausgabe gegen E 28,00
(E 25,00 Pfand & E 3,00 Miete, bitte abgezählt bereit halten!) einen gelben Chip
Das Pfand (E 25,00) wird bei Abgabe des Chips nach dem Lauf wieder rückerstattet.
Bereits zuvor gekaufte Chips werden nicht zurückgenommen. Chips, die nicht
zurückgegeben werden, gelten automatisch als gekauft und können dann weltweit
verendet werden.
O H N E  C H I P  G I B T  E S  K E I N E  Z E I T N A H M E !
Von den Zeitmessanlagen werden ausschließlich gelbe und schwarze ChampionChips
gelesen. Alle anderen & andersfärbigen Chips können nicht verarbeitet werden.
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