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Vorarlberger Crosslauf-Meisterschaften
23. Méarz 2014 in Andelsbuch
Bezeggstadion des Simma Electronic FC Andelsbuch

Ausrichter: Im Wald lauft's - www.imwald.at

Ansprechperson: Hannes Metzler +43 664 451 2624
Start/Ziel/Umkleiden/Duschen/Parken: Clubheim des Simma Electronic FC Andelsbuch

Nennungen: bis Donnerstag, 13. Marz 2014 online unter http://daten.oelv.at.
Offene Klasse und Gasteklasse per Mail an info@imwald.at

Nachnennungen: bis 60 Minuten vor Bewerbsbeginn bei doppeltem Nenngeld

Nenngeld: U12/U14/U16 € 8,00 // U18/U20 € 10,00 // Allg. KI./Masters € 12,00
Offene- und Gasteklasse Frauen und Manner € 12
Nenngelduberweisung an ,Im Wald lauft’s, Sparkasse Egg
BLZ: 20603, Kontonummer: 1033802
IBAN AT57 20603 00001033802 / BIC SPEGAT21

Siegerehrung: Meisterwimpel und VLV-Medalillen fiir die jeweils drei Erstplatzierten.
Siegerehrungen finden laufend wahrend der Veranstaltung im
Clubheim statt.

Haftung: Der Veranstalter ibernimmt keine Haftung fur Unfélle, Diebstéhle
und sonstige Schadensfélle. Versicherung ist Sache der
Teilnehmer/innen. Haftungsausschluss gemaf WKO.

Zeitplan / Klassen Streckenlangen:

Zeit | Klasse Strecke | Runden
09:00 | Frauen / Masters M50 und alter, m/w.U20 / Offene Fr. | 5.040 | 3 gr. Runden
09:45 | Méanner kurz / weiblich und mannlich U18 3.360 |2 gr. Runden
10:15 | weiblich U12 1.150 | 1kl. Runde
10:30 | mannlich U12 1.150 | 1kl. Runde
11:15 | weiblich U14 1.680 |1 gr. Runde
11:35 | mannlich U14 1.680 |1 gr. Runde
11:50 | weiblich und mannlich U16 2.300 | 2 kl. Runden
12:15 | Manner / Masters M35, M40, M45 / Offene Manner 10.080 | 6 gr. Runden

kleine Runde = 1.150, groRe Runde =1.680
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Streckenibersicht: kleine Runde
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