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te Waitz, Orlando Pizzolato (8. 18- 13) Foto: AP

Diesmal als MARATHON-Portrdt: Walter

Mayer (S. 42)
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4 Leserservice

MARATHON-intern

Osterreich lduft — das kann man am
Ende des Jahres 1984, mit dem auch
der erste MARATHON-Jahrgang zu
Ende geht, allerorten feststellen:
Laufveranstaltungen mit Rekordnen-
nungsergebnissen bis in den Spat-
herbst hinein. Diesmal hat — ich kann
nur um Verstandnis bitten — die Lauf-
welle auch uber MARATHON hinweg-
gewogt: beim besten Willen waren in
das Dezember-Heft bei weitem nicht
alle uns vorliegenden Ergebnisse hin-
einzubringen, auch ein fix geplanter
Beitrag liber Stretching muBte im letz-
ten Moment einem Inserat weichen.
Wir werden alles im J&nner-Heft
nachholen und hoffen, daB wir dann
wieder ,,up to date" oder auf gut
deutsch ,,auf dem laufenden sein
werden.

Nach zehn Heften glaube ich, daB die
Spalte ,,MARATHON-intern”“ ausge-
dient hat, da unsere Leser nun die in-
neren Probleme von MARATHON zur
Geniige kennen. Der dadurch frei
werdende Platz soll in Zukunft durch
einen Sport-bezogenen Kommentar
gefiillt werden. Sollten in Zukunft ge-
legentlich ,, MARATHON-interne"” Din-
ge passieren, die wir unseren Lesern
mitteilen wollen, so wird sich im Fall
des Falles schon ein Platzchen dafir
finden.

Einmal darf ich |hnen heute noch an
dieser Stelle unsere Hauptsorgen ans
Herz legen: mdglichst rasche und um-
fassende Information unserer Redak-
tion (Girzenbergg. 5, 1130 Wien) Uber
Termine und Ergebnisse, Verstandnis
fur unsere Schwachen und die Tatsa-
che, daB es unméglich ist, Hobbylau-
fer, Leichtathleten, Orientierungslau-
fer und Skilanglaufer mit jedem Heft
in gleicher Weise zufriedenzustellen.
Wir freuen uns Ubrigens sehr, wenn
uns Fotos von Athleten fir unser Ar-
chiv zugeschickt werden, die wir bei
Bedarf veroffentlichen kdnnen.

Noch vdllig offen ist die MARATHON-
Sportler-Wah!| (siehe Seite 40), bei
der immerhin ein Helsinki-Flug zu ge-
winnen ist. Machen auch Sie mit! Das
Ergebnis soll doch moglichst repré-
sentativ sein.

Wegen der Feiertage zur Jahreswen-
de wird MARATHON Nr. 1/1985 erst
Mitte Janner erscheinen, werden Sie,
bitte, trotzdem nicht ungeduldig! Den-
ken Sie daran, wie viele Jahre Ihres
Lebens Sie ohne MARATHON aus-
kommen muBten und wie sehr Sie
sich erst unlangst (hoffentlich nicht,
aber vielleicht doch) Uber MARA-
THON ge#rgert haben. Dann féllt das
Warten leichter. AuBerdem gibt es
wichtigere Dinge als ein Laufmagazin.
Zum Beispiel Laufen. Oder Weihnach-
ten. Dazu und fur 1985 wiinsche ich
Ihnen herzlich alles Gute.

HEINER BOBERSKI

Leserpost

Mehrkampfmeeting

Stellungnahme zu dem Leserbrief von H. Ing.
Margreitner aus ,, MARATHON" Nr. 5/84, betref-
fend das Int. Mehrkampfmeeting in Gotzis:

Es ist mir unerkléarlich, wie Herr Margreitner zu
dem SchiuB kommt, daB wir, die Organisatoren
des Int. Mehrkampfmeetings in Gotzis, die Ge-
schichte der seinerzeitigen Mehrkampfveranstal-
tung in Schielleiten falschen wollen. Weder wur-
de von uns in der Vergangenheit jemals ein Be-
zug zwischen den beiden Veranstaltungen her-
gestellt, sei es in Interviews oder irgendwelchen
Publikationen, noch haben wir je den Versuch
unternommen, uns mit den Federn von anderen
Veranstaltungen zu schmiicken. Es wére auch
grotesk, die beiden Mehrkampfveranstaltungen
in einem Satz zu nennen, da die GréBenordnung
und internationale Besetzung nur schwerlich
miteinander vergleichbar sind. Zur Erinnerung:
Beim Int. Mehrkampfmeeting in Gétzis wurden
bisher 4 Weltrekorde, neben zahlreichen Jahres-
Weltbestleistungen und nationalen Rekorden,
aufgestellt, und beim diesjahrigen Meeting wa-
ren 19 Nationen am Start!

Als OLV-Mehrkampftrainer hatte ich Gelegen-
heit, die Mehrkdmpte in Schielleiten einige Male
mitzuerleben und ich kann nur sagen, daf es mir
dabei sehr gut gefallen hat. Ich bestédtige gerne
die Aussage von Herrn Margreitner, dai3 das sei-
nerzeitige Handicap der Aschenbahn und die
Tatsache, daB die Anlage in Schielleiten nur uber
4 Rundbahnen verfigt, vor allem die DDR veran-
laBt hat, die Veranstaltung nicht mehr zu be-

schicken. DaB diese Nation im Jahr 1975, beim 1.
Mehrkamptmeeting in Gétzis, bereits Athleten
am Start hatte ist nicht ein Verdienst der Veran-
stalter von Schielleiten, sondern das Ergebnis
der guten Sportbsziehungen der DDR und
Osterreichs. Dasselbe trifft auch auf andere Na-
tionen zu, die bereits beim ersten Meeting in
Gotzis am Start waren.

Ferner stort Herrn Margreitner auch das Gétzner
Publikum, welches sich Ubrigens nicht nur aus
Vorarlbergern zusammensetzt, sondern, wie un-
sere Erhebungen zeigen, auch Leichtathletik-
freunde aus anderen Bundesldndern, sowie der
Schweiz und BRD im , Mosle"-Stadion vereint.
Die iblicherweise leeren Zuschauerrdnge bei
COsterreichischen LA-Meestings sind anscheinend
fir Herrn Margreitner das Ma@B aller Dinge. Ein
begeistertes Publikum, welches fair und ohne
Chauvinismus die Leistungen der Athleten und
Athletinnen verfolgt, erweckt in ihm aber den
Eindruck eines Volksfestes. Ich frage mich in
diesem Zusammenhang nur, woher Herr Mar-
greitner diesen Eindruck gewonnen hat? Viel-
lsicht aus der Publikumsbeschimpfung von
Werthner/Prokop via TV? Aus eigener Anschau-
ung kann er zu diesem Ergebnis schwerlich ge-
kommen sein, denn er hat in und trotz seiner
Funktion als OLV-Wettkampfsportwart
Mehrkampimeeting in Gotzis, welches von
internationalen Leichtathletik als bedsutenasi®
Veranstaltung ihrer Art weltweit bezeichnet wird,
niemals besucht.

AbschlieBend noch einen Satz zum Wunsch, das
Mehrkampimeeting wechselweise in Schielleiten
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Wo Sie diesen Kletterturm
sehen, hat Schuh-Ski sein

eites Haus gebaut:
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Erdéffnungsangebote/Langlauf /

LL-Schuhe (NN 75) statt 199,-
LL-Anziige Damen und Herren

statt 1.600,— jetzt 980,-
Verbilligte Ski-Einzelpaare (Auslaufmodelle)
LL-Ski Kneiss! Super Star WM

350,— jetzt

statt 2.100,- jetzt 490,

LL-Ski Karhu Multigrad Sport

statt 1.799 - jetzt 1.280,—
Angebote gelten bis 7. Dezember 1984, sclange der Vor-
rat reicht. Statt-Preise sin bisherige VK-Preise.

LL-Perfektionskurs mit Wachsschulung in
Gutenbrunn.
LL-Experte Walter Miiller gibt seine Erfahrung in Theorie
und Praxis an alle interessierten Langldufer weiter, die
ihren Laufstil sowie die Wachskenntnisse verfeinern wol-
len. Die Firma Swix stellt kostenlos die Wachse zur Ver-
figung
Termin: Jeden 1. und 3. Sonntag im Monat ab geeigneter
Schneelage bis Mitte Janner (ausgenommen Weih-
nachtsferien) Busfahrt 125, Kurs 140,—,
Busfahrt + Kurs 285,-
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und Gblzis austragen zu lassen. Wir haben
nichts dagegen, daf3 Herr Margreitner in Schiel-
leiten wieder Mehrkampfe veranstaltet, nur solite
man von uns nicht verlangen, daB wir dann des-
wegen das Mesting in Gétzis absagen. Es gilt
auch in diesem Metier, dal3 Konkurrenz nichts
Negatives ist, sondern zum verstérkten Einsatz
und Bemiihungen aller Beteiligten fiihrt."
Ing. Konrad Lerch
LG-Montfort, Gotzis

Elektrolyte

Ich bin Hobbyldufer und habe mit groBem Inter-
esse [hr Interview mit Dr. V. Veitl dber die rich-
tige Erndhrung bei Ausdauersport gelesen. Dem
Kapitel ,,Erndhrung” kann ich nur voll beipflich-
ten und alle Leser aufrufen, sich nach diesen
Richtlinien zu halten.
Bezlglich der notwendigen Substitution von Vit-
aminen, Mineralsalzen bzw. Elektrolyten hétte
ich eine spezielle Frage: Ich lrinke ab und zu
BENEROC und fuhle mich bei und nach dem
Laufen wesentlich besser. Kénnten Sie mir die
Erklarung fir diese Wirkung und genaue Anwen-
dungshinweise geben?

A. Schéberl, 1220 Wien

Antwort von Dr. Volker Veitl: Immer dann, wenn
ein Mangel an bestimmten Stoffen entsteht, tun
solche Mittel gut. Das zeigt lediglich, daB bei |h-

beim Laufen (SchweiBveriust) ein Bedarf
&_« Vorschein kommt, der durch Zufihrung di-
verser Elektrolyte etc. ausgeglichen werden
mufB. Bei der Anwendung missen Sie sich an
den Begleitprospekt des Erzeugers halten und
vor allem darauf achten, lieber mehr, aber auf
keinen Fall weniger als die angegebene Menge
Wasser zur Auflosung zu verwenden.

NOLV und
StraBenlduferinnen

Die in MARATHON Nr. 8 im Artikel ,,Keine Stra-
Beniduferinnen in Niederésterreich?" gemachte
Aussags: ,.Eine nd. Damen-Meisterschaft fand
wegen mangelndsr Beteiligung nicht statt.” ist
nicht richtig. Vielmehr hatte der NOLV keine Da-
men-Meisterschaft iber 10 km ausgeschrieben
und auf telefonische Anfrage wurde man auf die
Gésteklasse verwiesen, worauf eine Lautkollegin
und ich auf eine Teilnahme verzichteten, Hoffent-
lich hat der NOLV im nachsten Jahr etwas mehr
fir den Damen-Laufsport (5000 m Bahn, 10 km
StraBe) iibrig.
Ursula Lang
Union Volksbank Purgstall
2340 Madling

Antwort: Sie haben, leider, recht. Was wir uns
t vorstellen konnten, namlich, daB8 ein so
__.er Verband wie der NOLV gar keine Meister-
schaft ausgeschrieben hatte (und nicht die man-
gelnde Beteiligung), war schuld, daB bei den Da-
men kein NO-StraBenlauftitel vergeben wurde.

Linz-Marathon

Voll von Ambitionen befand sich unsere neun-
kdpfige Gruppe unter den rund 7000 Teilneh-
mern, die am Linzer Hauptplatz auf den Start-
schuB zum Marathon und Halbmarathon warte-
ten. StartschuB gab es keinen und auf ein ,,Los"
begaben wir uns auf die Strecke.

Der erste Teil der beiden Runden war recht
schén zu laufen, fihrte teilweise durch Gartenan-
lagen, doch dann waren wir plétzlich mitten im
Verkehr. Polizisten lotsten uns zwar iber alle
Kreuzungen, doch sonst war von Absperrungen

nichts zu sehen. In unserer Naivitdt hatten wir ge-
glaubt, diesen groB angekiindigten Marathon auf
gesperrter Strecke laufen zu kénnen; dies war
aber nur auf den [etzten 200 m vor dem Ziel der
Fall. Wir muBten uns den Weg zwischen Strafen-
bahnen, Bussen und Autos suchen und durften
die Abgase voll einatmen. Eine unserer Léuferin-
nen sah sich plétzlich zwischen zwei StraBen-
bahnen, eine andere muBte hinter einem bej ei-
ner Haltestelle stehenden O-Bus auf dessen Wei-
terfahrt warten, da ein Vaorbeilaufen nicht még-
lich war. Dies alles zu einem Zeitpunkt, wo jeder
L&ufer schon erschipft ist und kaum mehr Kraft
und Konzentration fir solche Situationen hat.
Zur Erholung ging es dann das letzte Stiick
durch die recht belebte FuBgéngerzone, wo wir
uns den Weg im Stile von Slalomldufern zwi-
schen den Spaziergéngern suchen muBten.
Endlich im Ziel durften wir uns an einem kiihlen
Bier laben; unsere Aggressionen wurden unter
der - Kkalten — Dusche etwas abgekiihit. Die Sie-
gerehrung fand dann endlich gegen 16.30 Uhr
im Stil eines Begrébnisses statt, und der geringe
Applaus stérte fast. Einige Irrtimer wurden dem
Computer in die Schuhe geschoben, nach der
Ehrung der Halbmarathonldufer wurden dann
die ersten 6 Médnner der Marathonmeisterschaft
zum Siegespodest gebeten, bei den Damen nur
die ersten 3. Nun bat man um etwas Geduld, die
Mannschaftswertung werde noch ausgerechnet
und die Ehrung folge in Kirze; es folgte jedoch
die Mitteilung, daB heute nichts mehr folge, alles
werde zugeschickt: Ergebnisse, Urkunden, Me-
daillen.

Die Zeiten, wo einige versierte Kampfrichter
beim Zieleinlaut Nummern und Zeiten aufge-
schrieben und dann in kirzerer Zeit ein komplet-
tes Ergebnis bereit hatten, wurden allgemein
herbeigesehnt. Wir konnten nicht einmal mehr
erfahren, ob unsere Margit Waldbrunner nun 3.
oder 6. geworden war und machten uns ent-
tduscht auf den Heimweg.

P. S. In,,Marathon" Nr. 8 haben wir nicht nur den
Bericht von Herrn Wolfgang Salzer Uber den
punkto Organisation ebenfalls miBglickten War-
thersee-Marathon gelesen, sondern auch den
Brief von Dr. Walter Lang bezliglich Startverbot
von OLV-Athleten bei Volksidufen. Unsere Grup-
pe hat sich bisher noch nie darum gekiimmert,
ob die diversen Léufe ordnungsgemdB gemeldet
sind und wird es auch in Zukunft nicht tun. Wir
laufen, weil es uns Freude macht und niemand
aus unserer Mifte bezieht irgendwelche Mittel
vom OLV, sodaB wir uns diesbeziiglich eventuell
unterordnen miBten.

Aus der Antwort von OLV-Prasident Mag. Wy-
chera kGnnte man aber fast annehmen, daB alle
.wilden" Veranstaltungen schlecht organisiert
wiren und daB eine OLV-Veranstaltung oder ein
ordnungsgeméB gemeideter Lauf als Vorbild
dienen wirden. Linz war vorbildlich — aber nur
beim Zieleinlauf. Offensichtlich hat es kein GL V-
Offizieller fir notwendig gefunden, auch einmal
auf die Strecke zu gehen. Und bei der Siegereh-
rung war auch wohl niemand mehr anwesend;
nach dreieinhalb Stunden Wartezeit aber ver-
standlich! ]

Wir sind nicht kompetent, dem OLV irgendwel-
che Vorschriften zu machen und wollen es auch
gar nicht tun. Werden aber Mitteilungen in dem
Ton, wie sie in Marathon/6 vom OLV herausge-
geben worden sind, an das Leserpublikum wei-
tergeleitet, wére es besser, zuerst einmal die si-
genen Veranstaltungen zu iiberwachen und fir
eine ordifungsgeméBe Abwicklung zu sorgen.
So wirkt alles, der OLV mége verzeihen, ziemlich
danebengegriffen, und wir freuen uns schon auf
die ndchsten Volksldufe ohne Autos, Gestank,
dafir aber mit Zeiten und Plazierungen, die man
noch am gleichen Tag erfahren kann.

Die aus ca. 25 Personen bestehende Laufgruppe
des Vienna-Cricket-and-Football-Clubs

Wir
fordern den
Versehrtensport

Versehrtensport

Als Sportler méchte ich manchmal
nur der Journalist Freund sein, als
Journalist méchte ich jetzt eigentlich
nur Sport betreiben, aber nicht dar-
liber schreiben. Ich meine: lber Ver-
sehrtensport. Denn der ist (wie schon
oft) derzeit wieder etwas behindert.
Oder doch nicht, denn eigentlich ist ja
alles ganz anders und Uberhaupt. ..
Der Reihe nach. Die Olympischen
Winterspiele der Versehrtensportler
in Innsbruck brachten den Osterrei-
chern nicht nur ein paar goldene Me-
daillen, sondern international noch
gute Public Relations und héchstes
Ansehen sowie die Patronanz des
|OC. Wir kritisierten dann auch ruhi-
gen Gewissens, daB man sich weder
in New York noch in Stoke Mandeville
bemihte, die Anerkennung des IOC
zu erhalten. Soweit, so gut.

Aber: Vom 17. bis 25. Janner 1985
werden in Seefeld im schoénen Tiroler-
land die Nordischen Skiweltmeister-
schaften Uber die Biihne gehen. Inter-
nationale Presse ist selbstverstédnd-
lich wie immer dabei, die Weltklasse
startet, und Osterreich ist Mittelpunkt
der Sportwelt. Engagierte Versehr-
tensportler meinen, das ware was. Mi-
nister Moritz, fiir Sport verantwortlich,
zeigt sich engagiert und stellt auf dem
sogenannten ,.kurzen Dienstweg" den
Draht zum Organisationskomitee der
WM in Seefeld her. Dort zeigt man
sich nicht nur in héchstem MaB ge-
sprachsbereit, sondern nimmt gleich
Versehrte als Fixstarter an und plant
den Termin fur den Demonstrations-
bewerb gleich ein. Damit die Welt
sehen kann, wozu gerade Behinderte
fahig sind.

Fritz Trafler, der Generalsekretér des
WM-Organisationskomitees in See-
feld, kommt nach Wien, um alles Na-
here mit dem Osterreichischen Ver-
sehrtensportverband zu vereinbaren.
Aber ach - die vorweihnachtliche
Hektik 148t den kompetenten Funktio-
néren dazu leider keine Minute Zeit,
jene, die Zeit hatten, erklédren sich fur
inkompetent, und Uberhaupt kdnne
man die Reise- und Aufenthalisko-
sten der Versehrtensportler (weniger
als der Preis eines Kleinwagens) der-
zeit nicht aufbringen.

Das ist es also, worlber ich nicht ger-
ne schreiben wollte, aber es ist leider
im Sinne der Berichterstattung not-
wendig. Schuld daran ist aber eigent-
lich der verflixte friihe Redaktions-
schluB, denn in zwei Wochen (bis da-
hin muB eine Entscheidung gefallen
sein, Seefeld muB schlieBlich recht-
zeitig planen konnen) dlrfte ich si-
cher berichten: Die Kompetenten ha-
ben erstens ihre Weihnachtsvorberei-
tungen abgeschiossen, und zweitens
war die Finanzierung ohnehin kein
Problem.

Einstweilen freut sich auf Seefeld (so
oder so) GEORG FREUND
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Der OLV-Berglauf-Cup ist heuer ein noch gréRerer Erfolg geworden als 1983

Wer schlagt Stuhlpfarrer?

Nun liegt sie wieder auf dem Tisch —
die Statistik des OLV-Berglaufcups,
der heuer zum zweiten Mal ausgetra-
gen wurde. Cheforganisator Franz
Puckl aus Going am Wilden Kaiser
hat sie erstellt und kann auf erstaunli-
che Steigerungsraten bei einzelnen
der 19 gewerteten L&ufe hinweisen
(z. B. bei einem der beiden Salzbur-
ger Gaisberg-Laufe um 102 und beim
Médlinger Anninver-Lauf um 82 Pro-
zentl). Die Hitparade der L&aufe be-
ginnt mit dem Kitzblhler Hornlauf
(576 Starter), gefolgt vom Linzer Gis-
lauf (236) und vom Spitzer Jauerling-
lauf (204). Insgesamt wurden bei al-
" = Veranstaltungen 2932 Teilnehmer
.. von 297 Damen) gezihlt.

Von HEINER BOBERSKI

Das ausgekligelte Punktesystem (mit
Streichresultaten ab der dritten Wer-
tung in einer der vier Kategorien Su-
per, A, B und C) flihrte durchwegs zu
wirdigen Siegern. Beginnen wir bei
den Damen: Hier gewann Monika
Frisch (OTB Salzburg) vor Andrea Zirk-
nitzer (U. Salzburg), der man heuer
tibel mitspielte: weil sie fiir den zu-
néchst nicht als Damen-Bergmeister-
schaft ausgeschriebenen Kitzblhler
Hornlauf nicht Uiber den Verband ge-
meldet hatie, wurde sie flir die dann
doch durchgefiihrte Meisterschaft
nicht gewertet. Die Damenklasse 2
entschied Irina Zaharescu (ATSV
Innsbruck) vor der Deutschen Ursula
Steid| flr sich.
Max Steinhauser (U. Lienz) in der
4, Josef Hagen (TS Lustenau) - im
Duell mit Herbert Stockinger (UKJ

ﬁi.

Foto: Russegger

Erich Amann

Das Feld des Jauerling-Laufes
Wien) - in der AK3, Edwin Mé&rkl (D) in
der AK2 und Ulrich Mattersberger (U.
Lienz) in der AK1 dominierten die
Herren-Altersklassen, bei den Junio-
ren war das groBe Talent Wolfgang
Millinger (SK Maishofen) eine Klasse
fir sich.

,,Bergkdnig" als Sieger der Herren-
Hauptklasse wurde der Steirer Hel-
mut Stuhlpfarrer (LAC Kainach), der
in Osterreich im direkten Vergleich
nur mit dem Vorarlberger Erich
Amann (TS Hohenems), der sich auch
vor Stuhlpfarrer den Berglauf-Mei-
stertitel holte, ernste Schwierigkeiten
hatte. Leider trafen die beiden, da
Amann sich 1984 auf Europa-Berg-
laufe konzentrierte, fast nie aufeinan-
der. Dritter im Bunde — mit einigem
Abstand - ist der Tiroler Hans Marg-
reiter (IAC/BLG Kitzblhel).

In den meisten Klassen waren die
Entscheidungen im Frihherbst schon
gefallen. So kam am 29. September
im schwach besetzten, von den Teil-
nehmern aber sehr gelobten Mutters-
berglauf in Nlziders-Bludenz Lokal-
matador Peter Streitberger (LSG Vor-
arlberg, AK2!) zum klaren Erfolg,
auch bej den Damen machte eine Au-
Benseiterin, Maria Hermann (UKJ
Wien), das Rennen.

Dafiir war am 6. Oktober beim Linzer
Gis-Lauf (Lauf zur Gisela-Warte Uber
7100 m bei 650 H&hendifferenz) wie-
der die Elite dabei, und Helmut
Stuhlpfarrer sicherte sich mit einem
klaren Sieg hier bereits den OLV-
Berglaufcup. Bei den Damen muBte
sich Monika Frisch nur einer Auslan-
derin geschlagen geben, der Deut-
schen Herta Bayerschmidt.

Wer den vorjdhrigen Jauerling-Lauf
(11 km, H6hendifferenz 750 m) erlebt

Foto: Lechner

hatte, dem schien die damalige Sie-
gerzeit des Deutschen Kurt Kénig
(44:43) ein echter MaBstab. Fir Hel-
mut Stuhlpfarrer gab es heuer am 27.
Oktober bei diesem — auch zum NON-
Cup (siehe Seite 6) zédhlenden Bewerb
— weder mit den Gegnern noch mit
dem Streckenrekord Probleme. Mit
42:50 (welcher Flachland-Star schlagt
diese Bestzeit?) distanzierte er den
Zweiten, Hans Ringhofer (WAT Wien),
um genau zwei Minuten, es folgen
Alexander Haberl (U. Purgstall),
Pattrjk Macke (GB) und Josef Rosen-
thaler (U. Reichenau), dessen Steige-
rung in diesem Jahr einmal Erwah-
nung verdient.
Bei den Damen gaben die ,,Frisch-Si-
sters” — Monika siegte in 57:00 vor Ul-
rike — der WeiBbacherin Maria Sey-
wald und der Konkurrenz aus dem
flachen Ostosterreich das Nachse-
hen. Ubrigens kam Manfred Radostits
(ULC Hirtenberg) zeitgleich mit seiner
%ahrgangskollegin Monika Frisch ins
iel,
Franz Puckl stuft die Jauerling-Strek-
ke als ,zweitschdnste Osterreichs"
ein, hat hier aber noch Wiinsche an
den Organisator: vor allem Start- und
Ziel-Transparente und Kilometermar-
kierungen.
Den abschlieBenden Astberg-Lauf am
4. November in Going gewannen —
dreimal durfen Sie raten - Helmut
Stuhlpfarrer und Monika Frisch, in
der AK2 konnte Herbert Stockinger
seinen Rivalen Josef Hagen schlagen,
und in der AK4 sicherte sich Max
Steinhauser den Cup-Sieg.
Eine groBartige Berglauf-Saison ist zu
Ende gegangen, und néchstes Jahr
wollen noch mehr Veranstalter auf
dem Berglauf-Cup-Kalender stehen.
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Der letzte , wilde™ Lobau-Lauf

Der 10. Internationale Lobau-Lauf am
vorletzten Oktobersonntag war auf
Grund der bisher hochsten Teilneh-
meranzahl ein doppeltes Jubelfest fir
den QOrganisator. Dieser, ein privater
Idealist und ,,wilder Veranstalter”
nach den Leichtathletikbestimmun-
gen, der nach Selbstauskunft seine
bisherigen Laufe aus eigener Tasche
subventionieren muBte, machte sich
dabei die Dienste der Européischen
Volkssport-Gemeinschaft (EVG) zu-
nutze. In deren umfangreichen Jah-
resveranstaltungskalender kann je-
der als kostenloses Mitglied, ohne be-
sondere Vorschriften zu beachten,
seine sportlichen Aktionen ankiindi-
gen.

Von RUDOLF ZOBL-WESSELY

Der anwesende OLV-Generalsekretér
nahm die Gelegenheit wahr, um sich
mit eigenen Augen zu Uberzeugen,
wie zahlreich lizenzierte Laufer mit
Rang und Namen vertreten waren.
Somit durften die Mitteilungen in be-
zug auf solche ,,wilde L&aufe” noch
nicht zur Kenntnis genommen worden
sein.

Trotz des groBen Andranges bei der
Meldestelle bis knapp vor dem Start,
konnte dieser mit etwas Verspatung,
bei gutem Wetter fur die 650 Teilneh-
mer, erfolgen. Die Wendestrecke
(9.240 m) verlauft auf einem flachen
asphaltierten Rad- und Wanderweg
und fordert ein konstant hohes Dauer-
tempo geradezu heraus. In Anbe-

tracht der anscheinend sehr begehr-
ten Lobaulauf-Medaille, welche jeder
nach Zeit gestaffelt von Gold bis Eisen

Lobau-Siegerehrung (v. L) Gruber, Ringhofer, Tschernitz

erlaufen bzw. erwandern kann, mufB-
ten erstmals drei Laufer ihrem Ehr-
geiz bei der Jagd nach der ,,Golde-
nen" mit einem koérperlichen Zusam-
menbruch Tribut zollen. Mangels ei-
nes vorhandenen Sanitdtsdienstes
lieB auf Grund der &rtlichen Umstén-
de auch noch die Rettung sehr lange
auf sich warten.

Was die Sieger betrifft, so lieferten
einander Hannes Gruber (SVS
Schwechat) und Hans Ringhofer
(WAT) vom Start weg ein spannendes
Kopf-an-Kopf-Duell, welches der
heurige dreifache Staatsmeister Gru-
ber im Endspurt mit 28:12,66 klar flir
sich entschied. Susi Undeutsch (Crik-
ket) wurde ihrer derzeit dominieren-
den Rolle bei den Damen gerecht,
und mit einer Zeit von 37:06,95 Erste.
Starter aus dem Ausland konnte man
an einer Hand abz&hlen, sie waren im
Vorderfeld nicht vertreten.

Dank der diesmal vorsorglich ange-
forderten Unterstiitzung eines NO-
Laufvereins, welcher vor allem die
Uber zwei Einlaufkangle laufende
Zeitnehmung in Verbindung mit der
Medaillengutscheinaushandigung
vornahm, war eine wettkampfmaéBige
Regularitdt gegeben. Zum MiBmut
zahlreicher langsamer Ankommender
kam es zeitweilig zu einem ,,Ziellinien-
Stau“. Bei der Siegerehrung wurden
in zwdlf (1) Klassen Pokale vergeben,
davon in einigen bis zum Zwanzig-
sten. Die Zusendung schdner Urkun-
den samt Ergebnisliste wurde jedem
zugesagt. Alles zusammen dirfte die
immer gréBere Popularitat dieses
Laufes ausmachen. Keine Bange,
nachstes Jahr zur selben Zeit soll der
Lobau-Lauf, besser organisiert, als
erster ,,nichtwilder" zum elften Mal
stattfinden.

Foto: RZW

Casino-Cross in Seefeld

Da die Laufbewegung schon seit eini-
gen Jahren auch die Casino-Leute er-
faBt hat, entschloB sich der Kollegen-
verein des Casinos Seefeld, einen
Lauf zu veranstalten, und um der lib-
rigen Laufszene etwas Abwechslung
entgegenzusetzen, wurde ein Cross-
lauf gewahlt.

87 Teilnehmer, darunter 10 Damen,
versammelten sich um 11 Uhr bei
kihler Witterung vor dem Casino, um
die schwierige und sehr selektive
Strecke in Angriff zu nehmen. Die Da-
men hatten es etwas leichter. Sie wur-
den schon vorher per Kleinbus zum
hochsten Punkt der Strecke gebracht
und brauchten von dort nur noch
5 km ins Ziel zuriicklegen.

Wie zu erwarten war, beherrschten
vom Start weg die jungen Tiroler L4u-
fer das Renngeschehen, einzig der
routinierte Istvan Denes vom Casino
Garmisch konnte da mithalten upd
plazierte sich hinter Wolfgang Kat{g
an zweiter Stelle. Stark im Kommen
ist Klaus Rudolf vom Casino Wien, da
er sich immerhin an 13. Stelle plazie-
ren konnte. Wenn es ihm gelingt,
ganzjéhrig gleichmé&Big zu trainieren,
kénnte er bald zur dsterreichischen
Laufer-Spitze vorstoBen. Fir Casino-
Laufer wurde, wie aus der Ergebnisli-
ste ersichtlich, eine eigene Casino-
Wertung in allen Klassen durchge-
fUhrt. JOHANNES DULLER

Wiener Herbstlauf

AnlaBlich der am Nationalfeiertag or-
ganisierten |, Fit-mach-mit“-Aktionen
veranstaltete der jlingste Wiener
Laufverein ,,ABC-Tu mit" im Beisein
politischer Prominenz im Kur-Park
Oberlaa einen Volkslauf Uber 8,2 km
mit Start um 9.15 Uhr. Eine Viertel-
stunde zuvor wurde ein separater
Schulerbewerb Uber 3 km gestar‘
zu welchem zahlreiche Jugendli

wegen Fehlinformation zu spéat er-
schienen. Insgesamt waren Uber tau-
send Teilnehmer zu verzeichnen, und
da ohne {ibliche Zeitnehmung und
Siegerehrung gewertet wurde, waren
fast keine KlasselZufer zugegen. Alle
Ankommenden erhielten eine Blanko-
Urkunde mit Circa-Zeitstempel und
ein ,,Dankeschon-Sackerl” mit einem
Verlosungsschein. Dieser konnte
auch von Nichtlaufern k&auflich erwor-
ben werden, welche bei der nachmit-
tdgigen Ziehung zuféllig die meisien
wertvollen Preise gewannen. RZW

Ein schoner, billiger Lauf

Mit neuen Streckenrsxorden und
dem bisher gré8ien Siarterield konn-
te sich der 7. Florian-S=ndl-Lauf am
letzten Sonntag im Okicoer auszeich-
nen. Zahireiche bew=nnie Laufer nah-
men die Gelegent=t w=hr, um bei der
vom ofimaligen Si==t=meister im Mo-
dernen Sopfe=ar wnd Olympiateil-




Fir jene, die nicht mehr ,wilde Liufe" durchfiihren wollen

Der Weg zum LA-Verein

In der letzten MARATHON-Ausgabe
wies der Osterreichische Leichtathle-
tikverband darauf hin, wie sogenann-
te ,wilde Laufveranstaltungen“ in
Form einer Patronanz durch den zu-
standigen LA-Landesverband den
geltenden IAAF-Bestimmungen ange-
paBt werden kénnen.

Von RUDOLF ZOBL-WESSELY

Als Alternative bietet sich jedoch auch
die Grindung eines eigenen Leichi-
athletikvereins fir solche Organisato-
ren an, welche regelmaBig Volks-
oder Bergldufe durchzufiihren geden-
ken. Dies wére vor allem aus steuerli-
chen Griinden ratsam, da ansonsten
1 Finanzamt Probleme drohen.

Wwenn man sich zu diesem Schritt ent-

schlieBt, sei zunachst darauf hinge-

wiesen, daB sich die ganze Sache in
drei Abschnitte gliedert:

1. Die Anmeldung zur Vereinsgriin-
dung.

2. Die tatsdchliche Vereinsgriindung.

3. Die Aufnahme in den LA-Landes-
verband.

Es gibt derzeit in Osterreich uber

62.000 Vereine der verschiedensten

Art, davon in Wien ca. 11.000. Zur

Vereinsanmeldung ist vorldufig nur

eine volljahrige Person erforderlich,

welche folgende Unterlagen einge-
hend studieren sollte:

@® das Buch ,,Der Verein“, erschie-
nen im Verlag Orac, Wien, welches
in kurzer, verstandlicher Weise al-
les Wissenswerte enthélt (Preis
S120,-)

® die kostenlose Broschiire ,,Verei-
ne und Steuern von A - Z“, erhilt-
liich beim n&chsten Finanzamt
oder direkt vom Bundesministeri-
um flr Finanzen, Servicestelle,
1010 Wien, Himmelpfortgasse 8,
Tel. (0222) 5333/1477.

Folgende vorgedruckte Formulare

kdnnen verwendet werden: Vereins-

statuten (6-fach), Vereinsstatuten-Be-
willigungsansuchen (2-fach), Vereins-
funktiondrs-Anmeldungen, Vereins-
versammlungs-Anzeigen. (Bezugs-
quellenauskunft bei der zustandigen

Vereinsbehdrde, unter ,,Sicherheits-

direktion” der jeweiligen Landes-

hauptstadt im Telefonbuch zu finden.)

Die Statuten des Vereines sind vom

zuklnftigen Obmann (auch Propo-

nent oder Vereinsfiihrer genannt)
festzulegen, wobei auf dem vorge-
druckten Formular auch Anderungen,

Streichungen oder Ergdnzungen ge-

stattet sind, und ein ,,spezifischer

Vereinsname" zu wihlen ist. Danach

sind die fertiggestellten Statuten in

flinffacher Ausfertigung mit je S 30,

Bundesstempel zu versehen und mit

dem Ansuchen (S 120,-) an die Si-
cherheitsdirektion einzusenden. Nach
spatestens sechs Wochen erfolgt im
Normalfall die amtliche Bewilligung.
Erst jetzt kann der Proponent die Ver-
einsgrindung tatsachlich im Zuge ei-
ner , konstituierten Generalversamm-
lung” tatigen, was innerhalb eines
Jahres zu geschehen hat. Hiezu sind
zusétzlich noch folgende Personen
erforderlich: Schriftflihrer, Kassier
und Rechnungspriifer, sowie, wenn
maoglich, flir diese und den Obmann
ein Stellvertreter. Die Anfertigung ei-
ner Vereinsstampiglie ist ebenfalls
nétig. Nach der erfolgten Generalver-
sammlung sind die nominierten Funk-
tiondre der Behorde umgehend be-
kanntzugeben.
Eine Kopie der bewilligten Vereinssta-
tuten ist mit einem Aufnahmeantrag
an den LA-Landesverband zu richten.
Dies kann auch schon vor der Gene-
ralversammlung geschehen.
Gleichzeitig ersucht man um Zusen-
dung folgender Unterlagen:
@® OLV-Satzungen
@ Osterr. LA-Wettkampfbestimmun-
gen
@® Landesverbands-Statuten
@ LV-Funktiondrs- und Vereinsver-
zeichnis
@® Anmeldescheine (blau/mannlich,
rosa/weiblich) fur Sportlerlizen-
zen. Diese sind fur die Startbe-
rechtigung bei LA-Landes- und
Staatsmeisterschaften vorge-
schrieben. Pro Lizenz derzeit OLV-
Jahresgebuhr S 100,- fur Erwach-
sene, bzw. S 50,— fur Jugendliche.
Der Landesverband bestétigt vorerst
den Erhalt des Antrages und weist
darauf hin, daB der Aufnahmebe-
schluB bei der n&chsten Vorstandssit-
zung getroffen wird. Nach dessen po-
sitivem Entscheid erhilt der Obmann
die offizielle Mitteilung der Verbands-
zugehdrigkeit.
Als LA-Verein ergeben sich ab nun
gegenlber dem Verband folgende
Verpflichtungen:
@® Rechtzeitige Anmeldung aller LA-
Vereinsveranstaltungen
@® OrdnungsgemaiBe An- und Abmel-
dung der lizenzierten Sportler
@® Teilnahme an den einberufenen
Vereinsvertreter-Sitzungen und
der jahrlichen Generalversamm-
lung des Landesverbandes
@® Entrichtung eines jahrlichen Pau-
schalmitgliedsbeitrages von der-
zeit S 1.000,-.
Dafir erhalt man vom Verband alle
bendtigten Auskiinfte in telefonischer
oder schriftlicher Form. Diese Aus-
sendungen sollten nicht nur von den
Vereinsfunktiondren regelmiBig gele-
sen werden, sondern auch fiir die Mit-
glieder zuganglich sein.
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Der
Weltklasse-
Marathon

Am 19, 5. 1985 startet er. Zum 5. Mal.
Frankfurt wird erneutzum Treffpunkt der
besten Marathonlaufer.

Schon der 1. HoechstEMarathon stellte die
Weichen fir ein Webklasse-Rennen. Die
Initiatoren wubten, worauf es ankam.
Das Jahr 1984 brachte endgiltige Bestati
gung: Hoechst-Marethon in Frankfurt ist
Weltklasse, o

Da ist die auferordentliche Leistungsbr
te: 5.622 Lauter im Ziel, jeder Vierte unter
3:00 Stunden; drei Teilnehmer unter 2:12,
33 unter 2:20, Neuer Streckenrekord un
beste Zeit auf deutschem Boden - Dereje
Nedi, Athiopien, 2:1:18.

Da ist der reibungslose Ablauf: Meldebe-
stdfigung, Startunterieégen-Ausgabe,
Doppelstart, gute Streckenfuhrung, Entfer-
nungsangaben je km;Zeitangaben alle

5 km, Marathon-gére¢hte Verpflegung,
Zeitnahme, warme Dyschen im Ziel,
Ergebnislisten fiir alle, Wertungen in allen
Altersklassen.

Da ist das ausgekligelte Rohmenpro-

gramm: SportartikelMesse, Info-Markt,
Nudelparty, Shew-Programm, Marathon-
Imoif, Siegerehrung.

Und da ist das begsisterte Frankfurter
Publikum. Frankfurt, die Sport-Stadt, ist
Marathon-Stadt. ==

Meldeschlub: 19. 41985

oder bei 7.000 Meldungen.

Hoechsi-

Miurui'honl\
in Franidurt. |/ -
So—~ j|

Ausschreibungen: .
OSC Hoechst, Postfach 8006 45,
D-6230 Frankfurt am Main 80
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In New York gewannen ein Unbekannter und eine Super-Lauferin

Ein unvergeRlicher Marathon

Ausgerechnet bei Olympia hat sie ver-
loren. Aber in New York bewies Grete
Waitz, daB sie eindeutig die groBte
Marathon-L&uferin der Gegenwart ist.
Ihr Vorsprung reichte beinahe firs
Buch der Rekorde. Weniger gliicklich
war Organisator Fred Lebow mit den
Mannern. Allzugerne hétte er den
Weltrekord von Chicago wieder nach
New York zuriickgeholt. Doch die
Verhiltnisse lieBen keine schnelle Pa-
ce zu. 2:14:53 waren eine der
schwichsten Zeiten, die bei einem
groBen Marathon gelaufen wurden.
ltaliens Sportreporter muBten vom
New Yorker Marathon heimtelefonie-
ren. Wer ist Orlando Pizzolato? 27.
war der Mann aus Ferrara bei seinem
ersten Antreten in New York gewor-
den. Beim bisher heiBesten und hér-
testen Lauf (Newsweek) gab der Ita-
liener freilich samtlichen Konkurren-
ten das Nachsehen.

Gotterbarmlich war er zwar anzuse-
hen, als er mit Magenkrampfen insge-
samt achtmal stehenblieb. Doch der
vorher namenlose Azurro holte sich
den prestigetrachtigen Lauf durch die
Wolkenkratzerschluchten von Man-
hattan ganz glatt. Da nutzte es nichts,
daB Ex-Sieger Bill Rodgers als Fern-
sehkommentator hohe Wetten auf
Dave Murphy anbot. Der nach Rod Di-
xons sensationellem Ausscheiden
zum Favoriten hochstilisierte Englan-
der hatte am Ende zwar vorlberge-
hend aufgeholt, konnte aber nicht
mehr zusetzen. Dahinter lief Deutsch-
lands Herbert Steffny auf den dritten
Platz vor.

Wien-Sieger Antoni Niemczak aus Po-
len kam mit der feuchten Hitze eben-
falls gut zurecht. Sein 7. Platz ent-
schadigte ein wenig flr die entgange-
ne Olympiachance.

Im Damenfeld gab es keine Diskus-
sionen. Der Siegerscheck von 25.000
US-Dollar (gleich viel wurde bei den
Herren gezahlt) und die Pramie fur
den jeweiligen Sieger — ein Mercedes
- wanderten nach Norwegen. Grete
Waitz kam zum siebenten Mal und
fuhr zum sechsten Mal als Siegerin
nach Hause. Geschlagen hatte sie nur
von medizinischen Gegnern werden
konnen. Trainer und Gatte hatten im
wahren Sinn des Wortes alle Hénde
und Papierservietten voll zu tun, um
mit dem Durchfall der Olympia-Zwei-
ten fertig zu werden. Grete lief den-
noch unbeeindruckt an der Spitze.
Nach den Aufgabewiinschen um Kilo-
meter drei hatte sie sich dann ent-
schlossen, zu gewinnen. Der 57. Platz
in der Gesamtwertung sagt alles tber
diese groBe Lauferin. Veronique Ma-

Nur* 18000 durfien starten. .

rotte (GB) kam viereinhalb Minuten
spéter.

Im Mittelpunkt des Interesses stand
natiirlich auch die Schweizer Ameri-
kanerin Gaby Andersen, die erstmals
nach ihrem in aller Welt Diskussionen
auslésenden Olympia-Marathon wie-
der an der Startlinie zu finden war. lhr
Startgeld hat sicher gestimmt;
schlieBlich lauerte die Offentlichkeit
wiederum auf eine Katastrophe. Mit
2:42:24 blieb die ungliicklichste Mara-
thonlduferin von Los Angeles glatt in
den Dollarrangen. Sie wurde 11., und
gezahlt wurde bis Platz 20. Bei den
Herren durfte sich Zoltan Kiss aus Un-
garn auf Platz 25 als letzter Uber 1.000
US-Dollar freuen.

Die wirkliche Katastrophe passierie
trotz bester &rztlicher Betreuung.
Erstmals starb ein Marathonlaufer
wihrend der Veranstaltung. Der
48jshrige Franzose Jaques Bussere-
au brach bei Kilometer 26 zusammen.
Eine Stunde nach seiner Einlieferung

| in ein Krankenhaus starb er in der In-

tensivstation. Bussereau hatte vier
Jahre zuvor einen Herzinfarkt erlitten.
MARATHON hatte vom New Yorker
Lauf gerne zwei personliche Berichte
von Teilnehmern gebracht. Gottfried
Neuwirth hatte uns einen Bericht ver-
sprochen. Er wollte in New York unter
2:18:00 laufen. Und unser Verlagslei-
ter muBte wohl berichten, weil er ja
mit unserem Reisebiiro Galaxis-Rei-
sen (ausgezeichnet betreut von Ger-
hard Lind und Munchen-Marathon-
Direktor Ali Schneider) nach New
York gereist war.

Ubriggeblieben ist leider nur der reine
Hobbylaufer. Gottfried Neuwirth er-
reichte sein Wunschtempo genau wie
das tbrige Feld von Anfang an nicht.
Bei Kilometer 25 war die Zwischenzeit
1:25:00. Kurz danach stieg der Oster-
reichische Meister des Jahres 1983

Foto: AP

aus. Unser Amateur — ich selber - lief
unverdrossen weiter hinterdrein.
Doch lesen Sie selber schon der Rei-
he nach, wie es einem Hobbylaufer
von der BegriiBungszeremonie bis
zur Aufnahme in die Ergebnisliste
ergeht:

Vor dem Gebaude der Vereinten Na-
tionen warteten die Fahnentréager der
73 Teilnehmerstaaten. Von Andorra
bis Zimbabwe reichie die Liste. 847
Englander und 835 Franzosen stahlen
uns paar Osterreichern natirlich bei
weitem die Schau. Lauferas Dietmar
Millonig, als Betreuer von Gottfried

| Neuwirth dabei, wiinschte mir Ama-

teur viel Gluck.

Laufen Sie langsam. Das ist kein
Wettbewerb", brillten die Lauispre-
cher. Durch die prachtvolle Fifth Ave-
nue joggten wir unter Konfettireg
zum Frihstick in der traditionsres
chen ,, Tavern on the Green®. Die Kell-
ner des Nobelrestaurants bedienten

| ungeriihrt im Smoking. Doch an den .

Tischen saBen verschwitzte Laufer im
Ruderleiberl. New York packte seine
feuchte Hitze aus, die am n&chsten
Tag fast 4000 zur Aufgabe zwang.

Am Sonntag muBten wir — schrecklich
fiir mich — um halb sechs aus den
Federn. Hunderte Autobusse rollten
zum Start nach Staten Island. Dreitau-
send Starter hatten ihre fixen Platze.
Die restlichen mehr als 15.000 waren
Monate vor dem Lauf in einer groBen
Lotterie aus fast 80.000 Bewerbungen
ausgelost worden.

In endlosen Kolonnen fuhren die Bus-
se hinaus zur Verrazano-Bridge. Mit
Startnummer, Gepacknummer, Infor-
mationssack, Zwischenzeitarmband,
medizinischem Notfallskleber, Regi-
striercode und gemischen Geflihlen
marschierte ich beim Startcomputer
vorbei in eines der vielen Wartezelte.
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Haben Sie schon einmal Kaffee fir
18.000 Gaste gekocht? Man kann nur
staunen, wie es Organisator Fred Le-
bow mit seinen Tausenden Freiwilli-
gen zustande bringt, Schokolade und
Tee, Elektrolytgetranke und 36.000
Semmeln, Mineralwédsser und 360
transportable WCs bereitzustellen.
Trotz bester Organisation dauert das
alles seine Zeit. Finf Stunden nach
der Abfahrt vom Hotel steht man an
der richtigen Start-Stelle: . .
Blirgermeister Koch gab seinen Start-
schuB aus einer leibhaftigen Kanone.
Tausende bunte Luftballons |dsten
sich aus den Hubschraubern. Fir ei-
nen Augenblick riB der Nebel Uber
der phantastischen Hangekonstrukti-
on der Brlicke auf.
Der Rest ist schnell erzahlt. Von lber
90 Prozent stieg die Luftfeuchtigkeit
zeitweise in die N&dhe von 100. Von 23
Grad (Celsius) kletterte die Tempera-
tur auf fast 30.
Die Zwischenzeiten — der Computer
1 Road Runners Club New York
statiete jeden Teilnehmer mit genau
abgestimmten Zwischenzeiten aus -
waren illusorisch geworden.
Doch das gewaltige Erlebnis, das ein
groBer Stadtmarathon bietet, konnte
durch die schwierigen Bedingungen
nicht beeintrachtigt werden. Man muB
einmal an zwei Millionen Menschen
vorbeigelaufen sein, um zu verstehen,
warum manche ihr letztes Geld fir ei-
ne Marathon-Reise hergeben. Man
muB die Kameradschaft erlebt haben,
man muB diese riesige Begeisterung
einfach gesplrt haben. Sie ist mit
Worten nicht zu beschreiben. Man
kann sie so wenig beschreiben wie
den Jubel, der den Erfolgreichen im
New Yorker Ziel empfangt.
39 Becher Wasser hatte ich auf dem
Weg in mich hineingeleert. Durch vier
Duschen war ich gelaufen. 3 Stun-
den, 39 Minuten, 4 Sekunden zeigten
"~ Zieluhren. Eine schlechte Zeit. Flr
‘._.ch war’s die bisher beste. ,,Bin ich
unter den ersten 10.000?“ fragte ich
den Mann, der mir die Medaille um
den Hals hangte. Er starrte mich un-
glaubig an. Und lachte. ,.Where do
you come from?“ — Woher sind Sie?
Sehr intelligent diirfte ich nicht drein-
geschaut haben. ,,Es sind noch lange
keine 3000 im Ziel!” Von 18.365. Mein
Lacheln entgleiste ein biBchen.
Insgesamt nahmen 20 Osterreicher
teil. Eindeutig die beste Placierung er-
zielte Ernst Waldhof (siehe , L&aufer
wie Du und ich®), der an seinem 60.
Geburtstag mit 3:43:40 den 13. Platz
in seiner Klasse belegte. Johann Pilz
aus Eberschwang 3:08:19 (872.), An-
ton Gliick aus Deutsch-Wagram
3:20:46 (1502.), Gerald Haindl aus
Linz (2279.), Michael (2439.) und And-
reas Hubert (2441.) aus Wien, Josef
Neusser aus der Sidstadt (2345.).
Siegfried Dattl aus Ansfelden (2614.)
und Siegfried Traxler (3159.) aus
Wien entdeckte ich noch auf den er-
sten Metern der Ergebnisliste.

Von Marathon bis Chicago

Wieviele Kilometer der legendére
Laufer von Marathon tatséchlich ge-
laufen ist, als er den Sieg der Grie-
chen uber die Perser in Athen melde-
te (und dann tot zusammenbrach),
|&Bt sich nicht mehr feststellen. Die
Experten sind sich nicht einmal Uber
die genaue Strecke von Marathon
nach Athen einig, die er dabei zurlick-
gelegt hat.

Von KARL GRAF

Dennoch folgte man begeistert dem
Aufruf von Pierre de Coubertin, zum
Angedenken an diese historische Tat
den Marathonlauf ins Programm der
1. Olympischen Spiele 1896 aufzu-
nehmen. Die ca. 40 km lange Strecke
gewann der beriihmt gewordene
Grieche Spiridon Louis. Die heute
standardisierte Streckenl&dnge von
42,195 km wurde beim 4. [AAF-Kon-
greB 1921 festgelegt. Als Grundlage
diente die Lange des olympischen
Marathonlaufes von 1908, als er von
der koniglichen Residenz in Windsor
ins White-City-Stadion in London
fiihrte. So kann der Sieger Johnny
Hayes als erster Bestzeithalter ge-
nannt werden, da der Italiener Doran-
do Pietri nach einem Kollaps nur mit
fremder Hilfe die Ziellinie erreichte
und daher disqualifiziert wurde.

Von einer groBen Dichte konnte aller-
dings in den zwanziger und dreiBiger
Jahren noch keine Rede sein. Auch
die gréBten Marathonlaufe wiesen
kaum mehr als 50 Teilnehmer auf. Die
dominierende Nation wurde Japan,
dessen groBter Vertreter — Kitei Son -
1936 Olympiasieger in Berlin wurde.
Bis heute blieb der Marathonlauf die
beliebteste Leichtathletikdisziplin in
diesem Land. Aber die Schwerpunkte
verlagerten sich. Jim Peters, Sergej
Popow und Emil Zatopek zeigten, dafB
nach dem 2. Weltkrieg die Européder
wieder am Zug waren.

Aber schon 1960 trat mit Abebe Bikila
an der Spitze eine neue Langstrek-
kengeneration aus Afrika die Nachfol-
ge an. Zweimal war er Olympiasieger
(1960, 1964), 1968 sein Lands-
mann Mamo Wolde. Erst um 1870
fand die breite Masse der Nordameri-
kaner Interesse an diesem Bewerb,
davor gab es lediglich einige Ausnah-
mekdénner. Frank Shorter, der Olym-
piasieger von Minchen, und Bill Rod-
gers waren die Vorreiter, die Jogging-
bewegung trug das Ubrige dazu bei.
Die Veranstalter Uberboten einander
mit Preisgeldern flir die Sieger, sodal
New York bald Boston in der Beliebt-
heitsskala abldste. Heuer hatte sich
Chicago die besten Laufer der Welt
geholt, und Steve Jones sorgie mit
seiner neuen Weltbestzeit dafir, dai
moglicherweise diese Stadt das neue
Mekka flir die Marathonenthusiasten
wird.

g
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Neue Weltbestzeit im Marathon: SteveJones

Foto: AP

Die Entwicklung der Weltbest-
zeit im Marathonlauf

2:55:18,4 Hayes Johnny, USA
2:52:45 4 Fowler Robert. USA
2:46:52,6 Clark James, USA
2:42:31,0 Barrett Harry, GB
'2:40:34,2 Johanssan Thure, S
*2:38:16.2 Green Harry, GB
2:36:06,6 Ahigren Alexis, 5

2:32:35.8 Kohlemainen Hannes, SF
2:28:01,8 Michelsen Albert, USA

2:27:48,0 Suzuki Fusashige, J
2:26:44,0 lkenaka Yasuo, J
2:26:42,0 Son Kitei, J
2:25:38,0 Yun Bok-su, Korea
2:20:42.2 Peters Jim, GB
2:18:40,2 Peters Jim, GB
2:18:34,8 Peters Jim, GB
2:17:39.4 Peters Jim, GB
2:15:17,0 Popow Sergej, SU
2:15:16.2 Bikila Abebe, ETH
2:15:15.8 Terasawa Toru, J
2:14:28.0 Edelen Buddy, USA
2:13:55,0 Heatley Bill, GB
2:12:11,2 Bikila Abebe, ETH
2:12:00,0 Shigematsu Morio, J
2:09:36.4 Clayton Derek, AUS
2:08:33,6 Clayton Derek, AUS
2:08:12,7 Salazar Alberto, USA
2:08:05,0 Jones Steve, GB

* auf der Bahn erziglt!

24.7. 1908 Windsor - White City

1.1. 1809 Yonkers

12. 2.1909 New York

26. 4, 1909 Stamford Bridge
31. 8. 1909 Stockhoim

12. 5. 1913 Stamford Bridge
31. 5. 1913 Stamford Bridge
22. 8. 1920 Antwerpen

12. 10. 1925 Port Chester

31. 3. 1935 Tokyo

3. 4.1935 Tokyo

3. 11. 1935 Tokyo

19. 4. 1947 Boston

14. 6. 1852 Windsor - Chiswick
13. 6. 1953 Windsor - Chiswick
4.10. 1953 Turku

26. 6. 1954 Windsor - Chiswick
24, 8. 1958 Stockholm

10. 9. 1960 Rom

17. 2. 1963 Beppu

15. 6. 1963 Windsor - Chiswick
13. 8. 1964 Windsor - Chiswick
21, 10. 1964 Tokyo

12. 6. 1965 Windsor - Chiswick
3. 12. 1967 Fukuoka

30. 5. 1969 Antwerpen

25.10. 1981 New York

21. 10. 1984 Chicago
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Wien-Marathon, 31. 3. 1985: Trainingstips von HUBERT MILLONIG

Cross-Laufe sind zu empfehlen

Aufbauend auf den konditionellen Zu-
stand der ersten Etappe (MARATHON
Nr. 9), soll in dieser 2. Etappe des
Trainings durch Erhdhung des Trai-
ningsumfanges bzw. durch die Vielfalt
der Trainingsmittel, standig wieder-
holt, der kérperliche Gesamtzustand
weiter angehoben werden.
Dauerldufe mit hoher Intensitét, im
Wechseltempo (Intervalldauerlauf) im
hiigeligen Gelande schaffen die Vor-
aussetzung flir ein gehobenes aero-
bes Niveau.

Aber auch anaerobes Training wie
Tempoldufe oder Intervalltempoldufe,
in Fahrispielform eingekleidet im Ge-
lande oder auch ab und zu einmal auf
der Laufbahn, sowie Cross-Wett-
kampfe sollen in dieser Trainingspha-
se nicht fehlen. Besonders Cross-
Wettkampfe sind gut geeignet, um ei-
nen Mittel- und Langstreckenlédufer
auf wichtige Aufgaben vorzubereiten.
Sie sind ein idealer Gegensatz zu den
StraBenrennen, die ja vor allem die
FuBe wesentlich mehr belasten.

Es sollte Uiberhaupt der Hauptteil des
Lauftrainings im Geldnde bzw. auf
weichem Boden durchgefiihrt wer-
den. Lauftraining auf unebenem Bo-
den stérkt vor allem die Gelenkregion
der Knéchel. Ab und zu ist auch ein
Lauftraining auf sehr weichem Boden
(Sand, Schnee, Matsch, ... ) ginstig,
weil dadurch weniger die AbstoBkraft
der Sprunggelenke benutzt werden
kann und daher die Oberschenkel-
muskulatur betrachtliche Arbeit lei-
sten muB.

Die Leistungsféhigkeit der Ober-

schenkelmuskulatur wird vor allem
bei einem langen Wettkampf (Mara-
thon) zum Tragen kommen, wenn
Waden und FlUBe bereits unter aufge-
stauter Ermidung leiden. Dem Lauf-
training im hligeligen Gelande kommt
daher eine auBergewdhnliche Bedeu-
tung in dieser 2. Etappe zu.

Beispiel eines Wochenpro-
gramms (Jénner 1985)

Montag: Allgem. aerobes Training: DL
(Dauerlauf) mittel 10 — 12 km - All-
gem. Kérperausbildung: Kraftgymna-
stik 20 Minuten — Beweglichkeitstrai-
ning: Stretching 20 Minuten.
Dienstag: Allgemeines aerobes Trai-
ning: DL leicht — mittel 24 — 26 km.
Mittwoch: Spezielles aerobes Trai-
ning: DL schnell 20 Minuten/Pause 10
Minuten traben — FS (Fahrispiel) ex-
tens. im Geldnde: Belastung 8/4/2/4
Minuten — Pause 6/3/2 Minuten tra-
ben.

Donnerstag: Allgemeines aerobes
Training: DL leicht — mittel — leicht
8/8/8 km.

Freitag: Allgemeines aerobes Trai-
ning: DL leicht 15 — 16 km - Technik:
8 — 12 X 200 m auf Koordination in
extensiver Form/100 m Trabpause.
Samstag: Allgemeines aerobes Trai-
ning: DL leicht 15 — 16 km — Technik:
8 — 12 X 200 m auf Koordination in
extensiver Form/100 m Trabpause.
Sonntag: Anaerobes Training: Cross-
Wettkampf ca. 10 = 12 km.

ETAPPE II: Grundlagen- oder Basisperiode (ca. 6-8 Wochen)

Schwerpunkte

Trainingsmittel

Anaerobes Training

Spezielles
aerobes Training

Allgemeines
aerobes Training

Tempol&ufe und Intervalltempoldufe
Fahrtenspiel in intensiver Form
Zirkeltraining (Laufzirkel)
Wettkampfe im Geldnde (Cross)
und auf der Laufbahn

Dauerlauf schnell bis 40 Minuten
Intervalldauerlauf und Fahrtenspiel
in extensiver Form bis 10-12 km
Wettkampfe auf der StraBe

Dauerlauf leichter bis mittlerer
Intensitédt bis zu 2 Stunden

Allgemeine Koérperausbildung

Weiterer Bestandteil des Trainings

Erhaltung des erworbenen Niveaus

Beweglichkeitstraining

Technik

bei geringerem Trainingsausmas

Koordinationsldufe in Intervallform

bis zu 400 m. Intensitat bei leichter
bis mittlerer Geschwindigkeit

Wichtig: Stretchlibungen werden vor
und nach dem téglichen Lauftraining
durchgefihrt. Nach Moglichkeit 1 X
wdchentlich Sauna und Massage.
Nach harten Trainingsbelastungen
ausreichend kohlenhydratreiche Nah-
rungsmittel zufiihren. Achtung bei
groBem SchweiBverlust — Elektrolyt-
mangel!

Eine neue Strecke

Mit (iber 3000 Teilnehmern rechnen
die Veranstalter des 2. Wiener Friih-
lingsmarathons am 31. Mérz 1985.
Beim ersten Mal hatten bekanntlich
von lber 1100 Gemeldeten und rund
1000 Gestarteten fast 800 das Ziel er-
reicht. Osterreichs beste Marathon-
Dame, Henriette Fina, hat bereits ihre
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Wisn-Marathon-Sieger 1984:
Antoni Niemezak

Nennung unterschrieben, weitere Ma-
rathon-Prominenz aus dem In- und
Ausland (wobei der Marathon-Welt-
cup in Hiroshima im April 1985 e~
harter Konkurrent ist) wird erwar. _
Neben dem Marathon wird wieder der
Frihlingslauf lber 15 km ausgetra-
gen, dazu kommt ein Mini-Marathon
flir Schiiler bis 14 Jahre Uber 5 km.
Wie die Schiiler, die dann allerdings
bereits am Ziel sind, drehen auch die
Marathoner zuerst eine Runde auf
dem Ring, dann geht es lUber den Pra-
terstern in den Prater. Die neue Route
wendet beim Lusthaus, fiihrt dann
durch den Wurstelprater und Uber die
LasallestraBe zur Reichsbriicke und
nach ,,Transdanubien®.
Nach einer Schleife durch Donaupark
und Wasserpark und um die Alte Do-
nau geht es via Praterstern und Ura-
nia Richtung Ziel. Vorher ist noch ein
Abstecher in die Innenstadt einge-
plant, wobei die ersten Laufer um 12
Uhr zu den Kldngen der Anker-Uhr
tiber den Hohen Markt laufen werden.
Das SchluBstlick lautet: Wipplinger-
straBe — Renngasse — Freyung — Her-
rengasse — Oper — Ring — Heldenplatz.
H. B.
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Aus dem GLV 1 5

Vorlgufiger OLV-Term

12. 1. Dirry-Hallen-Meeting
18./19. 1. Hallen-Welispiele
31. 1. Int. Hallen-Gala mit Landerkampf M + F
Osterreich - Jugosiawien
1.2 Int. Hallen-Meeting
3.2: Int. Hallen-Meeting
2./3.2 Steirische Hallen-Meisterschaften
10. 2. Int. Felix-Slavik-Hallen-Memorial
16./17.2 Osterr. Hallen-Staatsmeisterschaften
24, 2, Int. Hallen-Meeting
2./3.83 Hallen-Europameisterschaften
9./10. 3 CISM-Cross-WM
17.8 Osterr. Cross-Staatsmeisterschaften
31.3 Frithlings-Marathon
20. 4 Osterr. StraBenlaufmeisterschaften
25 km M&nner, 10 km Frauen
28. 4 ASKO-Erdffnungsmeeting
1. & 1 Stunde von Krems
5 5 Tucek-Meeting
11./12. 5. Int. Jugend- und Junioren-Zehnkampf
18. 5. Osterr. Staatsmeisterschaft 20-km-StraBen-
gehen; 5-km-Rahmenbewerb fiir Frauen
“~/19.5. Bundeslidnder-Cup Aligemeine Klasse mit
osterr. Staatsmeisterschaften 10.000 m M + F
25. 5. Int. Meeting des SV Schwechat
25:5: Int. Meeting
25./26. 5. Int. Mehrkampf-Meeting
26.5 Int. Meeting des ATSV OMV Auersthal
26. 5 Int. Meeting
27.5 Int. Meeting
27.5 Int. Voralpen-Meeting des ASKO Hainfeld
1./2. 6 Bundesldnder-Cup Jugend
1./2. 6 Linderkampf Mé#nner und Frauen
Italien - UdSSR - Belgien (nur M) - Osterreich
516, Int. Meeting
6. 6. Osterr. Staatsmeisterschaft 50-km-StraBengehen
6. 6. 30. int. IAC-Meeting
8. 6. Int. Meeting
8./9. 6. Junioren-Landesmeisterschaften
9. 6. Int. Meeting
12. 6. Int. Meeting
12. 6. Int. Meeting
12. 6. Int. Meeting
14. 6. Int. Meeting
14./15. 6. Int. Meeting
15./16.6 Westathletic-Games
16. 6 Int. Meeting
16. 6. Int. Meeting
19.:6. Int. Olympia-Meeting
6. Int. Meeting
_../23.6. Osterr. Mehrkampf-Staatsmeisterschaften
Allg. KI. mit Mehrkampf-Landerkampf
Osterreich - Ungarn - Jugoslawien
22./23.6 Osterr. Junioren-Meisterschaften
22./23.6 Osterr. Schiller-Meisterschaften
29, 6. Int. Meeting
29./30. 6. Landesmeisterschaften Allgemeine Klasse
30. 6. Int. Meeting
2.7. Int. Meeting
4. 7. Int. Meeting
6.7. Int. Mesting
10. 7. Int. Meeting
11 7 Olympischer Tag
15 7 Union-Bundeskampf-Spjele
127 Int. Meeting
12./13.7.  Junioren-Linderkampf mannlich/weiblich
CSSR - Griechenland - Osterreich
13./14.7. Lianderkampf M - F
Ungarn - Griechenland - England (F) - Osterreich
16. 7. Int. Meeting
19. 7. Int. Meeting
20./21.7. Osterr. Mehrkampi-Meisterschaften
Junioren, Jugend und Schiller
£l 7 Int. Meeting
26. 7. Int. Meeting
2T Int. Bleikristall-Meeting
27T Int. Meeting
31 7. Int. Meeting

Osterr. Einzel-Staatsmeisterschaften

Wien
Paris

Wien
Sindelfingen
Karlsruhe
Schielleiten
Wien

Wien
Budapest
Athen
Lissabon
00

Wien

NO
Traun
Krems
Wien
Linz

Spittal/Drau

Steiermark
Schwechat
Minchen
Gotzis
Wien/Stadlau
Innsbruck
Bozen
Hainfeld
Kérnten

Oberitalien
Madrid
Spittal/Drau
Innsbruck
Moskau

Sotchi
Ostrau
Saragossa
Florenz
Madrid
Bratislava
Schweiz
Farth
Formia
Schwechat
Prag

Graz
Vorarlberg
Pinkafeld
Oslo

Hengelo
Stockholm
Helsinki
Pisa
Lausanne
Berlin
Wien

Paris

Prag

Budapest
Nizza
London

NO
Minchen
Krems
Ebensee
Oslo
Caorle
Innsbruck

inkalender 1985

7. 8. Junioren-Linderkampf mannlich
Griechenland - Algerien - Zypern - Osterreich Athen
10./11. 8. Europa-Cup, Mannschaft
Mznner: Osterreich - Luxemburg - Niederlande -
Portugal - Rumdnien - Zypern
Frauen: Osterreich - Griechenland - Portugal -
Spanien - Schweiz - Zypern Schwechat
15. 8. Osterr. Meisterschaft 5000 m Frauen
15. 8. Int. Meeting des ATSV Linz Linz
16. 8. Int. Meeting Bern
21. 8. Int. Meeting Zirich
22. 8. Int. Alpenrosen-Meeting Innsbruck
22.-25. 8. Junioren-Europameisterschaften Cottbus
23. 8 Int. Meeting Berlin
24. 8 Int. Meeting Prag
24,84, 9. Universiade Kobe/Japan
25.8 Int. Meeting Kaéin
28.8 Int. Meeting Koblenz
30.8 Int. Meeting Brussel
31.8 Int. Meeting Nitra
31. 8. Int. Meeting Riccione
4,8 Int, Erddl-Meeting Wien
4,8, Int. Meeting Rieti
6. 9. Int. Marc-Aurel-Marsch mit Rahmenbewerb
Int. Marathon Bruck-Neudorf
6. 9. Int. Mesting London
7.9. Int. Meeting Rom
7./8. 9. Europa-Cup Mehrkampf Brunico/Italien
8. 9. Int. Meeting Hannover
14./15. 9. Osterr. Staffel-Meisterschaften und
Vereins-Cup
15;:9. Europa-Cup Marathon Rom
21./22. 9. Osterr. Jugend-Meisterschaften 00
28./29.9. Finale Welt-Cup Gehen Douglas
25./26. 9. Int. Mesting Nicosia
26. 10. Osterr. Marathon-Staatsmeisterschaften Steiermark

IN ALLER
WELT

2u jeder Stunde
kostliche Kihle -
sprudelnde Frische

das ist COCA-COLA
das Erfrischungsgetrank
unserer Zeil

* in uber 135 Landern der Erde erfrischen
sich taglich Millionen mit COKE

das alibskannta
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Subjektives Uiber eine LA-Senioren-EM-Teilnehmerin von ihrer Schwiegertochter

Familigre Spiele

Bei den IV. ,, Track and Field Champi-
onships of European Veteran Athle-
tes” im August 1984 in Brighton wa-
ren ca. 3000 Sportler aus West und
Ost im Alter zwischen 35 und 85 Jah-
ren aktiv (Damen kénnen ab dem 35.,
Manner erst ab dem 40. Lebensjahr
teilnehmen), Menschen, die durch die
verschiedenen leichtathletischen Dis-
ziplinen ihren Kérper fit und gesund
erhalten. Und was ich fir groBartig
empfinde, alles Menschen, die von ih-
ren zukinftigen Wettk&mpfen ftréau-
men und sprechen und kaum ein
Wort Giber vergangene Zeiten und Lei-
stungen verlieren.

Von EVELINE KNYZ

Dem Vergleich mit Europa- oder
Weltmeisterschaften der allgemeinen
Klasse kdnnen die Seniorenspiele ei-
gentlich nicht standhalten. Das be-
ginnt schon bei der Anmeldung. Je-
der, der von sich glaubt die notigen
Féhigkeiten zu haben, die geforderten
Limitleistungen zu erbringen, kann
sich selbst nennen. Es ist keine offizi-
elle Formiberprifung nétig! Fdr
Start-, Reise- und Aufenthaltskosten
kommt jeder Teilnehmer selbst auf.
Osterreich hatte in Brighton nicht ein-
mal einen Mannschaftsfihrer. Jeder
Athlet kimmerte sich selbst um Start-
nummer, Termine und Trainingsmog-
lichkeiten. Es gab eine offizielle Erofi-
nungsfeier, doch diese war nur ein
Aufmarsch der Teilnehmer, geordnet
nach ihren Aliersklassen. Nach einer
kurzen Ansprache eines Funktiondrs,
untermalt von Dudelsackmusik, war
alles vorbei und die Wettkampfe nah-
men ihren Lauf.

Die einzelnen Bewerbe wurden fast
familidr ausgetragen; so konnte mein
Mann seiner Mutter wihrend des
Wettkampfes immer wieder direkt am
Ort des Geschehens, zum Beispiel bei
Verstédndigungsproblemen,  beiste-
hen, auch wurden Fotografen aus
dem Familienkreis kaum vom Platz
verwiesen. Zuschauer waren fast nur
Angehorige der Athleten. Anzeigeta-
feln flr die erzielten Weiten, Hohen
oder Zeiten gab es keine.

Beim Hochsprung habe ich fir meine
Begriffe irreguldre Verhélinisse beob-
achtet, wie sie sicher bei keinen natio-
nalen oder internationalen Meetings
der allgemeinen Klasse akzeptiert
werden: Es war so starker Wind, daB
zwel Funktiondre die Latte hielten, so-
daB sie nicht schon durch den Wind
hinunterfiel. Es lag anscheinend im

Ermessen dieser beiden Herrschaf-
ten, wann die Latte fallen sollte. Fiir
mich als Zuschauer ein untragbarer
Zustand.

Nach diesen Beobachtungen erlaube
ich mir das Urteil, daB fur die Veran-
stalter mehr von Spielen als von Mei-
sterschaften die Rede war. Sehr zum
Nachteil der dlteren Sportler, fur die
die Wettkdmpfe um kein biBchen
leichter als flr ihre juingeren Kollegen
sind. lhr Ehrgeiz und ihr Wille zu
Héchstleistungen ist ungebrochen.

Was mir sehr gefallen hat, waren die
Siegerehrungen. Sie waren mit Fanfa-
ren, Ansage in englischer, franzdsi-
scher und deutscher Sprache und mit
jungen Mé&dchen, die die Medaillen
auf Kissen brachten, sehr feierlich ge-
staltet.

Viele Teilnehmer waren seit ihrer Ju-
gend sportlich tdtig. Da war die Finnin
Sarnama lIrja, bereits Uber 75 Jahre
alt, sie war auch bei den olympischen
Spielen 1936 in Berlin als Aktive da-
bei. Auch jetzt noch sah man ihr die
frlhere Perfektion an. Ihr tdnzelnder
Anlauf beim Speerwurf war faszinie-
rend, auch die Anlaufdrehung beim
KugelstoB sah noch kraftvoll aus. Die-
se Frau war die unumstrittene Gold-
medaillengewinnerin in der Klasse
Frauen liber 75, und sie brachte tadel-
los die geforderten Limitleistungen,
die zur Medaillenvergabe nétig sind.

Natiurlich gab es auch gentligend
Sportler in Brighton, die erst als Al-
terssportler begonnen haben.

Meine Schwiegermutter, Gertrud
Knyz, Jahrgang 1915, hat erstim Pen-
sionsalter richtig zum leichtathleti-
schen Training gefunden. Als neues
Aufgabengebiet und als Kontakibasis
zu jungeren und junggebliebenen
Menschen hat der Sport in ihrem Le-
ben einen besonderen Stellenwert
bekommen. Fast taglich absolviert sie
ein Sportpensum, das flir manchen
jungeren Menschen undurchfiihrbar
scheint.

Silber im Weitsprung

Der Morgen beginnt mit Gymnastik
und Hanteltraining. Meine Schwieger-
mutter fahrt nahezu uUberallhin mit
dem Fahrrad, was ihr eine gute
Grundlage und Ausdauer erhalt.
Leichtes Joggen gehdrt bei fast jeder
Witterung zu den am einfachsten aus-
zufihrenden Trainingsmitteln. Kugel-
stoBtraining steht zweimal wdchent-
lich in der Gruppe des Sportklubs
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Gertrud Knyz

Foto: Archiv

Herzmansky auf dem Programm. Auf
dieser Anlage wird auch mit dem
Speer geibt. Eigentlich nur, weil es so
wenige Senioren gibt, die diese Diszi-
plin ausiiben, und dadurch die Me-
daillenchancen sehr gut sind. In
Brighton wurde der Fleil mit einer Sil-
bermedaille belohnt.

Hochsprung ist die eigentliche Do-
mé&ne von Gertrud Knyz. Nach nur ei-
nem Jahr Training springt sie bereits
ziemlich sicher liber einen Meter im
Flopstil, was mit fast 70 Jahren eine
tolle Leistung ist. In Brighton war fur
die noch wettkampfunerfahrene Ath-
letin Endstation bei 99 cm, was aber
immerhin Platz 4 bedeutete. (Zum
Vergleich: die Goldmedaille wurde in
dieser Klasse mit 103 cm gewonnen.)
Weitsprung ist im Training eher eizc
Stiefkind, weil dabei immer wied'
gesundheitliche Probleme, wie
Schmerzen in den Leisten und auf
den Fersen auftreten. Man muB Ger-
trud Knyz somit als Naturtalent an-
sprechen, da sie in dieser Disziplin ei-
ne Silbermedaille errang.

Brighton war bis jetzt die erfolgreich-
ste Station in Gertrud Knyz' Sportkar-
riere mit 2 Silber- und einer Bronze-
medaille. 1982 hat sie in StraBburg
bei ihrem Debut nur an zwei Diszipli-
nen teilgenommen und dabei jeweils
Platz 7 belegt. Gertrud Knyz hat erst
seit 1983 an den &sterreichischen Se-
niorenmeisterschaften teilgenommen
und dabei muBte sie mangels &lterer
Teilnehmerinnen in der Klasse der
45jahrigen antreten. Trotzdem hat sie
zwei Silber- und eine Bronzemedaille
von dsterreichischen Meisterschaften
zu Hause.

Nach den Erfolgen des heurigen Jah-
res stehen die Plane fir 1985 fest. Die
Weltmeisterschaften in Rom sind das
neue Ziell
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Osterreichischer Cup 1984 o s i
Gesamt Herren Damen 43, SK Amateure Steyr 5.186 51868 27. -

1, 8VS Schwechat £8.734 40702 1. 28032 1 50. LC Tirol 493 2025 54 2906 38

2. ULC Wildschek 40.839 33428 2 7411 14, 51. TS Gisingen 4919 4910 29, o

3. ATSV Linz 33441 16.061 7. 17.380 4 52. TS Raika Schwaz 4491 2.381 50. 2110 45,

4, ULC Linz 33,185 13385 8 19.800 3 53. ATG Graz 4.228 4226 32 -

5. ATSV OMV Auersthal 27.798 24833 3 2965 37 54. ATSV Ternitz 3923 3.362 40 561 64.

8. KLC 25672 3950 35 21722 2 55. SK VOEST 3847 3.847 36. -

7. Union Salzourg 24.434 19.261 4 5173 23 56. IAC Marker 3528 2.776 45, 753 57.

8. ULC Weinland 23.705 13233 § 10472 7 57. Union Geng 3.486 801 80. 2.885 89,

9. LCAV doubrava 21.145 18310 5. 2.835 40, 58. SV D. Kaltenbrunn 3.378 734 72, 2644 42,

10. LAG innsbruck 18.440 16.670 8. 1770 48 59. TS Bregenz 3.372 - 3372 33.

11. ASKO Sparkasse Hainfeld 18.338 4758 130. 13.580 6. 60. Union Purgstall 3.287 2.528 47, 759 56.

12. Union St, Polten 17.259 7.655 17 9.604 10 61. WAT 3.257 3.257 42 —

13. Post Graz 16.837 13.172 10 3485 32 62. TV Baden 1862 3.180 636 T4 2494 43

14. OTB Wien 16.108 2.265 51. 13843 & B3. Eisenstadter LG 3.150 1718 59 1.431 51

15. LAC Woltsberg 15.882 5.838 23. 9844 8 84. ATUS Felixdorf 2588 2.588 46, -

16. ATSE Graz 14702 11.924 11. 2778 41, 85. TS Worgl 2.444 2444 4B -

17. T8 Dornbirn 13.394 9.024 13 4.370 28. 6. ASV Salzburg 2334 1.691 80 543 B3

18. T. Lustenau 12.734 5.086 28. 7.648 13, 67. ASKO Leonding 2142 1416 62, 726 58.

18. Tl Innsbruck 12,222 7.566 18. 4656 26. 68. Union Tulln 1976 - 1.976 46,

20. ULC Maser Dornbirn 12.104 2414 49, 9800 o 89, TS Klaus 1816 - 1816 47,

21, USSV Graz 11.776 BITT 14, 2.999 36 70. TS FuBach 1.766 1.766 56. -

22. TS Vorwerk Faldkirch 11313 6.307 21. 5.006 25 71. TS Hohenems 1,744 840 B8 904 54,

3. SGS Spittal 11.299 3273 41 8.026 11 72. Union Lienz 1732 Va2 5 -

24. DSG Maria Elend 10.667 3.680 37. 6.987 15. 73. TV Wattens 1.718 — 1716 49
25. LC Villach 9570 7.031 18 2.339 44, 74, UKS 1.618 — 1.618 50.
Tehnkampf-Union 9514 9.514 12 = 75. LAC Krems 1.473 1.473 61. =

kw. oricket 9.343 4217 3. 5.126 24. 76. ATSV Braunau 1.408 1.406 63. —

28. LG Montiort 9083 3.447 38 5.846 19. 77, Jahn Lustenau 1.378 831 69 547 5.
29. KSV-VEW 8771 8.771 15, - 78. Unicn Wels 1.317 — 1.377 53.
30. SC Landhaus 8.757 2120 53. 6.637 17, 79, SV Herzmansky 1.024 1.024 64, -

31. Union Médling 8392 2783 44 5600 20. 80. SV Brixlegg 959 959 65. -

32, Union Natternbach 8.200 4.283 31 3917 31, §1. Union Leibnitz 880 80 66 -

33. OTB Oberdsterreich 8.128 4124 34, 4005 30. 2. Polizei Leaben 71 871 67 -

34, TLC Feldkirchen 7.955 6.558 20. 1.397 52. 3. TS Hérbranz B48 - B4 55.
35. MLG Sparkasse 7.844 7.944 18 - g4, UWW 216 816 70. —

38. TS Hachst 7.880 — 7.880 12 85. LCC 810 810 71 —

37. UKJ 7.345 1817 55, 5528 21. 86. ATUS Zeltweg 73 731 73 -

38. Reichsbund 6.0 — 6.901 16. 87. USSV WeiBbach 714 = 714 59,
38, ASKO Kematen 6,651 2212 52 4433 27 88. ATUS Weiz 708 = 708 60
40. SV Grii i8 Micheldorf B.604 3.245 43 3359 34 89. Union St Veit 702 - 702 &
41. LCA Umdasch Amstetten £.540 3421 39 3119 35 90. ASKQ Villach 896 896 75 -

42. ATSV Innsbruck 6488 — 6.489 18. 91, Polizei Linz 681 — 681 62.
43. KSV Wr, Berufsschulen 5.893 5893 22, — 92, LAG Ried 670 670 76. r

44 (T8 Saizburg 5.768 1728 58 4040 29. 93. SC Lockenhaus 851 851 77 —

45. 5V Lochau 5.705 5705 24 — 94. Union Klagenfurt 640 640 7B —

48, Union Epenses 5400 - 5400 22 95, TS Hard 613 613 79. =

47, ATV Trumau 5.367 5.367 25. - 96, Spittaler TV 599 599 81 -

48. SV Reutte 5.250 5.250 26. - 97, T8 SL. Georgen 415 — 415 66

Osterreichischer Cup: Die

cTommentar zum OLV-Cup 1984

SVS Schwechat konnte ebenso wie in
den beiden letzten Jahren auch heuer
zum Sieg kommen, und zwar mit dem
Spitzenergebnis von 68.734 Punkten
(nur 21 Punkte weniger als der ULC
Linz bei seinem Rekord im Jahre
1981). Auf Platz 2 landete diesmal der
Vierte der beiden letzten Jahre, der
ULC Wildschek, mit 40.839 Punkten.
Erst dann die beiden Linzer Spitzen-

weniger diesen Verlust hinnehmen
mubBte.

Zurlickgefallen ist auch der Vorjah-
reszweite, der ULC Weinland-Die Nie-
derdsterreichische, von Platz 2 auf
Platz 8, vorgerlickt ist daflir der ATSV
OMV-Auersthal, von Platz 9 auf Platz
5. Starkstes Bundesland war auch
heuer Niederdsterreich (mit nur knap-
pem Riickstand auf das sensationelle

ersten der letzten Jahre

1983: 1. SVS Schwechat 58.948. 2. ULC Weinland 53.695. 3. ULC
Linz 51.378. 4. ULC Wildschek 36.286. 5. KLC 30.419.6. ATSE Graz
26.060. 7. ATSV Linz 25.653. 8. U. St. Polten 23.725. 9, ATSV OMV
23.443.10. U. Saizburg 21.894 (102 Vereine gewertet).

1982: 1. SVS Schwechat 61.655. 2, ULC Linz 53.732. 3. ULC Wein-
and 50.513. 4. ULC Wildschek 29.639. 5. U. Salzburg 25.677. 8.
USSV Graz 22.824, 7, ATSV Linz 22.269. 8. U. St. Pdlten 20.313, 9.
LAC Innsbruck 19.714. 10. LG Montfort 19.114 (93 Vereine gewer-

klubs, der ATSV Linz-Sparkasse mit | Vorjahresergebnis) vor Oberdster- | @ )
33.441 Punkten und der ULC Linz- reich und Wien (nach 1982 wieder | w2
Oberbank mit 33.185 Punkten. Dritter). 23.867. 10. ULC Darnbirn 23.037 (30 Vereing gewertat).

Der ULC Linz-Oberbank, 1981 noch
Sieger und bis dahin stets auf Platz 1
oder 2 zu finden, im Vorjahr auf Platz

0. B.

Landesverbandsautteilung

1984 1983 1982 1981

3 abgerutscht (aber noch in Reichwei- b Naiosrgoh iRl ndpid Tneah fi
te zum Sieger) muBte sich diesmal mit S emeeer o e e
L . Wien 102.7 40 3.366 ;
Platz 4 begnugen. Zu groB war der | -——--- 4 Vorarlbera SSETT 100613 90401 94804
Verlust durch den Abgang der besten | 1 5 Kirnlen 2780 0417 6A708 74471
Mehrkampfer, die einen eigenen Klub | §. Stei G245 78018 76418 80.296
griindeten. Schade nur, daB ein Tradi- | | A l 7. Tiral 62203 66195 67855  64.80
tionsverein wie der ULC Linz-Ober- | 1 a onnleren 8 Salzburg 33950  2BB95 34683 35888
bank durch die Verbissenheit einiger s s b ol = onad_mi BVwR 9. Burgenland 7178 13.088 7169 5.213
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Kommentar zu den Leichtathletik-Bestenlisten 1984

War in der dsterreichischen Leichtath-
letik 1984 das Jahr der L&ufer oder
das Jahr der Springer und Werfer?
Beide Antworten sind richtig! Die
Laufbewegung erlebte in Osterreich
einen kaum vorauszusehenden Auf-
schwung im Stadtlauf, im Berglauf, im
StraBenlauf. Beinahe jede grdBere
Stadt hat ihren eigenen Marathon-
bzw. StraBenlauf, mit dem ,,1. Wiener
Frihlingsmarathonlauf* an der Spit-
ze, an dem sich samt Volkslauf mehr
als 3000 Personen beteiligten.

Von OTTO BAUMGARTEN

Der Aufschwung bei den Laufern 148t
sich aber auch aus der in dieser Num-
mer von MARATHON veroffentlichten
.,Bestenliste der Allgemeinen Klasse”
entnehmen, obwohl es flr unsere
Aushangeschilder mit der Teilnahme
an den Olympischen Spielen entwe-
der gar nicht (Millonig, Nemeth, Kon-
rad, Fina) oder nicht nach Wunsch
(Futterknecht, Hartmann) geklappt
hat.

Nun zur Bestenliste. In Anerkennung
der beim ,,Hippolytmeeting" gelaufe-
nen Sprintzeiten — die Zeitnehmung
wurde nachtréglich kontrolliert — blie-
ben erstmals bei den Mé&nnern Uber
100 m 20 Osterreicher unter elektro-
nisch gemessenen 11 Sekunden! Ein
Hoffnungsschimmer?

Schnellster war wieder Roland Jokl
(in 10,58), Osterreichischer Meister
aber wurde Andreas Berger (1984
10,61) — und das nach Jokls Verzicht
auch Uber 200 m (1984 21,45). Auf-
steiger des Jahres war gewill der
18jahrige Clemens Krabatsch, zu Sai-
sonbeginn erste Sprintversuche, zu
Saisonende 10,90. Aufsteiger Uber
400 m war Andreas Rapek - von 49,5
auf 47,97 (Platz 3 hinter Futterknecht
47,33 und Goschl 47,58).

Noch erfreulicher ging es aber auf
den Mittel- und Langstrecken zu.
Nach den OQOlympischen Spielen er-
rangen Robert Nemeth und Dietmar
Millonig zahlreiche internationale Er-
folge. In ihrem Sog konnten sich auch
weitere Mittelstreckler verbessern:
iber 800 m Herwig Tavernaro auf
1:48,59, Peter Svaricek auf 1:50,45
und Karl Blaha auf 1:50,68, Uber
1500 m Gerald Miedler auf 3:42,84
und Karl Blaha auf 3:43,67. Die Spitze
scheint auf einer guten Breite zu ste-
hen. Paradebeispiel: 1983 liefen 9
Osterreicher die 5000 m unter 14:50,
1984 aber nicht weniger als 30!

Bei den Hirdenbewerben gebiihrt der
400-m-Strecke der Vorzug: weil Tho-
mas Futterknecht mit 49,92 die

Trug zum Aufschwung der Gsterreichischen

Leichtathletik bei: Langstrecklerin Anni
Miiller (dahinter Christiane Wildschek)

Foto: Sundhofer

Traummarke von 50 Sekunden unter-
bot, weil Andreas Rapek ein &hnlicher
Aufstieg wie auf der Flachstrecke ge-
lang (von 56,85 auf 51,74) und weil
Wolfgang Goschl bei seiner Premiere
(52,94) so einen guten Einstand hatte.
Schade, daB Wolfgang Konrad veriet-
zungsbedingt nur einen richtigen
Start Uber 3000 m Hindernis (8:40,64)
hatte. Michael Ramusch kiindigte sich
mit 8:57,33 an.

Nun zu den Springern und Werfern. In
vier der acht Bewerbe der Manner, al-
s0 50%, wurden die &sterreichischen
Rekorde verbessert, im Stabhoch-
sprung durch Hermann Fehringer mit
5,45 m, im Dreisprung durch Alfred
Stummer mit 16,18 m, im KugelstoB
durch Erwin Weitzl auf 19,86 m und

Ein Jahr des Aufschwungs

im Hammerwurf durch Johann Lind-
ner mit 76,12 m. Schade, daB Weitzl
und Lindner in Los Angeles so wenig
zuzusetzen hatten.

Bester Zehnkdmpfer war 1984 Dr. Ge-
org Werthner mit 8061e Punkten
(Olympianeunter), gefolgt von Otto
Petrovic (7503 Punkte) und Jurgen
Mandl (7452 Punkte).

Erfreulichste Tatsache bei den Frauen
war 1984, daB sich unsere Teilnehme-
rinnen an der Junioren-EM des Vor-
jahres in Schwechat in der Allgemei-
nen Klasse so erfolgreich plazieren
konnten und damit den_gar nicht so
leicht zu bewéiltigenden Ubergang ge-
schafft haben (Sabine Seitl 100 m
11,75, 100 m Hirden 13,77, Hor
1,77 m, Weit 6,37 m), Gerda Hacs
(200 m 24,03, 400 m 53,39, 400 m
Hirden 58,06), Sigrid Kirchmann
(Hoch 1,87 m), Sabine Skvara (Hoch
1,84 m) und Veronika Langle (Speer
57,52 m).

Von den bereits arrivierten Athletin-
nen gefielen Grace Pardy mit den
11,75 Uber 100 m, Karoline Kafer mit
den 23,49 (Uber 200 m, 52,18 Uber
400 m und 2:02,11 tber 800 m, Anni
Miller mit den 4:18,94 Uber 1500 m
und 9:10,92 Uber 3000 m. Zu lberra-
schenden Rekordehren kam Ursula
Weber im Diskuswurf mit 55,86 m. Im
Siebenkampf kam Beate Osterer mit
5754 Punkten dicht an den Rekord
von Melitta Aigner (5877 Punkte) her-
an.

Produktinformation

Schenker’s Reisebiiro-Tradition
begann bereits im Jahre 1886 @
Wien.

Mit mehr als 350 Geschéftsstellen in allen
Kontinenten z&hlt Schenker — gegriindet
1872 in Wien — heute zu den fihrenden
Speditionsunternehmen der Welt.

Als internationale Spedition flihlte sich
Schenker bereits im vergangenen Jahr-
hundert verpflichtet, seine weltweiten Ge-
schéftsverbindungen und den internatio-
nalen Warenaustausch, der eine intensive
Reisetétigkeit bedingt, um ein Reiseservi-
ce zu erweitern. Wirtschaftskrisen und
Weltkriege unterbrachen die Entwicklung
des Reiseverkehrs, erst 1949 wurde wie-
der mit einem Reisedienst, diesmal in
Hamburg, begonnen, der in den 60er Jah-
ren weltweit ausgebaut wurde. Aufgrund
der internationalen Geschéfistatigkeit der
Spedition und den daraus resultierenden
Anforderungen hat es sich angeboten, ei-
ne Reiseblro-Organisation einzurichten,
die vorwiegend auf Geschéftsreisen aus-
gerichtet ist.

Nunmehr wurde in Innsbruck die erste Ge-
schéfisstelle Osterreichs erdffnet, es ist
dies die Weiterfihrung einer Tradition, die
bereits 1886 mit der Griindung des ersten
Schenker-Reisebiros in Wien begann.
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1985 beginnt mit dem , Grand Prix” ein neues Leichtathletikzeitalter

Die Familie w1rd getellt

Nach langen Diskussionen hat das
IAAF-Council nun endgultig die Ein-
fihrung eines Grand Prix fur die
Leichtathletik beschlossen. Er wird 16
Meetings und ein Finale umfassen.

Von PETER GASPARI

1985 werden folgende Disziplinen
durchgeflihrt: Manner: 200 m, 400 m,
1500 m, 3000 m, 110 m Hiirden, Stab,
Weit, Diskus, Speer. Frauen: 100 m,
800 m, 3000 m, 400 m Hirden, Hoch,
Weit, Kugel. Die andere Hélfte der
Disziplinen findet dann 1986 statt.

S ‘berechtigt sind die ersten 50 der
\kh—,-nrangliste, aus deren Kreis die
Veranstalter jeweils frei wahlen kon-
nen. Flr die Wertung in den einzelnen
Disziplinen zahlen die funf besten Re-
sultate jedes Athleten — die Sieger er-
halten schlieBlich 10.000 Dollar (7000
die Zweiten, 4000 die Dritten).

Fur die Gesamtwertung zdhlen zwar
alle errungenen Punkte, aber mit der
Einschrédnkung, daB fur jeden pro
Meeting nur eine Disziplin gewertet
wird. Die Sieger gewinnen hier 25.000
Dollar (15.000 gibt es flir die Zweiten,
10.000 fur die Dritten).

Die Punkteverteilung: 9,7, 6,5, 4, 3, 2,
1 fUr die Platze eins bis acht; ein neu-
er Weltrekord bringt 6 Zusatzpunkte,
eine Weltrekordeinstellung 3. Beim
Finale, das die besten acht jeder Dis-
ziplin bestreiten, werden doppelie
Punkte vergeben.

Gesponsert wird der Grand Prix von
M~hil Qil mit rund 10,8 Millionen
 illing. Die Preise werden beim Fi-
nale direkt auf die Athletic Funds der
nationalen Verbande lberwiesen.
Soweit also die Fakten. Mir scheint
der Grand Prix aber nicht nur Positi-
ves zu bringen, sondern auch einige
Probleme.

Welches Schicksal werden die vom
Terminkalender nicht berlicksichtig-
ten Meetings (1985 z. B. Koblenz, Pa-
ris) erfahren? Wie werden das TV und
die Sponsoren reagieren? Ja werden
die Topathleten dort Uberhaupt er-
scheinen, oder werden sie diese Mee-
tings gar bevorzugen, da unter der
Hand vielleicht mehr zu verdienen ist
als beim Grand Prix? Besonders un-
gerecht finde ich den Austragungs-
modus den Athleten gegeniber, de-
ren Disziplinen gerade nicht ausge-
tragen werden. Supersportler wie Ma-
rita Koch oder Ed Moses, die ihre
Konkurrenzen seit Jahren dominie-
ren, sind 1985 von den groBten Wett-
k&mpfen praktisch ausgeschlossen!
Mir erscheint es deshalb auch frag-

1985 Grand-Prix-geschadigs: Edwin Moses

wirdig, von einem Grand-Prix-Sie-
ger, der doch der beste seines Sports
(wie im Tennis oder der Formel I) sein
soll, zu sprechen, wenn die Halfte der
Athleten in den Kampfum diesen Titel
gar nicht eingreifen kann.
AbschlieBend die Meinung der &ster-
reichischen |AAF-Delegierten Erika
Strasser, die den GP zwar beflirwor-
tet, aber meint: ,,Mich stort es, daB
unsere Familie in verschiedene Kate-
gorien geteilt wird, denn fur junge und
flr schwéachere Athleten wird es fast
nicht mehr mdoglich sein, in Kontakt
mit der Weltklasse zu kommen!”

Die Grand-Prix-Veranstalter 1985:

25. Mai: Bruce Jenner Classic, San Jose, USA
1. Juni: Prefontaine Classic, Eugene, USA
8. Juni: Znamensky Memarial, Moskau, SU
22, Juni: Rosicky Memorial, Prag, CS
2. Juli: DN-Galan, Stockholm, S
4. Juli: World Games, Helsinki, SF
16. Juli: Nikaia, Nizza, F
19. Juli: Peugeot-Talbot Games, London, GB
27. Juli: Bislett Games, Oslo, N
2. August: IAC/Coca-Cola, London, GB
4. August: Grand Prix, Budapest, H
21, August: Weltklasse, Zlrich, CH
23. August: ISTAF, Berlin, D
25. August: Weltklasse, Koéln, D
30. August: Van Damme Memorial, Brissel, B
7. September: Grand Prix Finale, Rom, |

.
| B

Foto: AP

OLV-Statistiker gesucht

Der Osterreichische Leichtathletik-
Verband sucht dringend einen Stati-
stiker, der sich selbstdndig mit allen
Belangen der OLV-Bestenliste (Ur-
genz der Ergebnisberichte, Aufberei-
tung, EDV-Eingabe) beschéftigt.

Die Bezahlung erfolgt auf der Basis
eines Werkvertrages.

Interessenten werden gebeien, mit
Generalsekretdar Gusenbauer telefo-
nisch Kontakt aufzunehmen - 0222/
65 73 50.

Ehrenvolle Einberufung

OLV-Vizeprasidentin Erika Strasser
erhielt dieser Tage die EAA-Einberu-
fung als Jury-Mitglied zum Europa-
cup-Finale am 17. und 18. 8. 1985 in
Moskau.

Ball der Leichtathleten

Am Samstag, 12. Jéanner 1985, findet
im Haus der Begegnung (1190 Wien,
Gatterburggasse 2a) der 4. Ball der
Wiener Leichtathletik statt. Beginn: 21
Uhr. Eintritt fur Verbandsmitglieder
S 120,- (fur nicht dem Verband Ange-
hérige S 180,-)
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Osterr. LA-Rekorde - Stand: 15. November 1984

Méanner

100 m: 10,44 Jokl Rotand (ULG Weinland-NOV) 28. 7. 83 Judenburg
200 m: 20,81 Jokl Raland (ULC Weinland-NQOV) 12. 5. 83 Salzburg
400 m: 46,82 Fortelny Alex (WAT) 12. 8. 79 Innsbruck
800 m: 1:47 4 Kiaban Rudolf (Reichsbund) 15. 10, 64 Tokio
1000 m: 2:18,20 Nemeth Robert (SVS BAWAG) 2. 9, 82 Schwechat
1500 m: 3:35,80 Nemeth Robert (SVS Schwechat) 29. 8. 84 Koblenz
1 engl. Meile: 3:52,42 Nemeth Robert (SVS BAWAG) 9. 9. 81 Rieti
2000 m: 4:58,56 Nemeth Robert (SVS Schwechat) 8. 8. 84 Klagenfurt
3000 m; 7:43,7 Millonig Dietmar (SVS BAWAG) 15, 8. 80 Lausanne
5000 m: 13:15,31 Millonig Dietmar (SVS BAWAG) 18. 8. 82 Zirich
10000 m: 27:42,98 Millonig Dietmar (SVS BAWAG) 28, 6. 82 Oslo
110 m Hirden: 14,06 Kreiner Herbert (ATSV Linz-Sparkasse) 15. 8. 82 Prag
400 m Hirden: 49,92 Futterknecht Thomas (U. St. Pélten) 22. 8. 84 Ziirich
3000 m Hindernis: 8:17,22 Konrad Waoltgang (LAC Raiffeisen Innsbruck) 20, 8. 82 Berlin
Hoch: 2,22 m Tschirk Wolfgang (ULC Weinland-NOV) 23. 7. 83 Ebensee
Weit: 8,00 m Dr. Rea William (ULC Weintand-NOV) 13. 9. 80 Rovereto
Stabhoch: 5,45 m Fehringer Hermann (LCA Umdasch) 21. 6. 84 Amstetten
Drei: 16,18 m Stummer Alfred (ULC Wildschek) 14. 10. 84 Hariberg
Kugel: 19,86 m Weitzl Erwin (SVS Schwechat) 22. 7. 84 Wien
us: 63,32 m Frank Georg (KLC) 29. 9. 81 Klage:
peer: 82,16 m Pekior Welter (WAC) 16. 10. 68 Mexico City
ann (LC Villach) 11. 6. 84 Hainfeld
Georg (ULC Linz-Oberbank) 7./8. 8. 82 Schielleiten
11,12-7.13-1484 - 207 - 4968 - 14,89 - 40,46 - 4,70 - 68,86 - 4:15,89
4 X 100 m: 39,8 ULC Wildschek
(Regner — Dr. Nepraunik - Noster - Lang) 17. 6. 72 Lidenscheid
4 X 200 m: 1:28,2 ULC Wildschek
(Bonesch - Lang - Dr. Nepraunik — Noster) 18. 5. 70 Wien
4 % 400 m: 3:09,52 Nationalstaffel
(Rapek — Goschl - Tavernaro - Futterknecht) 17. 6. 84 Lissabon
4 X 400 m: 3:13.8 TI-Raiffeisen
{Siegl - Glosl - Zettl - Dr. K. Mayramhof) 10. 6. 79 Wien
3 X 1000 m; 7:16,1 SVS Schwachat-BAWAG
(Gruber - Nemeth - D. Millonig) 10. 6. 79 Wien
4 X 800 m: 7:39.4 SVS Schwechat
(Haas - Tschernitz - D. Millonig - Nemeth) 27. 9. 78 Schwechat
4 X 1500 m: 15:58.4 SVS Schwechat
(Jauk - Nemeth - Tschernitz - D. Millonig) 14. 9. 76 Sldstadt
5000 m Gehen: 21:04,8 Toperek Martin (SVS BAWAG) 13. 9. 79 Wien
10000 m Gehen: 41:53,59 Toporek Martin (SVS BAWAG) 6, 6. 81 Schwechat
20000 m Gehen: 1:31:18,0 Toporek Martin (SVS BAWAG) 30. 5. 81 Fana/Bergen
Bisher beste Leistung:
25-km-StraBenlauf: 1:17:28 Hartmann Gerhard (SV Reutte) 16. 11. 83 Griesheim
Marathonlaut: 2:15:32 Hartmann Gerhard (SV Reutte) 25. 3. 84 Wien
20-km-StraBengehen: 1:25:46 Toporek Martin (ATUS Felixdorf) 9. 6. 84 Frederikstad
30-km-StraBengehen: 4:15:41 Siegele Wilfried (SVS Schwechat) 20. 5. 84 Esch-Alzette

Mannliche Junioren

100 m: 10,54 Jokl Roland, 62 (ULC Weinland-NOV) 20. 8. 81 Utrecht

200 m: 21,15 Jokl Roland, 62 (ULC Weiniand-NOV) 20. 6. 81 Ebensee

400 m: 47.0 Glos! Peter, 60 (TI-Raiffeisen) 15. 7. 79 Trossingen

800 m: 1:47,6 Hillardt Mike, 81 (ATSV Linz-Sparkasse) 23, 8. 80 Klagenfurt

1000 m: 2:22,2 Nemeth Rabert, 58 (SVS Schwechat) 31. 8. 77 Minchen

1500 m: 3:40,7 Hillardt Mike, 61 (ATSV Linz-Sparkasse) 10. 8. 80 Traun

3000 m: 8:06.2 Konrad Wolfgang, 58 (TI-Raiffeisen) 16, 6. 77 Budapest

5000 m: 14:15,0 Millonig Dietmar, 55 (SVS Schwechat) 10. 8, 74 B. Bystrica

10000 m: 31:00,43 Benkd Julius, 62 (ULC Mser) 1. 5. 81 Darnbirn

110 m Hrden: 14.44 Mand! Jirgen, 65 (USSV Graz) 2. 6. 84 Klagenfurt

400 m Hiirden: 51,74 Rapek Andreas, 65 (ULC Wildschek) 22. 7. 84 Wien

2000 m Hindernis: 5:37,8 Lindtner Peter, 54 (SK Amateure Steyr) 18, 7. 73 Munchen
3000 m Hindernis: 8:52,0 Lindtner Peter, 54 (SK Amateure Steyr) 31. 5. 73 Innsbruck
Hoch: 2,18 m Einberger Markus, 64 (Brixlegger SV) 26. 8. 83 Schwechat

Weit: 7,54 m Herzig Gerald, 53 (SK Amateure Steyr) 8. 5. 71 Steyr

Stabhach: 5,11 m Kager Gerald, 63 (UKS Wien) 8. 6. 81 Hainfeld

Drei: 15,37 m Werthner Georg, 56 (ULC Linz-Oberbank) 27, 7. 75 Dornbirn)

Kugel: 17,53 m Weitz! Erwin, 80 ATSE Graz-Volksbank) 11. 8. 79 Innsbruck

Diskus: 55,00 m Weitz! Er \TSE Graz-Volksbank) 7. 7. 79 Graz

Speer: 75,88 m Malle W . 56 (KLC)

Hammer: 64,06 m Beier! M 2
Zehnkampf: 7842 P. Z=

71 Helsinki
00 -5894 -4:275
. 9. 79 Klagenfurt

4 X 100 m: 41,25 Nation

(Zweler, 63 - Jo §4) 30. 8. 81 Judenburg

4 X 100 m: 42.41 Post SV-Graz
(Langusch, 67 - Bauer, 68 - Mirtl, 64 - Gaischl, 64) 25, 9. 83 Graz
4 X 400 m: 3:13,48 Nationalstaffel
(Gosenl, 64 - Slach, 65 - Stockklauser, 64 - Schwarzenpoller, 64) 28. 8. 83 Schwechat
3 X 1000 m: 7:35,3 Ti-Raiffeisen
(Mair, 61 - Norz, 61 - Sailer, 61) 22, 6 80 Graz
3 X 1000 m: 7:35,3 KAC
(Pessentheiner, 62 - Tscheppe, 61 - Hafner, 81) 6. 7. 80 Klagenfurt

Mannliche Jugend

100 m: 10,84 Hutter Heinz, 60 (SVS Schwechat) 2. 7. 77 Siidstadt
200 m: 21,79 Hutter Heinz, 60 (SVS Schwechat) 28. 5. 77 Siidstadt
400 m: 48,50 Kobau Woifgang, 59 (KLC) 26. 6. 76 Orléans
800 m: 1:50,75 Schwarzenpoller Peter, 84 (U. St. Palten) 23, 8. 81 Utrecht
1000 m: 2:27,57 Schwarzenpolier Peter, 64 (U. St. Pélten) 16, 5. 81 St. Pélten
1500 m: 3:48,77 Schwarzenpoller Peter, 64 (U. St. Plten) 8. 8. 81 Innsbruck
3000 m: 8:28,22 Blaha Karl, 65 (ATUS Bruck) 24, 7. 82 Budapest
110 m Hirden: 14,38 Mandlburger Harald, 86 (TS Lustenau) 29. 5. 83 Salzburg
300 m Horden: 37,5 Schwarzenpoller Peter, 64 (U. St. Pélten) 6. 10. 81 St. Pélten
1500 m Hindernis: 4:16,9 Lindtner Peter, 54 (SK Amateure Steyr) 4. 6. 71 Linz
Hoch: 2,15 m Steiner Andreas, 64 (Tl-Raiffeisen) 28. 8. 81 Blois
Weit: 7,53 m Steiner Andreas, 64 (TI-Raiffeisen) 27. 6. 81 Ebensee
Stabhoch: 5,01 m Kager Gerald, 63 (UKS Wien) 12. 8. 79 Innsbruck
Drei: 14,86 m Palz Siegfried, 62 (USSV Sparkasse Graz) 20. 9, §1 Wien
Kugel: 17.01 m Neb! Christian, 64 (ATSV Linz-Sparkasse) 9. 8. 80 Linz
Diskus: 53,02 m Weitzi Erwin, 80 (U. Leibnitz) 25. 9. 77 Pernitz
Speer: 70,98 m Malie Withelm, 56 (KLC) 7. 7. 73 Klagenturt
Hammer: 58,26 m Gassenbauer Goltfried, 58 (ULC Wildschek) 31. 8. 75 Innsbruck
Zehnkampf: 7329 & P. Sterrer Franz, 62 (LCA doubrava) 6./7. 10. 79 Ebensee
11,24 -7,19- 1240 - 1,97 - 50,55 - 15,01 - 35,00 - 4,00 - 48.32 - 2:45,2
7500 m Gehen: 23:17 4 Toporek Martin, 61 (LCC Wien) 8. 9. 78 Graz
4 % 100 m: 43,49 LCA doubrava
(Oberreiter, 57 - Wiesauer, 58 - Hiibleitner, 58 — Haunold, 58) 22. 6. 74 Innsbruck
3 X 1000 m: 7:47.4 KLC
(Riepl, 61 - Jochum, 58 - Gursch, 60) 11. 9. 76 Klagenfurt

Mannliche Schiiler

100 m: 11,0 Oberreiter Gerhard, 57 (LCA doubrava) 20. 5. 72 Neuhausen
11,0 Hutter Heinz, 80 (SVS Schwechat) 30, 8. 75 Schwechat
11,0 Glgsl Peter, 60 (Tl-Raiffeisen) 17. 9, 75 Innsbruck
200 m: 22,6 Koppitz Christian, 61 (ULC Graz) 2. 10. 76 Graz
22,78 Merker Harald, 84 (TV Madling) 4. 6. 78 Siidstadt
800 m: 1:54,0 Pichler Ginther, 59 (LCA doubrava) 18. 8. 74 Innsbruck
2000 m: 5:39,6 Schwarzenpoller Peter, 84 (U. 5t. Pélten) 17. 6. 79 St. Pélten
110 m Hirden: 15,14 Wérz Thomas, 63 (U. Salzburg) 30. 4. 78 Linz
Hoch: 2,01 m Prenner Werner, 60 (ATSE Longlife Graz) 20. 9, 75 Sudstadt
Weit: 6,86 m Prenner Werner, 80 (ATSE Longlife Graz) 6. 7. 75 Graz
Stabhoch: 4,32 m Palz Siegfried, 62 (SSV Sparkasse Graz) 1. 10. 77 Graz
Kugel: 17,35 m Vlasny Andreas, 69 (ATSV Linz-Sparkasse) 23. 8. 84 Linz
Diskus: 49,34 m Viasny Andreas, 63 (ATSV Linz-Sparkasse) 22. 7. 84 Innsbruck
Speer: 58,50 m Spann Wolfgang, 61 (U. Salzburg) 9. 10. 76 Salzburg
Hammer: 57,20 m Haid Reinhold, 63 (SGS Spittal) 26. 10. 78 Spittal/Drau
Sechskampf: 4062 P. Polzer Hayma, 63 (ULC Weinland) 15./16. 7. 78 Bludenz
11,87 - 14,45 - 1,87 - 15,5 - 48,80 - 2:55,0
3000 m Gehen: 15:18.0 Vondrak Klaus, 65 (Spittaler TV) 28. 6. 80 Salzburg
4 % 100 m: 45,99 USSV Sparkasse Graz
(Peck, 85 - Messner, 65 - Teschl, 85 - Mandl, 65) 29. 6. &0 Salzburg
3 X 1000 m: 8:13,1 MLG-Sparkasse
(Hélblinger, 62 - Susnik, 62 - Kohout, 62) 17. 9. 77 Graz

Frauen

100 m: 11,43 Kéfer Karoline (KLC) 10. 6. 78 Fiirth

200 m: 23,09 Kéfer Karaline (KLC) 10. 6. 78 Fiirth

400 m: 50,62 Kafer Karoline (KLC) 18. 6. 77 Klagenfurt

800 m: 1:58,4 Wildschek Christiane (ULC Wildschek) 23. 6. 79 B. Bystrica

1500 m: 4:12,94 Weilharter Doris (ATSV Innsbruck) 29. 7. 81 Budapest

3000 m: 9:10,82 Miiller Anni (DSG Maria Elend) 30. 5. 84 Schwechat

5000 m: 16:27,2 Hozang Isabelle (SVS Schwechat) 6. 4. 84 Austin

100 m Hirden: 13,4 Prokop Liese (LAC Raiffeisen-Energie) 12. 10, 73 Wien
13,67 Lechrer Riki (SVS Schwechat) 20, 8. 77 Sofia

400 m Horden: 57,3 Sykora Maria (LAC Raiffeisen-Energie) 23. 6. 73 Frankfurt

Hoch: 1,83 m Gusenbauer llona (ULC Wildschek) 7. 10, 72 Wien

Weit: 6,54 m Kleinpeter Hanna (UKS Wien) 7. 6. 76 Base!

Kuge!: 16,04 m Prokop Liese (LAC Raiffeisen-Energie} 5. 7. 75 Siidsladt




wet
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Diskus: 55,86 m Weber Ursula (Cricket) 17. 7. 84 Wien
Speer: 61,80 m Janko Eva (LAC Raiffeisen-Energie) 27. 7. 73 Innsbruck
Sisbenkampt: 5877 e P. Aigner Melitta (OTB Wien) 9./10. 7. 83 Vbcklabruck
15,27 = 1,77 - 14,43 - 25,58 - 5,60 - 43,76 - 2:14,91
4 X 100 m: 45,3 Nationalstaffel
(Hareter - Prenner - Schinzel -
4 % 100 m: 45,42 Nationalstaffel
(Wildschek - Schinze! - Hareter - Haest) 19. 8. 76 Sidstadt
4 % 100 m: 45,88 T8 Bregenz-Stadt
(H. Brustle - |. Bristle - Haest - Maier) 11. 8. 79 Innsbruck
4 x 200 m: 1:38,6 TS Bregenz-Stadt
(H. Bristle - |. Bristle - Maier - Haest) 1. 8. 78 Dornbirn
4 X 400 m: 3:34,42 Nationalstaffel
(Schinzel - Burger - Miihlbach - Wildschek) 20. 6. 76 SUdstaat
4 X 400 m: 3:45,0 KLC
(Kienberger - Jerolitsch - Petutschnig - Kafer) 3. 8. 77 Wien
4 % 800 m: 9:29,8 Cricket
(Opelka - Albin - Undeutsch - Ronge) 23. 7. 81 Wien

Bisher beste Leistung:

10 km-StraBenlauf; 34:18 Fina Henriette (LAC Raiffeisen Innsbruck) 30. 5. 82 Krems
Marzthonlauf: 2:39:22 Fina Henriette (LAC Raiffeisen Innsbruck) 30. 1. 83 Osaka

Haest) 30. 6. 74 Wien

Weibliche Junioren

100 m: 11,4 Hareter Gabi, 58 (OTB Wien) 29. 5. 75 Innsbruck
200 m: 23,2 Schinzel Silvia, 58 (SVS Schwechat) 16. 5. 76 Bukarest
400 m: 52,59 Haas Gerda, 65 (ASKO Kematen/Ybbs) 27. 8. 83 Schwechat
800 m: 2:06,4 Schrott Angelika, 57 (KLC) 19. 7. 75 Cilli
1500 m; 4:23,68 Hozang Isabella, 63 (SVS BAWAG) 6. 6. 81 Schwechat
3000 m: 8:33,12 Hozang Isabella, 63 (SVS BAWAG) 26. . 81 Klagenfurt
100 m Hirden: 14,00 Prenner Petra, 58 (ATSE Graz) 24. 8. 75 Athen
300 m Hiirden: 42,43 Haas Gerda, 65 (ASKO Kematen/Ybbs) 4. 6. 83 St. Polten
400 m Hiirden: 60,85 Blim Anita, 65 (SGS Spittal/Drau) 25. 8. 83 Schwechat
Hoch: 1,87 m Kirchmann Sigrid, 66 (U. Ebensee) 21. 7. 84 Wien
Weit: 6,15 m Lechner Riki, 57 {SVS Schwechat) 24. 8. 75 Athen
Kugel: 14,55 m Danninger Karin, 58 (LAG Ried) 23. 10. 76 Linz
Diskus: 47,87 m Mainig Jris, 48 (ATG) 15. 10. 66 Linz
Speer; 52,18 m Léngle Veronika, 85 (TS Klaus) 17. 9. 83 Schaan
Siebenkampt; 5525 e P. Samitz Christine, 85 (SGS Spittal/Drau) 28./29. 5. 83 Gotzis
14,89 - 1,77 - 12,13 - 26,30 - 5,73 - 38,38 - 2:26,45
4 X 100 m: 46,00 Nationalstaffe!
(Krumpholz, 68 - Haas, 65 - Tréiger, 67 - Buxbaum, 86) 26. 8. 83 Schwechat
4 X 100 m: 48,27 ULC Maser Dornbirn
(Rumpelnig, 3 - Rhomberg, 66 - Stutz, 63 - Birk, 85) 28. 6. 81 Ebensee

Viaig2iElNem!

(Hrgota, 65 - Messner, 65 - Kienberger, 63) 1. 7. 79 SUdstadt

Weibliche Jugend

100 m; 11,5 Hareter Gabi, 58 (OTB Wien) 18. 5. 74 Wien
200 m: 23,86 Schinze! Silvia, 58 (SVS Schwechat) 18. 8. 74 Innsbruck
400 m: 54,41 Schinze! Silvia, 58 (SVS Schwechat) 14, 9. 74 Innsbruck
800 m: 2:10,4 Heim lsolde, 62 (U. St. Pditen) 9. 7. 78 Bozen
1500 m: 4:30.5 Reiter Marion, 84 (LCAV doubrava) 24. 8. 80 Kiagenfurt
100 m Hurden: 14,3 Prenner Petra, 58 (ATSE Lonflife-Graz) 22. 6. T4 Innsbruck
300 m Hurden: 43,66 Alge Ulrike, 69 (TS Lustenau) 2. 6. 84 Dombirn
Hoch: 1,85 m Kirchmann Sigrid, 66 (U. Ebensee) 7. 8. 82 Traun
Weit: 6,08 m Danninger Karin, 58 (LAG Ried) 19. 5. 74 Ebensee
Kugel: 13,56 m Lehmann Betting, 68 (ATSV Linz-Sparkasse) 18. 8. 79 Amstetien
Diskus; 43,18 m Lehmann Bettina, 68 (ATSV Linz-Sparkasse) 2. 6. 83 Linz
Speer. 50,24 m Kirchmann Sigrid, 66 (U, Ebensee) 16, 5. 82 Bad Ischl
Finfkampt: 3842 ¢ P, Skvara Sabine, 66 (TLC Feldkirchen) 20. 8. 82 Klagenfurt
15,42 - 10,61 - 1,79 - 5,55 - 2:28,92
4 X 100 m: 48,60 Nationalstaffel
(Sabernig, 66 - Dorfstetter, 67 - Troger, 67 - Buxbaum, 66) 6. 6. 82 Lilie
4 X 100 m: 49,10 ATSE Longlife Graz
(Riedler, 61 - Platzer, 61 - Seidl, 80 - Murlasits, 61) 3. 7. 76 Graz
3 X 800 m: 7:00,3 KLC
(Hrgota, 65 - Messner, 65 - Kienberger, 63) 1. 7. 79 Siidstadt

Weibliche Schiiler

100 m: 12,0 Steringer Karoline, 54 (KLC) 22. 8. 68 Klagenfurt
200 m: 25,3 Petutschnig Elisabeth, 60 (KLC) 9. 6. 74 Graz
800 m: 2:14,3 Gallauer Sabine, 63 (ATSV Braunau) 17. 7. 77 Innsbruck
80 m Hiirden: 11,95 Kikl Andrea, 63 (SSV Sparkasse Grazj 7. 10, 77 Graz
Hoch: 1,73 m Skvara Sabine, 66 (TLC Feldkirchen) 12. 7. 80 Vocklabruck
Weit: 5,86 m Danninger Karin, 58 (LAG Ried) 20. §. 72 Linz
Kugel: 15,79 m Lehmann Battina, 68 (ATSV Linz-Sparkasse} 10. 10. 82 Schwechat
Diskus: 40,74 m Gleich Sabine, 63 (LCA Umdasch) 14, 7. 77 Linz
Speer: 44,50 m Guischelhofer Christa, 61 (MLG-Sparkasse) 26. 7. 75 Dornbirm
Flinfkampt:3693 ¢ P. Skvara Sabine, 66 (TLC Feldkirchen) 12./13. 7. 80 Vocklabruck
12,84 - 11,64 -173 - 517 - 2347
4 % 100 m: 51,01 ASKO Villach
(Tolderer, 63 - Tschernoschek, 63 - Pontasch, 63 - Uggowitzer, 63) 18. 6. 77 Klagenfurt
3 X 800 m: 7:17,8U. St. Polten
(Holzinger, 62 - Kaiblinger, 63 - Heim, 62) 10. 10. 76 St.

Osterreichische LA-Bestenliste 1984, Allg K[a,ssewﬁo//w‘*“‘“'

Manner

100 m: 1982 10,58-11,08, 1983 10,44-11,02
10,58 Jok| Roland, 62 (ULC Weinland)

10.61 Berger Andreas, 61 (LCAV doubrava) 1. 7. Vockiabruck
10,63 Mayr Josef, 57 (ULC Linz) 1. 7. Vécklabruck
10,77 Mark Christian, 62 (LAC Innsbruck) 20. 7. Wien

30. 5. Schwechat

10,82 Hegenbart Willi, 63 (KLC) 3. 6. Klagenturt
10,84 Zipfelmayer Rudolf, 66 (ULC Wildschek) 6. 5. St. Pditen
10,84 Griindl Mario, 60 (OTB 00) 1. 7. Vocklabruck
10,86 Lichtenegger Ewald, 54 (KLC) 22, 5. Klagenfurt
10,89 Neumayer Markus, 62 (LAC Krems) 6. 5. St. Polten
10,89 Gaschl Wollgang, 64 (Post SV Graz) 20.7. Wien
10,90 Winkler Haraid, 64 (USSV Graz) 3. 6. Klagenifurt
10,80 Lins Stefan, 65 (LG Montfort) 30. 6. Bludenz
10,90 Krabatsch Clemens, 66 (LCAV doubrava) 2.9. Wien
10,91 Dallinger Erich, 62 (LCAV doubrava) 14. 7. Minchen
10,92 Langusch Jérg, 67 (Post SV Graz) 15.9. r(agenrun
10,93 Mautendorfer Bruno, 85 (LC Villach) 3. 6. Klagenfurt
10,94 Zeiner Gerald, 65 (LCA Umdasch) 2.9 Wien
10,97 Schilling Alex, 62 (SVS Schwechat) 6. 5. 5t. Polten
10,97 Tschan Harald, §1 (SVE Schwechal) 6. 5. St. Palten
10,97 Teigl Kurt, 61 (SVS Schwechat) 8. 5. St. Pditen
10,97 Purkrabek Bernhard, 54 (U. Salzburg) 3. 6. Kiagenfurt

200 m: 1982 21,24-22,43, 1983 20,81-22,30

21,10 Jok! Roland, 62 (ULC Weinland) 30. 5. Schwechat
2145 Berger Andreas, 81 (LCAV doubrava) 21. 7. Wien
214 Mark Christian, 62 (LAC Innsbruck) 1. 7. Innsbruck
21,80 Mautendorter Bruno, 65 (LC Villach) 21. 7. Wien
21,84 Purkrabek Bernhard, 54 (U. Salzburg) 5. 7. Innsbruck
21,89 Dallinger Erich, 62 (LCAV doubrava) 21.7. Wien

21,98 Zipfelmayer Rudolf, 66 (ULC Widlschek)
21,99 Semmelrath Wolfgang, 60 (WAT)

22,00 Grindl Maric, 80 (OT8 000)

22,01 Langusch Jorg, 67 (Post 8V Graz)
22,02 Skarits Christian, 65 (ELC)

22 04 Futlerknecht Thomas, 64 (U. 1. Poiten)
22,07 Mayr Josef, 57 (ULC Linz)

22,14 Hegenbart Willi, 63 (KLC)

22,19 Zeiner Gerald, 65 (LCA Umdasch)
22,20 Krabatsch Clemens, 66 (LCAV
22,22 Rapek Andreas, 65 (ULC Wildschek)
22,26 Goschl Wolfgang, 64 (Post SV Graz)
22,28 Lagler Andreas, 59 (ULC Linz)

22,32 Lichtenegger Ewald, 54 (KLC)

400 m: 1982 47,87-49,99, 1983 47,30-48,6

47,33 Futterknecht Thomas, 62 (U. St. Palien)
47,58 Gischl Wolfgang, 64 (Post SV Graz)
47,97 Rapek Andreas, 65 (ULC Wildschek)
48,07 Tavernaro Herwig, 61 (TS Gisingen)
48,52 Gulle Klaus, 63 (SGS Spittal)

48,60 Meier Albert, 63 (TS Vorwerk)

48,91 Werthner Georg, 56 (ULC Linz)

49,11 Schwarzenpoller Peter, 84 (U. St. Pditen)
43.21 Semmelrath Wolfgang, 60 (WAT)

48 29 Lichtenegger Ewald, 54 (KLC)

48,38 Lagler Andreas, 59 (ATSV Linz)

49,42 Zelnitz Gert, 60 (ATSE Graz)

49,55 Steiner Lorenz, 53 (U. Saizburg)

485 Stockklauser Thomas. 64 (LG Hon"fcr‘
49,62 Ehrie Klaus, 86 (ULC Méser)

49,65 Jochum Gerhard, 59 (KLC)

4071 Rhomberg Eimar,
4875 Zeilermayr Hermann, 62 (SK A. Steyr)

1. 7. Wien 49,79 Mark Christian, 82 (LAC Innsbruck) 8. 8. Innsbruck
2. 9. Wien 48 93 Feigl Alired, 62 (LCAV doubrava) 18. 8. Wien
2. 6. Klagenfurt ‘s
15_; Ki:g:nfﬂn 800 m; 1982 1:49,21-1:54,90, 1983 1:48,65-1:56,28 e,
2. 8. Wien 1:48,58 Tavernaro Herwig, 61 (TS Gisingen) 21.7
28, 5. Bratislava 1:48,62 Hillardt Mike, 61 (ATSV Linz) 5. 9. Vockla. e«
2. 6. Klageniurt 1:50,29 Nemeth Robert, 58 (SVS Schwechat) 5. 9. Vicklabruck
2.6. Klagenturt 1:50,45 Svaricek Peter, 65 (Wr. Berufssch.) 21.7. Wien
2.9. Wien 1:50,68 Blahz Karl, 65 (KSV) 29. 8. Rovereio
doubrava) 2.9, Wien 1:51,20 Feigi Alfred, 62 (LCAV doubrava) 22. 8. Linz
1. 7. Wien 1:51,34 Schwarzenpoller Peter, 64 (U. St. Péilen) 21.7. Wien
25. 8. Klagenfurt 1:51,60 Egger Alois, 51 (T. Schwaz) 21. 7. Wien
5. 5. Salzburg 1:51,72 Miedler Gerald, 61 (OTB Wien) 15. 9. Nicosia
2. 5. Klagenfurt 1:52,18 Urban Christian, 64 (TS Gisingen) 2. 6. Klagenfurt
1:52,56 Pessentheiner Winfried, 62 (LC Villach) 2. 6. Klagenfurt
1:52,73 Ehrle Klaus, 66 (ULC Méser) 24. 6. Hollabrunn
2. 8. Klagenfurt 1:53,14 Zeilermayr Hermann, 62 (A. Steyr) 21.7. Wien
3. 6. Klagenfurt 1:53,19 Goschl Wolfgang, 64 (Post SV Graz) 30. 6. Hariberg
8. 6, Mailand 1:53,23 Kohout Kiaus, 62 (MLG) 2. 6. Kiagenfurt
14. 7. Innsbruck 1:53,76 Darfler Wolfgang, 60 (KAC) 1. 7. Klagenfurt
3. 6. Klagenfurt 1:53,94 Arbter Martin, 65 (ULC Wildschek) 10. 6. Matland
22.6. Wien 1:54,03 Futterknecht Thomas, 62 (U. St Pditen) 1. 7. Schwechat
7. 7. Innshruck 1:54,23 Uschan Bernhard, 61 (Post SV Graz) 25. 8. Klagenfurt
7. Schwechat 1:54,57 Haase Bernd. 62 (ATG) 2. 6. Klagenfurt
22. 6. Wien
2.7. Klagenfurt 1000 m: 1982 2:18,20-2:30,87, 1983 2:20,24-2:31,40
20. 5. Ebenses 2:23,17 Tavernaro Herwig, 61 (TS Gisingen) 5. 5. Salzburg
21. 6. Wien 2:24 24 Miedler Gerald, 61 (OTB Wien) 20. 6. Wien
3. 6. Klagenfurt 2:24 47 Urban Christian, 84 (TS Gisingen) 5. 5. Salzburg
1. 7. Bludenz 2:24 59 Svaricek Peter, 65 (Wr. Berufssch.) 20. 6. Wien
26. 9. Miinchen 2:25,09 Haberl Alexander, 61 (U. Purgstall) 20. 6. Wien
21, 6. Wien 2:25,15 Kohout Klaus, 62 (MLG) 20. 6. Wien
64 (LG Montfort) 29. 8. Bozen 2:26,82 Millonig Dietmar, 55 (LC Villach) 5.9, Vibcklabruck
1. 7. Vocklabruck 2:27,21 Blaha Karl, 65 (KSV) 5. 9. Vockiabruck
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Chronik der laufenden

Leichtathletik

Union-Abendmeeting

Ménner: 200 m: 1. Neumayer (Krems) 22,68, -
1000 m: 1. Filzwieser (U. Purgstall) 2:32.97, -
Hoch: 1. Fladenhofer (U. St. Polten) 1.90. - Weit:
1. Teufl (U. Purgstall) 6,90. -Drei: 1. Lipp {SVS)
13,80. -Ménnliche Schiiler: Kugel: 1. Operschall
(Trumau) 14,21, - Speer: 1. Operschall 53.26.

Baden, 8. 9.

Meeting des TV Baden

Manner: 100 m: 1, Skarits (ELC) 10.7. 2. Somme-
regger (Jg. 89, Felixdorf) 11,2. 3. Holzer (OTB
Wien) 11.2.-200 m: 1. Skarits 22,4, 2. Holzer 22,5,
3. Sommeregger 22.9. - Drei; 1, Brensberger (TV
Baden) 13.42. - Méannliche Schiller: Speer: 1.
Operschall (Trumau) 51,14. - Frauen: 100 m: 1
Riedl {Jg. 71, ULC Tulln) 12,7. 2. Singer (Jg. 69, U.
Madiing) 12.8. - 200 m: 1. Singer 26.7.

Wolfsberg, 22./23. 9.

ASKO-Bundesmeister-
schaften

Ménner; 100 m: 1. Krabatsch (doubrava) 10.96. 2
~ﬂu°nbar' il 91 3. Lichtenegger (beide KLC)
1 4 Semmelrath (WAT) 11.24. - 200 m; 1,
<rabetac" 22.35. 2. Semmelrath 22,38. 3. Amla-
cher (Spiftal) 22.55. 4. Dallinger (doubrava) 22,58
~ 400 m: 1. Nikolic/YU 48,18. 2. Gulle (Spittal)
4948 3 Semmelrath 49,52, - 800 m: 1. Buosu-
haczi/Ung 1:55.90. 2. Kohout (MLG) 1:56.19. 3.
Miiller (doubrava) 1:57,07. - 1500 m: 1. Kalsin/SU
3:4873. 2. Bucsuhaczi/Ung 3:57.61. 3. Kohout
35798, - 5000m: 1. Hacker (ATSE Graz)
15:38,13. 2._Miklautsch 15:44.43. 3. Reilz (beide
ASKOQ Villach) 15:53,08. - 110 m Hirden: 1. Bodo
Ung 14,58. 2. Kreiner (ATSV Linz) 14.83. 3. Rottl
(TLCF) 15,20. - 400 m Hirden: 1. Lagler (ATSV
Linz) 53.46. 2. Gulle 53.62. - 3000 m Hindernis; 1
Ramusch (ATSE Graz) 9:30.50. 2. Mandl (K8V)
957,14

Hoch: 1, Lindinger (ATSV Ling) 1.99. 2. Toller (AT-
SE Graz) 1.99. 3. Gasper (KLC) 1,86. 4. Steiner
(ASV Salzburg) 1,90. 5. Bielitz (Feuerwehr) 1.90. -
Weit: 1. Kiss/Ung 6,83. 2. Fercher (TLCF) 6.80. -
Stab: 1. Sarcevic/YU 4,70, 2. Aleksic/YU 4,60. 3
Stuchlik (SVS) 4,50. 4, Hana (OMV) 4,50, - Drei: 1.
Jemez/SU 16,75. 2. Beskrowni/SU 16,38, 3. Kiss/
U 15,91, 4. Fercher 14,25. 5. Lipp 13,91, - Kugel:
1. Weitzl {beide SVS) 17,62. 2. Nebl (ATSV Linz)
15.81. 3. Pink (KSV) 14,50. 4. Sedlak (OMV) 14.38
- Diskus: 1. Weitzl 56,50. 2. Szeglates/Ung 55,24
3. Pink (K8V) 48,00, - Speer: 1. Cuinik/YU 70.38
2. Pregl (SVS) 68,66, - Hammer: 1. Szitas/Ung
74,26. 2. Tanczi/lUng 73,02. 3. Lindner (LC Viliach)
70,00, 4. Beierl (SVS) 68.54. -4 X 100 m: 1. KLC
42.81. 2. LCAV doubrava 42,96

Frauen; 100 m: 1. Istvan U 12,02. 2. Kastner
(ATSV Linz) 12,58. 3. StrieBnig (KLC) 1272. -
200 m: 1. Sternig (LC Villach) 25,92. 2. Striefnig
26.27. 3. Kastner 26,68. - 400 m: 1. Stickier
(Wolfsberg) 57,79. 2. Sternig 59.26. — 800 m: 1
Swaginzewa/SU 2:04,58. 2. Stiickler 2:17,13. 3
Mair (ATSV Linz) 2:18.80. - 1500 m: 1. Mair
4:58,90. 2. Napetschnig (KLC) 5:20.91. - 3000 m:
1. Mair 11:08,10, - 100 m Hiirden: 1. Drabing

(Spitial) 15,40. 2. Petrovitsch (ATSVI) 15.44, 3.
Grossmaier (doubrava) 15.57

Hoch: 1. Butuzowa/SU 1,81. 2. Skvara (ATSV
Linz) 1,78. 3. Lichtenegger/YU 1,78. 4. Drébing
1,69. - Weit: 1. Drabing 5,76. 2. Kutinig (KLC)
561, 3. Pefrovitsch 5,44. - Kugel: 1. Kucher (Spit-
tal) 12.42. 2. Petrovitsch 11,64. 3. Spendelhofer
(OMV) 1149. - Diskus; 1. Grabner (Hainfeld)
43,72. 2, D. Oitzinger (KLC) 35,94. 3. Gigerl (ATUS
Weiz) 32.24. - Speer: 1. Kalentschukowa/SU
58,80. 2. Janak/Ung 57.82. 3. Kucher 47,82. -4 X
100 m: 1. KLC 50.32. 2. LCAV doubrava 51,12,

Traun, 23. 9.

Schiilermeeting

Minnliche Schiiler: Kugel: 1. Viasny 16,43, 2. Rel-
fenauer 13.65. - Diskus: 1. Viasny 48,22, 2. Reife-
nauer 40.56. - Speer: 1. Reifenauer 47.00. - Weib-
liche Schiller: Kugel: 1. Salzbacher (alle ATSVL)
11.46. - Diskus: 1. Salzbacher 32.54.

Klagenfurt, 28. 9.

Minner; 100m: 1. Hegenbart (KLC) 11,24 -
400 m: 1. Hegenbart 50,04, - 110m Hiirden 1
Rottl (TLCF) 15.06 (KLV-Jun. Rek.). 2. Eder 15.45.
- Hoch: 1. Gasper 1,90. - Stab: 1. Schuller [ali
KLC) und Regensburger (UK) 4,20. 3. Steringer
[KLC) 4,20. 4. Eder 4,00. - Diskus: 1. G. Frank
[KLC) 55.24. 2. Harre (UK) 43.62.

Wien, 29. 9.

SaisonabschluB des ULC
Wildschek

Minner: 200 m: 1. Zipfelmayer (Wildschek) 22.12
2. Pochl (WAT) 22.66. - 400 m: 1. Pdchi 50,38. -
800 m: 1. Uschan (Post Graz) 1:57,56.- 3000 m: 1
Staber (L. Modling) 8:48,95. 2. Bérenthaler (Crik-
ket) 8:49,63. - 110 m Hirden: 1. Metz 14.95. 2. Ra-
pek (beide Wildschek) 15,60. - Hoch: 1, Sieniucs
(ULB) 2.00. 2. Traxler (OTB) 1,90. 3. Metz 1,90. -
Drei; 1. Stummer (beide Wildschek) 15.40. 2
Tschan (SVS) 15.10. - Diskus: 1. Matous jun
{Wildschek) 47,24. 2. Koller {Herzmansky) 43,96. -
Mannliche Schiler: 110 m Hiirden: 1. Zeman
15.45 (WLV-Schiller-BL). - Diskus: 1. Vlach (bei-
de Wildschek) 32.94
Frauen: 100 m, RW 2,5: 1. Schink (Wildschex)
12,77, - Weit: 1. Schink 5,17. - Diskus: 1. Weber
(Cricket)-50,50. 2. Haupt (UKJ) 39,46. - Weibliche
Schiiler: 80 m Hiirden: 1. Kirchmaier (OTB) 12,82
2. Hotmann (ULB) 12,84.

Lissabon, 29./30. 9.

CSIT-Meisterschaften

Manner: 200 m: 2. Krabatsch 22,24, - 5000 m: 1
Gruber 14:21,9. - 110 m Hiirden: 1. Kreiner 14.52
~ 400 m Hiirden: 1. Kre
- 3000 m Hindernis:
Fercher 14
1. Weitzi &
Frauen: 800 m: 3
den: 1. O
Weit: 3. Osterer 5
Kucher 39.42. - Speer: 1. Kucher

sterer 1457 -

Huch

5. Skvara

I
o\,
.

Klagenfurt, 3. 10.

Ménner: 100 m: 1, Pfundner (LCV} 11.1. - Hoch: 1
D. Prezel|/YU 1,85, 2. Gasper (KLC] 1,90. - Stab:
1. H. Regensburger (UK) 4.10. 2. Steringer 4,10. =
Diskus: 1. G. Frank (beide KLC} 56.10.

Innsbruck, 6. 10.

IAC-AbschluBmeeting

Manner: Kugel: 1. Nebl (ATSVL) 16.03. - Diskus:
1. Nebl 45,36. - Speer: 1. Konig (Dornbirn) 63,10.
2. Schober (ATSVI) 59,04. 3. Rhomberg (Montfort)
56,38, - Ménnliche Jugend: 100 m: 1. Rirsch (T

Schwaz) 11,23, - Kugel: 1 V\anm 14,.87. 2. Ira
|beide ATSV Linz) 14.31. 3. W. Storf (Reutte)
14,28, - Diskus: 1. Vlasny 43.20. W, Storf 44,38
(TLV-Jugendrekord). — Ménnliche Schiiler; Ku-
gel: 1. Viasny 16,22, 2. Reifenauer (ATSV Linz)
13,21, - Diskus: 1, Viasny 4934 (osterreichische
Schiler-BL egal.).

Frauen: 5000 m (TLV-Meisterschaft): 1. Froi-
schnig {ATSVI) 20:03,37. - Hoch: 1. Plischke (IAC)

1.84. - Weibliche Jugend: 100 m, RW 4,20: 1

Steinlechner (TI) 12,51. - Kugel: 1. Salzbacher
11,49, - Diskus: 1. Salzbacher 31.60. - Weibliche
Schiiler: Kugel: 1. Salzbacher 12.47. 2. Grid! (bei-
de ATSV Linzj 11,17

Bad Ischl, 6. 10

Manner: Hammer: 1. Grill SV Bad lschl} 52,54

I
.

Bruck/Mur, 12. 10

Weitzl (SVS) 17.32. . Pink (KSV)
1491, - Diskus: 1. Weitzl 53,38. 2. Pink 50.04 3.
Sechser (ATUS Gratkorn) 43,10. - Hammer: 1
Beierl (SVS) 65.60. 2. Patsch (USSV Graz) 57,70
3. Gassenbauer (Wildschek) 56.72. 4. Feierfeil
(Cricket) 54,28, ~ Frauen: Kugel: 1. Gigerl (ATUS
Weiz) 11,94, - Dishus: 1. Giger| 37,70.

Hartberg, 13./14. 10.

Ménner: Finfkampf: 1. Stummer (Wildschek)
3605 Punkie/WLV-Rekord (7,35 - 48,22 - 22.2 -
38,38 - 4:26,0). 2. Richter (OTB Wien) 2754 Punk-
te(15-38.56-24,2-3156-4:419).3. Barwsm
(Wildschek) 2708 Punkte (6,72 - 50.76 - 23.2 -
26,30 - 4:41,9). - Hoch: 1. Viach (Jg. 69, Wild-
schek) 1.80 (WLV-Schiler-BL). - Drei: 1. Stum-
mer 16,18 (osterreichischer Rekord),
Frauen: Dreikampf: 1. Seitl 2435 Punkte (12
554 -10,30). 2. Samitz 2186 Punkte (1
17. 3. Schink (alle Wildschek) 205
[12.8 - 4,93 - 8.10).

Ménner: Kugel: 1

ag )
13./14. 10.

KLV-Mehrkampfmeister-
schaften

Ménnliche Junioren: Zehnkampf: 1. Rétil (TLCF)
5631 Punkte (11,55-8,40- 9,49 - 1,82 -5132 -
15,47 - 25,92 -3,00- 35,40 - 4:49,14). 2. Robatsch
(KLC) 5288 Punkte. 3, Dolzer (ATVF) 5017 Punkte.
- Mannliche Schiiler: Sechskampt: 1. Gologranc
(ASKO Villach) 3074 Punkte (12,78 - 8,26 - 1,56 -
17,68 - 47,88 - 2:43.90). 2. Karner (KLC) 3007
Punkie. 3. Augustin (ATVF) 2590 Punkie

Weibliche Junioren: Siebenkampf: 1. Drabing
{SGS Spittal) 5190 Punkte (15,17 - 1048 - 1,65 -

Ereignisse

5,65 - 36,78 - 2:25,58). 2. |. Oitzinger (KLC) 4742
Punkte. 3. Stiickler 4237 Punkte. - Weibliche
Schiller: Fiinfkampf: 1. Grundnig 3121 Punkte
(12,77- 147 -8,75 -4 45 - 2:35,47), 2, Schatz (al-
le LAC Wolfsberg) 3098 Punkte. 3. Bauernfried
(ATVF) 3006 Punkte,

Vosendorf, 11. 11.

5000 m, Herren: 1. Hans Jauk 16:28, 22
Bock aul-Michael Holub 17:27
Rudolt Zobl-Wessely 17:42

Alfrag

5

..u"

79. 5. Alfred Reichart

18:5570. Damen, 3000m: 1. Gabriele Majer
12:33,16. 2. Charlotte Pichier 12:48,60. 3. Susan-
ne Bradel 13:01.48,

Laufsport

StLV-StraBenlauf- ‘
Meisterschaften -’Q.—*

Herren (25 km): 1. Max Holzer, MLG-Sparkasse
2. Johann Kahr, Pol
Erich Wasserbauer

:25:01,05.
1:26:45,58. 3
1:29:02,98. 4. |
hd: 5 Holblinger.
1:30:30.37 5. Josef Fekete KSV-VEW 1:30:
7. Werner Vogel, Pol. 8V, Leoben 1:33:30.56. 8
Harbert Kropf, ATUS Juu=""\ 1 33‘42,98 9‘ Ho-

SV. Leoben
KSV-VEW

1:2

10. Andreas Wimier, ATSE 1
schaﬂsweﬁung 1. PSV L eob-’-n
KSV-VEW £:30:31,20. 3. ATSE Graz 5

3 Hilde Prischink, SV P'\s\
LAC Kainach 46.40,44

Max Holzer

Foto: Griin

Allgemeiner StraBenlauf

Herren, (25 km), AIIg Klasse Holzer. 2. Peter
Matzalik 1 29:2571.3

5. Kropf. AK1:
Kahr, 3. Erich W
Schick 1:39:58
Rainer Zierer 1:5 7

Herren, (10 km), Allg. Kiasse Gernot Anzb
34:56,3. 2. Wolfgang Radisslovich 35:05,74
-w=c Reinisch 35:35.81, AK1: 1. Kurt Mayer

ﬂ-rcrc‘
t Schick 1:50:44.57.

dck
3

3. 2. Peter Rossian 3. Rupert
44,68. AK2: 1. Manfr 34:17,16
r Patz 38:20,26. AK3: 1. Ferdinand Kropf

2. Peter Mittermaier 43:3 ES. 3. Franz

Friedrich 1:17:20,78. AK4: 1. Franz Kuttner

8.68. Junioren: 1. Georg Ulz 33:4171 2.
Henz Semiitsch 41:16.82. 3. Klaus Kieger!
45:07 68. Schiiler: 1. Andreas Kol 8:13.07
Damen, AK2: 1. Martha Kropf 53:3

42:3
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Kainach, 9. 9.

Osterr.  Berg-Marathon-
Meisterschaft

Herren, Allg. Kiasse: 1. Max Holzer, 80, MLG
Gernot Anzbéck, 80

Helmut Hirtler, 55
Peter Blrger

Sparkasse 3:32:39,68.
LAC Kainach 4:01:51.4
GroBiobming, 4:06:39

a1

tfeld 3:57:311

3
1
Judendorf 4:09:59.83. 3.
”JQEI“" 4:20:20,00. AK2: 1
ATUS Knittelfeld 4:15:54,99. 2. Franz Kicler
5 LCC Wien 4:23:50,55. 3. Werner Patz, 41, LAC
Kainach 4:46:26.76. AK3: 1. Franz Hasenburger
8, PSV Lagben 3:58: 46‘90 Jose‘ Supperl, 36,
KSV-VEW 4:01.08,9 d Schick, 36,
LAC Kainach 4:58:54,77 AK4: i F.'a'u Kuttner
24, HBO Knittelteld 5:26:29,34, AKS: 1. Wilhe!m
Haase, 14, GAL Disseldorf 5:28:47 84

Micheldorf, 9. 9.

1. Klauser Volksl. (10,5 km)

= oo

oG

he Jugend: 1
téw Meier 55:3
Mannliche Jugend:
Hubert

Hartl 41:4
Damen:

1:02.73. Herren:
7,10, 2. Karl Fritz 35 3981 3

n Scheibmair 4

4, Hans Blaas 37:08,90. 5
01 Herren AK1: 1. Tom D
f Herzog 39:43.57 1. Johann

Seefeld, 23. 9.

1. Casino-Cross-Lauf

Damen (5 km): 1. Monika 33
bl Huber 29:146. 3. Heidi Neuner 2%:

Herren |1U km) Ailg KI

fter 43:

Kurt Lauen 42

3 ‘.Na%"r‘nd Hosp
mut Kiotz 45
4. 2 Paul Har

009 Casinowertung: Allg. KI

f 43.030. AK1: 1 Denes

39.46.3. AK2: 1, Eberhart Grabo 48:00.7. AK3: 1

Johannes Duller 48:51,7

\5'\4 n

2. Muttersberglauf (7,5 km)

Herren, Hauptklasse: 1. Oliver Juriatti 37:23. 2
Konrad Hahn 39:18. 3. Albert Steurer 41:11

Wolfgang Holzer 42:10. 5. Romeo Lamprecht
42:32. AK1:-1. Hubert Rodhammer 37:13. 2. Wal-
ter Seisenbacher 37:44. 3. Rudolf Klien 37,55

Josef Beck 42.51. 5. Elmar Spiegei 43:00: AK2: 1
treitberger 36:38. 2. Peter Amann 42:39. 3
st Mayer 44:54. AK3: 1. Friedrich Aichholzer
2 Arthur Wander 45:26. 3. Gerhard Frilsch
1. Maria Hermann 59:22. 2. Gab

b

und Elisabeth Ga-

Peter

Liesinglauf (8,5 km)

Herren, Schiiler; 1. Georg Mayer 40:27 6. 2. Ro-
and Tritscher 46:50.9. 3. Gregor Steinegger
50:10,3. Junioren: 1. Erich Brandner 40:12.2. 2
Peter Kock 43:27,1. 3. Manfred Stani 43:58.3. 4.
Gottfried Maderthaner 44: 3"‘1 5. Andreas Gum-
pold 46:36.3. HK: 1. fried Kargl 33:40.8
(Streckenrekord). 2 Jonarr Kahr 35:23,7. 3. Wal-
ter Eibegger 35:33,0. 4. Johann Feyeri 37:23.4. 5.
Hubert Flatscher 38:549. 6. Helmut Hirtler
39:26.1. 7. Gerh

verd Schwarz 39:59.4. 8.Bernhard
Fritz41:12.4. 9. Harald Flechl 41;38.9. 10, Andreas
Hubner 41 39.9. AK1: 1, Kurt Mayer 34:28.2, 2
Waldemar Leithner 36:250, 3 Ku" Jantschgi
36:59.6. 4. Wolfgang Halm 37:30,2. 5. Peter Biir-
ger 38:09.8. AK2: 1, Heinz 'etsng‘ane'& 503.2
Hermann Ritzinger 36:384. 3. Horst Elmer
37:04,7. 4. Robert Kornsteiner 37:42.6. 5. Rober!
Tritscher 38:025. AK3: 1. Alfred Ritzmaier
41:47,8, 2. Fritz Nestler 46:55.2. 3. Peter Mitter-
maier 48:08.4.

Mannschaftswertung, Manner: 1. ATUS Knittel-
feld 1:49:21,4. 2. PSU Leoben 1:49:40.5. 3. Tro-
faiach 1:53:26,7. Frauen: 1. Wald am SchoberpaB

2:52:39.0.

Frauen, HK: 1. Melitta Stefan 49:34 9. 2. Margot
Land| 54:35,3. 3. Andrea Inatschek 62:30,8. AK1:
1, Saizer Christine 55:32.8. AK2: 1. Ingrid Wein-
berger 48:09.6.

Seoul/ROK, 30. 9.

Vorolympia-Marathon

Kjell-Erik

Herren: 1 5
2-14 3@ 3. Tal
F
B

Geirnzert, B

11. Gislauf (7.100 m)

1, Helmut Stuhlpfarrer 31:05.2.
32:264. 3. Dietmar Winter
hoissengeier 35:32,1.5 .,ohar'
6. Anton Rieger 36:55,0. 7
240 S Josef Opsnauer
b 1. 10. Albert Schu-
g eder 30300 12

Herren, Allg Kl

_Ancreas Schn&zer 40 58,2 15 Rein

2. AK1: 1. Georg He

Hermann Foid
14:44 8, 5. Rein-
Gerhard Km'ra"'
5

2. 8.

B G oo 0

=

=

©

o=
=
&

2

5.

&
>

o
(98] "~
X
x
(=8
5

4

Rumpl 40:21.4. 14 D,d\ Ga w "ger 40:43.2. 15
Josef Maizer 41:016. AK2: 1. Franz Zehe rar
37:134. E‘ Karl Sinzinger 37 31 4. 3, Franz Puckl

38 :8 i, 4. Gabriel Bauer 38:31,5. 5. Franz Bayer-

sch 33.2. 6. Wilhelm Kaltenbach 38:36,1
7. Hans '_ang 38 455. 8. Bernhard Brand 38:50.4.
9. Ludwig Leitner 38:54,1. 10. Walter Kloimwieder
39:17.7. AK3: 1. Herbert Stockinger 37:50,1. 2
Karl Daberger 39:11,1. 3. Paul Hartmann 40:11.7
4 Peter Niu-:*aer"wrger 41:32.7. 5. Harald Philipp
43:53,7. AK4: 1. Max Steinhauser 41:15.2. 2. Kar
Atzenhofer 43:34 8. 3. Wilhelm Ha ase dB'GEﬁS. Ju-
nioren; 1. Wolfgang B

linger 34:56,1. 2
yer 34:57.8. 3. Christiar

2. Josef Be-
Wagner :9’.)' B. 4. Mar-

Christian Qberleitner
40:59.6. 6. Gerhard Dehmer 41:42.4. 7. Manfred

kus Hainz 39:541. §

Radostits 42:20.5. 8. Andreas Berger-Schauer
42:549. 9. Manfred Weber 43:014. 10. Mario
Rogala 43:59,1. Damen1: 1. Herta Bayerschmidt
38:41.0. 2. Monika Frisch 40:19.5. 3. Andrea Zir-
knilzer 41:08,2. Damen2: 1. Helga Frisch 52:19.9.
2. Berta Puck 53:01.7. 3. Dagmar Kratochil
58:128.

Reutte, 6. 10.

Int. StraBenlauf

10,3 km, Allg. K1.: 1. Gerhard Hartmann 31:11.71
2. Hans-Jirgen Ortmann, D 31:12,83. 3. Ken
ter, USA 31:20,48. 4. Hensjdrg Randl 31 2:45 5
Martin Kuster, CH 31:58,38. AK1: 1. Hans Huber
33:08,58. 2. Walter Seisenbacher 33:43,67. 3, Pe-
ter Haberl 33:58,90. AK2: 1. Peter Streitberge
4:48.82, 2. Walfried Hosp 34:48.93, AK3: 1. Jo
hannes Duller 40:15,15.
5,7 km, Volkslauf: Allg. Kl.: 1. Herbert Benedik
19:12.00. 2. Thomas Waldhart 19:13,28. 3. Herbert
Pasc’* 19:25,97. AK1: 1. Martin Haider 19:55,12.
2. Teni Wolmuth D.CE.QE. 3. Werner Steiner
21 13.75, AKZ: 1. Helmut Klotz 19:46,66. 2. Jorg
Leitner 19:48,69.83, Arthur Wander 20:54,7
3,3km, MJ: 1. Manfred Spielmann
Markus Huter 12:33.84. Wi: 1. Elke |
12:34.51. 2. Marika Spitzenstatter 12;
Sonja Hosp 17:22,36.
2,2 km, Mannliche Schiiler: 1. Di
7:09,27. 2. Thomas Haber| 7:45,27. 3
gler 75203, Weibliche Schiiler: 1
9:07 60. 2. Claudia Thurner 9:45,87. 3. Mariz Luise
Schopf 10:07.22

Knittelfeld, 6. 10.

2. Geldndelauf (6,4 km)

Birgit Hosp

Frauen: Schiiler 2: 1. Marise! Pastor 7:005. 2. &I
vie Wachter 7:02.5. 3. Petra Strohhdus! 7:03
Schiller 1: 1. Gabi Esser 5:416. 2. Ute Salcher
7:06.3. 3. Daniela Sprung 7:10.4. Jugend: 1. Mar-
lene Stummer 6:23,5 (Tagesbesizeit). 2. Silvia
Waltersdorfer 7:09,6. Allg. Klasse: 1. Dagmar
Udier 6:27,2. 2. Melitta Stefan 6:38.8. 3. Karin Ne-
krep 7:46.2. AK: 1 2 Kummar 6:45.8. 2. Ingrid
Stummer 6:58,2. 3. E 7:2

()

3
5.8
riede Sinic 49 h

Herren, Schiiler 3: 1. Christian Hnu
Christian Kc

nut
ik

Siegiried Arnold 6:35,0.3
Schiller 2: 1. Mario Bergner 5:5
er 5:56,8. 3. Christof Rann gar
Werner Rabitsch 22:18
3. Peter Kriechbaum
Horst Rathel 20:25.9. 2
3. Crouwel Ruben 21:21
21:22.5. 2. Werner Voge 0

ner 22:37,8. AK2: 1, Heinz Tiefengr:

~

Foto: Peinsipp

Robert Kornsteiner 23:027. 3. Horst Ellmer

23:33.2. AK3: 1, Alfred Ritzmaier 25:21,0. 2. Erich

Faustmann 26:49,0. 3. Peter Mittermaier 27:43 1

tsberg, 7. 10.

2. Stadtlauf (9.730 m)

Herren: Allg, Klasse: 1. Horst Rothe! 30:21,17. 2
Peter Schatz 30:42,42. 3, Peter Matzalik 33:15 52
4, Anton Paier 36:35.50. 5. Franz Monschein
35:47,79. Junioren: 1. Heinz Fellner 33:52.46. 2
Romeo Ried -36:17,99. 3. Andreas Kollmann
38:02,53. AK1: 1. Kurt Mayer 32 55‘3.' 2. Sieg-
fried Gossler 33:51.21. 3. Peter er 35:35.66
AK2: 1. Manfred P""e' '-'.': lobert Korn-
g ner 34'

er 37:12.69. AKS 1 :w“z Ky

Tne 4
men 1: 1. Aloisia Schatz 3%.3038 D2: 1. Martha
Kaoch 44:42.0, Schiller I: (1.380 m) 1. Christoph
Spirk 4:53,55. 2. Christian Hunta 4:54,59. 3. Sieg
tried Arnold 4:55,56. Schiiler II: 1. Georg Mayer
4:10.46. 2. Heinz ner 4:11,44. 3. Johann Fink
4:20,01. Madchen: 1. Elisabeth Mayer 6:33.58, 2

Bos

Kapfenberg, 7. 10.

1. Stadtlauf

1200 m, VS weiblich: 1. Gi
¥S mannlich: 1. Markus 5:37.60
Mannl. Schiiler (73/74): 1 uhrstFa-" Rantschl
5:34.92. Weibl, Schiiler (72.’73): 1. Regina Graf
5:23,20. Ménnl, Schiler (71/72); 1. Mario Zartl
5:04.00. Vereine, weibl. Schiller (70/71): 1. Vikto-
ria Lengger 5:09.05. Schulen: 1. Petra Prade
5:26.12. Minnl. Schiller (69/70): 1. Christian Sa-
fran 4:33,82. Schulen: 1. Gerald Erlacher 5:02,32
2400 m, Frauem: 1. Hilde Prischink
Weibl. Junioren (1966/67); 1. Ulrike

tha Kollmann 6:34,37

Fritz

13:14.44. Mannl. Jugend (1967/68): 1. Adam
Mandi 8:47,26.
3600 m, Mannl. Junioren (1956/86): 1 Karl Blaha

13:14,15
7200 m, Herren Allg. Kl: 1
271654, 2 Sen‘rcﬂ Jauk 2
J":SUE 51, AK1
AKZ

Hors! Elw-'cr Kl

;Jr_ nz

a
ro

>

.2'

Wien, 11. 10.

Wr. akad. Meisterschaften
im Cross-Country-Lauf

36:4

Herren (7,5 km): 1. Martin Sailer 26:50. 2. Johan-
nes Schwarz 27:06. 3. Euge

i, 2
au

Herren (5 km)
Raab *9 50.3

Lavnick 1

A"c'eas S'oc kinger 19

Balgach/CH, 14. 10.

VLV-Marathonmeister-
schaften

Herren: 1_Peter Sireitberger. 44. LSG 2:35:23.5.
2. Josef Pflanzelzer, 48, 1. V. J. C 2'9 3‘1 0.3
ttiried Ender SGQ “*»2 'K'-

47
"-‘chsz.
iy

S Bregenz 2:55:02,1. 10. Hors \J

7 Mannschaft: 1. LSG
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Erwina Lidolt

Xerox
Marathon Kopierer

Der neue
Xerox 1020. . o el
Unglaublich, daf so ein kleiner
Kopierer.so viele Eigenschaften
der groBen haben kann. Trotz klei-
nem Preis. Denn der Xerox 1020
macht nicht nur
Super-
Kopien.
Im Format
A5 bisB4. Er
erslel.lt auch doppel-
seitige Kopien. Oder

kopiert Details aus

Uberformaten.

Und das alles - dank seiner

Mikroprozessor-Technologie -

. mit einer unglaublichen Verldf-

Der kieine Marathon, lichkeit Xerox 1020. Klein, aber

der anderen Kleinen ein echter ,Marathon®. Unschlag-
davonlauft. bar in Ausdauer und Technik.

RANK XEROX

schafft Vorsprung.

I_D Ich bin an einer Produkidemon-_]
stration interessiert.

O Ich mochte zunichst weiteres
Informationsmatenal.

L PAETIES

|
I
[
l
|
[
|

An Rank Xerox Austria Geselischaft m b.H
NuBdorfer Linde 29-33.1191 Wien

DR K

Erprobte Rezepte

VOLLWERT-TRENNKOST

136 Seiten, 16,5X23,5 cm, Spiralbin-
dung, S 189,—, DM 27—

Die Trennung von Eiwei3 und
Kohlehydraten innerhalb einer
Mahizeit unter vorwiegender
Verwendung frischer und
naturbelassener Produkte, ergénzt
durch viel Salat, Gemise oder
Rohkost, hilft gesund werden und
bleiben. Mit Uber 400 schmackhaften,
phantasievoll zusammengestellien
Rezepten bringen Sie Abwechslung
und Freude auf den Tisch. Erhaltlich in
lhrer Buchhandlung oder bei:

VERITAS-Buchhandlung,
SingerstraBe 26, 1010 Wien

s ¥ VERITAS-Buchhandlung,
L — ) HarrachstraBe 5, 4020 Linz

7y

Plabutsch-Siegerehrung (von links): Horst Réthel, Peter Schatz, Helmut

Rattinger

Maria Elend, 14. 10.

14. Int. Geldndelauf

Weibl. Kinder Il (50 m): 1. Katja Hynek 2:16,0.
Mannl. Kinder 11 /550 m): 1. Markus Abuja 2:04.0.
Weibl, Kinder | (1650 m): 1. Brigita Hafnar, YU
6:35,0. Ménnl. Kinder | (1650 m): 1. Harald Wider-
mann 5:37,4. Weibl, Schiiler (1650 m); 1. Bettina
Stauder 6:03,2. Ménnl. Schiiler (2200 m): 1. Denis
Ozegovic, YU 7:14,2. Weibl. Jugend (2200 m): 1.
Barbl Pogelschek 8:49,2. Damen | (2200 m): 1.
Anni Miller 7:574. Damen 1l (2200 m): 1. Greta
Rozman, YU 8:28.6. Ménnl Jugend (3300 m): 1.
Erich Kokaly 10:44,6. AK4 (3300 m): 1. Anton
Gasser 12:10,0. AK3 (3300 m): 1. Rok Stros, YU
11:06.2. AK2 (4950 m): 1. Peter Miklautz 15:4
AK1 (4850 m): 1. Janez Umek, YU 16:11.2 Jumo
ren (6600 m): 1, Raif Rader, 22:05.2. Herren
(6600 m): 1. Rudolf Altersberger ians
Wiinscher 20:54.4. 3. Franz Schifrer 21.08.2

Wien, 17. 10.

GOL-Cup, 1. Lauf im Do-
naupark

Herren, M1 (1,6 km): © &

A. Matzenauer §
bert 5:53. 5. M

M

4:30.3. M, Eucex

Foto: Fasching

Damen: W1 (1,3km): 1. T. Hibner 4:07. 2. S.
Smolka 4:10. 3. C. Keiblinger 4:13. 4. R. Picker
4:13.5. M. Portele 4:20. W2 (1,6 km): 1.S. Elouar-
i 5:46. 2. N. Ludwig 5:54. 3. L. Maslowska 5:09. 4.
M. Hansi 6:13.5. P. Hegﬂr629 \'1'3 (ZEkm):‘:.S.
Gloggnitzer 11:14. 2. E. Rasser 11:18, 3. 8. Heider
1135, 4. M. Pallin 11:56. 5. T .'(80512

(3,2 km): 1. K. Leiser 15:46. 2. 8. Csurgay 1u==wrs.
K. Perischy 16:32

Graz, 20. 10.

Rund um den Plabutsch
(10 Meilen)

Schatz 51:08. 2. Horst Rothel 52:01.
Rattinger 52:11, 4. Vinko Budis, YU
s Winscher 53:23. 6. Vedat Zogejani,
:44,7. Johann Kahr 54:09. 8. Franz Innerko-

0. 9. Franz Frois 54:36. 10, Petar Grcevic,
11, Peter Matzalik 55:06. 12. Ursus
hacher 55:08. 13. Andrej Grandinscak, YU
55:50. 14, Erwin Sindlhofer 56:25. 15. Erich Was-
serbauer 56:37. 16. Herbert Kropf 56:59. 17. And-
reas Wimler 57:37. 18. Damir Hren, YU 57:51. 19.
Ante Karabotic, YU 58:11. 20. Manfred Ehrenber-
ger 58:30. 21. Gerhard Walter 58:36. 22. Walter
Messis 58:49. 23. Johann Eisl 59:10. 24. Anton Bir-
tic, YU 58:16. 25. Alois Figaro 59:17. M1: 1. Kurt
Mayer 55:01. 2. Ivan Marchiotti, YU 56:32. 3. Hans
Enzersfeliner 57:17. 4. Kurt Jantschgi 57
sef Vogel 56:08. 6. Ante Tokic, YU 58:1
Tojeic, YU 58:28. 8. Peter Gollowils
Hans-Peter Leitner 58:56. 10. Peter B
M2; 1. Heinz Tiefengraber 55:40. 2. Ho
50:04, 3. vica Miletic, YU 59:21. 4. R
1:01:21. 5. Harald Feldmann 1:02
Pélzl 1:03:06. 7. Johann K¢
Patz 1:04:33. 9. Herbert Schi

¥l
30

™ LAUFSPORT ;...

1020 WIEN
PraterstraBe 21, Tel. 2417332

Geodfinet Mo-Fr 9-18 Uhr, Sa 8-12 Uhr

Transtex-
(6ffler

Spez. Laufwésche fiir den Winter
Hosen mit Windschutz
Der Wiener Laufspezialist
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Stepinac, YU 1:05:01. M3: 1. Franz Griinwald
57:27. 2. Franz Hasenburger 59:19. 3. Josef Sup-
perl 59:42, 4, Friedrich Toplak 1:02:50. 5, Ferdi-
nand Schick 1:03:00. M4: 1. Alfred Ritzmaier
1:02:23. 2. Ferdinand Kropf 1:02:57. 3. Ante Siru-
cic, YU 1:05:05. 4. Karl Matzl 1:06:09. 5. Horst
Schindlbacher 1:08:01. MJ: 1. Nebojsa Pesic, YU
56:37. 2. Veljka Voglac, YU 57:47. 3. Werner Ra-
bitsch 58:33. 4. Willi Krainz 58:51. 5. Darko Rogi-
na, YU 59:30. 6. Robert Pdlzl 1:00:06. 7. Romeo
Ried 1:00:07. 8. Sasa Ljubajevic, YU 1:00:38. 9.
Herwig Allwinger 1:03:38. 10. Klaus Taschwer
1:04:01. W1: 1. Hilde Prischink 1:04:03. 2. Aloisia
Schatz 1:04:09. 3. Tijana Stojcevic, YU 1:07:56.
W2: 1, Marija Kusnacic, YU 1:10:31. 2. Elfriede Si-
nic 1:16:26. 3. Josefine Saicher 1:23:14.
$chiiler-Cross: Madchen: 71 und jiinger: 1. ATUS
Knittelfeld (Brandl, Mihlithaler, Pastor) 4:47,57. 2.
HS Neumarkt (Salcher, Wagner, Kirnbauer)
4:50,64. 3. Zeleznicar Karlovac (Beloic, Delic, Ra-
dovic) 5:02,67. 4. HS Kirchberg 5:07,33. 5. Die
Grinen 5:12,47, Jg. 1969/70: 1. USSV u. S8V
Deutschfeistriz  (Dirnberger, Schmidt, Kock)
4:53.90. 2. HS Kirchberg (Pacher, Krenn, Hengl)
4:58,81. 3. BG Carneri (Kofler, Harpf, Stevanecz)
5:16,23. Jg. 1967/68: 1. BG Carneri (Gruber, Ibe-
rer, Leitner) 5:16,86.

Buben: 71 und jiinger: 1. ATUS Knittelfeld
4 7, T8V Hartberg (Alimann, Peinsipp, Ga-
Mas._ .28,56. 3. Die Blauen (Pucher, Nunner,
Taibinger) 4:35,68. 4. HS Weiz | 4:38,21. 5. TSV
Hartberg | 4:38,21. 1969/70: 1. SSV Raika
Deutschieistritz (Herold, Spdrk, Wippel) 4:09,09.
2. HS Neumarkt (Pichler, Karrer, Kindermann)
4:15,33. 3. BG Carnerigasse |l (Sechser, Peyr,
Scherer) 4:19,77. 1967/68: 1. Post SV (Hammerl,
Seidl, Kreidl) 4:08,11. 2. Die Roten (Koschar, Har-
rer, Wieser) 4:10,51. 3. FMS (Hofer, Krammer,
Techt) 4:15,94.

Salzburg, 21. 10.

6. Wartberglauf (8 km)

Damen Allgem. Klasse: 1. Anni Auer 35:08,37.
AK1: 1. Helga Uberbacher 37:49.44. AKZ: 1. Sie-
glinde Hoffmann 40:44,82. Jugend-Ménnlich: 1
Robert Reiter 31:34,24. 2. Martin Weisbecker
32:34,14. 3. Albrecht Thausing 32:36.53. Herren
Aligem. Klasse: 1. Rupert Meis! 27:47,12. 2. St=-
fan Auer 28:40,87. 3. Franz Fried| 29:00,55. AKt:
1. Franz Nagele 28:09,68. 2. J

3 1 Hartmai : 3: 1. Gerhard
Frai.. 41:41,13. 2. Erich Strobl 33:35.23. 3. Leg
Schindler 34:26,20.

St. Polten, 26. 10.

Volkslauf (14,4 km)

¥ f

Herren: 1. Jakob Antony und Hannes Zimola
46:33. 3. Helmut Richter 46:43. Mannl. Jugend: 1.
Bernhard Richter 48:46. 2. Can Metin 54:20. 3.
Gerald Stieglitz 66:53. Damen: 1. Andrea Hinte-
recker B7:12. 2. Margaretha Antony 69:28. 3. Si-
grid Hinterecker 73:13.

Hohenems, 27. 10.

VLV-Meisterschaft (25 km)

Herren; 1. Erich Amann, 50, TS Hohenems
1:21:18. 2. Hubert Forster, 61, SV Lochau 1:23:36.
3. Peter Streitberger, 44. LSG Vorarlberg 1:28:47.

4. Josef Pflanzelter, 48, Vba. Jogaingciub 1:30:03.

5. Rudolf Klien, 50, Vbg. Joggingelub 1:30:13. 6.
Friedrich Jager, Vbg. Joggingciub 1:30:15. 7.
Giinther Lésser, TS Darnbirn 1:30:28. 8. Heinz
Hebding, LSG Vorarlberg 1:30:56. 9. Ginther
Schrittesser, TS Dornbirn 1:32:21. 10. Eugen Lo-

acker, LG Montfort 1:32:53. Mannschattswertung:
1. Vbg. Joggingclub 4:30:31. 2. LSG Vorarlberg
4:33:10. 3. LSG Vorarlberg 4:50:31. Damen: 1.
Heidrun Heim, 40, ULC Dornbirn 1:45:28. 2. Erika
Herbst, 40, ULC Dornbirn 1:53:03. 3. Barbara
Sohm, 57, Vbg. Joggingclub 2:01:10.

Spitz, 27. 10.

3. Jauerling-Bergl. (11 km)

Vor dem Start lachie Ringhofer
(links) noch mehr als Stuhlpfar-
er (63) Foto: Lechner

arrer 42:50 (Streckenre-
inghoter 44:50. 3. Alexander Ha-
Patirjk Macke 46:42. 5. Josef Rosen-
thaler 45:45. 8. Herbert Margreiter 46:57. 7. Gu-
stav Undeutsch 47:26. 8. Hans Margreiter 47:30,
9, Anton Schollberger 47:31. 10. Hans Blutsch
4740, 11. Hermann Foidl 47:49. 12. Herbert Leo-
poid 48:18. 13. Johannes Schwarz 48:56. 14. Diet-
mar Winter 43:02. 15. Josef Kerschbaumer 49:13.
16. Gerhard Zauner 49:39. 17. Reinhold Wotawa
43:43, 18, Hannes Zimola 50:02. 19. Andreas Fei-
ersinger 50:16. 20. Siegfried Hager 50:27. 21. Ger-
hard Fersza 51;15. 22, Karl Miedler 51:29. 23, Her-
bert Lirsch 51:30. 24. Walter Slawik 51:31. 25. An-
ton Rieger 51:34. 26. Johann StrauB 51:58. 27.
Gerhard Konrath 52:42. 28. Max Wenisch 52:45,
29. Hans-Ulrich Swoboda 53:01, 30. Hans Plasch
53:33. 31. Thomas Feichtinger 53:54. 32. Joachim
Reitbauer 54:19. 33. Stefan Winkelbauer 54:24.
34, Karl Riedler 54:25. 35. Manfred Tisch 54:46.
36. Rainer Kalliany 54:48, 37. Kurt Eckl 54:55. 38.
Peter Friedrich 55:10. 39, Giinter Radda 55:38. 40,
Franz Widowitz 56:00.
M40; 1. Heinz Tiefengraber 50:13. 2. Franz Ze-
hentmayr 52:04. 3. Franz Puckl 52:49. 4. Georg
Forster 52:55. 5, Helmul Richter 53:10. 6, Ludwig
Leitner 53:38. 7. Franz Hasenburger 55:20. 8. Pe-
ter Waldbrunner 55:55. 9. Klaus Eischer 56:19. 10.
Glinter Wagner 56:29. M50: 1. Herbert Stockinger
51:32. 2. Gottfried Geier 52:15. 3. Paul Hartmann
55:41. 4. Johann Schisswendtner 59:35, 5. Josef
Eichhorn 61:38. M60: 1. Eugen Brandenburg, D
65:40. 2. Joschi Pfeffer 76:14. 3. Franz Koller
80:58. MJ: 1. Franz Hametner 52:55. 2. Karl Moser
54:20. 3. Christian Oberleitner 54:23. 4. Thomas
Datzinger 56:21. 5. Manfred Radostits 57:00.
WHK: 1. Monika Frisch 57:00. 2. Ulrike Frisch
61:46. 3. Maria Seywald 62:12. 4. Susi Undeutsch
62:41. 5. Margit Waldbrunner 64:57. WAK: 1.
Waldbrunner. 2. Ursel Trauth 68:58. 3. Traude
Gstotiner 70:50. Wit 1. M. Frisch. 2. U. Frisch. 3.
Martina Schaderback 74:42.

Korneuburg, 28. 10.

7. Florian-Berndl-Lauf

15km, Herren, Allg. Kl.: 1. Alexander Haberl
46:49, 2. Gerhard Budin 46:54. 3. Erwin Reis
51:47. 4, Karl Oysmuller 52:42. 5, Gottfried Weirer
53:32. M40: 1. Wolfgang Buchenau 52:50. 2, Giin-
ter Birke 53:47. 3. Tony Nagy 55:32. 4. Siegfried
Marko 56:23. 5. Heinz Kolarzik 56:34. Damen: 1.
Inge Gstattner 80:00.

9 km, Herren, Allg. KI.: 1. Walter Lang 28:53. 2.
Gustav Undeutsch 29:01. 3. Hans Jauk 29:32. 4,
Detlef Leu 30:45. 5. Gerhard Fersza 31:39. 6.
Franz Fass} 32:33. 7. Walter Slavik 32:44. 8. The-
mas Drucker 33:37. 9. Thomas Kropik 35:35. 10.
Roland Herzog 35:40. M40: 1. Ewald Schaffer
30:14. 2. Rolf Litzenberger 31:01. 3. Fred Ankner
32:07. 4. Josef Pehr 32:46. 5, Peter Kettner 33:38.
Damen, Allg. KL: 1. Susi Undeutsch 37:29. 2. Ur-
sula Lang 38:18. 3. Kate Leu 38:42. W40: 1. Inge-
borg Maurer 46:32. 2, Helga Leu 48:52, 3. Christi-
ne Schmied 51:41, Schillerkiasse: 1, Walter Slavik
36:42. 2. Christian Kolbinger 38:11. 3. Gernot
Lessl 38:15. 4, Robert Haas 40:05. 5. Christian
Huemer 43:37.

Graz, 28. 10.

2. Plabutsch-Berglauf

Herren MH: 1. Peter Schatz 20:41. 2. Johann Kahr
21:47. 3. Manfred Gamauf 21:53. 4. Johann Wiin-
scher 22:01. 5. Franz Innerkofier 22:38. 6. Joa-
chim Imre 22:55. 7. Gerhard Schimek 23:00. 8.
Damir Hren 23:00. 9. Erich Wasserbauer 23:49,
10. Walter Potsch 23:57. M1: 1. Kurt Mayer 22:11.
2. Anton Schollberger 22:13. 3. Helmut Ferstl
24:06. 4. Gerhard Konrath 25:31. 5. Erwin
Schwentner 26:15, M2: 1. Robert Kornsteiner
24:13. 2, Horst Elmer 25:02. 3. Erwin Wagenihaler
25:12. M3: 1. Josef Supperl 25:17. M4: 1. Horst
Schindlbacher 27:32. MJ: 1. Romeo Ried 24:08. 2.
Wolfgang Weisl 25:12. 3. Klaus Weiss 26:56. 4.
Thomas Rausch 27:28. 5, Albert Windisch 27:33.
Damen W1: 1. Aloisia Schatz 26:28. W2: 1. Josefi-
ne Salcher 35:40.

City-Marathon

Herren: 1. Orlando Pizzolato, | 2:14:53. 2. David
Murphy, GB 2:15:36. 3. Herbert Steffny, D 2:16:22,
4. Pat Petersen, USA 2:16:35. 5. Gianni Demadan-
na, | 2:17:05. 6. Michael Spattel, D 2:17:11. 7. An-
toni Niemczak, PL 2:17:34. 8. Nick Brawn, GB
2:17:42. 9. Ahmed Ismail, 8P 2:18:18. 10. Zakaria
Barie, EAT 2:18:27. Damen: 1. Grete Waitz, N
2:29:30. 2. Veronique Marotte, GB 2:33:58. 3. Lau-
ra Fogli, | 2:37:25. 4. Lizanne Dugiereg, CON
2:37:34, 5. Judi St. Hiliare, USA 2:37:49.

Nirnberg/D, 28. 10.

Noris-Marathon

Herren: 1. Kerk Lazaridis, GR 2:21:59. 2. Klaus
Loffler, D 2:25:32. 3. Matthies Kostulski, D 2:28:09.
Damen: 1, Annemarie Griner, D 2:56:28.

Lissabon/P, 3. 11.

Marathon (Strecke
um 1124 m zu kurz)

Herren: 1. Cidalio Caetano, P 2:08:05. 2. Zbigniew
Pierzynka, PL 2:09:47. 3. Caspare Esnaola, E
2:10:12, Damen: 1. Christa Dotzler, D 2:45:50.

Going, 4. 11.

2. Astberglauf

MHK: 1. Helmut Stuhlpfarrer 33:14,54, 2. Hans
Margreiter 34:08,18. 3. Herbert Margreiter
34:38,86. 4, Siegfried Rott 35:16,57. 5. Rupert
Meis| 35:58,10. 6. Martin Lamprecht 36:03,71. 7.
Dietmar Winter 38:11,57. 8. Andreas Feiersinger
37:27,33. 9. Herbert Benedik 37:49,53. 10, Horst
Stainer 38:00,10. AK1: 1. Ulrich Mattersberger
34:48.13. 2. Anton Hechl 35:10,35. 3. Georg Hechl
35:16,01. 4. Hermann Foidl 36:19,31. 5. Werner
Kiocker 36:33,02. 6. Siegfried Kaml 37:17,43. 7.
Helmut Aigner 37:42,58. 8. Jose! Kerschbaum
38:03,69. 9, Hans Bachmann 38:09,20. 10. Horst
Greibl 38:22,06. AK2: 1. Edwin Markl, D 35:50,05,
2. Adi Klier, D 36:53,07. 3. Helmut Loitzl 38:14,61.
4. Franz Puckl 40:19,03. 5. Franz Zehentmayr
40:41,27. AK3: 1. Herbert Stockinger 39:23,60. 2.
Josef Hagen 40:1208. 3. J. Sanktjohanser
40:57 67. 4. Gerhard Franke, D 41:20,75. 5. Arthur
Wander 41:5242. AK&: 1. Max Steinhauer
44:47 42, 2. Gerhard Morgenstern, D 46:21,97. 3.
Fritz Burger 52:08,33. MJ: 1. Wolfgang Millinger
36:38,21. 2. Christian Oberleitner 39:20,53. 3.
Bernhard Kattenbeck 41:49,13. DA1: 1. Monika
Frisch 43:47,52. 2. Andrea Zirknitzer 44:04,42, 3,
Friederike Bachmann 44:52,86. 4. Anni Frotschnig
44:58,95. 5. Ulrike Frisch 45:29,55. DA2: 1. Irina
Zaharescy 48:49,32, 2. Heidi Neuner 49:14,05. 2.
Eva Kattenbeck 52:42,42.

=5

Die Entdeckung des Jahres 1984:
Hans Margreiter

Foto: Russegger

TLV-Berglaufmeisterschaft

Herren: 1, Hans Margreiter, 57, IAC-M./BLG-Kitz-
biihel 34:08,18. 2. Herbert Margreiter, 62, BSV-
Brixlegg 34:38,86. 3. Ulrich Mattersberger, 50,
Union-Lienz 34:48,13. 4. Anton Hechi, 51, BSV-
Brixlegg 35:10,35. 5. Georg Hechl, 51, BSV-Brix-
legg 35:16,01. 6. Martin Lamprecht, 58, Union-
Lienz 36:03,71. 7. Dietmar Winter, 56, BSV-Brix-
legg 36:11,57, 8. Hermann Foidl, LCT-Innsbruck
36:19.31. 9. Werner Klocker, 54, Union-Lienz
36:33,02. 10. Andreas Feiersinger, 63, 1AC-M./
BLG Kitzbihel 37:27,33. Mannschaft: 1. BSV-Brix-
legg 1:45:04,22, 2. Union-Lienz 1:47:04,86. 3. IAC-
Marker/BLG Kitzbiihe! 1:50:36,02.

Damen: 1. Anni Frotschnig, 57, ATSV-Innsbruck
44:58,95. 2. Irinz Zaharescu, 44, ATSV-Innsbruck
48:49,32. 3. Heidi Neuner, 42, ATSV-Innsbruck
49:1405.  Mannschafl: 1. ATSV-Innsbruck
2:23:02,32,
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Endstand
laufcup

DA1: 1. Monika Frisch, OTB Saizburg 261 P. 2.
Andrea Zirknitzer, Union Salzburg 234. 3. Maria
Seywald, Union WeiBbach 220. 4. Ulrike Frisch,
(OTB Salzburg 214. 5. Friederike Bachmann, SK
Mzishofen 210. DA2: 1. Irina Zaharescu, ATSV
Innsbruck 273. 2. Ursula Steidl, D 258. 3. Helga
Frisch, OTB Salzburg 227, 4. Berta Puckl, IAC/
BLG Kilzbiinel 220. 5. Heidi Neuner, ATSV Inns-
bruck 143, Jum; 1. Wolfgang Millinger, SK Maisho-
fen 280. 2. Christian Oberleitner, IAC/BLG Kitzbi-
hel 214. 3. Franz Laner, SC Angerberg 207. 4.
Manfred Radostits, ULC Hirtenberg 199. 5. Mar-
kus Krenn, IAC/BLG Kitzbuhel 199. HKL: 1. Hel-
mut Stuhipfarrer, LAC Kainach 276. 2. Hans Mar-
greiter, IAC/BLG Kitzbihel 252. 3. Hans Ringho-
fer, WAT Wien 217, 4, Rupert Meisl, Union WeiB-
bach 209. 5. Dietmar Winter, BSV Brixlegg 209. 6.
Herbert Margreiter, BSV Brixlegg 207. AK1: 1. Ul-
rich Mattersberger, Union Lienz 270. 2. Anton
Hechl, BSV Brixlegg 233. 3. Georg Hechi, BSV
Brixlegg 231. 4. Hermann Foidl, LCT!I 210. 5. Sieg-
tried Kaml, LAC St. Johann/Pg. 204. AK2: 1. Ed-
win Markl, D 271, 2. Helmut Loitzl, 8V Reutte 238.
3. Franz Zehentmayr, Union WeiBbach 228, 4.
Franz Puckl, IAC/BLG Kitzbiihel 190. 5. Franz Ha-
senburger, PSY Leoben 164, AK3: 1. Josef Ha-
gen, TS Lustenau 280. 2. Herbert Stockinger, UKJ
Wien 268. 3. Johann SchoBwendter, Union WeiB-
bach 239. 4. Arthur Wander, LCTI 226. 5. Gerhard
Franke, D 214. AK4: 1. Max Steinhauser, Union
Lienz 280. 2. Gerhard Morgenstern, D 257. 3. Willi
Haase, D243, 4. Eugen Brandenburg, D 232. 5
Jakob Steidl, D 223.

Frankenberg/D, 4.11.

25 km-StraBenlauf

MHK: 1. Uwe Jaschke, D 1:21:49,9. 2. Peter Vei-
ter, D 1:21:51,2. 3. Uwe Kramer, D 1:22:217. 6.
Hans Ringhofer, A 1:25:05 4.

im OLV-Berg-

GrofR-Enzersdort,

11. 11,

2. Leopoldilauf (5,2 km)

Herren, Allg. K1.: 1. Hans Wiinscher 16:58. 2. Sieg-
fried Geent 17:40. 3. Gustav Undeutsch 18:10.
AK1: 1. Walter Lang 17:24. 2. Dieter Scherer
18:52. 3. Nikolaus Fritz 19:03. AK2: 1. Heinz Tie-
fengraber 18:30. 2. Andreas Eichinger 19:26- 3.
Fred Ankner 19:32. MJ: 1. Michael Rosenfeld
19:21. 2. Lothar Jaschke 19:57. 3. Martin Weber
20:29. Schiler: 1, Walter Slavik 23:54. 2. Markus
Bischof 23:59. 8. Peter Hoschek 24:57.

Damen, Allg.KL: 1. Hilde Prischink 20:40. 2. Ursu-
la Lang 22:40. 3. Gabriele Majer 24:05. AK1: 1.
Susi Undeutsch 22:26. 2. Katharina Slavik 25:47.
3. Petra Donev 26:29. AK2: 1. Ursel Trauth 24:00.
2. Friederike Bieber 25:50. 3. Ingeborg Rasch
35:58. W: 1. Silvia Gloggnitzer 24:41. 2. Alexan-
dra Schmidt 26:11. 3. Christine Putscher 26:51.
Schiller; 1. Petra Hentschl 24:46. 2. Clarissa Ra-
docha 28:03. 3. Manuela Treitler 39:06.

Madrid/E, 11. 11.

Damen-StraBen-WM, 10 km

1. Aurora Cunha, P 33:04. 2. Rosa Mota, P 33:18.
3. Carole Bradford, GB 33:25. 4. Debbie Peel, GB
33:51. 5. Ann Marie Malone, CDN 34:01. 6. Sally
Pearson, AUS 34:05. 7. Carol Haigh, GB 34.08. 8.
Monica Joyce, IRL 34:09. 9. Gail Kingman, USA
34:12. 10. Jeanette Nordgren, S 34:13. 33. Anni
Miller, A 36:28. 39. Jutta Zimmermann, A 37.01.
52. Theresia Stébich, A 38:55. Teamwertung: 1.
GroBbritannien 1:41:24. 2. Portugal 1:42:33. 3.
USA 1:43:11. 4. lialien 1:45:19. 5. Spanien 1:45:25.
10. Osterreich 1:53:24.

Berlin/D, 11. 11.

21, Cross der Asse

Herren (11225 m): 1. Theo van den Abbeel B
36:23.3. 2. Gerhard Hartmann, A 36:23,7. 3. Ingo
Sensburg, D 37:47 6. Damen (4470 m): 1. Linda
Milo, B 14:56,1. 2. Susi Riermeier, D 15:08.3. 3.
Ute Jamrozy, D 15:25,0.

Tokio/dJ, 18. 11.

Frauen-Marathon

1. Katrin Dorre, DDR 2:33:23. 2. Eriko Asai, J
2:33:43, 3. Birgit Weinhold, DDR 2:35:17.

Modling, 2. 12.

2. Nikololauf (8 km)

MHK: 1. Dietmar Millonig 23:00,15. 2. Markus Ryf-
fel, CH 23:09,93. 3. Gerhard Hartmann 23:33,18.
4, Rabert Nemeth 24:14,33. 5. Alexander Haberl
24:36,02. 6. Andreas Ceconi 24:39,07. 7. Hans
Winscher 24:4433. 8. Erich Schondorfer
24:48,03. 9. Michael Ramusch 24:51.77. 10. Ge-
rald Miedler 25:04,75. 11. Franz Schestack
25:12,45, 12. Christian Staber 25:19,18. 13. Rudalf
Altersberger 25:19,48. 14. Martin Kuster 25:20,75.
15, Hannes Worz 25:31,21. 16. Hans Ringhofer
25:53,24. 17. Manfred Gamauf 26:08,65. 18. Jo-
hannes Pachinger 26:15,84. 19. Christian Kallin-
ger 26:19,35. 20. Hans-Joachim Imre 26:19,38. 21.
Martin Kohler 26:27,33. 22. Bernhard Fiireder
26:28,61. 23, Peter Schwarzenpaller 26:38,88. 24.
Gerhard Schimek 26:4655. 25. Hans Frohlich
26:52,19. 26. Adolf Hladavsky 26:52,92. 27. Karl
Miedler 27:06,94. 28. Franz Fureder 27:08,24. 29.
Rudolf Keil 27:13,51. 30. Gottiried Lichischeidl
27:16,58.

AK{: 1. Walter Lang 26:01,19. 2. Willibald Diepold
26:23,75. 3. Reinhart Paulesich 26:31,61. 4. Hans
Ulimann 26:34,34. 5. Anton Schéllberger 26:44,91.
6. Hans SaufiiBl 26:51,98. 7. Menfred Krammer
27:12,06. 8. Johann Siegele 27:14 49. 8. Reinhold
Wotawa 27:19,17. 10. Franz Krainz 27:26,68. 11.
Nikolaus Fritz 27:43,18. 12. Dieter Scherer
27:55,49. 13, Heinz Schmoll 28:17,67. 14. Peter
Schramek 28:21,56. 15. Walter Slavik 28:27,09.
AK2: 1, Reinhald Sinzinger 25:53,31. 2. Alfred Se-
lepa 26:59,82. 3. Ewald Schaffer 27:13.25. 4. Wal-
ter Korocz 27:28,04. 5. Wolfgang Buchenau
28:00,57. 6. Ernst Graft 28:54,41. 7. Rolf Litzen-
berger 28:54,95. 8. GUnter Birke 28:58,49. 9. Jorg
Vanek 29:06,42. 10. Josef Pehr 28:28,72. 11. Kon-
rad Orel 29:31,27. 12. Hans Mackl 29:37,59. 13.
Ferdi Wober 29:44,82. 14. Ginter Wagner
20:47.24. 15, Gottfried Geier 29:50,06.

Junioren; 1, Dietmar Braunias 27:04 44, 2. Ger-
hard Filzwieser 27:46,34. 3. Reinhard Friesenbich-
ler 28:08,78. 4. Erich Brandtner 28:16,20. 5. Ro-
meo Ried 28:25,85. Jugend: 1. Andreas Bezecny
27:09,63. 2, Wolfgang Kirnbauer 28:32,65. 3. Mar-
kus Plischke 28:1253. 4. Richard Posamentir
29:23,32. 5, Michael Rosenfeld 29:32,45.

WHK: 1. Anni Miiller 28:17,52. 2. Jutta Zimmer-
mann 28:46,97. 3. Hilde Prischink 30:04,67. 4. Eli-
sabeth Zadrobilek 32:06,91. 5. Margit Waldbrun-
ner 32:20,26. 6. Ursula Lang 32:52,50. 7. Paula
Wahl 33:02.99. 8. Renate Edelmann 33:20,10. 9.
Ursel Trauth 33:28,20. 10. Gabriele Majer
33:56,84. Jugend: 1. Ester Petridis 32:16,58. 2.
Alexandra Schmidt 34:08,06. 3. Vladica Simic
35:.01,20.

Zusendung aller

wichtigen Resultate an:
Redaktion MARATHON,
Girzenbergg. 5, 1130 Wien

Orientierungslauf

Staffel-Meisterschaft

Herren: 1. HSV Pinkafeld | (Gamauf, Kainrath,
Lang) 158:08. 2. TVN Wien | (P. Bonek, Grassin-
ger, Arbter) 162:44. 3. Leibnitzer AC (Hartinger,
Allwinger, Potsch) 167:33, 4.- HSV Klagenfurt
168:44. 5. HSV Pinkateld Il 172:57.

Jicin/C8S,19. - 20. 10.

Dreildnderkampf

H21: 1. Ales Machacek, CS 69:03, 2. Urs Flih-
mann, CH 69:32. 3. Markus Stappung, CH 72:09.
14. Roland Arbter, A77:22. 16. Karl Lang, A 78:17.
23. Wolfgang Kradischnig, A 80:24. 26. Walter
Patsch, A 91:42, 27. Peter Bonek, A 91:49, Mann-
schafi: 1. Schweiz 4:54:26. 2. CSSR 5:02:34, 3.
Qsterreich 5:27:45. Staffel; 1. Schweiz | 115:32, 2.
CSSR | 116:43. 3. CSSR Il 117:34. 7. Osterreich |
(Lang/Kradischnig/Arbter) 127:33. 12. Osterreich
II (Bonek/Padtsch/Hartinger) 132:51, D21: 1, Ada
Kucherova, CS 58:58. 2. Ruth Humbel, CH §1:19.
3. Frauke Sonderegger, CH 62:08. 16. Ulinde
Jaksch, A 83:21, 19, Katja Bonek, A 89:21. 20. Do-
ris Maierhofer, A 96:03. 21. Gabi Hoch, A 101:16.
22 Gislind Berger, A 118:10. Mannschaft: 1.
0SSR 4:22:25. 2. Schweiz £:30:54. 3. Osterreich
5:09:01, Staffel: 1, CSSR | 115:17. 2. Schweiz |
118:14, 3. CSSR I 125:23. 8. Osterreich (Berger/
Bonek/Jaksch) 138:29.

Die Fiihrenden im H-13-14-0L (v.
1) Schmid, Prader  Foto: Seiner

Osterreichische OI-Rangliste 1984

H-12: 1. Bernhard Venhauer, HSV Klagenfurt
293,83, 2. Martin Rehling, HSV Pinkafeld 250,80.
3, Peter Riebenbauer, HSV Pinkafeld 275,04, 4.
Mathias Florian, HSV Baden 264,06. 5. Christoph
Renling, HSV Pinkafeld 250,16. H13-14: 1. Al-
bracht Prader, H3V Pinkafeld 200,00. 2. Martin
Schmid, LAC 192,89, 3. Michael Tschand!, HSV
Pinkafeld 184,10. 4. Thomas Walter, HSV Wr.
Neustadt 162,85. 5. Thomas Grabner, HSV Wr.
Neustadt 156,84, H15-16: 1. Michael Stockmayr,
HSV Wr. Neustadt 295,87. 2. Siegfried Stadier,
HSV 00. 289.28. 3. Wolfgang Reiterer, HSV Pin-
kafeld 281,98. 4. Chr. Schmidt-Kloiber, HSV Graz
281,07. 5. Dieter Pertl, HSV Pinkafeld 277.89.
H17-18: 1. Herwig Allwinger, LAC.300.00. 2. Ema-
nuel Braun. HSV Wr. Neustadt 280.16. 3. Werner
Pietsch, TVN Wien 268,14. 4. Manfred Stockmayr,
HSV Wr. Neustadt 267 40. 5. Gregor Chudoba,
HSV Graz 262,46, H19-20; 1. Klaus Kramer, H3V
Pinkafeld 297,13. 2. Gottfried Scheikl, TVN
Veitsch 270,00. 3. Wolfgang Pietsch, TVN Wien
261,44, 4. Norbert Barger, OTB Meidling 253,00.
5, Herwig Renner, HSV Graz 248,72, H21A: 1.
Franz Harfinger, LAC 300.00. 2. Helmut Grassin-
ger 284,03 3. Franz Neuhold, HSV Feldbach
277,19, 4, Berthold Berger, OTB Meidling 268,20
5, Woligang Potsch, OLC Graz 267 61

H21E: 1. Roland Arbter, TVN Wien 300,00. 2. Karl
Lang, HSV Pinkafeld 293,50. 3. Georg Gittmaier,
HSV Ried 182,11. 4. Walter Patsch, LAC 281,10, 5.
Manfred Gamaut, HSV Pinkafeld 271.38. 6. Max
Holzer, TVN Veitsch 270,75. 7. Glinther Kradi-
schnig, HSV Zeltweg 264,72, 8. Peter Bonek, TVN
\Wien 262,55, 9. Herwig Praske, OLC Graz 260,19.
10. Michael Meicher 258,82, 11. Franz Fried!, HSV
Salzburg 251,67. 12. Eugen Kainrath, HSV Pinka-
feld 249,21, 13. Gustay Mayrhofer, TVN Linz
235,85. 14. Curt Maier, HSV Klagenfurt 235,56. 15.
Thomas Huemer 234,21, H35-38: 1. Leopold Ton-
ka, HSV Salzburg 196,15. 2, Eduard Bohm, H3V
Salzburg 192,63. 3. Werner Burmann, OLC Wien
192,25, 4. Walter Krausmann, HSV Ried 166,28. 5.
Peter Stadler, HSV 00. 135,38. H40-44: 1. Ernst
Bonek, TVN Wien 239,33, 2. Peter Fenzl, OTB
Gersthof 298,18. 3. Heinrich Felbauer, HSV Steyr
285,50. 4. Otto Venhauer, HSV Klagenfurt 259,90.
5, Gerald Mayerhofer, HSV Wr, Neustadt 253,68.
H45-49: 1. Franz Maier, HSV Pinkafeld 200,00, 2.

Méax Wagner, TVN Linz 192,45. 3. Hans Terler,
TVN Kindberg 166,87. &. Gerfried Hoch, TVN
Veitsch 150,48. 5. Hens Lammer, TVN Veitsch
118.32. H50-: 1. Raimund Sobotka, OLG Wien
300,00. 2. Herbert Kleber, TVN Veitsch 261,23. 3.
Heinz Poschacher, OTB Gersthof 251,38. 4. Ri-
chard Leutner, OTB Gersthof 214,50. 5. Otto Hin-
teregger, OTB Gersthof 115,83.

D-12: 1. Susi Terler, TVN Kindberg 300,00. 2. Ju-
dith Scheikl, TVN Veitsch 228,72. 3. Sandra Ober-
ger, HSV Wr. Neustadt 204,94. 4, Barbara Tobler,
HSV Wr. Neustadt 164,57. 5. Andrea Toman, HSV
Wr. Neustadt 141,96, D13-14; 1. Birgit Neubauer,
HSV Wr. Neustadt 300,00. 2. Beatrix Feichtinger,
HSV Wr. Neustadt 273,46, 3. Claudia Grabenho-
fer, OLC Markt-Allnau 268.16. 4. Barbara Schnel-
ler, HSV Pinkafeld 248,11, 5. Barbara Kleber, TVN
Veitsch 239,19, D15-16: 1. Angelika Aschacher,
HSV Wr. Neustadt 300,00. 2. Hedwig Berr 3
Meidling 298,59. 3. Silvia Terler, TVN K. —urg
28754 4. Gerlinde Schmidt, OTB Meidling
220,47, 5. Sigrid Rabenstein, TVN Wien 194,25,
D47-18: 1. Katja Bonek, TVN Wien 300,00. 2. Gis-
lind Berger, OTB Meidling 277.72. 3. Katharina
Mach, HSV Pinkafeld 265,32. 4. Geriraud Leutner,
(78 Gersthof 250,87. 5. Fiorella Rietschnig, HSV
Kiagenfurt 245,30, D19E: 1. Regina Mandl, HSV
Kiagenfurt 300,00. 2. Ulinde Jaksch, LAC 288,75.
3. Gund! Leutner, OTB Gersthof 268,84. 4. Gab
Hoch, TYN Veitsch 258,85. 5. Doris Maierhofer,
HSV Ried 256,41. 6. Helena Gaisl, OLC Graz
253,40. 7. Ulli Ertl, HSV Klagenfurt 237 40. 8. Hel-
ga Kolb, TVN Wien 221,78, 9, Herta Pamlitschka,
WAT 220,75. 10. Gunnel Nilsson, OLC Wien
213,81, 11. Karin Broinger, OLC Wien 188,99. 12.
Edith Uidl, HSV Grau 183.82. 13. Waltraud Fessel-
hofer, ASKO Madling 160,90. 14. Ulli Hazuka, TVN
Wien 138,28. 15, Egith Aurada, OLC Wien 118,71,
D35-39: 1. Elfi Wagner, TVN Linz 300,00. 2. Helga
Kolb, TVN Wien 200,00. 3, Gisela Aschacher, HSV
Wr., Neustadt 159,62. 4. Sonja Red|, HSV Graz
14279, 5. Helli Stockmayr, HSV Wr. Neustadt
9851, D40~ 1. Annaliese Bonek, TVN Wien
300,00. 2. Dietlinde Venhauer, HSV Klagenturt
259,22. 3. Ulli Roder, HSV Ried 251,42, 4. Berta
Leaitsch, HSV Salzburg 239,39, 5. Poldi Ertl, HSV
Klagenfurt 232,30.




Mit einer Swatch als Weihnachtsgeschenk
liegen Sie auf alle Félle richtig.
Foto: Swatch

Neu: Nostalgische ,,Café“-Kanne
von Thermos

Von GroBmutters Kaffeekanne inspiriert,
entwarf Thermos, der weltgréBte Herstel-
ler von IsoliergefdBen, ein neues Produkt.
Hinter nostalgischem Design verbirgt sich
moderne Technik: Die vakuumisolierte
Kanne hat ein Fassungsvermégen von ei-
nem Liter und hé&lt Getrdnke bis zu 24
Stunden heiB. Durch den Kunststoffmantel
k ‘ der Behélter auch nach einem Fall
aur Jen FuBboden noch heil. Der spezielle
VerschluB und AusguB machen die Bedie-
nung kinderleicht und verhindern das
Nachtropfen von Kaffee.

Die formschéne ,,Café“-Kanne erinnert
nicht nur GroBeltern an langst vergangene
Tage, sondern weckt auch in der Jugend
die Sehnsucht nach der ,guten, alten
Zeit".

Neben Nostalgie spielt auch modernes De-
sign eine bedeutende Rolle: Dem Mode-
trend der Saison entsprechend, gibt es
Thermos-Kannen (0,25 | bis 1 1) im akiuel-
len Streifenlook und in den beliebten
Osterreichfarben Rot-WeiB-Rot.

.Café"-Kanne von Thermos - ein prakti-
sches Geschenk fir gute Freunde!
Foto: Thermos

Der neue Braun-Rasierer:
Griindlichkeit in
1-2-3-Dimensionen

Das ,, System 1-2-3" arbeitet in drei Schalt-
bereichen fur Kurzhaar-, Langhaar- und
gleichzeitiger Rasur mit Langhaar- und
Kurzhaarsysiem. wobei mitiels eines Zen-

kdnnen.
Im Elektolssisasosl w=d ¢
Braun-Rasisser c2 S 7358 - wosten

Information 4: ].

Ein Weihnachtsgeschenk, das sicher viel

Freude bereitet Foto: Braun

UN PO’ BELLA ITALIA
A CASA...

Unter der klingenden Bezeichnung ,,Vesu-
vio* findet die Hausfrau seit kurzem eine
neue Produktlinie ,alla Italia“ beim Le-
bensmitielhandler. Mit Ravioli, Tortellini
mit Fleisch- oder Ké&sefiillung und Pasta
asciutta méchte Inzersdorfer der traditio-
nellen Liebe unserer Landsleute zur italie-
nischen Kiche Rechnung tragen..

Weit mehr als eine halbe Million Osterrei-
cher verbringen alljghriich ihren Sommer-
urlaub im sudlichen Nachbarland. Aliein
in der Bundeshauptstadt hat sich die Zahl
der italienischen Restaurants in den letz-
ten zehn Jahren vervierfacht und nimmt
weiterhin standig zu. DaB sich der Liebha-
ber von Spezialitdten ,,alla Bolognese, Na-
poli, Roma oder Milano" nicht nur mehr in
den vielen Ristorantes, Cucchinas und Ta-
vernas verwohnen lassen mochte, zeigt die
Nachfrage im Detailhandel mit aller Deut-
lichkeit: Der Trend zum Selbermachen
nimmt zu — ..a casa" ist groB in Mode. Zwi-
schen 1979 und 1983 ist der Ravioli-Markt
um 62% gewachsen!

Hingegen ist die Doppelbelastung vieler
Hausfrauen wie auch das Bedirinis nach
mehr Freizeit nicht immer mit der Begei-
sterung fur ,,Tortellini alla mamma” ver-
ginbar — und gerade da fillt dem guten
Fertiggericht eine wichtige Rolle zu. Ab-
schmecken, nachwirzen — sprich verfei-
nern nach persdnlichem Geschmack -
macht SpaB und pragt den individuellen
Stil jeder guten Kiiche. — Buon appetito!
Vesuvio von Inzersdorfer gibt es in der
praktischen Ritschdose.

Fir Liebhaber der jtalienischen Kiiche:
Tortellini — mit Fleisch oder Kése gefiilit
Foto: Inzersdorfer

Letzte Meldungen

Michael McLeod (GB), Olympiadrit-
ter Uber 10.000 m, wurde in Madrid
wéhrend eines StraBenlaufes von ei-
nem Zuschauer in Laufkleidung nie-
dergeschlagen. Der in Fihrung lie-
gende Brite hatte den Lauf vorher als
Juxrennen“ bezeichnet, was den
Stolz einiger Spanier gekrénkt haben
durfte. Ubrigens sollen zu Silvester
eventuell dsterreichische Spitzenldu-
fer in Madrid an den Start gehen.

Edwin Moses (USA), zweifacher 400-
m-Hirden-Olympiasieger, legte in
Los Angeles ein Acht-Punkte-Pro-
gramm zur ,,Sauberung” der Finanz-
praktiken bei internationalen LA-Mee-
tings vor, das Zahlungen ,,unter dem
Tisch" verhindern soll.

Die LA-Bewerbe der Olympischen
Spiele 1988 in Seoul sollten auf
Wunsch der US-Fernsehgewaltigen
am Vormittag entschieden werden,
um in den USA live am Abend zu se-
hen zu sein. Gegen einen solchen
Ausverkauf an das Fernsehen hat sich
nun das Internationale Olympische
Comité ausgesprochen.

Josef Scharmer gewann am 25. No-
vember (iberlegen vor Hubert Haas
den Hauptbewerb beim 3. Winter-
Cross-Lauf des SV Grin-Weil Mi-
cheldorf in Molln.

Takayuku Nakayama (J) siegte im
Marathon von Fukuoka — dem dritten
seiner Laufbahn = in 2:10:00 Stunden.

Mitte Janner 1985
erscheint

TVIT
| '.1:‘” | — |

Das Laufmagazin flir jede Jahreszeit
Nr. 1/1985

mit (unter anderem)
folgenden Themen:

Laufsport:
Trainingstips von Hubert Millonig
StraBenlauf-Bilanz 1984

Leichtathletik:

Welt-Riickschau 1984

Rudolf Klaban: Mittelstreckentrai-
ning

Skilanglauf:
Vorschau auf Seefeld
Saisonbeginn der Volkslaufer

Portrat:
Regina Mandl




