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Gutes Abschneiden der Osterceicher in der
Halle: Marathon bringt eine Stellungnahme
von Nationalirainer Ilia Popov zur abgelaufe-
nen Hallensaison und Hallen-Bestenlisten.

Foto: Mller/Dusseldorf

Im Mérz standen die Hohepunkte der Cross:
Saison auf dsm Programm. Foto: Archiv

Groflereignis der Langlaufveranstaltungen
war sicherlich der Koasa-Lauf, den der Schwei-
zer Hallenbarter gewann

Zum Titelbild:
Uber 5000 Laufer beim Wien-Marathon, bsi
dem sensationell der Tiroler Gerhard Hart-

mann triumphierte. Foto: Lackinger
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Aus vollem Lauf

Es ist Sonntag, 31. Mérz 1985, 21 Uhr:
Vor mir liegt eine ,,Offizielle Ergebnis-
liste” vom 2. Wiener Frihlingsmara-
thon, die 150 Namen enthalt, aller-
dings zwischen dem 135. mit einer
Zeit von 2:50:13 und dem 136. mit ei-
ner Zeit von 2:58:08 mindestens 100
Laufer unter den Tisch fallen 148t. Und
die Tatsache, daB am Abend des Ren-
nens noch keine bessere Ergebnisli-
ste vorliegt, hindert mich daran, den
2. Wien-Marathon als eine vollig ge-
gllickte Veranstaltung zu bezeichnen.
Dabei hatte alles so schdn begonnen.
Es gab rund 2500 Nennungen fiir die-
sen Marathon, es gab ein geradezu
optimales Wetter, es gab Stimmung
und Atmosphére auf und am Rande
der Strecke, und es gab vor allem
glanzende Leistungen der sterreichi-
schen Spitzenlaufer Gerhard Hart-
mann und Henriette Fina, aber auch
vieler anderer Vereins- und Hobby-
athleten.
Aber wo Licht ist, ist bekanntlich auch
Schatten, und manches funktionierte
leider nicht so, wie es sich die Organi-
satoren, deren gute Absicht und wirk-
licher BienenfleiB bei den Vorberei-
tungen hier uneingeschrankt aner-
kannt sei, vorgestellt hatten. Und so
war eben auf der ,,Kaiserschmarren-
party” ldngere Zeit kein Kaiser-
schmarren zu bekommen, so wurden
peinlicherweise die Rollstuhlfahrer
falsch dirigiert, und so geriet leider
die Ergebnisauswertung bis zum Ent-
stehen dieser Zeilen zu einem Chaos.
DaB dariiber hinaus die neue Strek-
kenflihrung nicht einhellig gelobt wur-
de (vor allem die vielen Ecken im Do-
naupark und Wasserpark und am
SchiuB in der Innenstadt wurden von
einzelnen L&Aufern kritisiert) und der
gleichzeitige Volkslauf ohne Wertung
(bei dem auch die Zeitnehmung um
fast zwei Minuten ,,daneben” lag) von
etlichen Teilnehmern als nicht sehr
befriedigend empfunden wird, sei nur
am Rande erwahnt. c
Dies soll jetzt beileibe nicht als Ver-
dammung des gegenwértigen Wien-
Marathons, sondern als konstruktive
Kritik verstanden werden. Fehler und
Pannen dlrfen vorkommen (und ka-
men und kommen auch immer wieder
bei Laufveranstaltungen im In- und
Ausland vor), nur muB man sie einge-
stehen und daraus zu lernen versu-
chen.
MARATHON kann sich schon deshalb
gut in die Rolle eines Laufveranstal-
ters, dem manches miBlingt, hinein-
versetzen, weil natlrlich auch bei uns,
wie gerne zugegeben sei, Pannen
vorkommen, flr die wir um Nachsicht
bitten missen. Letztes Beispiel: Un-
ser Méarz-Titelbild auf dem, wie sich
spéater herausstellte, Monika Naskau
irrtimlich als Starterin beim Wien-
Marathon angekiindigt wurde.
HEINER BOBERSKI

Nur ein Preis?

Schon mehrfach hatten Sie das Buch ,,Laufbil-
der” von Peter Kratzer als Preis verteiit. Da ich
auch Interesse an einem Exemplar hétte, durch-
kdmmte ich unsere samtlichen Buchhandiun-
gen. Leider ohne Erfolg. Daher meine Frage: Ist
es mdglich, ein solches Buch zu kaufen, oder ist
es ausschlieBlich nur als Preis zu haben?

Otto Geitz, 4600 Wels

Antwort: Das Buch ,,Laufbilder" ist nicht im Han-
del erhéitlich und wurde uns vem Verfasser zur
Verlosung als Preis lberlassen. Wir diirfen das
Buch nicht verkaufen, auch der Verfasser ver-
kauft es unseres Wissens nicht, sondern ver-
schenkt es, solange der Vorrat reicht. Wer das
Buch haben mdchte, sollte sich entweder direkt
an Herrn Dipl. Ing. Peter Kratzer, Prokesch-
Osten-G. 5, 8010 Graz, wenden oder hoffen, daB
er bei der ndchsten MARATHON-Verlosung, bei
der wir den Rest der uns tUberlassenen Exempla-
re verteilen werden, mit seiner Einsendung
Glick hat.

Kaliummangel

Ich trainiere t&glich 2 Stunden Berglaufen, bin
40. Als ich mich mide gefihlt habe, wurde ich
drztlich untersucht und man fand bei mir einen
akuten Kaliummangel (bel jedem Training verlie-
re ich um 1 Liter Flissigkeit)! Ich habe versucht,
die KCL-Tabletten zu nehmen; aber sie verursa-
chen mir akute Bauchschmerzen. Frage an Sie:
Wie kann man den Kaliummangel ausgleichen,
was fiir Medikamente gibt es noch, kann man
das auch durch eine gezielte Erndhrung errei-
chen? Ich glaube, das ist eine Frage, die viele
Bergléufer (allgemein viele L&ufer!) interessiert!
Mag. phil. Irina Zaharescu

6020 Innsbruck

Antwort von Primarius Dr. Helmut Richter: Ein
geringer Kaliummangel (liber 3,5 mval/l) bedarf
keiner Therapie. Bei niedrigeren Werten sollte
aber unbedingt eine kaliumreiche Erndhrung
eingehalten werden. Obst, Gemiise und Voll-
kornprodukte sollten bevorzugt werden. Als be-
sonders kaliumreich geiten Bananen, Dorrobst,
Rosinen, Weizenkeime, Haferflocken, Kakao,
Schokolade, Linsen, Bohnen, Sojabohnen, Ka-
stanien und Niisse.

Da ich annehme, daB es sich bei Ihnen nur um
einen leichten Kaliummangel handelt, wiirde ich
Ihnen 1-2 Bananen und etwas Dérrobst regel-
maBig empfehlen. Solite ein schwerer Kalium-
mangel mit Serumwerten unter 3 mval/l vorlie-
gen, miBten doch Medikamente gegeben wer-
den, da Sie KCL-Tabletten offenbar nicht vertra-
gen, wirde ich Kalioral 1-2 P#ckchen, bzw.
Trommcardin forte 3X1 Tabletten téaglich raten.
Auf alle Félle sollte eine medizinische Therapie
aber nur unter drztlicher Kontrolle durchgefihrt
werden.

Terminfragen

Ich bitte Sie, mir jeweils den Ort, das Datum und
die Uhrzeit sowie die Streckenlénge von folgen-
den Laufbewerben bekannt zu geben: Landes-
meisterschaften von Wien im Crosslauf, Landes-
meisterschaften von Wien im StraBenlauf, Lan-
desmeisterschaften von Wien im Berglauf, Lan-
desmeisterschaften von Niederdsterreich im
Crosslauf, Landesmeisterschaften von Nieder-
&sterreich im StraBenlauf, Landesmeisterschaf-
ten von Niederésterreich im Berglauf - sowie
Ort, Datum, Uhrzeit und Streckenldnge der Lauf-
bewerbs, die zum NO. Laufcup zéhlen.

Udo Wunsch, 1150 Wien

Antwort: Die Cross-Meisterschaften waren bei
Eintreffen |hres Briefes bereits vorbei, Berglauf-
Meisterschaften gibt es in Wien und Niederdster-
reich nicht. Die StraBenmeisterschaften flihren
bei Herren Uber 25, bei Damen Uber 15 km. Fir
Wien finden sie am 20. April im Rahmen der
Osterreichischen Meisterschaften in Felixdorf
(NO.) statt, fiir Niederosterreich am 5. Oktober in
Laxenburg. Wir bitten, &hnliche Anfragen in Zu-
kunft an den OLV (1040 Wien, Prinz-Eugen-Str.
12, Tel. 0222/65 73 50) oder an den jewsiligen
Landesverband (Adressen und Telefonnummern
beim OLV zu erfragen) zu richten, wo auch ge-
nauere AuskUnfte (Uhrzeit etc.) zu bekommen

sind. Beachten Sie, daB bei Meisterschaften nur
Vereinsmitglieder startberechtigt sind! Ein NO
Laufcup ist heuer nicht ausgeschrieben!

NO. Cross-Meisterschaft

Am Sonntag, dem 3. 3. 1985, nahm ich an den
NO-Crossmeisterschaften teil. Ich war sehr
Uberrascht, da sich der Veranstalter bemihte
und alles nach Zeitplan genau verlief. Die Strek-
ke war gut markiert, stellte an jeden Laufer die
richtige Anforderung.
Nur: Wenn man auch noch so eine gute Plazie-
rung erreicht, und im Ziel die heiBen Getrdnke
bereits leer sind oder die Duschen nur mehr kal-
tes Wasser von sich geben, wiegt das auch der
beste Platz nicht auf. Sie kénnen sich vorstellen:
20 Laufer in der Dusche - jeder voll Schlamm,
wie da ,.geflucht” worden ist. Ich versuchte
mehrmals, Leute aufzutreiben, damit wieder
warmes Wasser zum Duschen vorhanden ist. Ich
bekam nur die Antwort: die Heizung kommt mit
dem Nachheizen nicht nach.
Meine Meinung: Da mu#B sich doch jemand hin-
stellen und bei der ersten Klasseneinteilung dar-
auf hinweisen, daf sie sparsam mit dem Wasser
damit sich die letzten Laufer auch
chen kénnen. So trat ich vergrdmi dia
mit Dreck in den Haaren und ;
n Kleidern vaon 120 Kilometern na®fl
Gostling/Ybbs an. Christian Paumann
Kaserne Flugfeld, HSNS
2700 Wr. Neustadt

MARATHON MINI-MARKT

Internationaler Jugend- und Junioren-Zehn-
kampf

LINZ - UNION-Landessportfeld (Landwied-
straBe)

Freitag/Samstag, 10./11.5. 1985 (Sonntz

12. 5. = Muttertag), Beginnzeiten: 11.3C

11.00 (Jun.), 14.30/13.30 (Jug.).

Jugend: (1968/69): gefordertes Leistungsni-
veau Uber 5000 P.

Junioren: (1966/67): gefordertes Leistungs-
niveau Uber 6000 P.

maximal 18 Starter je Altersklasse

Voranmeldungen und Ausschreibungen bei
Roland Werthner, Piaristengasse 5/44, 1080
Wien.

Anmerkung: offizieller Qualifikationswett-
kampf fiir die Junioren-Europameisterschaf-
ten 1985.

sLauf auch Du* auf einer der schonsten
Halbmarathonstrecken Osterreichs. 4. Int.
Mondseelauf 21,1 km, am 2. 6. 1985, alle
Klassen, Mannschaftswertung, schéne Me-
daillen fur alle. Ausschreibung bei Roland
Hartmann, 5310 Mondsee.

Lauf-Fan-Club - RZW
(ROBUSTE ZIELSTREBIGE WIENER)

der junge LA-Verein mit den besonderen Ak-
tivitaten sucht lauffreudige Mitglieder. Regel-
méBiges fachkundiges Training. Teilnahme-
madglichkeiten an zahlreichen Laufveranstal-
tungen.
Kontaktiere Telefon 24 70 524
Rudolf Zobl-Wessely
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Geoeg Freund (vorne mit dem Pokal) in Barnkopf

Vorbild fir alie

Enmsr ‘*eam 12-h-Lauf in Barn-
E die ein solcher Lauf bringt,
dﬂr,en‘ gieuCae :’c.h, nur die Teilnehmer empfin-
den. Obwohl unser Team nicht um den Sieg
k&mpits, sondern nur ,zwischen Platz 10 und
72" (em Ende Platz 11), waren die Begeisterung
und der Kampfgeist riesig.

Der Bewsggrund, warum ich lhnen schreibe, war
eigentlich nicht meine Teilnahme, sondern die
Bewunderung Uber sinen Paraschildufer (Herrn
Georg Freund), der als Einzelldufer die 12h von
Barnkopi bewiltigte. Der Kampfgeist und die
Energie, dle ein solcher Laufer aufbringen mub,
hat nicht nur mich, sondern alle Teilnehmer und
Zuschauer begeistert. Herr Freund ist ein groBes
Vorbild fir alle Sportier und nicht nur fir die
Versehrtensportler.

Helmut Schrammel
3300 Amstetten

Ergdnzung von Heiner Boberski: Obwohl sich
unser Mitarbeiter Georg Freund gegen den Ab-
druck dieses Leserbriefes mit Handen und Fi-
Ben gewehrt hat, weil ihm soviel Weihrauch pein-
lich ist, habe ich ihn gern verdffentlicht, weil ich
es - unabhéngig von Georg Freund, dessen Lei-
stungen ich auch immer wieder bewundere -
schén finde, wenn in Leserbriefen Gutes lber
Veranstaltungen und andere Aktive steht.

_

Die Schweizer Rollstuhlfahrer im Prater

Foto: Andexlinger

Marathon-Seminar in Rijeka

lch nahm an dem in lhrer Zeitschrift angebote-
nen Marathon-Seminar vom 8. - 10. 3. 1885 in Ri-
jeka/Medulin teil. insbesondere war ich von der
lisbevollen Betreuung sehr angetan und wurde
durch die reichhaltigen und wertvollen Informa-
tionen in meinem Interesse fiir das Laufen be-
stdrkt und motiviert. Es ist zu hoffen, daB eine
Wiederholung stattfindet bzw. dieses Seminar zu
einer sténdigen Einrichtung wird.
Fiir jeden, der sich fir das Laufen entschlieBt, ist
das Informationsangebot sehr wichtig. Es er-
spart ihm so manche bittere Erfahrung und ver-
hilft ihm durch Anleitung zu effizientem Training
zu einem Erfolgerlebnis besonderer Art.
Monika Jarosch
1030 Wien

Ich méchte auf diesem Wege unserem Lauftreff-
Organisator Josef Steiner fir die hervorragende
Durchfihrung des ,,Marathonseminars” in Me-
dulin/YU vom 7. — 10. 3. 1985 (s. MARATHON 2/
85) danken. Er und andere, wie Prim. Dr. Helmut
Richter und Georg (, Bikila") Forster haben uns
neben fachkundigem Training fiir Kérper und
Geist drei wirklich schéne Tage in Jugoslawien
beschert.
So bin ich voller Hoffnung, daB dieses gelungene
Projekt bald Nachahmung finden wird.
Wilhelm Lilge
1210 Wien

Foto: Lackinger

Versehrtensport

,,Fahrer” bei Laufen?
Viel wurde Uber die durch einen
Streckenposten bei der UNO-City
fehlgeleiteten Rollstuhlfahrer in den
Tageszeitungen geschrieben. Es ist
sicherlich auf den Uberraschungsef-
fekt zurlickzufihren, denn die Spitze
der Rollstuhlfahrer war schneller als
die Lauferspitze, auBerdem bekamen
die Rollstuhlfahrer keine ortskundige
Polizeibegleitung mit auf den Weg.
Seit einigen Jahren gehdren die Roll-
stuhlsportler auch in Europa zum Er-
scheinungsbild eines groBen Stadt-
marathons. Mittlerweile ist die Anzahl
dieser Sportler gar nicht mehr so ge-
ring, es sind jeweils bis zu einem
Dutzend am Start. In den USA ist es
Tradition, daB Behinderte aller Scha-
densklassen an Marathonlaufen teil-
nehmen. Eine bekannte Herzklinik auf
Hawai fuhrt regelmaBig fur ihre Pa-
tienten und Rekonvaleszenten einen
Sonntagmorgen-Marathonlauf durch.
Wie Neider gerne behaupten, sind die
Behindertensportler ob ihrer groBen
Leistung der Bewunderung und des
Beifalles des Publikums am StraBen-
rand sicher.
Ein Osterreichischer Altmeister der
Marathonszene beméingelt aber im-
mer wieder die Vermischung der Be-
hinderten und Nichtbehinderten im
Marathonlauf. Das Rollstuhlfahren ist
fir diesen offensichtlich eine vdllig
andere sportliche Disziplin und hat
seiner Meinung nach mit dem Mara-
thon nur insoferne etwas zu tun, als
bei manchen Marathonstrecken an-
nahernd gleiche Zeiten erzielt werden
kénnen. Vielleicht mochte er die Roll-
stuhlfahrer beim Radrennsport unter-
bringen. Es stelit sich die Frage, ob
diese Gruppe von Behinderten ledig-
lich aus Mitleid oder schlechtem Ge-
wissen von Laufveranstaltern akzep-
tiert wird. lch meine, die sportlichen
Rollstuhlfahrer haben diese Geste
des Mitleids nicht notwendig. Bob
Hall, der Rollstuhlsportler aus Boston,
muBte sich seinen ersten Einsatz
beim New York Marathon mit der Be-
grindung ,,meine Rader ersetzen mir
die Beine", per einstweiliger Verfi-
gung erkampfen. Es gibt keinen
Grund, warum Rollstuhlsportler auf
einen Start bei &ffentlichen Laufver-
anstaltungen verzichten sollen. Auch
die Berichterstattung in den Medien
gibt dieser Gruppe nicht zuviel Frei-
raum, sodaB das Argument der Be-
vorzugung des Ungewdhnlichen zum
Nachteil der nichtbehinderten Mara-
thonathleten wegféllt.
Die beim Wien-Marathon fehlgeleite-
ten Schweizer zeigten eindrucksvoll,
wie weit der Rollstuhisport fortge-
schritten ist. Gutes technisches Mate-
rial, hervorragende Fahrtaktik (Lauf-
taktik) prégten das Bild. Sie sind die
moralischen Sieger.

GEORG FREUND
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Uber 5000 Laufer beim Wien-Marathon

Sieg und Rekord fiir , Harti"

Besser hétte es fir die Veranstalter
des diesjdhrigen Wiener Friihlings-
marathons gar nicht kommen kdn-
nen. Herrliche duBere Bedingungen,
an die 6000 Starter und dazu noch ein
osterreichischer Sieg durch den Tiro-
ler Gerhard Hartmann. Doch fangen
wir der Reihe nach an.

PETER SCHWARZENPOLLER

Es begann am Vorabend mit der
.,Kaiserschmarren-Party”. Viele Hun-
derte waren in die Hofburg zur ,,Koh-
lehydrat-Aufladung” gekommen, wo-
durch der Veranstalter ein wenig
Uberrascht wurde, sodaB insgesamt
dreimal Kaiserschmarren nachge-
kocht werden muBte. Durch Inter-
views mit Spitzensportlern (z. B. Ski-
fahrer Erwin Resch) oder der einsti-
gen tschechischen Lokomotive Emil
Zatopek, entstand flr die Anwesen-
den eine Uberaus lockere und gemiit-
liche Atmosphére, wodurch zahlrei-
chen Marathonldufern flir einige
Stunden das Lampenfieber fiir den
nachsten Tag genommen werden
konnte.

Die Spitzengruppe vor dem Riesenrad: Hartmann (17) vor Toivola (10), Vanheulenbroeck (6),
Basa (550), Wilezewski (19) und dem Polen Rudnik (18).

Ahnliches Wettergliick wie im Vorjahr
dann am Sonntag flr die Wiener. Bei-
nahe windstil und nach dem
Schlechtwetter der vergangenen Wo-
che frihlingshaft warm. Dies trug na-
turlich viel dazu bei, daB die erhofften
Teilnehmerzahlen auch wirklich er-
reicht werden konnten. Insgesamt
waren ungefahr 2600 Marathonlaufer
dabei, beinahe doppelt so viele wie im
Vorjahr.

Ein imposantes Bild dann beim Start
am Rathausplatz. Eine uniibersehba-
re Menschenmenge, die sich den
Ring hinab auf die 42,195 Kilometer
lange Strecke in Bewegung setzte.
Nach kurzer Zeit bildete sich eine re-
lativ groBe Spitzengruppe. Mit dabei
alle Stars dieser Veranstaltung wie
der Déne John Skovbjerg, der Finne
Jukka Toivola, die starken Polen
Czeslaw Wilczewski und Miroslav

Rudnik sowie der Osterreicher Ger-
hard Hartmann. Nach einigen Kilome-
tern setzte sich dann der Tscheche Ji-
ri Sykora von den Ubrigen Laufern ein
wenig ab, wurde aber bald wieder
vom Feld ,.geschluckt". Gegeniber
dem Vorjahr ein eher langsames An-

Foto: Lackinger

fangstempo auf den ersten 10 Kilome-
tern, die letztes Jahr in 31:00 Minuten
passiert wurden. Heuer betrug die
Durchgangszeit bei der 25 km-Marke
1:19:50 Minuten, was einem Schnitt
von 3:12 Minuten pro Kilometer ent-
spricht.

Bei Kilometer 20 bildete sich dann ei-
ne Vier-Mann-Spitze, bestehend aus
Skovbjerg, den beiden Polen Wilc-
zewski und Rudnik sowie Gerhard
Hartmann. Der Favorit dieses Ren-
nens, der Finne Toivola, der 1983
beim New-York-Marathon Zweiter ge-
worden war, wurde auf der Reichs-
briicke behindert und kam zu Sturz.
Er versuchte zwar auf den ndch 1
Kilometern wieder aufzuschlielsen,
schaffte dies jedoch nicht und gab
bald darauf auf.

Dann ergriff Skovbjerg die Initiative
und verschéarfte das Tempo. Es ging
jetzt in den Donaupark, und die Spit-
zengruppe blieb beisammen. Erst
beim Zurlcklaufen auf der Reichs-
briicke dann die sensationelle Vor-
entscheidung. Gerhard Hartmann
nach dem Rennen: ,,Ich hatte mir vor-
genommen, wenn es kein super-
schneller Lauf wiirde, ab Kilometer 35
zu versuchen, Tempo zu machen, um
vielleicht vom Feld wegzukommen!"
Und der Tiroler kam weg. Von den
zahlreichen Zuschauern, bei denen er
sich nachher mehrmals bedankte,
formlich ins Ziel getragen, baute er
seinen Vorsprung auf den letzten Ki-
lometern durch die Innenstadt noch
auf groBartige 1:01 Minuten aus und
wurde somit strahlender Siegerdr ™.
Wiener Friihlingsmarathons. Dahi...zr
kamen Skovbjerg, der immerhin
schon einmal den Berliner Marathon
gewonnen hat, auf Platz zwei bzw. der
Pole Wilczewski auf Rang drei. Fir
Hartmann wird es Ubrigens in diesem
Jahr der einzige Marathon bleiben,
seine Ziele fiir heuer sind die 5000
und 10.000 Meter auf der Bahn.
Positivste Uberraschung aus heimi-
scher Sicht der Wiener Rolf Theuer,
der mit 2:22:21 Stunden zweitbester
Osterreicher wurde. Fir Theuer war
es Uberhaupt erst der dritte Mara-
thon, und die Leistung wird umso er-
staunlicher, wenn man weiB, daB er
erst im Herbst ernsthaft mit dem Lauf-
training begonnen hat und seine bis-
herige Bestzeit 2:40 Stunden lautete.
Erfreulich auch das Ergebnis bei den
Damen, wo die gebirtige Tirolerin
und in Deutschland lebende Henriette
Fina mit der sehr guten Zeit von
2:40:40 Stunden hinter der Russin
Elena Zuchlo mit 2:39:01 den zweiten
Rang belegen konnte. ,,Es war in etwa
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Pimilich um 10 Uhr nahmen ca. 2600 Marathonldufer die 42,195 km lange Strecke in Angriff

Der Rennverlguf

10 km: 31:43 Skovbjerg, DK; Basa,
SU; Husemann, D; Vanheulen-
broeck, B; Rudnik, PL; Wilczewski,
PL; Hartmann, A; Toivola, SF;
~*:48 Becka, CS.

‘wo'km: 1:03:48 Skovbjerg, Toivola,
Vanheulenbroeck, Basa, Hart-
mann, Wilczewski, Bonjiatowsky,
PL; Husemann.

25 km: 1:19:50 Husemann, Skov-
bjerg, Hartmann, Wilczewski, Ba-
sa, Poniatowski, PL; Vanheulen-
broeck; 1:20:15 Rudnik.

30 km: 1:36:30 Husemann, Skov-
bjerg, Vanheulenbroeck, Hart-
mann, Wilczewski, Poniatowski,
Basa; 1:38:00 Rudnik; 1:40:20 Bok,
H: 1:40:30 Windisch, YU.

35 km: 1:51:56 Skovbjerg, Hart-
mann, Vanheulenbroeck, Wilc-
zewski; 1:52:10 Poniatowski;
1:53:50 Basa; 1:54:30 Rudnik.

40 km: 2:08:05 Hartmann; 2:08:38
Wilczewski; 2:08:45 Skovbjerg;
2:09:21 Vanheulenbroeck; 2:09:47
Husemann.

Endstand: Ausflihrliche Ergebnis-
liste im Dokumentationsteil (S. 43).

die Zeit, die ich laufen wollte”, zeigte
sich Fina nach dem Rennen zufrie-
den. Auf ihre Ziele in diesem Jahr an-
gesprochen, meinte sie: ,,Falls ich in
den nédchsten Wochen so trainieren
kann wie in den letzten zwei Monaten,
laufe ich sicher in Frankfurt, danach
sehe ich weiter.”

Im Gegensatz zum Marathon etwas
rlickldufig die Teilnehmerzahl beim
Volkslauf. Hier war nach einer inoffizi-
ellen Wertung der Schwechater Han-
nes Gruber vor Gottfried Neuwirth
(ULC Weinland) und Hans Ringhofer
(Cricket) der Schnellste. Eine gute
Idee die Einfuhrung des Mini-Mara-
thons, der ca. 900 Schiiler bis 14 Jah-
re an den Start lockte. Uberhaupt
mufB man auch heuer wieder den Or-
ganisatoren und Mitarbeitern ein gro-
Bes Lob zollen, daB alles wieder so
hervorragend klappte. Auch die neue
Streckenflihrung wurde vielfach ge-
lobt und sollte im nachsten Jahr un-
bedingt beibehalten werden.

So war auch heuer der Frihlingsma-
rathon wieder eine groBe Werbung fur
den Laufsport, und obwohl| so groBe
Starterfelder wie bei den Laufspekta-
keln in den Vereinigten Staaten wahr-
scheinlich nie erreicht werden kdn-
nen, etablierte sich Wien mit diesen
Teilnehmerzahlen sicherlich im Kreis
der bedeutendsten Stadt-Marathon-
Veranstalter Europas.

|
L

Den groﬁen dsterreichischen Erfolg kronte
ein exclusiver Kristallpckal, in den das Ma-
rathon-Motiv graviert war. Anna-Maria |
Bock, Geschéftsfihrerin der Firma Cup- |
Sport- und Geschenkeservice aus Bad Vis- |
lau, Uberreichte diesen Ehrenpreis. J
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Wie erholt und regeneriert man sich am besten von den Strapazen eines Marathons?

Bier her oder I foll um!

Am Palmsonntag hat man diesen marki-
gen Ausspruch auf dem Wiener Hel-
denplatz Ofters zu héren bekommen.
Mag sein, daB dieser am Stammtisch
ubergebuhrhch strapazierte Hilferuf
beim Bedienungspersonal seine wort-
wortliche Bedeutung verlor; im Ziel
eines Marathonlaufes aber noch lange
nicht.

~ VON JOSEF STEINER

Versizndnis und rasche, verniinftige
Betreuung ist so ziemlich das einzige,
was sich der Laufer als Anerkennung
im Ziel von seiner Umgebung wiinscht.
Allzuviele Fragen (ber das ,Wann und
Wie*, Mitleid oder viele Lobesworie fin-
det er eher stérend als angenehm.
Jeder Laufer bendtigt im Ziel Zeit — sehr
viel Zeit, um auf Fragen, die im t2glichen
Umgang miteinander ablich sind, ein-
gehen zu kénnen. Der Marathonlaufer
ist im Ziel aufgelést und voll von inne-
rem Glick, weil er die tiblichen Grenzen
von Geist und Kérper Uberwunden hat.
Dieses Neuland seiner selbst nennen
andere auch Verwiistung von Geist und
Koérper. Der Marathonlaufer, frei von
Enge und Ballast, paBt in diesem
Moment in seiner kindlichen Art ganz
und gar nicht in unsere Gesellschaft.
Dies sei einmal zur Betreuung ganz
allgemein gesagt, um MiBténe in den
ersten Minuten des Erfolges zu ver-
meiden.

Nun aber zur kérperlichen Betreuung,
die, wie schon der Titel dieses Beitrags
beweist, wichtiger ist.

Dieser so eben beschriebene Zustand
des Laufers bewirkt, daB erfast zu allem
greift, was flissig ist. Dies sollte vom
Laufer selbst und von den Betreuern
wenn moglich verhindert werden. Nach
meinen — bei mir selbst und bei ande-
ren Spitzenldufern gemachten — Erfah-
rungen (die bei groBer Hitze stattgefun-
denen Marathonlaufe wie Boston 1980,
QOlympia-Marathon 1980 in Moskau und
der Marathonlauf 1984 in Miinchen wa-
ren besonders lehrreich) sind folgende
Getranke einem Marathonldufer im Ziel
zu empfehlen:

Getrankehltparade

1. Temperiertes Malz- oder leichtes
Vollbier eventuell mit Kamillentee ge-
mischt,

. Kamillentee (kein Schwarztee) tem-
periert — ohne Zucker,

. Elektrolytgetrank mit Tee oder Was-
ser gestreckt — nicht zu stB,

. temperiertes Wasser oder leichtes
Mineralwasser,

. Cola ,Light* mit wenig Kohlensaure.

a AW N

So gut Milchprodukte zur Abrundung
der taglichen Nahrungsaufnahme flr
einen Laufer auch sein mogen (z. B. in
der Aufbauphase) so gefahrlich far den
erhitzten Magen kénnen sie sein, wenn
man diese in groBeren Mengen in der
unmittelbaren Regenerationsphase
nach einem Lauf zu sich nimmt.

Der groBe Vorteil eines temperierten
Bieres flir den ersten Durst ist, daB das
Malz flir Magen und Darm besonders
vertraglich ist und der wenige Alkohol
Krampfe, Verspannungen im ganzen
Kérperbereich von vornherein verhin-
dert bzw. stark lindert. Ich kenne Mara-
thonlaufer, die ein bis zwei Flaschen
Bier trinken muBten, um aus eigener
Kraft auf das Siegespodest steigen zu
konnen. Der Laufer sollte Uberdies ver-
suchen, zum Getrank WeiBbrotkrumen
zu essen, um damit eine bessere Bin-
dung der Flussigkeit im Magen zu errei-
chen.

Erst wenn man auf diese Weise den
ersten Durst und die Verwilstung im
ganzen Korper ein wenig neutralisiert
bzw. beruhigt hat, ist es sinnvoll und
zweckméBig, die leeren Salz- und Gly-
kosedepots im Korper mit einem Elek-
trolytgetrank zu fullen. Sollten Sie sich
unmittelbar nach dem Lauf Ubergeben,
so machen Sie aus lhrer Not eine
Tugend, indem Sie mit reinem Wasser
die restliche S&ure aus dem Magen
holen bzw. diese verdlnnen.

Das total Ubersduerte Blut im Korper
(Muskulatur) kann Stunden nachher zu
einer allgemeinen Ubelkeit fihren. Es
ist daher ratsam, das erste Hunger-
geftihl mit Brotkrumen und Malzbier zu
lindern und erst Stunden nachher die
Hauptmahlzeit mit wenig Fleisch und
viel Beilagen (Nudeln, Gemuse) einzu-
nehmen.

Korperpflege

Nach einem Marathonlauf ist es beson-
ders wichtig, sich mit trockener Baum-
wollwasche temperaturgerecht zu klei-
den und die Wettkampfschuhe auszu-
ziehen (Durchblutung) und begqueme
(weiche) Schuhe anzuziehen. Even-
tuell Blasen und Rétungen mit Puder
behandeln. Duschen bzw. die folgende
Korperpflege sollten Sie erst im Hotel
oder nach einer Regenerationsphase
durchflihren, um nicht in einem feuch-
ten Bad ihren Kreislauf unnétig zu be-
lasten.

Blasen, die mich an der Fortbewegung
gehindert haben, habe ich immer mit
einer dunnen, desinfizierten Nadel
(Feuer) aufgestochen und mit Merfen-
puder behandelt. Dadurch kann man
ein Platzen der Blasen verhindern und

|“

den Eintrocknungsvorgang beschleu-
nigen. Mit leichter Massage bzw. mit
viel Bewegung kann man die Regenera-
tionsphase beschleunigen.

Erholung

Weder eine langere Heimreise am
Steuer seines eigenen Pkws (Krampfe)
noch ein frithzeitiges ,Schlafengehen”
ist empfehlenswert. Am besten geeig-
net ist ein Bummel mit Freunden durch
diverse Altstadilokale oder die Heim-
reise mit der Bahn, wo man sich jaauch
laben bzw. die FUBe ein wenig vertreten
kann. Weil man nach einem Marat"—n-
lauf ohnedies nicht sofort einsch. _dn
kann, ist es ratsam, sich auf diese
Weise aktiv zu erholen.

,Am Tag danach” gilt es den Kbdrper mit
hochwertiger Ernahrung und Getran-
ken (Glykogen und Salz) aufzutanken.
Zur Therapie gehdrt auch ein Ver-
dauungslzuf Gber 30 Minuten oder ein
Spaziergang Uber eine Stunde.

Traini

Ihr Marathonaufbauprogramm fir den
nachsten Lauf sollten sie nicht wéh-
rend der Euphoriestimmung, die fast
jeden Laufer nach einem erfolgreichen
Lauf befallt, beginnen. Vielmehr sollten
Sie in den ersten 14 Tagen nach dem
Lauf ihren wblichen Kilometerumfang
halbieren, Saunatage einlegen oder
einfach all jenes tun, zu dem Sie in der
Vorbereitungsphase zum Marathon
keine Zeit hatten. Ein Monat Regenera-
tion ohne Wettkampf ist fur micl”eoﬁs
Minimum an Erholung, die far en
Neuaufbau unbedingt erforderlich ist.
So wie die Acker und Felder nach der
Ernte eine zeitlang brach liegen mus-
sen, bevor man sie aufs neue bestellen
kann, genau so sollte es der L&aufer mit
seinem wichtigsten Gut, dem Kérper,
halten, bevor er zu neuen Taten schrei-
tet.

. aboniieren!!
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Keine Uberraschungen bei den 6sterreichischen Cross-Titelkdmpfen in Linz

Hartmann in Superform

Insgesamt 323 Liuferinnen und L&au-
fer beteiligten sich am 17. Marz an
den Osterreichischen Crossmeister-
schaften in Linz - Kleinminchen.
Wahrend sich das Geldnde am Sams-
tag noch in fruhlingsgerechtem Zu-
stand présentierte, gab der unerwar-
tete Wintereinbruch in der Nacht auf
Sonntag bestenfalls den schlechtwet-
tererprobten Cross-Spezialisten An-
laB zur Freude. Kalte, Schneefall und
b&iger Wind tribten am Wettkampf-
tag die Stimmung unter den zahlrei-
chen Beteiligten.

Von KARL BLAHA

DaB sich trotz der miserablen Witte-
rungsverhéltnisse cirka 200 interes-
sierte Beobachter in den SBL-Park
.verirrten”, spricht flr die Organisa-
toren dieser Titelkdmpfe, welche
sichtlich um eine reibungslose Durch-
flihrung der Veranstaltung bemiht
waren.

Die Streckenflihrung demonstrierte
zwar eindrucksvoll die GroBe des
Meisterschaftsgeldndes, war aber
nicht sehr publikumswirksam ge-
wahlt, was vor allem auf der 2 km-
Schleife deutlich wurde. Nachdem
man die Laufer im Zielraum und an
der Steigung zu Gesicht bekommen
hatte, verlor man sie fiir etwa flinf Mi-
nuten aus dem Blickfeld, bis sie wie-
der bei Start und Ziel vorbeikamen.
Als Entsch&digung dafir wurde man
aber durch den Platzsprecher lber
etwaige Verdnderungen in der Spit-
( gruppe informiert.

iwcht den Witterungsbedingungen
angepaBt war die Abfertigung der
Laufer am Stellplatz. DaB sich jene
Athleten, die als Erste an die Startlinie
gefiihrt wurden, schon bis zu acht Mi-
nuten vor Beginn ihres Bewerbes aus-
kleiden muBten, machte wohl so man-
che Aufwarmarbeit zunichte. Was fur
handfeste AusmaBe ein kleiner Fehler
eines Kampfrichters fiir den Athleten
annehmen kann, muBte der Schwe-
chater Andreas Bezecny am eigenen
Leib versplren. Er hatte vergessen,
sich fir den Jugendlauf zu melden,
wurde aber vom Kampfgericht erst
nach Beendigung des Rennens auf
sein Versdumnis aufmerksam ge-
macht: Disqualifikation — der hart er-
kdmpfte dritte Platz muBte aus der
Wertung genommen werden.

DaB bei der Durchfuhrung einer sol-
chen Veranstaliung immer wieder
kleinere Unzuldnglichkeiten auftreten,
soll keineswegs die Leistung der Or-
ganisatoren schmélern. Trotzdem hal-
te ich es im Sinne der Athleten sowie

der Veranstalter fir richtig, konstruk-
tive Kritik zu Uben. Als solche sollten
diese Anmerkungen hier auch ver-
standen werden!

Nun aber zu den Wettkdmpfen. Wer
an diesem Tag in den SBL-Park ge-
kommen war, um packende Zwei-
kdmpfe und mitreiBende Zieleinlaufe
zu sehen, der wurde herb enttauscht.
Zu deutlich war die Dominanz einzel-
ner Lauferpersdnlichkeiten in den
verschiedenen Altersklassen.

Schon bei den Schiilern gab es uner-
wartet klare Sieger. Andrea J&ger und
Bernhard Richter distanzierten die
Zweitplazierten um jeweils sechs Se-
kunden und konnten so ihre ersten
osterreichischen Meistertitel  im
Crosslauf erringen.

Im vergangenen Jahr schon zu Mei-
sterehren gekommen waren die bei-
den ,,Lokalmatadore” Stefanie Karl
(Union Geng) und Walter Lekhi (SV-
GW-Micheldorf). Obwohl zu Beginn
dieses Jahres in eine hohere Alters-
klasse aufgestiegen, konnten sie ihre
Vorjahrssiege bestatigen und in der
Klasse der weiblichen Jugend bzw.
der ménnlichen Junioren zwei Titel fur
das Veranstalterland erk&ampfen.
Diesmal noch in der Jugendklasse am
Start, bestimmte der Nieder&sterrei-
cher Wolfgang Fritz (ULC-Weinland)
von Anfang an das Tempo und siegte
mit einem Vorsprung von 28 Sekun-
den auf den Zweitplazierten. Hoffent-
lich wird Fritz im Sommer die Gele-
genheit haben, Osterreichs Farben
bei der Junioren-EM zu vertreten! Mit
der Vorarlbergerin Pia Spiegel pra-
sentierte sich eine weitere Junioren-
EM-Kandidatin in ausgezeichneter
Form. Sie sicherte sich den Titel in
der Klasse der weiblichen Junioren.

Foto: Brandstatter

Keine neuen Gesichter auf den Me-
daillenrdngen in der allgemeinen
Klasse. Nachdem sich schon in den
Nachwuchskategorien durchwegs
klare Siege abgezeichnet hatten, setz-
te sich dieser Trend auch in den drei
Hauptldufen fort. Im Frauenbewerb
tiber 5000 m konnte sich wie erwartet
Serienstaatsmeisterin  Anni  Mdller
von der DSG Maria Elend durchset-
zen. Klaban-Schilerin Christine Wild
wurde Opfer ihres hohen Anfangs-
tempos und muBte sich hinter There-
se Stoébich mit dem dritten Rang zu-
frieden geben.

Im Lauf der Mannerklasse 2, er fiihrte
tiber 4000 m, konnte in Abwesenheit
von Robert Nemeth niemand den
Sieg des Innsbruckers Wolfgang Kon-
rad gefahrden. Uberraschend die Lei-
stung seines Vereinskollegen Thomas
Fahringer, der sich hinter Josef
Scharmer und Andreas Ceconi auf
Rang vier plazieren konnte.

Zum Hohepunkt dieser Veranstaltung
entwickelte sich das Rennen auf der
langen Ménnerstrecke. Von Beginn
an unterstrich Osterreichs Marathon-
Rekordmann Gerhard Hartmann sei-
ne Sonderklasse mit einem ein-
drucksvollen Sololauf. DaB er im Fi-
nish sogar einige Laufer tiberrundete,
wird bei Betrachtung seiner Sieger-
zeit verstdndlich: 37:36 min flur die
12 km lange Strecke und 1:53 min
Vorsprung auf den Zweitplazierten,
den Tiroler Hans-Jorg Randl.

Zieht man nun Bilanz aus dieser Mei-
sterschaft, so kann man nur hoffen,
daB die hier gezeigten Leistungen bis
zur Hauptwettkampfzeit konserviert
werden kdnnen. Dann steht einer gu-
ten Bahnsaison 85 nichts mehr im
Weg.
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Meist schlechte Bedingungen fiir die Cross-Laufer

Cross-LM mit

Durchwegs winterliche Verhiltnisse
und schwerer Boden bei den Cross-
Meisterschaften der Landesverban-
de.

PETER SCHWARZENPOLLER

Wien:

Im Zeichen dreier Laufer stand diese
Veranstaltung. Peter Svaricek, Josef
Stando (beide ULC Wildschek) und
Gerald Miedler (OTB) lieferten sich
bei relativ guten Streckenbedingun-
gen und leichtem Schneefall bis zum
Ziel ein spannendes Rennen. Die Ent-
scheidung fiel erst 250 Meter vor dem
Ziel, als Mittelstreckler Svaricek zum
Endspurt antrat und etwas unerwartet
vor Stando und Miedler gewann.
Eine knappe Entscheidung auch bei
den Damen. Hier machte Jutta Zim-
mermann (OTB) lange das Tempo,
ehe sie im Zielspurt Christine Wild
(Reichsbund) unterlag.

NO: Gruber geschlagen

Zu einer handfesten Uberraschung
kam es am 3. 3. in Boheimkirchen.
Der favorisierte Hannes Gruber (SVS)
muBte gegen Erich Schondorfer (LAC
Krems) auf der langen Distanz eine
klare Niederlage hinnehmen. Erwarte-
ter Sieg jedoch flir Vorjahrsmeister
Alexander Haberl (U. Purgstall) auf
der kurzen Méannerstrecke.

Enorme Anforderungen an den Nach-
wuchs bei diesen Titelkampfen.
Durch das Schlechtwetter der letzten
Tage war die Strecke morastig, das
Wetter naB und kalt. So gab es dann
auch klare Favoritensiege. Zuerst
Bernhard Richter (U. St. Pdlten) bei
den Schilern, dann Wolfgang Fritz
(ULC Weinland) in der Jugendklasse.

Salzburg: Ceconi souverdn

Keine Uberraschungen am 9.3. in
Kuchl. Ein souveré&ner Sieg von An-
dreas Ceconi (Union Salzburg) auf der
langen Mannerstrecke, wahrend sein
Vereinskollege Peter Pfeifenberger
auf der kurzen Distanz ungefdhrdet
war. Aber auch der dritte Titel der All-
gemeinen Klasse ging an die Union
Salzburg, ndmlich an Monika Naskau,
die deutlich vor Monika Frisch (OTB)
gewann.

Erfreulich auch der Aufwartstrend bei
den Nachwuchsklassen. So feierten
Albrecht Thausing (Union bzw. Ulrike
Frisch (OTB) bei den Schiilern unan-
gefochtene Siege.

Wldmge Verhaltmsse bei den NOCross I_M in Bohemﬁﬂrchen

Tirol: Guter Nachwuchs

Reutte war am 10. 3. Schauplatz der
Landesmeisterschaft. Wie schon so
oft in Tirol, auch diesmal wieder &u-
Berst schwierige Bodenverhiltnisse
und schlechtes Wetter.

Vor allem der Nachwuchs bot ausge-
zeichnete Leistungen. Es begann bei
den weiblichen Schilern mit dem
lberraschenden Sieg der beherzt lau-
fenden Andrea Jéager (TS Wargl) vor
der Favoritin Jasmin Malle (SK Véls).
Das wohl spannendste Rennen des
Tages dann bei den Schiilern. Robert
Koprivnik (LAC) sowie Bernd Matters-
berger (LCT Innsbruck) lieferten sich
lange Zeit ein Kopf-an-Kopf-Rennen.
Kurz vor dem Zjel stolperte Koprivnik,
wodurch sein Konkurrent schon wie
der sichere Sieger aussah. Doch Ko-
privnik gab nicht auf, setzte nach und
konnte Mattersherger kurz vor dem
Ziel noch um drei Zehntel ,.abfan-
gen*®.

Erwartete Titel dann bei den Allge-

Foto: NON

meinen Klassen. Auf der kurzen ’
stanz durch Gerhard Hartmann (SV
Reutte), der Langstrecke durch Hans-
Jorg Randl (LAC) sowie in Abwesen-
heit von Doris Weilharter durch Anni
Frotschnig (ATSV Innsbruck) bei den
Damen.

Karnten: Favoriten siegten

In Abwesenheit des Kérntner Parade-
lIdufers Dietmar Millonig war Peter
Schat (LAC Wolfsberg) dem Rest der
Konkurrenz lUberlegen. Er siegte auf
der langen Distanz mit groBem Vor-
sprung vor dem um 20 Jahre alteren
Peter Miklautz (ASKO Villach). Erst
kurz vor dem Ziel konnte sich Rudolf
Altersberger (ASKO Villach) auf der
kurzen Strecke gegenlber seinem
Uberraschend starken Vereinskolle-
gen Werner Oberauner durchsetzen.
Eine Klasse fiir sich war wieder ein-
mal Anni Muller (DSG Maria Elend)
bei den Damen. Sie siegte mit bei-
nahe einer Minute Vorsprung.
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00: 200 Zuschauer

Zahlreiche Zuschauer waren am 24.
Mé&rz zur Meisterschaft rund um den
Pleschinger See gekommen. Dabei
setzten sich eindeutig die Favoriten
durch; Theresia Stobich (ULC Linz)
bei den Damen, Hubert Haas (LCA
doubrava) auf der langen bzw. Lud-
wig Ratzenbdck (U. Natternbach) auf
der kurzen M&nnerstrecke. Ebenfalls
nicht zu schlagen war der Junioren-
staatsmeister im Cross-Lauf Walter
Lenki vom SV GW Micheldorf.

Stmk.: Zweimal Rothel

Im Zeichen des LAC-Kainach-L&ufers
Horst Rothel stand diese Meister-
schaft. Die ,,Kurze” holte er sich vor
den ATSE-Graz-Athleten Michael Ra-
musch und Sigi Jauk, auf der , Lan-
gen’ verwies er Siegfried Kargl (Leo-
¥ ) und Konrad Hahn (Post SV) auf
Gie Pléatze. In der Damenklasse war es
Hilde Prischink vom Post SV, die mit
der Strecke am besten zurecht kam
und sicher vor Erika Zenz und Ulinde
Jaksch (beide ATSE) siegte.

In den Nachwuchsklassen setzten
sich wieder die Dominatoren der
Cross-Cupldufe durch. Bei den Bur-
schen Peter Langmaier (ATSE), Adi
Mandl (KSV) und Guido Zettlbauer
(MLG) sowie Regina Konig (ATG), El-
friede Kollmann (MLG), Regina Graf
(KSV) und Betinna Mayer (MLG) bei
den Madchen.

Vbg.: Amann iiberlegen

Der Berglauf-Europacupsieger Erich
Amann aus Hohenems und Pia Spie-
gel waren die herausragenden Er-
scheinungen am 24. Marz in Hard.
Amann gewann auf der 12 Kilometer
jen Strecke mit 50 Sekunden Vor-
sprung auf den Lochauer Hubert For-
ster. Ebenso liberlegen war Pia Spie-
gel, die sich den Titel mit 40 Sekun-
den Vorsprung sicherte.
Erfreulich die Beteiligung bei dieser
mustergiiltig durchgefiihrten Veran-
staltung. Insgesamt waren ndmlich
rund 300 Aktive am Start.

Bgld.: Titel fiir Gamauf

Tiefer Boden und naBkaltes Wetter
am 9. 3. in Pinkafeld und eine Uberra-
schung bei den Herren. Favorit Franz
Innerkofler (ULC Oberwart) begann
schnell, fihrte auch nach der fiinften
Runde bereits Uberlegen, muBte je-
doch in weiterer Folge seinem hohen
Anfangstempo Tribut zollen. So ging
der Sieg an den fiir den HSV Pinka-
feld laufenden Manfred Gamauf.

Enttduschend die geringe Beteiligung
bei den weiblichen Klassen. Von vier
ausgeschriebenen Bewerben muBten
gleich drei (!) gestrichen werden.

nmerese Stdbich Foto: U. Natternbach

Laufer wie du und ich

Susanne Undeutsch (Cricket-Wien)

Bei unzdhligen Laufveranstaltungen
Ostosterreichs findet man ihren Na-
men auf den vordersten Rangen der
Damenwertung. Schon seit 18 Jahren
hat die 34jahrige gelernte Stenotypi-
stin mit der Leichtathletik zu tun. Be-
trieb sie als Madchen diesen Sport
aber nur gelegentlich, so wurde mit
der Zeit das Laufen echter Bestandteil
inrer Freizeit. (Nicht nur, weil sie seit
1978 mit dem bekannten Cricketer
Langstreckler Gustav Undeutsch ver-
heiratet ist — von ihm wiirde sie sich
sogar mehr Unterstlitzung winschen!)
In ihrem Club, dem sie seit zw6lf Jah-
ren angehort und bei dem sie vor al-
lem das harmonische Vereinsklima
und die idealen Trainingsmoglichkei-
ten schatzt, zdhlt sie zu den aktivsten
Mitgliedern: Einerseits als L&uferin
auf allen Strecken von 800 m bis zum
Marathon und andererseits als Mitor-
ganisatorin von zahlreichen Veran-
staltungen, seien dies nun internatio-
nale Meetings (zur Erinnerung: 1978
iief Henry Rono auf dem Cricketer
Platz 10.000 m-Weltrekord!) oder ver-
einsinterne Juxbewerbe. Sie ist auch
Mitherausgeberin des ,,Cricket-Ku-
riers”, der wohl umfangreichsten
Nachrichtenzeitung einer Leichtathle-
tik-Sektion. Obwohl sie derzeit nicht
berufstatig und bei ihrer sechsjahri-
gen Tochter Barbara zu Hause ist,
kénnte ihr nie die ,.Decke auf den
Kopf fallen®.

Sie lauft sechsmal in der Woche und
kommt damit auf rund 70 km, wobei
ein bis zwei Intervall-Trainingseinhei-
ten auf dem Programm stehen und
die Dauerldufe bis 15 km im 5min/
km-Schnitt zurlickgelegt werden. Im
Vorjahr wagte sie sich zum ersten Mal
auf die Marathonstrecke, gab ihr De-
bt mit 3:52 beim Hitze-Marathon von
Traismauer nach Krems und hatte
sich daraufhin bei den Osterreichi-
schen Meisterschaften in Linz bei gu-

tem Wetter etwas mehr als 3:53 er-
wartet, schlieBlich stand auch der
Mannschaftsmeistertitel auf dem
Spiel. Angenehm Uberrascht war sie
dann vom 2. Platz beim Hohenstra-
Ben-Lauf, wo sie sich nach dem Mara-
thon auBer Form glaubte. Von ihren
Bestleistungen (Halbmarathon
1:31:50, 10 km StraBe 39:40, 5000 m
Bahn 19:56) hofft sie, heuer vor allem
die 5000 m-Zeit zu verbessern.
Neben 15 zweiten und dritten Platzen
bei Wiener Meisterschaften (Mittel-
strecken Uber Geldande bis Marathon)
war sie innerhalb einer Mannschaft
oder Staffel schon etliche Male Lan-
desmeister und zweimal sogar Vize-
staatsmeister.

Wenn sie auch ihre vielen StraBen-
laufsiege und -plazierungen mit man-
gelnder Konkurrenz abtut, kann sie
doch auf einen ganz besonderen Er-
folg verweisen: Zusammen mit Jutta
Zimmermann, Elfriede Albin und Hel-
ga Ronge lief sie 1981 in der

4800 m-Staffel noch heute giiltigen
Osterreichischen Rekord!
HANS BLUTSCH

Foto: Archiv

ame Undeutsch
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Osterreich und Djibouti dominierend bei Militdr-Cross-Weltmeisterschaften

Gold fur Korpora,l Nemeth

Am 9. Méarz gelangten im portugiesi-
schen Ort Acoteias die diesjahrigen
Militdrweltmeisterschaften im Cross-
lauf zur Austragung. In Abwesenheit
der Sportler aus dem Ostblock, Au-
straliens und Ostasiens trafen sich et-
wa 250 Athletinnen und Athleten aus
27 Nationen zur 34. Auflage dieser Ti-
telkdmpfe. Osterreich stellte, offen-
sichtlich infolge rigoroser SparmaB-
nahmen, die mit Abstand kleinste
Mannschaft, welche, bestehend aus
Robert Nemeth, Wolfi Konrad und
Karl Blaha, von Oberstleutnant Josef
Schalber hervorragend betreut wur-
de.

Von KARL BLAHA

Schon die am Vortag des Wettkamp-
fes durchgefiihrte Erdffnungszeremo-
nie lieB viel von der gewohnten Steif-
heit militdrischer Veranstaltungen
vermissen. So fiel es auch nicht son-
derlich auf, daB die rot-weiB-rote De-
legation in Ermangelung einheitlicher
Trainingsanzlge als einzige (!) Mann-
schaft in Uniform Aufstellung nehmen
mubBte.
Am Wettkampftag présentierte sich
Acoteias von seiner besten Seite.
Strahlender Sonnenschein und Tem-
peraturen um 25 Grad Celsius erin-
nerten an die warmen Sommermona-
te. Die in eine eher karstige Gegend
gelegte, kiinstlich bewé&sserte, 2 km
lange Grasbahn erlaubte ein sehr ho-
hes Tempo, lediglich auf etwa 150
Metern pro Runde muBte knocheltie-

Sand durchlaufen werden.

s Programm wurde mit einem
4 km-Bewerb der Frauen erdffnet, der
sowohl in der Einzel- als auch in der
Mannschaftswertung eindeutig von
den belgischen Teilnehmerinnen do-
miniert wurde. Auf der Méannerlang-
strecke, sie flihrte Uber 12.250 m, hat-
ten selbst so arrivierte Laufer wie die
beiden Belgier Rousseau (heuer
schon gegen Lopes und Mamede
siegreich) und Schots (er war bereits
Crosslaufweltmeister) dem langen
Endspurt der ,,afrikanischen Gazel-
len” nichts entgegenzusetzen. Hier
siegte ein L&ufer aus Djibouti, das
ausgeglichene belgische Team muBte
sich mit Gold in der Mannschaftswer-
tung zufriedengeben.
Flr Osterreich Uberaus erfreulich ge-
staltete sich das Rennen auf der kur-
zen Méannerstrecke. Von Beginn an
lief Robert Nemeth in der Spitzen-
gruppe, die den ersten Kilometer der
5130 m langen Strecke in 2:37 Min. in
Angriff nahm. Schon nach etwa einem
Drittel der Distanz ,,verabschiedete*

Militdrweltmeister Robsrt Nemeth
Foto: Sundhofer

er sich vom Feld, um eine vorzeitige
Entscheidung herbeizufiihren. Den
unerwarteten SchluBangriff des ltalie-
ners Salvatore Nicosia entscharfte
.Roberto” mit einem kurzen Antritt -
Siegerzeit fur Nemeth: 14:23.
Ausgezeichnet auch Wolfi Konrad. Zu
Beginn des Rennens noch im letzten
Drittel des 78k&pfigen Starterfeldes,
konnte er sich im Endklassement
noch auf Rang 12 vorschieben und im
Endspurt sogar den 5000 m-Junio-
ren-EM-Dritten von Schwechat, den
Bundesdeutschen Detlef Schwarz
(5000 m 13:47) abfangen. Hoffentlich
Motivation genug, wieder ernsthaft
mit dem Training zu beginnen!

Fur mich war es natlrlich ein unglaub-

_liches Erlebnis, mit meinen Vorbil-

dern in einer Mannschaft zu laufen.
Von meinem krankheitsbedingten
Ausfall bei der Hallen-EM wieder eini-
germaBen erholt, konnte ich mich als

24. noch im ersten Drittel des Feldes
plazieren. Tatsdchlich reichte es fir
eine Medaille in der Mannschaftswer-
tung. Unter 20 Nationen konnten wir
uns somit unmittelbar hinter Italien
und Algerien behaupten.

Fazit: Wahrend sich Leichtathletikrie-
sen wie die Vereinigten Staaten oder
die Bundesrepublik nicht in Szene
setzen konnten, machten sich mit
Osterreich und Djibouti die Zwerge
breit. Wie man’s nicht macht, demon-
strierten in eindrucksvoller Art und
Weise die Deutschen. Trotz einer
23kopfigen Mammutdelegation, be-
stehend aus 11 Athleten und 12 (!) Be-
treuern, blieb die erhoffte Medailie
aus.

Mit unserer Erfolgsbilanz diirften wir
wohl die letzten Zweifel bezliglich der
,Uberwiltigenden Schlagkraft des
Osterreichischen Bundesheeres aus
dem Weg gerdumt haben. Drei Teil-
nehmer, vier Medaillen - ein guter
Grund, Portugal in angenehmer Erin-
nerung zu behalten.

Zwei Titel fiir , BloRfiiRige"

..BloBfliBig“ zu laufen, kommt anschei-
nend in Mode. Gleich zwei Titel bei
der Cross-WM in Lissabon fiir Laufer
ohne Schuhe.

Es begann mit Kimeli Kipkemboi (Ke-
nia), der bei den Junioren auf der
7.9 km langen Strecke klar dominie-
rte. Danach der eindrucksvolle Lauf
der ebenfalls ,bloBfuBigen* Zola
Budd (GB), die die Zweitplazierte, die
Amerikanerin Cathy Branta, um 23
Sekunden distanzierte.

Ein sehr schnelles Rennen dann bei
den Herren, das schlieBlich Carlos
Lopes (Portugal) gewann. Flr den
Portugiesen war es bereits der dritte
Cross-WM-Titel. Die Siegerzeit auf
der 12km langen Strecke betrug

33:33 Minuten, was einem Kilometer-
schnitt von 2:48 Minuten entspricht.

Zola Budd Foto: AG
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Laufend notiert

Zahlreiche Laufer lockten die jeweili-
gen Veranstaltungen der 15. Cross-
laufserie in Lustenau an. Insgesamt
waren sechs Laufe zu absolvieren, die
Streckenlangen wurden variiert. So
betrug die kiirzeste Laufdistanz am
zweiten Wettkampftag 4.5 Kilometer,
wéahrend beim flinften Bewerb 17 Ki-
lometer zu bewaltigen waren.
Gesamtsieger der diesjahrigen Serie
wurde Hubert Forster von der SV Lo-
chau. Er gewann zwei Laufe und lan-
dete zweimal auf Rang zwei. Uberra-
schend stark der Dornbirner Julius
Benkd, der Forster im Kampf um den
Cup-Sieg hart zusetzte, sich letztlich
jedoch knapp geschlagen geben
muBte.

_pS_

Josef Scharmer

Vols war am 3. Februar Schauplatz
des dritten Bewerbes zum TLV-
Crosslaufcup. Durch den Warmwetter-
oruch verwandelte sich die Strek-
Ke Uber Nacht zu einer Eislaufflache,
wodurch an die Athleten groBe Anfor-
derungen gestellt wurden.
Vdlser Siege gab es dann auch gleich
bei den weiblichen Schilern. Zuerst
gewann Enikd Kiss bei den Schiilern
Il, danach war Jasmin Malle bei den
Schiilern | erfolgreich. Ein gutes Ab-
schneiden des Vereins, der mit dieser
Veranstaltung sein einjahriges Jubi-
ldum feierte.
Eine friihe Entscheidung fiihrte Josef
Scharmer (T! Raika) bei den Mannern
herbei. Bereits in der dritten Runde
léste er sich vom Feld und gewann
ungefahrdet.
Der letzte Lauf des TLV-Cups fand am
24. Februar in Worgl statt. Aber auch
hier hatte der Veranstalter Wetter-
pech, denn anhaltender Schneefall
behinderte den Wettkampf sehr.
In Abwesenheit des bisherigen Domi-
nators Josef Scharmer kam es bei
den M&nnern zu einem dreifachen
Erfolg des LAC Innsbruck. Es siegte
Uberlegen Gerhard Holzknecht vor

Fota: Archiv

Thomas Fahringer und Georg Grin-
bacher. In der Gesamtwertung war je-
doch Scharmer nicht mehr einzuho-
len und gewann den 4. TLV Cross-
Cup.
FRANZ STOCKKLAUSNER
*

Im Klagenfurter-Europapark wurden
die drei Laufe zum ,,KLC-Cross-Win-
tercup” ausgetragen. Die Veranstal-
tung konnte durch das Antreten eini-
ger starker Jugoslawen beim zweiten
Lauf am 3. Februar noch aufgewertet
werden, die dann auch einen ein-
drucksvollen vierfachen Erfolg feiern
konnten.
An den beiden anderen Tagen domi-
nierte der Villacher Rudi Altersberger,
der auch die Gesamtwertung lberle-
gen gewann. Nicht zu schlagen auch
Peter Miklautz, der in der Alterklasse
Il alle drei Laufe mit groBem Vor-
sprung flr sich entschied.

-pS-

*

Zum achten Mal fand am 10. Mérz in
St. Veit der StraBenlauf statt. Da er
gleichzeitig als letzter Bewerb fiir den
NO-Union-Cup gewertet wurde, lock-
te er auch heuer wieder zahlreiche
Athleten an. Insgesamt waren diesmal
ungefdhr 240 Laufer am Start.
Leider spielte das Wetter nicht mit.
Zwar hoérte der Schneefall wihrend
der Veranstaltung auf, doch es lag
noch immer so viel Schnee auf den
StraBen, daB manche Liufer sogar
mit Spikes an den Start gingen.

Eine Klasse fur sich war an diesem
Tag der St. Poltner Peter Schwarzen-
poller, der in der Allgemeinen Klasse
den Zweitplazierten Christian Staber
(ULC Médling) um nicht weniger als
49 Sekunden distanzierte.

Mit Uber einer Minute Vorsprung ge-
wann Ursula Lang (U Purgstall) die
Damenwertung.

In den Nachwuchsklassen waren mit
Conny Steiner (U-St, Pélten) bei den
Schilerinnen, Helga Kahrer (ASKO
Hainfeld) bei der Jugend bzw. Bern-
hard Richter (U-St. Péglten) in der
Schulerklasse drei Cross-Landesmei-
ster 1985 am Start, die sich auch hier
den Sieg nicht nehmen lieBen.

*

Jetzt hat auch St. Polten seinen Stadt-
lauf! Ein liberaus schneller, 1900 Me-
ter langer Rundkurs war in der Innen-
stadt am 24. Mérz fiinfmal zu durch-
laufen. Die Organisation und die
Streckenabsperrungen klappten bis
zum letzten Laufer, ein lberraschend
begeistertes und faires Publikum
beim Start und Ziel in der FuBgénger-
zone, das auch noch den Letzten mit
Applaus belohnte, lassen die Aktiven
diesen Wettkampf wahrscheinlich in
guter Erinnerung behalten.

Einzige Negativpunkte waren die viel
zu kurze Zielgerade sowie eine verzd-

M. E.

gerte Auswertung, sodaB die Athleten
sehr lange auf die Siegerehrung war-
ten bzw. manche Ehrenpreise sogar
nachgesandt werden muBten.
Beim Lauf selbst gab es lange Zeit ei-
ne Vier-Mann-Spitze, bestehend aus
Hindernismeister Hannes Gruber,
Marathon-Laufer Gottfried Neuwirth,
Lokalmatador Peter Schwarzenpoller
sowie dem Deutschen Hermann Jere-
mias. Erst eine Runde vor SchluB
konnten sich Gruber und Neuwirth
absetzen, kurz vor dem Ziel fiel auch
Neuwirth zurlick, an dritter Stelle lag
Schwarzenpoller. Die jeweiligen Ab-
stdnde betrugen ungefdhr 20 Meter.
Durch einen starken Endspurt iber-
lief Schwarzenpoller kurz vor dem
Ziel noch Neuwirth, kam dicht an Gru-
ber heran, muBte sich diesem aber
letztlich doch knapp geschlagen ge-
ben.

M. E.

*

Erfolgreiche Premiere des 1. Michel-
dorfer StraBenlaufcups. Bei durch-
wegs winterlichen Verhaltnissen stell-
ten sich bei allen drei Laufen unge-
fahr 50 Athleten dem Starter.
Prominenteste Teilnehmerin war si-
cherlich die Salzburger Ex-Marathon-
Meisterin Monika Frisch (OTB). Sie
dominierte dann auch an allen drei
Veranstaltungstagen bei den Damen
und siegte in der Gesamtwertung
Uberlegen.

Herausragende Erscheinung bei den
Méannern war der Junior des Veran-
stalter-Vereins Grin-Wei Walter
Lehki. Der Micheldorfer, deram 17. 3.
dann o6sterreichischer Juniorenmei-
ster wurde, war in seiner Klasse unan-
gefochten und lief an den ersten bei-
den Sonntagen sogar Tagesbestzeit.
Nur beim dritten Lauf am 2. 3. war Hu-
bert Haas (LCA doubrava) am Start.
Er war hier eine Klasse fur sich und
stellte mit 32:23,32 auf dem zehn Kilo-
meter langen Rundkurs neuen Strek-
kenrekord auf.

_pS_

Walter Lehki

Foto: Archiv
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78. OLV-Verbandstag in Linz

Einen &uBerst harmonischen Verlauf
nahm der 78. Ordentliche Verbands-
tag des OLV, der am 16. Mérz im ,,Ju-
lius-Raab-Heim" in Linz-Urfahr unter
dem Vorsitz des Geschéftsfihrenden
Vizeprésidenten Ing. Karl Benedict
abgehalten wurde.

Von OTTO BAUMGARTEN

Ein angenehmer Beginn war die Eh-
rung der bisher einzigen Olympiasie-
gerin Osterreichs in der Leichtathle-
tik, Frau Reg.-Rat Herma Bauma, zu
deren 70. Geburtstag. Der Vorsitzen-
de, Ing. Karl Benedict, aber auch der
,Hausherr® des Verbandstages,
OOLV-Prasident Erwin Kaufmann,
waren, wie sich herausstellte, Zeugen
von Herma Baumas Weltrekordwurf
im Wiener Stadion. Herma Bauma be-
zeugte ihre auch jetzt noch bestehen-
de Verbundenheit mit der Leichtathle-
tik und winschte einer Osterreichi-
schen Nachwuchsathletin, wobei sie
an Veronika L&ngle dachte, daB sie in
ihre FuBstapfen treten moge.

Den - hier auszugsweise veréffent-
lichten — Rechenschaftsbericht des
Verbandsvorstandes verlas Ing. Karl
Benedict. Nach diesem Bericht
sprach der Projektleiter von MARA-
THON, der offiziellen Zeitschrift des
OLV, Ingfried Huber, zu den Delegier-
ten. Er lobte die feine Zusammenar-
beit nach einem Jahr Partnerschaft,
informierte Uber die stolze Durch-
schnittsauflage von 8000 Stlick, ver-
wies aber darauf, daB die Zahl der
Abonnenten flr eine Weiterarbeit in
der gleichen Qualitdt noch etwas zu
gering sei. Zur Werbung wird aufgeru-
fen.

Uber den giinstigen Rechnungsab-
schiuB 1984 referierte der Kassier
Mag. Klaus Hibner. Im Vorausblick
auf 1985 sprach er aber ebenso wie
im Vorjahr davon, daB der OLV wei-
terhin auf Sponsorensuche bleiben
musse, ein finanziell starkes zweites
Bein sei unbedingt notwendig. Mit
dem Aufwiértstrend, in dem sich
Osterreichs Leichtathletik derzeit be-
findet, sollie dieser Aufforderung
wohl nachgekommen werden k&n-
nen. Fir die Rechnungsprufer sprach
Dr. Paul Haase, sein Antrag auf Entla-
siung des Schatzmeisters und des
Ubrigen Vorstandes fir 1984 wurde
angenommen.

Beschlossen wurden der Antrag des
NOLV auf die Fiihrung von Rekorden
bzw. Bestleistungen bei Mehrkampf-
mannschaften sowie der Antrag des
Melde- und Ordnungsreferenten des
OLV auf Anderung des § 4 der OLAO
(Jahrliche Standesliste der aktiven
Athleten).

Nach einem Referat des Hauptamtli-
chen OLV-Trainers llija Popov sprach

Karl Benedict, geschéftsfithrender Vizeprasi-
dent des OLV Foto: Archiv

sich der Verbandstag fir dessen Ver-
tragsverldngerung bis 1987 aus.
GroBen Raum nahm die Diskussion
tber den Entwurf der OLV-Statuten
und OLV-Ordnungen ein, wobei vor
allem Dr. Paul Haase flr die groBe
Mihe, die er sich mit der Erstellung
dieser Entwlrfe gemacht hatte, ge-
dankt wurde. Abgelehnt wurde der
Antrag des NOLV, wonach nicht nur
die Landesverbiande, sondern auch
die Verbandsvereine Mitglieder des
OLV und damit stimmberechtigt beim
OLV-Verbandstag werden sollten.
Geteilt waren die Ansichten Uber eine

| Verkleinerung des Vorstandes. Die

Referenten, die ein ganz schénes MaB

an ehrenamtlicher Arbeit zu leisten
haben, wiirden nach dem Neuentwurf
nicht mehr dem Vorstand angehéren,
eine Tatsache gegen die sich der der-
zeitige Vorstand mit einer Gegenstim-
me aussprach. Dr. Paul Haase ver-
sprach, eine neue Variante auszuar-
beiten.

Mit dem OLV-Ehrenzeichen in Bronze
geehrt wurden die Herren Kurt Gopp
und Viktor Painsi (beide VLV).

Osterreichische
Meisterschaften 1986

Halle Wien
Crosslauf Feldkirchen
StraBenlauf Pinkafeld
Marathonlauf Klagenfurt
20 km Gehen of o>
50 km Gehen ol <A
Einzel:

Allgem. Klasse Linz
10.000 m Manner

u. 5000 m Frauen Micheldorf
Staffel Gotzis
Junioren Schwechat
Jugend Innsbruck
Schiiler Steiermark
Mehrkampf:

Allgem. Klasse Vorariberg
Nachwuchs Hallein-Rif
Bundeslander-Vergleichskampf:
Allgem. Klasse Vorarlberg
Jugend Niederdsterreich
Vereinscup offen
Senioren:

Cross Feldkirchen
Einzel Dornbirn
25 km-StraBe Natternbach
Marathon Klagenfurt

Gliick im Aufwind

Die ,,beste Klassenlotterie” der Welt er-
freut sich immer groBerer Beliebtheit
und Zuspruchs durch bewdhrte alte
und begeisterte neue Spieler:

Die Usterreichische Klassenlotterie ist
attraktiv durch garantierte Gewinne
und ein publikumsfreundliches, einfach
Uberschaubares ,,Klassensystem®, Fa-
zit: Betrug die Losauflage 1980 noch
70.000 Stiick, muBte sie Ende 1981 auf
72.000, im November 1983 auf 75.000
und 1984 auf 80.000 Lose angehoben
werden.

Analog dazu wurden die Gewinnsum-
men im gesamten und die Millionen pro
gewinnendem Los erhoht:

Die Osterreichische Klassenlotterie
zahlt ab der am 13. Mai dieses Jahres
beginnenden Lotterie 424 Millionen
Schilling an Gewinnen aus, das sind
liber 65% des Spielkapitals von 651
Millionen Schilling. Da jahrlich zwei Lot-
terien stattfinden, werden alsc allein
durch die Klassenlotterie 848 Millionen
Schilling an Gewinnen ausgezahlt. Da-
von sind das ab der 120.000 Lotterie je-

Beginn der 120. Osterreichischen Klassenlotterie am 13. Mai 1985

weils 40-Millionen-Treffer mit einer Ge-
samtgewinnsumme von 72 Millionen
Schilling.

Klassenlotterie -
erschwinglich fiir jedermann

Die Klasseneinlage (sprich Lospreis)
ist, im Vergleich gesehen zu diesen
enormen Gewinnen und vor allem zu
der gegebenen Gewinnchance, recht
gering. Pro Klasse kostet ein ganzes
Los 1400 Schilling, demnach ein Vier-
tellos 350 und ein Achtellos 175 Schil-
ling. Sechsmal in einem halben Jahr
z. B. fir ein Achtellos 175 Schilling auf-
zubringen oder zu erlibrigen, ist sicher-
lich flr jedermann in unserem Land
moglich. Da jedes Los auch die glei-
chen Gewinnchancen hat, kann man
auch mit nur einem Achtellos am 12-
Millionen-Treffer beteiligt sein, was im-
merhin den Gewinnanteil von 172 Mil-
lionen Schilling bedeuten wirde.

Gewinn zu Einsatz: 1428"% zu 1!
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Rechenschaftsbericht des
OLV-Vorstandes

We=nnzieich sich der Rechenschafis-
S=rcnt ces Vorstandes traditioneller-
w=== zuf das abgelaufene Geschafts-
=nr bezieht, muB ich zu Beginn des
Senchiss auf die Umstéande zuriick-
sommen, die mich dazu gebracht ha-
o=n. neuie als erster Vizeprédsident
== OLV die Geschifte des Verban-
ges zu fuhren:
Wie Sie wissen, war seit dem auBeror-
gentlichen Verbandstag des OLV am
5. 1884 Mag. Peter Wychera als
Prasident tatig. Er war in Uberaus
w«ooperativer Weise bemiht, alle posi-
twen Krafte in der Leichtathletik zu
Sewahren und begonnene Projekte
wiz Fruhlingsmarathon, OLV-Zeit-
==Arift, Haus-EDV, Volks- u. Berglauf,
iletik-Fonds etc. effizient abzu-
schlieBen.
Nach dem Ausscheiden von Sekt.-
Chef Dr. Pultar aus den Gremien OOC
und BSO war Mag. Wychera im Sinne
des OLV sicher, in beide Gremien ge-
wahlit zu werden. AnldBlich der WM in
Seefeld muBte er aus OOC-Kreisen
jedoch erfahren, daB er im Wahlvor-
schiag fir die OOC-Wahl nicht auf-
scheint, was ihm sowohl persdnlich
wie auch gegeniber der Leichtathle-
iix, der stéarksien Kraft in der Olympi-
schen Bewegung, unakzeptabel er-
schien. Da Mag. Wychera Selbstver-
standlichkeiten nicht erst durch mas-
siven Druck abge&andert wissen woll-
te, hat er diese Vorgangsweise als
mangelnde Unterstiitzung durch sei-
nen Dachverband angesehen und am
30. 1. 1985 seinen Rucktritt erklart.
Der Vorstand des OLV muBte diese
Entscheidung mit Bedauern zur
“=nntnis nehmen und hat in der Folge
.zeprasidentin Erika Strasser fir die
0O0C-Wahl und Gen.-Sekr. Gusen-
bauer fur die BSO-Wahl nominiert.
lch kann mit Zufriedenheit mitteilen,
daB beiden Vorschlagen entsprochen
wurde und der OLV in den wichtigsten
Sportgremien Osterreichs weiterhin
vertreten ist. Natlrlich nicht in den
flihrenden Positionen wie Sekt.-Chef
Dr. Pultar, dem ich bei dieser Gele-
genheit fir seine jahrzehntelange Ta-
tigkeit in OOC und BSO den herzlich-
sten Dank des Verbandstages aus-
spreche.

Zum Geschéaftgjahr 1984

Sportlicher Hbhepunkt des Jahres
1984 waren natiirlich die Olympi-
schen Spiele in Los Angeles, an de-
nen wir einerseits nicht mit unseren
besten Athleten antreten konnien
(Millonig, Fina, Nemeth), andererseiis
mit den gestarteten Athleten ohne
herausragende Leistung geblieben
sind. Die 1984 verbesserten 8sterrei-

chischen Rekorde - 10 Mé&nner, 3
Frauen —lassen auf eine gute Entwick-
lung der dsterreichischen Leichtathle-
tik schlieBen. Wie weit wir uns im Ver-
gleich zur internationalen Leichtathle-
tik verbessern konnten, bleibt man-
gels eines objektiven Wertungs-
schlissels unbeantwortet.
Gratulieren kann man den verantwort-
lichen QOrganisatoren zur kostendek-
kenden Organisation der Hallengala
1984 sowie des ersten Olympiamee-
tings in Schwechat. Fiir den OLV er-
freulich ist in diesem Zusammenhang
die Tatsache, daB aufgrund der her-
vorragenden Berichterstattung durch
unser Fernsehen die Werbeeinnah-
men aus diesen Veranstaltungen so
weit erhdht werden konnten, daB ab
1985 die ortsansdssigen Verbdnde
und Vereine diese Veranstaliungen
erstmals in  Eigenverantwortung
durchfihren.

Die groRen OLV-Projekte

Frilhlingsmarathon: Der erste Frih-
lingsmarathon am 25. 3. 1984 in Wien
kann als groBter Erfolg in bezug auf
Organisation, sportliche Leistung und
Berichterstattung bezeichnet werden.
Fir den 2. Frihlingsmarathon am
31. 3. 1985 waren - allein auf der
Marathon-Strecke — 2.000 Laufer ge-
meldet!

Zeitschrift Marathon: Die , Mara-
thon"“-Zeitschrift ist nun bereits ein
Jahr alt. Sie wird von Folge zu Folge
informativer und der Kreis der Kritiker
wird immer kleiner. Die Verbindung
vor allem mit dem Skilanglauf wird
nicht mehr so stérend empfunden
und entspricht dem internationalen
Image Osterreichs als Sport- und
Bergland.

Haus-EDV: Die hauseigene Datenver-
arbeitung hat ihre Bewahrungsprobe
bestanden. Allein die Arbeitserleich-
terung im Bereich der Meldelisten ist
enorm. Derzeit laufen mit der Post-
und Telegrafenverwaltung. intensive
Gesprache, die die Koppelung unse-
rer Daten mit dem neuen BTX-System
der Post vorsehen, mit dem Ziel einer
jederzeit abrufbaren Vereins-, Lan-
desverbands- und OLV-Bestenliste.
Volks- und Berglauf: Die Eingliede-
rung des Berglaufes in den OLV be-
reitet keine groBeren Probleme. Im
Bereich des Volkslaufes konnten an-
14Blich der ersten Sitzung der ARGE
Volkslauf die wichtigsten Streitpunkte
aufgeklart werden.

Athletik-Fonds: Ab 1. Mai 1985 wer-

den die Ausriistervertrage der Athle-
ten mit dem Ausrlster nur mehr tber
den OLV abgeschlossen, wobei den
Intentionen der Vereine entsprochen

werden konnte und die Vereinsdress,
entsprechend unseren Bestimmun-
gen, unabhangig von der Ausrister-
vereinbarung bleibt. Die Athleten ha-
ben erkannt, daB die Bestimmungen
des Athletik-Fonds nicht als zus&tzli-
che Einnahme fir den OLV gedacht
sind, sondern nur eine Vollziehung
der |IAAF-Beschliisse darstellen, beim
Verband eine enorme Mehrarbeit ver-
ursachen, ihnen aber einige Vorteile
bringen.

Sponsor-Suche: Trotz umfangreicher
Gesprache mit der Spitze der oster-
reichischen Wirtschaft ist es dem zu-
riickgetretenen Prasidenten nicht ge-
lungen, langfristige Werbevereinba-
rungen abzuschlieBen. Umso erfreuli-
cher muB daher die Reduzierung des
préliminierten Abganges von
6S 259.000,— auf tatsdchliche
89S 90.335,- aus 1984 angesehen wer-
den, was wiederum beweist, daB Er-
eignis-bezogene Werbung leichter
gefunden wird, als reine Sponserung.
Das wird sich auch fir die nichsten
Jahre nur schwer dndern, wenngleich
einige Gesprache der letzten Wochen
zu Hoffnungen berechtigen.

Swenor-Rollerski

Die steigenden Ansprliche im Ski-

Langlauf und besonders die neue

Schlittschuhschritt-Technik setzen ver-

mehrtes Sommertraining mit Roller-

skiern voraus. Die bei qualitativ hoch-
wertigen Rollerskiern flihrende schwe-
dische Marke SWENOR hat nach inten-
siver Entwicklungsarbeit mit Weltspit-
zenlaufern wie Bengt und Ola Hassis,

Lars Frykberg u. a. ein neues, den heu-

tigen Anforderungen entsprechendes

Rollerski-Modell auf den Markt ge-

bracht. Von dem erfolgreichen Vorgén-

germodell (z. B. in Schweden haben ca.

90% der Laufer bei Rennen SWENOR-

Rollerskier verwendet) unterscheidet

das neue Modell sich durch folgende

Punkte:

— neue Rollen mit verdndertem Radius
fur leichteren Schlittschuhschritt so-
wie zur Gewichtsverminderung

- neue, stabilere Schaumkern-Rah-
menkonstruktion

- 60 mm geringere Gesamtlange flr
verbesserten Schlittschuhschritt

~ Scheibenbremsen in Vorderrddern
zur Regulierung der Trainingsbela-
stung

- leichtere und stabilere Kotflligel aus
Gummi, mit Reflektoren

- neue Optik und Farbe

Gleichgeblieben sind die bisherigen

SWENOR-Eigenschaften, die diese Rol-

lerskier zur Nr. 1 gemacht haben:

- superleichtes Gewicht

- einmalige Laufeigenschaften und
-gefiihl

- lberragende Rollenqualitdt mit ca.
3000 km Ausdauer

SWENOR-Rollerskier, das optimalste

Gerat flr effektives und erfolgreiches

Sommertraining, sind ab sofort auch in

Osterreich erhiltlich durch die Firma

FINNTEC Handelsges. m. b. H.
A-6072 Lans 11

Tel. 05222 /77697

Telex 053913 finnt a
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Kommentar zu den Jugend-Bestenlisten 1984

Was wird aus den Talenten?

Woahl lassen sich aus einer Jugendbe-
stenliste Schlisse auf das Niveau der
Nachwuchsleichtathletik ziehen, Pro-
gnosen fur die Zukunft sind aber nur
schwer herauszulesen, zu unsicher ist
der Faktor, wie lange diese Talente
dem Sport erhalten bleiben, bzw. sich
fur ihn interessieren.

Von OTTO BAUMGARTEN

Lernen fur die Matura, danach Beginn
eines Studiums bzw. Eintritt in das
Bundesheer, Arbeit in einem Beruf,
Kennenlernen eines Partners usw.
waren schon oft der Grund fur die
Einschrankung bzw. Beendigung ei-
ner sportlichen Karriere. Bei Bur-
schen treffen diese Griinde weniger
zu als bei M&dchen, vor allem des-
halb, weil es ja flir Burschen in puncto
Bundesheer die Einrichtung der
HSNS gibt.

Wie sah es nun 1984 mit Osterreichs
Jugend aus? Bester Sprinter war Jorg
Langusch, wieder einer aus dem Ta-
lenteschuppen des Grazer Post-SV-
Trainers O. L. Klein. Langusch lief die
100 m in 10,92 und die 200 m in
22,01.

Auf der Mittelstrecke konnte sich der
16jahrige Wolfgang Fritz, der auch
noch heuer der Jugendklasse ange-
hort — somit nicht nur Kandidat fiir die
Junioren-EM 1985, sondern auch flir
1987 — bereits einen guten Namen
machen. Er fiihrt die Bestenliste Gber
800 m (1:55,44), 1000 m (2:28,9),
1500 m (3:56,23), 3000 m (8:42,6) und
1500 m Hindernis (4:19,21) an. Ein Ta-
lent aus dem Salzkammergut: Patrick
Haas mit 1:55,99 Uber 800 m und
4:05,86 iber 1500 m.

Auf den Hurdenstrecken gefielen zwei
, OMV-Athleten”, Norbert Tomaschek
(110 m Hurden 14,77, 300 m Hirden
38,60) und Thomas Weimann (110 m
Hirden 14,91, 300 m Hurden 37,91).
Von ihrer Vielseitigkeit profitierten Mi-
chael Arnold (110 m Hirden 14,99,
Hoch 2,02m, Weit 6,96 m, Zehn-
kampf 6880e Punkte), Walter Grofics
(Stab 4,10 m, Speer 55,64 m, Zehn-
kampf 6435e Punkte) und Rudolf Am-
lacher (Weit 7,04 m, Kugel 13,86 m).
Mit der 6 kg-Kugel fihrt der 15jahrige

Andreas Vlasny — also noch Schiler -
mit 15,55 m die Jugendbestenliste an
(Diskus 45,20 m), mit dem 1,75 kg-
Diskus sein. Vereinskamerad (ATSV
Linz) Christian Mayr mit 46,80 m (Ku-
gel 14,56 m). Mit dem Speer impo-
nierte der Salzburger Thomas Siller
mit feinen 63,40 m, im Hammerwurf
sieht es traurig aus, ein unwillkomme-
ner Bewerb beim Nachwuchs, die
Kluft zur Spitze wird immer grdBer.
Ginter Hofstadter ist mit 53,80 m ein-
same Spitze, obwohl er 1983 schon
auf 54,61 m gekommen war.

Zahlreiche Talente stellten sich im

Vorjahr auch bei den Mé&dchen vor,
wie im Sprint Susanne Krumpholz
(100 m 12,19, 200 m 24,54), sie lief
schon 1983 in der Junioren-National-
staffel, iber 400 m Ulrike Alge (55,05)
oder (ber 800 m Claudia Forstner
(2:10,97). Im Hochsprung imponierte
Brigitte Pock mit 1,78 m, die Wurfbe-
werbe wurden von Bettina Lehmann —
auch schon Junioren-EM-Teilnehme-
rin 1973 — beherrscht: Kugel 13,37 m,
Diskus 42,62 m, Speer 44,54 m.

Sie alle sind Talente. Ob sie aus sich
etwas zu machen verstehen, liegt vor
allem an ihnen selbst. s

s

Jetzt konnen wir Ihnen Laufschuhe
der Marken adidas, NIKE und PUMA
bis zu 50% billiger anbieten!

Es handelt sich um Auslaufmodelle vieler
Markenschuhe.
Dariiber hinaus gibt es weitere Ange-
bote, bei denen Sie viel sparen kénnen:
NIKE-Jogginganzug Modell Darius

statt 1.290,— jetzt 990,~
NIKE-T-Shirt statt 250,— nur 99,-
NIKE-Laufschuh ,Equator®
statt 1.790,— nur 790,-
Stattpreise = ehemalige Verkaufspreise.

STURIG ZUR DEENFINDUNG

Nehmen Sie an den Laufbewerben fiir
den New Balance Cup teil!

Neuer Donaulauf Uber 11,5km am 27. April '85
Praterlauf iiber 25km (die 6-km-Strecke zahit
nicht zum Bewerb) am 18. Mai '85
UWW-Berglauf Uiber 4,9km am 29. Juni '85
Neuer Donaulaufliber11,5kmam 13. Oktober’85
Beim Praterlauf gilt nur die 25-km-Strecke fiir
den New Balance Cup. Gewertet werden die

3 besten Laufe.

Preise: Einladung zum Marathonlauf 1986 nach
London sowie viele Sachpreise.

Auskiinfte und Anmeldungen im Schuh-Ski
Freizeitclub, Tel. 236518 DW 38

Der Pegasus GX
von: NIKE

Der beliebteste Allround-
trainingsschuh der Weltelite.
Lederverstarkung im Rist-
bereich — optimaler Fer-

sensitz. Non-Stretch-
Nylon-Oberteil und variables
Schnirsystem garantieren beste
PaBform. Nike Air-Keil als StoB-
dampfer im Fersenbereich. Per-
mafoam-innensohle mit aus-
tauschbarem FuBgewdlbekeil.
Nike Waffel-AuBensohle gibt
Sicherheit und Griff — auch in
unwegsamem Geldnde. Druck-
zentrum — Trampolineffekt im
Fersenbereich. Auch Carl Lewis
trainiert damit.

S
7

“schub

In der Ottakringer StraBe und An der Neuen Donau/Reichsbriicke
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Osterreichische Hallenbestenliste 85

Yon OTTO BAUMGARTEN

Herren

80 m: OHB 8,75

6,80 Mark Christian

6,81 Jokl Roland

6.85 Krabatsch Clemens
8,86 Berger Andreas
6,90 Mayr Josef

6,93 Griindl Mario

6,95 Semmelrath Wolfgang
6,97 Zeiner Gerald

7,02 Zipfelmayer Rudolf
7.03 Mandlburger Harald
7,03 Langusch Jorg

200 m: GHB 20,98

21,18 Jokl Roland

21,69 Berger Andreas

21,78 Semmelrath Wolfgang

21,99 Mayr Josef

2190 Krabatsch Clemens
Tiptelmayer Rudolf

228 3w Languseh Jorg

22,37 Rapek Andreas
22,51 Skarits Christian
2257 Ehrle Klaus
22,57 Glos| Peter
22,57 Zeiner Gerald

400 m: OHB 47,29
47,89 Rapek Andreas
48,25 Ehrle Klaus

48,33 Tavernaro Herwig
49,57 Schwarzenpoller Peter
49,70 Goschl Wolfgang
49,62 Kranzl Nikolaus
49,74 Weimann Thomas
49,81 Devide Klaus
49,88 Haase Bernd
50,03 Skarits Christian

800 m: OHB 1:48,74
1:48,74 Tavernaro Herwig
1:51,13 Svaricek Peter
1:51,74 Blaha Karl

— T

1:52,82 Schwarzenpoller P.
1:53,04 Miedler Gerald
1:53,60 Friz Wolfgang
1:53,22 Dorfler Wolfgang
1:54,02 Futterknecht Th.
1:54,56 Schantl Aicis

1500 m: OHB 3:38,50
3:38,50 Nemeth Robert
3:39,81 Millonig Dietmar
3:44,62 Miedler Gerald
3:44,85 Blaha Karl
3:50,92 Ramusch Michae!
3:52,88 Fritz Wolfgang
3:53,09 Forster Hubert
3:53,56 Urban Christian
3:53.91 Haberl Alexander
3:54,75 Kohout Klaus

3000 m: OHB 7:47,5
7:55,81 Millonig Dietmar
7:59.8 Nemeth Robert
8:11.5 Blaha Karl
8:15,40 Konrad Wolfgang
8:17,20 Scharmer Josef
8:20,70 Haber| Alexander
8:21,15 Stando Joset
8:23,26 Ratzenbdick Ludwig
8:26.8 Miedler Gerald
8:27,25 Ceconi Andreas

60 m Hirden: OHB 7,90
8,13 Petz Hubert

8,16 Worz Thomas

8,18 Mand! Jirgen

8,18 Mandlburger Harald
8,28 Agirbas llhan (A)
8,35 Krisgler Kurt

8,36 Rhomberg Martin
8,38 Werthner Roland
8,39 Mayramhof Jérg
8,43 Kreiner Herbert
8,44 Tomaschek Norbert

Hoch: OHB 2,24 m
2,24 Einberger Markus

Teddy Steinmgy-_f (Amateure Steyr)

2,16 Steiner Thomas
2,14 Tschirk Woltgang
2,05 Toller Bernd

2,05 Benedikt Kurt

2,01 Sieniucs Feliks (A)
2,01 Grilssinger Thomas
2,00 Oberkofler Dieter
2,00 Lindinger Manfred
2,00 Bachmann Gerhard

Weit: OHB 7,47 m

7,47 Steinmayr Teddy

7,45 Stummer Alfred

7.41 Ronge Adi

7,25 Kénigsberger Hermann
7,19 Kager Gerald

6,93 Sterrer Franz

6,90 Fercher Christian

6,78 Suppan Gerald

6,74 Werthner Roland

Stab: OHB 5,55 m

5,55 Kager Gerald

5,55 Fehringer Hermann
4,90 Hana Alexander
4,60 Klocker Robert
4,40 Hauptmann Robert
4,40 Kellermayr Gernot
4,40 Regensburger Harald
4,40 Peyker Ingo

4,20 Stuchlik Peter

4,20 Krammer Werner
4,20 Walde Peter

4,10 Pracher Robert

Drei: OHB 16,24 m
16,24 Stummer Alfred
15,76 Pachinger Lea
15,59 Werthner Georg
15,36 Sterrer Franz
14,98 Tschan Harald
14,96 Ronge Adi

14,79 Werthner Roland
14,68 Fercher Christian
14,06 Lipp Gerald
14,04 Florian Harald

Foto: Slindhofer

Kugel: OHB 18,78 m
18,46 Weitzl Erwin
15,08 Pink Johann
14,85 Kropf Bernd
14,52 Suchacek Robert
13,74 Freiberger Alfred
13,55 Potsch Hans
13,55 Spann Woligang
13,38 Skursky Gunter
13,15 Surek Peter

60 m: OHB 7,37

7,50 Seitl Sabine

7,72 Haas Gerda

7,77 Kastner Ulrike
7.84 Pardy Grace

7,84 Maier Edith

7,85 Norz Elisabeth
7,88 Striessnig Tamara
7.89 Buxbaum Beate
7.96 Schertler Karin
8,00 Krumpholz Susanne

200 m: OHB 2347
24,61 Haas Gerda
25,01 Krumpholz Susanne
25,08 Buxbaum Beate
25,74 Binder Angelika
25,83 Alge Ulrike
25,98 Kastner Ursula
26,17 Norz Elisabeth
26,39 Merlin Manuela
26,61 Drébing Beate
25,84 Schertler Karin

400 m: OMB 51,90

559 Haas Gerda

58,94 Drda Elgin

59,33 Falkner Karin

59,45 Osterer Beate

59,80 Domonkos Elisabeth
60,6 Forstner Claudia
61,01 Moosmann Manuela
61,43 Duchkowitsch Martina
62,9 Schwarz Corina

800 m: OHB 2:03,0
2:09,07 Kater Karoline
2:10,25 Zenz Erika
2:11,24 Stdbich Therese
2:15,28 Forstner Claudia
2:15,56 Wild Christine
2:15,91 Dorfer Gabriele
2:18,65 Drda Elgin
2:225 Meisel Monika
2:23,18 Prischink Hilde

1500 m: OHB 417,84
4:25,17 Miller Anni
4:31,64 Stobich Therese
4:326 Wild Christing
4:41,26 Zenz Erika
4:53,81 Mair Erna
4:55,10 Prischink Hilde
5:00,65 Schwarz Corina
5:16,29 Schreder Karin

3000 m: OHB 9:17,53
9:37,85 Miller Anni
10:09,21 Zimmermann Jutta
10:26,28 Stobich Therese
10:40,94 Mair Erna

60 m Hiirden: OHB 8,43
8,43 Seitl Sabine

8.51 Kleind| Ulrike

8,86 Marschall Gabi
8,92 Binder Angelika
8,96 Schertler Karin
9,07 Drabing Beate

9,19 Moosmann Manuela
9,32 Wagner Ingeborg
9,33 Petrovitsch Cleudia
9,44 Swoboda Carina
9,44 Peischl Martina

Hoch: OHB 1,89 m
1,87 Skvara Sabine
1,84 Kirchmann Sabine
1,75 Marschall Gabi
1,73 Petrovitsch Claudia
1,70 Pdck Brigitte

1,70 Samitz Christine
1,68 Drébing Beate
1,65 Swoboda Carina
1,65 Petschi Martina
1,63 Plischke Susanne

Weit: GHB 6,23 m
6,23 Seitl Sabine
6,00 Maler Edith

5,75 Helfenbein Regina
5,78 Sabernig Kathi
5,72 Drébing Beate
5,70 Mayramhof Silvia
5,59 Kleindl Ulrike
5,57 Spiessiehner S.
5,38 Frick Ingeborg
5,37 Marschall Gabi

Kugel: OHE 14,92 m
13,24 Langle Veronika
13,13 Weber Ursula
12,57 Osterer Beate
12,39 Kaiser Edeltraud
12,13 Petrovitsch Claudia
12,06 Prenner Petra
12,02 Spendslhofer Sonja
11,89 Schramseis Maria
11,19 Gigerl Michaela
11,07 Wolf Regina

10:52,99 Frotschnig Anni

Tiroler , Highlights"

Carina Swoboda (IACMARKER) lief heuer
Tiroler Junioren-HBL lber 60 m Hiirden in

944 Sekunden Foto: Stockklausner
Die Tiroler Hallensaison erstreckte
sich von Ende Dezember bis Anfang
Marz. Gekampft wurde in der Inns-
brucker Messehalle, in der es nicht
nur moéglich war, zu sprinten, Uber
Hirden zu laufen, hochzuspringen,
sondern am 2. Marz auch stabhoch-
zuspringen und die Kugel zu stoBen
(Gummikugel). Die Beteiligung war
beachtlich groB, vor allem in den
Nachwuchsklassen stellten sich zahl-
reiche Talente vor.

Die ,,Highlights" waren bei den Man-
nern die 6,87 des Bobfahrers Christi-
an Mark tUber 60 m — am 22. Dezem-
ber bei seinem einzigen Startin Tirol -
und die 2,15 m von Markus Einberger
im Hochsprung - steigerte sich da-
nach auf 2,24 m! Bei den Frauen er-
reichte Claudia Petrovitsch im Hoch-
sprung 1,73 m und im KugelstoB
12,18 m. 0. B.
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MARATHON-Interview mit OLV-Nationaltrainer I Popov

Gute Hallenbilanz

MARATHON: Wie sind Sie mit der
Hallensaison zufrieden?

POPOQV: Ich bin sehr zufrieden, es war
die beste Hallensaison seit ich in
Osterreich bin.

MARATHON: Was waren die Haupt-
ziele?

POPOV: Unsere Konzentration galt
drei Wettkampfen - der Hallengala,
den &sterreichischen Hallenmeister-
schaften und der EM. Die Hallenweli-
spiele in Paris dagegen waren auf-
grund des zu frithen Termins kein H6-
hepunkt, unsere Teilnahme hatte
mehr symbolischen Charakter.
MARATHON: Kommen wir gleich zur
Hallengala — wie beurteilen Sie die
Leistungen der Osterreicher?
POPOV: Sie waren im groBen und
ganzen zufriedenstellend. Wir haben
im Landerkampf gegen Jugoslawien
bei den Ménnern vier von sieben Dis-
ziplinen gewonnen und die Punkte-
wertung nur knapp verloren. Mit einer
etwas gliucklicheren Aufstellung im
Weitsprung und iber 80 m Hirden
hatten wir sogar gesiegt! Am erfreu-
lichsten waren die Leistungen der
Hochspringerinnen, Karl Blahas und
natirlich der Rekordsprung von Her-
mann Fehringer.

MARATHON: Wie erkldren Sie sich
die Leistungsexplosion bei den Hal-
lenmeisterschaften?

POPOV: Fir mich kam sie gar nicht
so Uberraschend, einigen Athleten
muBte einfach einmal der Knopf auf-
gehen. Sie trainieren schon seit Jah-
ren sehr ernst und mit Hochbela-
stung, weshalb ich &hnliche Leistun-
gen schon im Freien erwartet hétte.
Manche, wie etwa Fehringer und
Stummer, bestétigten ja auch eigent-
lich nur ihre Freiluftergebnisse. Den
zweiten Grund fur die Rekordflut sehe
ich ,darin, daB momentan in vielen
Disziplinen gleichwertige Leute an der
Spitze stehen, die sich gegenseitig zu
Héchstleistungen anspornen.
MARATHON: War nach diesen wirk-
lich groBartigen Meisterschaften die
EM in Athen nicht etwas enttiu-
schend?

POPOQV; Fir mich war unser Ab-
schneiden nicht enttduschend, wenn
wir auch sicher nicht das erreicht ha-
ben, was moglich gewesen wére. Man
muB bedenken, daB diese EM wesent-
lich starker besetzt war als die der
letzten Jahre. Die Oststaaten waren
volizihlig vertreten, wodurch natir-
lich die Dichte viel groBer wurde. So
gesehen ist unser Abschneiden nicht
schlecht: Zwei Mann (Millonig und
Nemeth) im 3000 m-Finale unter den
ersten sechs, ein 7. Platz im Frauen-

hochsprung (Skvara) und ein 9. im
Stabhoch (Fehringer); auch Seitl, Ra-
pek und Kager blieben im Rahmen ih-
rer Méglichkeiten.

Negativ ist, daB niemand seine Best-
leistung erreichte. Das hat mehrere
Grinde.

Erstens ist es sehr schwer, vor allem
in der Halle, auf langere Zeit eine kon-
stant gute Wettkampfform zu halten.
Wir missen versuchen, dieses Pro-
blem sportmethodisch zu |&sen. Als
Vorbilder kénnten uns hier z. B. die
rumanischen Lauferinnen dienen, die
trotz der vielen (und erfolgreichen)
Starts in den USA auch in Athen noch
auftrumpften.

Zweitens mangelt es vielen Athleten
bei Auslandsstarts noch an Selbstver-
trauen und Erfahrung; auch das takti-
sche Verhalten mancher Laufer war
nicht gerade glicklich. Haufigere
Starts bei groBeren internationalen
Wettkdmpfen sowie eine bessere psy-
chologische Betreuung durch die
Heim- bzw. Spartentrainer sollten hier
Abhilfe schaffen.

Leider konnten wir uns auch nicht op-
timal vorbereiten. Einige Athleten
miissen das ganze Jahr im Freien
trainieren. Und das Hallenstadion
stand uns gerade in der letzten Wo-
che vor der EM nicht zur Verfugung.
Das Training dort ist auch sonst oft
durch die Radfahrer behindert, was
z. B. zur Verletzung von Thomas Fut-
terknecht fiihrte. Hier miBte wirklich
etwas geschehen!

MARATHON: Werden die Athleten ih-
re guten Leistungen im Freien umset-
zen kénnen?

POPOV: Wenn das Training planma-
Big durchgefiihrt werden kann, miB-
ten die Leistungen normalerweise so-
gar noch besser werden! Daher er-
warte ich etwa von den Stabhoch-
springern Héhen von 5,60 m oder von
Markus Einberger, daB er 2,26 lber-
quert.

MARATHON: Was sind fiir Sie die
Hauptziele der Freiluftsaison?
POPOV: Wir haben drei Hauptziele,
denen alle anderen Wettkdmpfe un-
tergeordnet sein werden: den Euro-
pacup in Schwechat, die Junioren-EM
in Cottbus und die Universiade in Ja-

pan.

MARATHON: Welcher Platz ist im Eu-
ropacup fir uns drinnen?

POPOV: Ich rechne sowohl bei den
Damen, hinter der Schweiz, als auch
bei den Herren, hinter Rumé&nien, mit
einem 2. Platz. Am meisten werden
wir mit den Spanierinnen bzw. den
Hollandern zu kdmpfen haben.
MARATHON: Was erwarten Sie von

Tija Popov

Foto: Archiv

1
-

der Junioren-EM? Haben wir Medail-
lenchancen?

POPOQV: Das ist schwer zu sagen. Ich
erwarte jedenfalls ein sehr starkes
Starterfeld, starker als vor zwei Jah-
ren in Schwechat. Unser Ziel ist, meh-
rere Athleten ins Finale zu bringen.
Bei den Burschen sehe ich die besten
Chancen im Sprint und den Staffeln,
bei den Madchen Uber 400 m, 800 m
und in der 4 X100 m-Staffel. Die Athle-
ten miiBten sich aber gegeniiber dem
Vorjahr, in dem sie nicht sehr lber-
zeugten, stark steigern.

MARATHON: Wie sieht es mit der I&n-
gerfristigen Planung aus, welche Kon-
zepte verfolgt man im OLV?

POPOV: Schon bald wird die techni-
sche Kommission zusammentreten,
die sich mit einer Reihe von Fragen
beschaftigen wird muissen und ein
langfristiges Programm erarbe‘!}1
wird. Einige Probleme nur in Sticri-
worten: die Trainingsmethodik wird
wieder zu aktualisieren sein; die Or-
ganisationsform der Stltzpunkte ist
zu liberdenken; wie verhindern wir,
daB uns so viele Talente im Ubergang
von der Junioren- zur allgem. Klasse
verloren gehen? Kénnen wir ein eige-
nes Bundessportzentrum fiir Frauen
einrichten?

MARATHON: Wie sehen Sie Ihre Stel-
lung im OLV und das Trainingssystem
ganz allgemein?

POPOV: Ich wirde mir natlrlich
gréBtmaoglichen EinfluB auf das Trai-
ning wiinschen und daB meine Kon-
zepte noch mehr verwirklicht wiirden.
Ein Problem ist sicher, daB ich der
einzige hauptamtliche Trainer in
Osterreich bin — das diirfte wohl ein-
malig in Europa sein. AbschlieBend
mochte ich an alle Trainer appellie-
ren, unsere Fortbildungskurse zu be-
suchen, denn man kann nie genug

wissen!
Mit Ilija Popov sprach Peter Gaspari.




Leich sathletik QD

Hallen-Weltrangliste 1985

Von KARL GRAF

Herren

60 m (WBL 6,54)
6,56 Johnson (CDN)
6,56 Desruelles (B)
6,59 Nikulin (SU)
6,60 Haas (D)

6,60 Ptnacnik (CS)
6,61 McFarlane (GB)
£,62 Marie-Rose (F)
6,62 Ullo (1)

6,63 Graddy (US)
6,63 Obeng (GH)
6,63 Richard (F)

200 m (20,52)

20,52 Tilfi (1)

20,75 Simionato (1)
20,81 Prenzler (DDR)
20,84 Nagy (H)

20,87 Sanchez (E)
2n.92 Lubke (D)

i Jewgenjew (SU)
eu;96 Mafe (GB)
21,08 Kovacz (H)
21,10 Barre (F)

400 m (45,46)

45,48 Bennett (GB)
45,60 Schanlebe (DDR)
45,90 Just (D)

46,12 Carlowitz (DDR)

46,26 Franks (US)
46,31 Rowe lUSA}
46,43 Arnold (CH)
46,47 McKay (USA)
46,52 Petters (DDR)
46,52 Alonso (E)

800 m (1:44,91)

1:46,3 * Gray (USA)
1:46.41 Harries (D)
1:46,56 Ferner (D)
1:47,21 Dragoescu (R)
1:47.26 Jones (USA)
1:47,30 Hauck (DDR)
1:47,42 Trabado (E)
1:47,52 Masunow (SU)
1:47,55 Gonzales (E)
1:47,56 Mogalle (DDR)

1500 m (3:35,6)
3:37,8 Coghlan (IRL)
3378 Mares (USA)
3:38,50 Nemeth (4)
3:39,25 Knipl (H)
3:39,26 Gonzales (E)
339,55 Mei ()
3:39,60 Materazzi (1)
3:39,75 O'Sullivan (IRL)
3:39,81 Millonig (A)
3:40,03 Basiak (PL)

3000 m (7:39,2)
7:42,97 Herle (D)
7:48,88 Mei ()
7:48,84 Szabo (H)

7:50,22 Merlo (1)

7:50,76 Wessinghage (D)
7:51,46 King (USA)
7:51,53 Uvizl (CS)
7:51,86 Eyestone (USA)
7:54,05 Klimes (CS)
7:54,55 Lewis (GB)

Hochsprung (2,39)
2,39 Magenburg (D)
2,38 Sjoberg (S)
2,35 Kotowitsch (SU)
2,35 Howard (USA)
2,33 Demjanjuk (SU)
2,32 Sosimowitsch (SU)
2,31 Peacock (USA)
2,30 Thrénhardt (D)
2,30 Sotomayor (C)
2,30 Paklin (SU)
2,30 2vara (CS)

2,30 Lewis (USA)

Stabhochsprung (5,85)
5,75 Bubka S. (SU)
5,75 Vigneron (F)

5,75 Volz (USA)

5,72 Ferreira (F)

5,71 Buckingham (USA)
5,70 Bubka W. {SU)
5,70 Krupski (SU)
5,65 Pogoreli (SU)
5,65 Gataulin (SU)
5,64 Dial (USA)

Ski-Vertriebsgesellschaft m, b.
A-5020 Salzburg, Otto-Holzbauer-8
Generalvertretung von Interface

Thermodynamische INTERFACE-
Einlegesohlen, ideal fiir alle
Sportschuhe

Weitsprung (8,79)
8,50 Lewis (USA)
8,32 Myricks (USA)
8,23 Markow (BG)
8,22 Conley {USA)
8,15 Paloczi (H)
8,15 Szalma (H)
8,14 Evangelisti (1)
8,14 Lajswski (SU)
8,13 Grimes (USA)
8,13 Leitner (CS)

Dreisprung (17,41)
17,40 Conley (USA)
17,32 Waljukewitsch (SU)
17,30 Betancourt (C)
17,23 Cado (CS)

17,22 Markow (BG)
17,14 Mai (DDR)

17.08 Joyner (USA)
17,05 Isajew (SU)

17,03 Jakowlew (SU)
17,00 Tschernikow (SU)

KugelstoBen (22,15)
22,15 Timmermann (DDR)
21,79 Machura (CS)
21,55 GUnthor (CH)
21,39 Beyer (DDR)
21,25 Tallhem (8)
21,24 Andrei (1)
21,07 Akins (USA)
21,02 Stewart (USA)
20,70 Lofqvist (USA)
20,62 Tafralis (USA)

* Zeiten Gber
Yards-Distanzen

Damen

80 m (7,04)
7,04 Koch (DDR)
7,10 Cooman (NL)
7,13 Gghr (DDR)
7,17 Schirowa (SU)
7,20 Gladisch (DDR)
7,21 Qakes (GB)
7.21 Murkova (CS)
7,25 Tomczak (PL)
7,25 Vader (NL)
7,27 Nastoburko (SU)

200m (22,39)
22,82 Koch (DDR)

22,82* Brisco-Hooks (USA)

23,06 Emmelmann (DDR)
23,23 Thimm (D)

23,25 Tomczak (PL)
23,25" Griffith (USA)
23,26 Ryba (PL)

23,30 Rieger (DDR)
23,33 Cazler (F)

23,33 Baptiste (GB)

400 m (49,49)
51,2 Busch (DDR)
51,40 Neubauer (DDR)
51,76 Kinzl (D)

51,8 Miller (DDR)
51,96" Dixon (USA)
52,38 Bulirova (CS)
52.55 Pinigina (SU)
52,59 Rossi (1)

52,62 Brinkmann (DDR)
52,75 Hesselbarth (DDR)

800 m (1:58,33)
1:59,7 * Lovin (R)

Valerie Brisco-Hooks: glénzende Hallensaison
Foto: AP

1:59,97 Kovacs (R)
2:00,12 Schierewa (BG)
2:00,43 Medwedewa (SU)
2:00,56 Wihn (DDR)
2:00,88 Ludwigs (DDR)
200,90 Olisaranko (SU)
2:01,01 Cojocaru (R)
2:01,87 Coiorado (E)
2.02,1 Schulz (DDR)

1500 m (4:00,8)

4:02,54 Melinte (R)
4:03,46 Lovin (R)

4:03,64 Kraus (D)

4:05,34 Schterewa (BG)
4:06,79 Podkopajewa (SU)
4:08,30 vanHulst (NL)
4:08.57 Richburg (USA)
4:09,38 McRoberts (CDN)
4:08,80 Kovacs (R)
4:10,14 Boxer (GB)

3000 m (8:47,3)
8:49,93 Wysocki (USA)
8:50,26 Kristiansen (N)
8:53,53 Puica (R)
8:55,25 Possamai (I)
8:56,13 Budd (GB)
8:57.97 Szabo (H)
8:58,03 Bondarenko (SU)
8:58,68 McMiken (USA)
9:00.49 Bibernell (DDR)
9:00,94 Murray (GB)

60 m Hirden (7,75)
7,90 Oschkenat (DDR)
7,92 Korschunowa (SU)
7.95 Grigorews (SU)
7,88 Elloy (F)

7,98 Denk (D)

8,00 Siska (H)

8.00 Piguereau (F)

8,00 Sagorischewa (BG)
8,00 Gusarewa (SU)
8,04 Akimowa (SU)

Hochsprung (2,03)
1,97 Kostadinowa (BG)
1,96 Ginz (DDR)
1,96 Casta (C)

1,95 Andonowa (BG)
1,95 Helm (DDR)
1,95 Sommer (USA)
1,94 Holzapfel (D)
1,94 Larentzon (S)
1,94 Brill (CDN)

1,92 Turtschak (SU)
1,92 Butusowa (SU)

Weitsprung (7,25)

7.25 Tschistjakowa (SU)
7.17 Kokowa (USA)
7.09 Radtke (DDR)
6,99 Murkowa (CS)

6,91 Waljukewitsch (SU)
6,88 Rodionowa (SU)
6,88 Drechsler (DDR)
6,84 Iwanowa (SU)

6,78 Lewis (USA)

6,71 Feige (D)

KugelstoBen (22,50)
21,47 Fibingerova (CS)
21,26 Miiller (DDR)
20,59 Losch (D)

20,54 Loghin (R)

20,49 Hartwig (DDR)
20,38 Krieger (DDR)
20,37 Abaschidse (SU)
20,07 Lisowskaja (SU)
1988 Agapowa (SU)
19,60 Schulze (DDR)
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Zusammengestellt von KARL GRAF UND ERICH KAMPER (ATFS)

Herren

Stand: Ende 1984

Zeichenerklarungen:

Fettdruck =

Landesre-

kord; A = in Uber 1000 m Hohe erzielt; g = Quali-
fikation; h = Vorlauf; s = Semifinale; Z = inner-
halb eines Zehnkampfes; 3K = Sprintdreikampf.

10.000 m (WR, ER: 27:13,81)

27:42,98 Millonig Dietmar, 55 (NO)
27:59,16 Millonig
28:28,64 Millonig
28:34,55 Millonig

28:37.1

Millonig

28:45,78 Steiner Josef, 50 (T)

28:49.6

Steiner

28:43.66 Steiner

?ﬂ‘i1 L]

28:01.2

29:10,4 Hindlhuber Heinrich, 47 (00)
30. 6. 1979 {2) Ludenscheid

29:154

Steiner
Millonig

26. 8, 1982 (5) Oslo

30. 6. 1983 (5) Lausanne
4.7.1981 (3) Warschau
16. 5. 1982 (1) Wien

26. 4. 1980 (1) Troisdor
9. 9. 1977 (16) London
26. 8. 1874 (1) Moskau
3. 8. 1977 (4) Viareggio
23.5. 1974 (3) Hannover
1. 5. 1982 (1) Mistelbach

- 10 Leistungen von 2 Athleten -

Nemeth Robert, 58 (NO)

Wagger Erwin, 53 (T)

29:27,56 Hartmann Gerhard, 55 (T)

28284
28414
29:44,0
28:51,04

Miiller Hans, 47 (S)
Lindtner Peter, 54 (00)
Fink Richard, 48 (St)
Konrad Wolfgang, 58 (T)

28:52,15 Gruber Hannes, 58 (NO)

23:536
29:58,0

Kiaban Rudol, 38 (W)
Waude lgnaz, 47 (St)

30:19,39 Ratzenbdck Ludwig, 63 (00)

30:23,2

Altersberger Rudolf, 55 (K)

30:24,17 Haas Hubert, 59 (00)

30:26,0

Ganse! Horst, 39 (00)

30:28,00 Scharmer Josef, 62 (T)

30:28,8
30:30.8

30:30.9
30:31.8

Schatz Peter, 58 (K)
Wiinscher Hans, 53 (St)

Pleifenberger Peter, 56 (S)
Glas Heinrich, 53 (00)

30:35,25 Risthel Horst, 59 (St)

30:41,0
0
w0

Kéhler Martin, 56 (W)
Perz Helmut, 23 (St)
Kéfer Fritz, 44 (St)

30:47,68 Sailer Martin, 81 (T)

30:514
30:53,2

30:53,27 Praschberger Balthasar, 48 (T)

30:54,5

Ratzer Kurt, 21 (W)
Forster Georg, 41 (T)

Ungersbick Alfred, 62 (NO)

30:54,9 Ceconi Andreas, 83 (S)
31:00,43 Benkd Julius, 62 (V)

31:014
31:016
31:03,0
31:04,2
31:05,61
31:07,8

Okresek Wolf, 40 (W)
Keminger Heinz, 46 (NO)
Rosznyoi Sandor, 30 (W)
Tschernitz Herbert, 53 (NO)
Haberl Alexander, 61 (NO)
Millonig Hubert, 47 (NO)

31:08,48 Rand! Hansjorg, 56 (T)

31:10,05 Kargl Siegfried, 58 (St)

3124
31:136
31138
31:165
31:19.1
31:20,1
31:206
31:20,6
31:216

Weiters:
32:40,5

Stiible Arthur, 26 (T)
Rettenbacher Peter, 46 (S)
Schleich Andreas, 49 (T)
Hohenwarter Josef, 47 (S)
Neuwirth Gottfried, 59 (W)
Gradinger Karl, 55 (00)
Wicher Manfred, 41 (St)
Churanek Wolfgang, 51 (NO)
Kofler Gerd, 47 (V)

Haselbacher Leander, 52 (B)

1. 5. 1982 (2) Mistelbach
28. 4. 1973 (4) Bonn

26. 9. 1981 (2) Klagenfuri
9. 6. 1971 (11) Koblenz
24.5. 1975 (1) Innsbruck
24, 5. 1975 (2) Innsbruck
1. 5. 1982 (1) Innsbruck

16. 5. 1982 (2) Wien

27. 4. 1968 (1) Wien

30. 9. 1972 (1) Berlin

15. 9. 1384 (4) Klagenfurt
1. 5. 1983 (1) Villach

15. 9. 1984 (5) Klagenfurt
13, 10. 1962 (1) Linz

15. 9. 1984 (6) Kiagenfurt
1. 5. 1983 (2) Klagenfurt
6. 5. 1978 (3) Graz

13. 9. 1980 (3) Wien
22. 4. 1978 (1) Linz
15. 9. 1984 (7) Kiagenfurt
8.5. 1979 (1) Wien
7.6.1952 (1) Graz
3. 6. 1974 (1) Innsbruck
1. 5. 1982 (1) Innsbruck
2. 8. 1955 (7) Warschau
2.8, 1974 () Fiirth
1. 5, 1982 (2) Innsbruck

1

1. 5. 1982 (4) Mistelbach
10. 9. 1983 (5) Graz

1.5. 1981 (1) Dornbirn
27.7.1973 (7) Innsbruck
26. 9. 1969 (1) Wien

1. 8. 1958 (1) Linz

21. 5. 1977 (7) Innsbruck
15. 9. 1984 (9) Klagenfurt
24. 5. 1975 (6) Innsbruck
2. 6. 1984 (1) Kiagenfurt

18. 6. 1983 (1) Graz

21. 9. 1952 (3) Skopje
15. 6. 1973 (1) Salzburg
13. 6. 1974 (2) Innsbruck
28.8. 1981 (1) Salzburg
26. 4. 1980 (1) Wien

28. 4. 1979 (2) Linz

2.8. 1968 (1) Gisingen
15.7. 1972 (4) Wien
12.7. 1974 (3) Graz

6. 6. 1980 (1) Pinkafeld

Noch als ,Schwechater lief Dietmar Millonig
(jetzt LC Villach) 10.000-Meter-Rekord

Foto: Sindhofer

Fir einen anderen Landesverband:
28:10,33 Millonig Dietmar, K
31:06.2 Altersberger Rudolf, T

15. 9, 1984 (1) Klagenturt
14. 4, 1878 (1) Innsbruck

Grdste internationale Erfolge: Keine Plazierung unter den ersten
acht bei EM, WM, Olymp. Spielen. GréBte nationale Erfolge: Mu-
schik Ferdinand Ofacher osterr. Meister (1935, 1937-40, 1946-48,
1350). Beste Plazierung in der Weltrangliste (seit 1950); Millonig
Dietmar 14, mit 27:46,98 (1982). Erstmals unter 34 min: Tuschek
Franz 33:52.8 (26. 10. 1924 Wien). Erstmals unter 33 min: Muschik
Ferdinand 32:20,2 (1935). Erstmals unter 32 min: Muschik Ferdi-
nand 31:38,8 (22. 8. 1937 Nurnberg). Erstmals unter 31 min: Perz
Helmut 30:43.0(7. 6. 1952 Graz). Erstmals unter 30 min: Klaban Ru-
dolf 28:53.6 (27. 4. 1968 Wien). Erstmals unter 29 min: Steiner Josef
28:51,8(23. 5. 1974 Hannover). Erstmals unter 28 min: Millonig Diet-
mar 27:46,98 (26. 6. 1982 Oslo).

twige LA-Bestenliste/Osterreich

Marathon (WBL, EBL: 2:08:05)

2:15:32 Harlmann Gerhard, 55 (T)
2:15:54 Hartmann

2:16:17 Hartmann

2:16:43 Steiner Josef, 50 (T)
2:16:52 Forster Georg, 41 (T)
2:17,43 Neuwirth Gottiried, 59 (NO)
2:18,54 Hartmann

2:18:57 Fink Richard, 48 (St)
2:19:31 Mattersberger Ulrich, 54 (T)
2:19:47 Forster

25. 3, 1984 (8) Wien

15. 5. 1983 (7) Frankfurt

13. 5. 1984 (18) Frankfurt

3. 5. 1380 (14) Karl-Marx-Stadt
5.8. 1970 (2) Prag

13. 5. 1884 (27) Franidurt
23.9. 1984 (1) Linz

22. 6. 1975 (2) Brissel

15. 5. 1983 (17) Frankfurt

1. 5. 1971 (8) Karl-Marx-Stadt

- 10 Leistungen von 6 Athleten -

2:20:05 Gruber Adoli, 20 (wg M %o 6.1.1984 () Philadelphia
2:21:01 Haas Hubert, 59 (00) 23. 9. 1984 (2) Linz
2:22:56 Pumhos| Franz, 43 (St) 1. 6. 1975 (5) Sollentuna
2:25:29 Okresek Walf, 40 (W) 22, 10. 1972 (1) Wien

2:25:37 Schatz Peter, 58 (K)
2:26:43 Urbanovicz Gerhard, 49 (T)
2:26:52 Miiller Hans, 47 (8)
2:27:33 Budin Gerhard, 61 (W)

7. -

15, 5, 1983 ( ) Frankfurt
8. 8, 1976 (1) Brixlegg
10. 6. 1872 (1) Treibach
23.9. 1984 (3) Linz

k] T
23.9.1984 (5) Linz
23. 9. 1984 (6) Linz
23.9. 1984 (7) Linz
25. 10. 1981 (25) Neuf Brisach
22.9.1979 (3) Lustenzu

2:28:16 Peer Rudi, 56 (W)

2:28:20 Ratzenbick Ludwig, 63 (00)
2:28:20 Gattermann Franz, 55 (00)
2:28:30 Brunner Simen, 57 (T)
2:28:37 Kohler Martin, 56 (W)

2:28:47 Keminger Heinz, 46 (W)
2:29:14 Richter Helmut, 39 (W)
2:29:25 Thausig Albert, 46 (S)
2:29:28 Krobath Franz, 53 (W)
2:29:30 Waude Ignaz, 47 (St) 10. 9. 1977 (3) Lusienay
2:29:31 Friesenbichier Josef, 51 (T) 25. 3. 1984 (16} Wien
2:29:53 Streitberger Peter, 44 (V) a }j 15, 5. 1983 () Frankfurt
2,29:55 Randl Hansjtirg, 56 (T) 23, 9. 1984 (8) Linz
2:30:36 Gruber Hannes, 59 (NO) 16. 10. 1881 (2) Wien
2:30:48 Seisenbacher Walter, 51 (T) 13. 5. 1984 () Frankfurt

22.9.1879 (4) Lustenay

19. 5. 1968 (34) Karl-Marx-Stadt
21. 9. 1974 (2} Wien

13. 5. 1984 (89) Frankfunt

2:31:25 Kargl Siegfried, 58 (St)
2:31:49 Kafer Fritz, 44 (St)
2:32:06 Jager Friedrich, 42 (V|

23. 9. 1984 (11) Linz
3. 5. 1975 (14) Amsteften

23. 4. 1978 (8) Schaffhausen
2:32:15 Wober Rudolf, 11 (W) .ﬁi"; s, 11950 (1) Wien |
2:32:24 Hebding Heinz, 37 (V) M 85 15.5. 1983 () Frankfyrt

2:32:31 Ulimann Hans, 49 (W) JE 25.3. 1984 (24) Wien
2:32:41 Schoissengeier Alois, 61 (W) 23.9. 1984 (12) Linz
2:32:43 Kahr Johann, 53 (S1) 23.9. 1984 (13) Linz
2:32:48 Wagner Wilhelm, 57 (00) 23.9. 1984 (14) Linz
2:33:02 Ender Gottfried 47 (V) 3 & 15.5. 1983 {) Frankiurt

2:33:18 Kirchbichler Norbert, 37 (NO)  29. 5. 1966 (8) Nove Mesto

2:33:21 Haller Gotifried. 46 (T) e ¥ 2 23, 9. 1984 (15) Linz

2:33:23 Klinkow Mario, 52 (3) 26. 10. 1980 (2) Salzburg
2:33:28 Hofer Hans, 418 30.9. 1978 {4) Linz
2:35:28 Benesch Karl, 61 (NO) 31. 10, 1982 (33) Budapest

2:33:29 Plz Johann, 48 (00) 25  13.5. 1984 () Frankfur

2:33:31 Leopold Herbert, 56 (W) 25. 3. 1984 (26) Linz
2:33:33 Wimmer Kurt, 52 (00) 23.9. 1984 (16) Linz
2:33:38 Siegsle Johann, 48 (NO) 3. 10. 1981 (8) Lustenay
2:33:52 Stelzmilller Erich, 58 (00)  24. 10. 1982 (234) New York
Weiters:

2:53:35 Imre Hans-Joachim, 61 (B) 4, 9, 1983 ( ) Firstenfeld

Fir ginen anderen Landesverband:

2:23:18 Forster Georg (NO) 5. 8. 1967 (1) Graz
Strecke zu kurz:
2:13:56 Gruber Adolf 13. 6. 1964 (4) Kortemark

2:22:34 Kirchbichler Norbert 13. 6. 1964 (19) Kortemark
GroBte internationale Erfolge: Keine Plazierung unter den ersten &
bei EM, WM, Olympischen Spielen. GréBte nationale Erfolge: Gru-
ber Adolf 12X Bsterreichischer Meister (1952-63). Beste Plazierung
in der Weltrangliste: Tuschek Franz 7. mit 2:36:55 (1933). Erstmals
unter 3:00; Penz! Otto 2:53:21 (1925 Wien). Erstmals unter 2:45: Tu-
schek Franz 2:44:42 (22. 9, 1928 Wien). Erstmals unter 2:30: Gruber

Adolf 2:24:48 (16. 6. 1956 Wien).
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Chronik der laufenden

Leichtathletik
Innsbruck, 20. 1.

Tiroler Hallen-M$S

Ménnliche Junioren: 60 m: 1. Rirsch (T. Schwaz)
7,25. 2. Fiegl (LCTI) 7,32. 3. Mair (T. Wiirgl) 7,34/
VL 7,26. - 60 m Hirden: 1. Mair 8,71. 2, Kosnjak
{IAC)9,21/9,06. 3. Destro (IAC) 9,30. - Hoch: 1. W.
Storf (Reutte) 1,90. 2. Haberl (T. Worgl) 1,75. 3.
Mair und Destro 1,70. - Ménnliche Schiler: 60 m:
1. Klemt (T. Worgl) 7,87. 2. Sparrschill (OTB) 8,02/
ZL 7,96.-60 m Hiirden: 1. Woif (IAC) 9,86. 2. Mat-
tersberger (LCTI) 10,01. - Hoch: 1. Gostner (T.
Worgl) 1,55.

Weibliche Junioren: 60 m: 1. Agostini (LACH) 8,10/
ZL 8,08, 2. Steinlechner (T1) 8,11/ZL 8,07. 3. Bau-
(LCTI) 8,20. - 60 m Hiirden: 1. Swoboda
(IAC) 9.47/VL 9,44. 2. Bohrn 9,60. 3. Goschler
[beide OTB) 9,684/LV 9,63. - Hoch: 1. Swoboda
1,58. 2. Laussegger (ATSVI) 1,50. 3. Sommer
(O7B) 1.50. - Weibliche Schiller: 80 m: 1. Tratter
(OTB) 8,67/VL 8,66. 2. Ascher (TI) 8,70. 3. Reisigl
(BSV) 8,71, - 60 m Hiirden: 1. Lamprecht (T.
Schwaz) 10.87. 2. Hausberger (OTB) 11,17. -
Hoch: 1. Senfter (Vais) 1,48.

Rahmenbewerbe: Manner: 60 m: 1, Greimel (IAC)
7,21.2. Glosl (ATSVI) 7,24, - Frauen: 60 m: 1, Mai-
er (TS Bregenz) 7,84, 2. Mayramhof (LACI) 8,19.

Innsbruck, 27. 1.
Tiroler Hallen-MS

Ménner: 80 m; 1. Greimel (IAC) 7.19/ZL 7,16.2.J
Mayramhof (LACI) 7,21. 3. 8. Storf (Reutie) 7,24,
4. Glos! (ATSV1) 7,26/2L 7,24. - 60 m Hilrden: 1. J.
Mayramhof 8,40. 2. Unterkircher (LCTI) 8,77. 3.
Destro (IAC) 9,35, Einberger (BSV) abg./VL 8,88,
- Hoch: 1. Einberger 2,15. 2. Steiner (TI) 2,09. 3.
Oberkofler (LCTI) 2,00. 4. Meth (LACI) 1,90. -
Mannliche Jugend: 60 m: 1. Rirsch (T. Schwaz)
7,16.2. Fiegl (LCTI) 7,33. - 60 m Hdrden: 1, Rirsch
5,87 2. Heisseler (JAC) 9,41/VL 9,38, - Hoch: 1
Rzdi (T1) 1,80. 2. Heisseler 1,74.
Frauen: 60 m: 1. Norz 7,85. 2. Rehag (beide TI)
839, 3. Schuster (LCTI) 8,60. - 60 m Hiirden: 1.
Petrovitsch (ATSVI) 9,34. 2. Bohrn 8,51, 3. Gb-
schier (beide OTB) 9.58. - Hoch: 1. Petrovitsch
1,70. 2. Watzdorf 1,61. 3. Laussegger (beide ATS-
1) 1.50. - Weibliche Jugend: 60 m: 1. Agostin
{LACI) 8,00. 2. Steintechner (T1) 8,04. 3. Baumann

(LCTI) 8,12. 4. Sommer (OTB) 8,15. - 60 m Hir-
den: 1. Swoboda (IAC) 9,60. 2. Sommer 8,81, 3.
Lamprecht (T. Schwaz) 10,03. - Hoch: 1. Swobo-
da 1,60. 2. Sommer 1,50.

Jablonec/ CsS, 6. 2.

Frauen: 200 m: Petrovitsch 28,22 - 400 m: Abel
62,82 - 800 m: Frotschnig 2:28,19. - Kugel: Petro-
vitsch 12,18.

Minchen/D, 20. 2.

Ménner: 60 m: A-Finale: 1, Berger 6,95 - B-Finale:
1. Ebner (D) 7,20. 2. J. Mayramhof 7,26. - 800 m:
1. Lauf: 1. Schlichtherle (D) 1:54,51. 6. Fahringer
1:59,60. - 3000 m: Holzknecht 8:41,36, Grinba-
cher 8:43,65. - 60 m Hirden: 1. Feil (D) 8,26. 4. J.
Mayramhof 8,51/VL 8,48. - Ménnliche Jugend B:
60 m Hurden: 1. Kraus (D) 8,62. 6. Heiseler 9,13.-
Frauen: Weit: 1. Wellhofer (D) 6,09. 4. Mayramhof
5,62. Weibliche Jugend B: 60 m Hlrden: 1. Giin-
ther (D) 9,13. 2. Swoboda 9,33. - Weit: 1. Giinther
5,50. 2. Swoboda 5.36. - Kugel, 4 kg: 1. Kern (D)
11,45. 2. Posch 11,14,

Innsbruck, 23. 2.

Hallenvierkampf

Minner: 1. Unterkircher (LCTI) 2478 P. (742 -
9,27 -1,95 - 10,20) - Mannliche Junioren: 1. Mayr
(T. Worgl) 2326 P. (7,39 - 8,77 - 1,75 - 8,82). 2.
Destro (IAC) 2219 P. (7,50 - 9,22 - 1,83 - 8,32). -
Miénnliche Jugend: 1. Rirsch (T. Schwaz) 2303 P.
(7,39-9,13-1,80-8,96). 2. Heiseler (IAC) 2165 P.
(7,58 -9,20-1,70-9,58) - Méannliche Schler: 1.
Mattersberger (LCTI) 1600 P. (8,11-9,82-1,60 -
7,38).

Frauen: 1. Petrovitsch (ATSVI) 3070P. (8,34-9,33
-1,73-11,90). 2. Moosmann (ULC Mser) 2641 P.
(8,25 - 9,31 - 1,55 - 8,28). 3. Watzdorf (ATSVI)
2171P.(9,39-11,14- 1,60 - 8,86) - Weibliche Ju-
nioren: 1. Laussegger (ATSVI) 2118 P. (8.94 -
10,27 - 1,40 - 8,31). 2. Rehag (T1) 1801 P. (8,37 -
11,84 - 1,40 - 6.49) - Weibliche Jugend: 60 m: 1.
Swoboda 2756 P. (8,19 - 9,52 - 160 - 9,33). 2.
Steinlechner 2402 P. (8,03 - 10,25 - 1,55 - 6,56) -
Weibliche Schiler: 1. Stopp (LCTI) 2028 . (8,96
- 10.60 - 1,35 - 8,58).

Start zum 5. Lauf der Crosslaufserie in Lustenau

Foto: Archiv

Innsbruck, 2. 3.

Tiroler Hallen-M$S

Manner; Stab: 1. Walde 4,20. 2. Engensteiner
3,60. - Kugel (Gummi): 1. Linert (alle TI) 14.16. 2.
Kuhn (LCTI) 14,06. - Ménnliche Junioren: Stab: 1,
Destro (IAC) 3,00. - Kugel (Gummi): 1. Margreiter
(Tl) 11,58. - Ménnliche Jugend: Stab: 1. Plazza
(LCTI) 2,80~ Kugel (Gummi): 1. Heiseler (IAC)
10,27.

Frauen: Hoch: 1. Pefrovilsch (ATSVI) 1,72. 2.
Swoboda 1,63. 3. Plischke (beide IAC) 1,63, 4.
Watzdorf (ATSVI) 1,60. - Weibliche Jugend: Ku-
gel (Gummi): 1. Posch (IAC) 10.65.

Laufsport

Marathon

Herren: 1. Marty Froelick, USA 2:11:13. 2. 8am
Ngatia, EAK 2:11:43. 3. Wolfgang Kriger, D
2:11:55. 4. Andreas Weniger, D 2:12:32. 5, Dennis
Rinde, USA 2:12:51, Damen: 1. Sylvia Ruegger,
CDN 2:28:36. 2. Jacqueline Gareau, CDN 2:28:32.
3. Veronigue Marot, GB 2:31:16.

Hamilton/Berm.,

18 3.

10 km-Lauf

Herren: 1. Dietmar Millonig, A 29:24. 2. Markus
Ryffel, CH 29:36. 3. William Reifsnyder, USA
20:46. Damen: 1. Grete Waitz 32:55.

Neuhofen, 19. 1.

Geldandecup, 1. Lauf

Herren (ca 9000 m): 1. Eugen Sorg 32:43.7. 2. Jo-
sef Beyer 34:03,0. 3. Oliver Kreindl 34:31,0. (ca
5000 m): 1. Stefan Bachl 17:17.4. 2. Franz Maier
17:232. 3. Walter Lehki 17:423. Jugend (ca
3000 m): 1. Hubert Maier 10:30,2. 2. Giinther
Schwarzimiller 10:37,4, 3. Armin Krgswagen
10:43,8. Schiller (ca 2000 m): 1. Bernd Schierma-
yr 7:21,2. 2. Niklas Krohn 7:34,3. 3. Jrgen Kastin-
ger 7:46,1. Schiller | (ca 1000 m): 1. Lorenz Nie-
dermayr-3:41,0. 2. Christian Mara 3:50,3. 3. Klaus
Hemmelmayr 3:54,3. Schiler Il (ca 1000 m): 1.
Walter Wimmer 3:45,9. 2. Martin Ursprung 3:53,6.
3. Christian Jechti 3:58,4.

Damen (ca 3000 m}: 1. Irmgard Reindl 12:12.8. 2.
Johanna Schimpl 14:18,8. 3. Martha Wagenleith-
ner 14:38,7. Jugend (ca 2000 m): 1. Stefanie Kar|
8:34,1, 2. Doris Kraupatz 8:35,4. 3. Andrea Pospi-
schek 8:39,8. Schillerinnen (ca 1000 m): 1. Katha-
rina Hofstadt 3:51.8. 2. Heike Zoidl 4:004. 3.
Astrid Wimmer 4:03,0. Schiilerinnen I (1000 m):
1.lris Teubl 4:07,6. 2. Claudia Kersch 4:13,9. 3. Si-
grid Nestlehner 4:41,7.

Lustenau, 26. 1.

15. Crosslaufserie, 5. Lauf

Herren (ca 17 km), Allg. Klasse: 1. Julius Benkd
58:53,31. 2. Hubert Forster 1:00:32,11. 3. Jiirgen
Zischg 1:01:07,12. 4. Hermann Melekusch
1:01:34,08. 5. Daniel Kundig, CH 1:01:40,34. 6.
Christian Urban 1:02:23,62. AK1: 1. Gerhard Hart-

Ereignisse

mann 58:14,21. 2. Walter Galbier, CH 58:38,15. 3.
Rudalf Klien 1:02:53,02. AK2: 1. Cornelis Borst,
CH 1:01:46,39. 2. Kurt Inauen, CH 1:01:55,68. 3.
Paul Brotzge 1:11:05,73. AK3: 1. Rudolf Fassler,
CH 1:10:22,62. 2. Christian Vetsch, CH 1:13:48,36.
3. Roland Thommen, CH 1:16:21,67. Jugend (ca
8,5 km): 1. Thomas Wierzbowski 31:31. 2. Ralph
Nusshaumer 33:56. 3. Lorenz Mller 34:40. Schil-
ler (ca 2,7 km): 1. Mathias Giger, CH 10:2745. 2.
Peter Loacker 10:45,10. 3. Uwe Rehmann
11:14,48.

Damen (ca 2,7 km), Allg. Klasse: 1. Sigrid Lins
10:29,87. 2. Pia Spiegel 10:54,13. 3. Monika Lins
10:55,01. AK (ca 8,5 km): 1. Agnes Eberle, CH
37:15. 2. Heidrun Heim 37:41. 3. Michaela Ro-
batsch 41:28. Jugend (ca 2,7 km): 1. Mirian Wess
11:28,40. 2. Renate Matt 13:11,65. 3. Rosaria Orte-
c& 13:56,63. Schllerinnen (ca 2,7 km): 1. Sonja
Radler 12:08,99. 2. Patrizia Tassofti 12:39,75. 3.
Sabine Radler 12:59,9.

Micheldorf, 26. L}

StraBenlaufcup, 1. Lauf
(10 km)

Herren, Allg. Klasse: 1. Alois Schoissengeler
34:2957, 2. Josef Kiicher 34:54,34. 3. Karl Friz
35:04,52. AK1: 1. Kurt Wimmer 34:38,82. 2. Rein-
hold Eibensteiner 34:44,35. 3. Anton Fleschler
35:08,12, AK2: 1. Herbert Kamper 35:02,47. 2.
Glnther Hager 35:35,67. 3. Rainer Teutsch
35:57,57. AK3: 1. Adolf Thaller 42:11,45. 2. Alfred
Mairhofer 46:51,13. Jogger: 1. Walter Himmelbau-
er 44:03,67. 2. Helmut Angleitner 45:20,77. Junio-
ren: 1. Walter Lehki 34:16,19. 2. Sebastian Stan-
ger 37:17.46. 3. Herbert Steinmair 40:13.47. Ju-
gend: 1. Werner Linninger 38:39,40. 2. Hubert
Hartl 41:37,20. 3. Franz Schamberger 50:51,86.
Damen; 1. Monika Frisch 41:40,41. 2. Martha Wa-
genleitner 46:26,67. 3. Maria Moser 47:22,72.

Osaka/dJ, 7. 1.

Frauen-Marathon

1. Carey May, IRL 2:28:07. 2. Carla Beursken
2:31:11. 3. Rita Marchisio, | 2:36:21.

Neuhofen, 2. 2.

Geldndecup, 2. Lauf

Herren (ca 9000 m): 1. Eugen Sorg 33:18,6. 2. Jo-
sef Beyer 33:40,7. 3. Oliver Kreindl 34:31,8. (ca
5000 m); 1. Walter Lehki 17:24,5. 2. Stefan Bachl
17:30,5. 3. Franz Maier 17:36,8. Jugend (ca
3000 m): 1. Hubert Maier 10:37.9. 2. Ginter
Schwarzimiiller 10:46,5. 3. Armin Krbswagn
10:53,7. Schiller (ca 2000 m): 1, Robert Platzer
7:07,7. 2. Bernd Schiermayr 7:20,3. 3. Niklas
Kréhn 7:24,3. Schiller | (ca 1000 m): 1. Lorenz
Niedermayr 3:35,1. 2. Gerhard Schrenk 3:39,1. 3.
Klaus Hemmelmayr 3:396. Schller Il (ca
1000 m): 1. Walter Wimmer 3:45,7. 2. Christian
Jechtl 3:54,3. 3. Martin Ursprung 3:55.6.

Damen (ca 3000 m): 1. rmgard Reind| 12:14,4. 2.
Doris Maierhofer 13:57,7. 3. Johanna Schimpl
14:43 2. Jugend (ca 2000 m): 1. Andrez Pospi-
schek 9:08,3. 2. Isabella Mara 9:19,9. 3, Silvia Kal-
ler 9:35,0. Schillerinnen (ca 1000 m): 1. Katharina
Hofstadt 3:51,9. 2. Heike Zoidl 3:55.2. 3. Astrid
Wimmer 3:56,7. Schilerinnen Il (ca 1000 m): 1.
Iris Teub! 4:27,9. 2. Sandra Zacharias 4:31,8. 3. Si-
grid Nestlehner 4:39.,5.




Dokumentation 4 ].

Vols, 3. 2. Micheldorf, 9. 2.

3. TLV-Crosslauf

Herren, Allg. Klasse (10.300 m): 1. Josef Schar-
mer 33:14,4, 2. Gerhard Holzknecht 34:02,9. 3.
Georg Grinbacher 34:12,8, AK1 (7210 m): 1. Ri-
chard Friedl 25:11,3. 2. Anton Gaim 25:21,2. 3. Pe-
ter Haber| 25:35,6. AK2 (7210 m): 1, Hans Loferer
26:27.2. 2. Walfried Hosp 26:30,2. 3. Andreas
Hibner 27:24,7. AK3 (7210 m): 1. Arthur Wander
31:14,1. 2. Gotifried Filipitsch, D 32:25,0. 3, Ernst
Walder 34:00,2. Junioren (5150 m): 1. Andreas
Zimmermann 17:084. 2. Bernhard Neuner
17:533. 3. Peter Dallinger 18:06,6. Jugend
(3080 m): 1. Patrick Auer 10:52,3. 2. Jens Wilke
10:55,5. 3. Christian Kdpfle 11:01,8. Schiler |
(2060 m): 1. Bernd Mattersberger 6:57 4. 2. Ro-
bert Koprivnik 7:03,6. 3. Christian Klemt 7:33 1.
Schiller 11 (2080 m): 1. Mark Staudacher 8:08,6. 2.
Robert Stricker 8:259. 3. Alexander Salcher
8:208.

Damen (3090 m): 1. Elisabeth Walder 12:436. 2.
Heidi Neuner 12:50.3. Junioren (3080 m): 1. Car-
men Fankhauser 12:37.2, 2. Barbara Stanger
12:427. 3. Elisabeth Muigg 14:01,9. Jugend
): 1. Patricia Teiss! 8:28,8. 2. Yvonne Kiss
“%iisw. 3. Lisbeth Faller §:51.3. Schilerinnen |
(1030 m): 1, Jasmin Malle 3:42.,8. 2. Sigrid Mat-
tersberger 3:45,5. 3. Andrea Jiger 3:47,7, Schille-
rinnen 11 (1030 m): 1, Eniké Kiss 3:58,0. 2. Claudia
Schwanninger 4:09,2. 3. Karin Steind| 4:09.8.

Lustenau, 9. 2.

15. Crosslaufserie, 6. Lauf

Herren (ca 8 km), Allg. Klasse: 1. Hubert Forster
28:07.83. 2. Jlrgen Zischg 28:38,22. 3. Christian
Urban 28:3846. 4. Hans Tischhauser, CH
29:03,63. 5. Marcel Kaiser, CH 29:05,11. 6. Bern-
hard Frey, CH 29:30,48. 7. Wolfgang Gassner
30:06,69. 8. Martin Kundig, CH 30:15,41. AK1: 1.
Erich Amann 27:31,93. 2. Josef Schmid 28:29,21.
3. Rudolf Klien 29:35,56. 4. Gallus Wirth, CH
29:46,73. AK2: 1. Kurt Inauen, CH 29:25,83. 2. Hu-
go Walser, FL 32:57,33, 3. Hans Hinder, CH
33:04,98. AK3: 1, Christian Vetsch, CH 33:47 44,
2. Roland Thommen, CH 34:59. 3. Hans Jenny
3533 Jugend (ca 2,7 km): 1. Bernard Jeroveic
§ 2. Thomas Wierzbowski 8:47,26. 3. And-
r&4s Brunner 8:50,09. Schiiler (ca 2,7 km): 1. Ma-
thias Giger, CH 9:53,79. 2. Karl Schmelzenbach
9:55,83. 3. Wilfried Burtschar 10:24,52.

Damen (ca 2,7 km), Allg. Klasse: 1. Piz Spiegel
9:55,83. 2. Sigrid Lins 10:28,27. 3. Monika Lins
10:36.01. AK (ca 2,7 km): 1. Agnes Eberle, CH
11:10,00. 2. Michaela Robatsch 12:17,97. Jugend
(ca 2,7 km): 1. Judith Schmid, CH 10:29,586. 2.
Andrea Zanona 10:40,45. 3. Ivonne Rechsteiner
11:06,06. Schilerinnen (ca 2,7 km): 1. Kathrin
Dérig, CH 10:41,41. 2. Brigitte Sperger 12:18,64.
3. Susanne Orteca 12:57,33,

Gesamtwertung: Herren, Allg. Klasse: 1. Hubert
Forster 3. 2. Julius Benkd 4. 3. Jirgen Zischg 7.
AK1: 1. Walter Galbler 4. 2. Josef Schmid 6. 3. Ru-
dolf Klien 8. AK2: 1. Cornelis Borst, Kurt Inauen 3.
3. Eugen Loacker 10. AK3: 1. Josef Hagen 3. 2.
Christian Vetsch 5. 3. Roland Thommen 7. Ju-
gend: 1. Marcel Kaiser 3, 2. Bernard Jerovcic 4. 3.
Ralph Nussbaumer 8. Schiiler: 1. Reinhard Nie-
derlander 3. 2. Karl Schmelzenbach, Peter Loak-
ker, Mathias Giger 6.

Damen, Allg. Klasse: 1. Sigrid Lins 3. 2. Vreni
Ziegler 7. 3. Monika Lins 8, AK: 1. Agnes Eberle 3.
2. Heidrun Heim 5. 3. Michaela Robatsch 8. Ju-
gend: 1. Judith Schmid 3. 2. Andrea Holzer 6. 3.
Claudia Hackl 11. Schlerinnen: 1. Sonja Rédler
3. 2. Kathrin Dérig 4. 3. Brigitte Sperger 7.

StraBenlaufcup, 2. Lauf

Herren, Allg. Klasse: 1. Willi Wagner 33:11,00. 2.
Alois Schoissengeier 33:22,77. 3. Karl Fritz
34:40,04. AK1: 1. Anton Fleschler 34:4646, 2.
Reinhold Eibensteiner 35:03,09. 3. Hans Blaas
35:30,10. AK2: 1, Rainer Teutsch 34:48,43. 2, Her-
bert Kamper 35:02,84. 3. Gunther Hager 35:49,50.
AK3: 1. Adolf Thaller 41:17.45. 2. Alfred Mairhofer
46:10,43. Jogger: 1. Hermann Jaksch 39:05,33. 2.
Berthold Zeilermayr 40:24,44, 3. Helmut Angleit-
ner 42:30,27. Junioren: 1. Walter Lehki 33:10,93.
2. Herbert Steinmair 39:09,32. Jugend: 1. Werner
Linninger 37:50,57. 2. Hubert Hartl 42:26.25. Da-
men: 1. Monika Frisch 40:25.98. 2. Johanna
Schimpl 44:5600. 3. Martha Wagenleitner
44:57 92,

Tokio/d, 10. 2.

Marathon

Herren: 1. Shigeru Soh, J 2:10:32. 2. Kebebe Bal-
cha, ETH 2:12:01. 3. Masanari Shintaku, J 2:12:23.
4, Mekonnen Abebe, ETH 2:12:39. 5. Dereje Nedi,
ETH 2:12:48.

Nairobi/EAK, 17. 2.

1. Afrika-Marathon
(auf 1700 m Hoéhe)

Herren: 1. Daniel Nzioka, EAK 2:18:02. 2. Adam
Rotich, EAK 2:18:42. 3, Peter Obiero, EAK 2:18:58.
Damen: 1. Mary Kirui, EAK 3:04:16,

Tiberias/ISR, 17. 2.

Sea-of-Galilee-Marathon

Herren: 1. Lindsay Robertson, GB 2:16:28. 2.
Shem-Tov Sabag, ISR 2:22:15. 3. Colin Kirkham,
GB 2:22:40. Damen: 1, Stiv Larsson, S 3:05:19.

Neuhofen, 23. 2.

Gelidndecup, 3. Lauf

Herren (ca 8000 m): 1. Peter Matzalik 32:36,5. 2.
Eugen Sorg 33:086. 3. Anton Fuchsberger
33:23,6. (ca 5000 m): 1, Stefan Bachi 16:36,0. 2.
Franz Maier 16:58,1. 3. Walter Lehki 17:09 4. Ju-
gend (ca 3000 m): 1. Hubert Maier 10:14,9. 2.
Ginter Schwarzimiiller 10:30,6. 3. Kiaus Holzlgit-
ner 10:30,9. Schiller (ca 2000 m): 1. Robert Plat-
zer 6:57,7. 2. Niklas Krghn 7:08,0. 3. Bernd
Schiermayr 7:12,8. Schiler | (ca 1000 m): 1. Lo-
renz Niedermayr 3:27,5. 2. Gerhard Schrenk
3:36,3. 3. Christian Mara 3:37,2. Schiller Il (ca
1000 m): 1. Walter Wimmer 3:46,4. 2. Martin Ur-
sprung 3:53,4. 3. Rainer Wimmer 3:59,3.

Damen (ca 3000 m): 1. Irmgard Reindl 11:35,9. 2.
Erna Mair 12:305. 3. Johanna Schimpl 13:05,0.
Jugend (ca 2000 m): 1. Stefanie Karl 8:231, 2.
Andrea Pospischek 8:404. 3. lsabellz Marz
8:54,7. Schiilerinnen (ca 1000 m): 1. Heike Zoid|
3:55,6. 2. Astrid Wimmer 4:00,0. 3. Aloisia Haslin-
ger 4:10,6. Schulerinnen | (ca 1000 m): 1. Iris
Teubl 4:16,6. 2. Sigrid Nestlehner 4:28,3. 3. Elke
Wogerbauer 4:34,9,

Gesamtwertung: Herren (3000 m): 1. Eugen Sorg
70. 2. Josef Beyer 40. 3. Oliver Kreindl 36.
(5000 m): 1. Stefan Bachl 70, 2. Walter Lehki,
Franz Maier 55. Jugend: 1. Hubert Maier 75, 2,
Giinter Schwarzimdiller 60. 3. Armin Kr8swagn 30.
Schiller: 1. Bernd Schiermayr 60. 2. Niklas Kréhn
55. 3. Robert Platzer 50. Schdler I: 1. Lorenz Nie-
dermayr 75. 2. Gerhard Schrenk 51. 3. Christian
Mara 46. Schiller Ii: 1. Walter Wimmer 75. 2. Mar-
tin Ursprung 55. 3. Rainer Wimmer 37.

Damen: 1. Irmgard Reind| 75. 2. Johanna Schimpl

50, 3. Martna Wagenleithner 26. Jugend: 1. And-

rea Pospischek 80. 2. Stefanie Karl 50, 3. \sabella
Mara 43. Schillerinnen: 1. Heike Zoid| 65. 2. Ka-
tharina Holstadt, Astrid Wimmer 50, Schilerinnen
I: 1. Iris Teubl 75. 2. Sigrid Nestlehner 50. 3. Elke
Wogerbauer 26.

Klagenfurt, 24. 2.

KLC-Cross-Wintercup,
3. Lauf

Herren, Allg. Klasse: 1. Rudolf Altersberger
16:17.8. 2. Ralf Rader 16:21,5. 3. Leo Schrotten-
bach 16:51,5. AK1: 1. Obrad Lazic, YU 17:268, 2,
Egon Wellmann 18:10,8. 3. Josef Blassnig 19:06,6.
AK2: 1, Peter Miklautz 8:53,6. 2. Josef Pogelschek
9:389. 3. Franz Lessiak %:434. AK3: 1. Anton
Gassner 10:589. 2. Josef Petutschnig, Anton
Reichmann 11:58,2. Junioren: 1. Peter Miklautz
17:21,8. 2. Willi Krainz 17:57,2. 3. Wolfgang Leti-
schnig 18:27,8. Jugend: 1. Erick Kokaly 8:52,1. 2.
Bogdan Podpecan, YU 8:56,5. 3. Hans Funder
9:08,3. Schiller A: 1, Peter Holzer 5:27,9. 2. Ales
Crnic, YU 5:34,8. 3. Achim Martl 5:55,3. Schiler
B: 1. Martin Pogelschek 3:39,9. 2. Harald Stein-
dorfer 3:57.2. 3. Alexander Suppantschitsch
3:59.6. Schiler C: 1. Jérgen Hansen 5:53,2.
Damen: 1. Ulrike Erll 8:21,7, 2. Slavica Poznic, YU
8:51,7. Junioren: 1. Natasa Krenker, YU 7:59.9. 2.
Eva Griinbacher 8:36,1. 3. Claudia Kunschitz
8:44 2. Jugend: 1. Michaela Lutter 5:51,2. 2. Barb!
Pogelschek €:02.8. Schilerinnen A: 1. Andrez
Schnabl 6:10.5. Schillerinnen B: 1. Kaija Hynek
3:59,3. 2. Birgit Egartner 4:01.3. 3. Andrea Egari-
ner 4:11,5, Schillerinnen C: 1, Petra Koren 4:35,3.
2. Claudia Steindorfer 4:50,8. 3. Anita Ehrenstein
5:08,5.

Gesamtwertung, Herren, Allg. Klasse: 1. Rudolf
Altersberger 61 P. 2. Ralf Rader 49. 3. Leo Schrot-
fenbach 34. AK1: 1. Egon Wollmann 65. 2. Obrad
Lazid 50. 3. Erich Schochl 39. AK2: 1. Peter Mi-
kiautz 75. 2. Josef Pogelschek 60. 3. Franz Lessi-
ak 42. AK3: 1. Josef Petutschnig, Anton Reich-
mann 70. Junioren: 1. Willl Krainz 70. 2. Christian
Robatsch 39. 3. Wolfgang Letischnig 30. Jugend:
1. Erick Kokaly 75. 2. Hans Funder 50. 3. Peter
Melcher 43. Schiler A: 1. Peter Holzer 75. 2.
Achim Martl 55. 3. Christoph Spéick 35. Schiller
B: 1. Martin Pogelschek 75. 2, Harald Steindorfer,
Alexander Suppantschitsch 35. SchillerC: 1. Jur-
gen Hansen 43. 2, Sigi Egger 45. 3. Claus Steinsr
25, Damen, Junioren: 1. Eva Grinbacher 65, 2.
Claudia Kunschitz, Natasa Kreinker 50. Jugend: 1.
Barbara Pogelschek 65. 2. Michaela Lutter 60. 3.
Irma Slute] 20. Schillerinnen A: 1. Andrez
Schnabl 75, Schllerinnen B: 1. Katja Hynek 75. 2.
Birgit Egartner 60. 3. Andrez Egariner 15. Schille-
rinnen C: 1. Anita Ehrenstein 40. 2. Petra Koren
25. 3. Claudia Steindorfer 20.

Gewinner des KIGWmtemups
Rudi Altersberger  Foto: Archiv

Micheldorf, 2. 3.

StraBenlaufcup, 3. Lauf

Herren, Allg. Klasse: 1. Huberi Haas 32:23,32. 2.
Alois Schoissengeier 33:40,71, 3. Bernhard Fiire-
der 34:15,60. AK1: 1. Anton Fleschler 34:20,32. 2.
Josef Rosenthaler 34:26,91. 3. Reinhold Eiben-
steiner 34:59,58. AK2: 1. Rainer Teutsch 34:36,63.
2. Herbert Kamper 34:51,44. 3. GUnther Hager
34:54,91. AK3: 1. Adolf Thaller 41:20,59. 2. Alfred
Mairhofer 45:03,08. Jogger: 1. Hermann Jaksch
38:65,59. 2. Helmut Angleitner 42:19,52. 3. Walter
Himmelbauer 42:26,04. Junioren: 1. Walter Lehki
33:15,54. 2. Sebastian Stanger 36:50,81. 3. Her-
bert Steinmair 38:23.88. Jugend: 1. Werner Lin-
ninger 39:06,55. 2. Hubert Harti 41:30,54. Damen:
1. Monika Frisch 39:34,82. 2. Johanna Schimpl
43:40,78, 3. Maria Moser 44:38,10,
Gesamtwertung, Herren, Allg. Klasse: 1. Alois
Schoissengeler 32P. 2. Bernhard Fureder 21. 3.
Karl Fritz 19. AK1: 1. Anton Fleschler 32. 2. Rein-
hold Eibensteiner 28. 3. Kurt Baldauf 21. AK2: 1,
Herbert Kamper 32. 2. Rainer Teutsch 32. 3. Giin-
ther Hager 26. AK3: 1. Adolf Thaller 36. 2. Alfred
Mairhofer 30. Jogger: 1. Helmut Angleitner 28. 2
Walter Himmelbauer 27. 3. Hermann Jaksch 24,
Junioren; 1. Walter Lehki 36. 2. Herbert Steinmair
26. 3. Sebastian Stanger 20. Jugend: 1. Werner
Linninger 36. 2. Hubert Hartl 30. 3. Franz Scham-
berger 8. Damen: 1. Monika Frisch 36. 2. Martha
Wagenleithner 25. 3. Monika Moser 22.

Erlangen/D, 3. 3.

25 km StraBenlauf

1. Udo Reeh, D 1:18:33. 2.Wo‘1fg.=.ng.0"* 0.3
Rainer Muhlberg, D 1:20:11. 4. Gotifried
(ULC Weinland) 1:20:16. 39. Mar»o Kiink
Salzburg) 1:28:43. 79. Georg Farster (LAC Krems
1:32:11. 86. Franz Grinwald (ASV Saizburg)

1:33:33. 89, Manfred Kondelka (T Raika) 1:33:55

Leutschach, 3. 3.

Steir. Cross-MS

Herren, Allg. Kiasse | (8 km): 1. Horst Réthel, LAC
Kainach 31:09,8. 2. Siegfried Kargl, Polizei Leo-
ben 32:02.3. 3. Konrad Kahn, Post SV 32:23,1. 4,
Frenc Bemigem, ATSE 33:00.7. 5. Johann Kahr,
Polizel Leoben 33:02.8. Allg. Klasse Il (4 km): 1.
Horst Rothel, LAC Kainach 13:54,0. 2. Michael Ra-
musch, ATSE 13:59,6. 3. Siegfried Jauk, ATSE
14:16,8. 4. Klaus Kohout, MLG 14:27.5. 5. Alois
Schantl, Post SV 14:27,6. Junioren (4 km): 1. Pe-
ter Langmaier, ATSE 14:08,3. 2. Horst Sirasseg-
ger, Polizei Leoben 14:19,8. 3. Eduard Schlar, AT-
SE 14:20.5. Jugend (3 km): 1, Adam Mand|, KSV-
VEW 10:514. 2. Gerald Moaitzi, ATUS Zeltweg
10:58,9. 3. Andreas Weiss, ATSE 11:02,8. Schiller
| (2,4 km): 1. Guido Zettlbauer. MLG 8:125. 2.
Erich Wippel, SSV Deutschfeistritz 8:46,3. 3. Rai-
ner Sabathi, Union Leibnitz 8:50,8. Schiller II
(1,8 km): 1. Kajetan Schimek, SSV Deutschiei-
stritz 6:45,7. 2. Josef Painsipp, TSV Hariberg
6:494. 3. Siegfried Loppitsch, Union Leutschach
6:56,7.

Damen (3km): 1. Hilde Prischink, Post SV
12:02,1, 2. Erika Zenz, ATSE 12:25.7. 3. Ulinde
Jaksch, ATSE 13:29,2. 4. Isabella Figaro, MLG
13:45,2. Junioren (3 km): 1. Regina Kdnig, ATG
14:30,1. 2. Sigrid Grohmann, KSV-VEW 15:02.2,
3. Ruth Fritzer, ATG 15:40,6. Jugend (2,4 km): 1.
Elfriede Kolimann, MLG 10:15,3. 2. Christine
Kock, SSV Deutschfeistriz 10:42,2. 3. Daniela
Sprung, ATUS Zeltweg 11:04,7. Schilerinnen |
(1,8 km): 1. Regina Graf, KSV-VEW 7:131. 2. Son-
ja Jantscher, SSV Deutschfeistritz 7:28,7. 3. Ale-
xandra Kropf, KSV-VEW 7:51,5. Schilerinnen II




4:2 Dokumentation

(1,2 km): 1. Bettina Mayer, MLG 4:45,0. 2. Doris
Feldhofer, SSV Deutschfeistritz 4:57.5. 3. Daniela
Mursteiner, MLG 4:59,0.

Mannschaftswertung, Allg. Klasse I: 1. Polizel
Leoben 1:39:08,1. 2. Post SV 1:39:51,8. 3. KSV-
VEW 1:43:46.5. Allg. Klasse II: 1, ATSE 43:045. 2.
Polizei Leoben 44:45,7. 3. Post SV 45:50,5. Junio-
ren: 1. ATSE 43:06.9. 2. Post SV 47:26.8. Jugend:
1. Union Leibnitz 36:006. Schiller I 1. MLG
28:38.7. 2. Union Leutschach 29:25,1. 3. ATG Graz
30:408. Schiller Il: 1. SSV Deutschieistritz |
20:48,6. 2. TSV Hartberg 21:22.7. 3. S8V Deutsch-
feistritz 1| 21:28,0. Schillerinnen I: 1. S8V Deutsch-
feistriz | 23:20,9. 2. KSV-VEW 24:50,2. 3. S8V
Deutschieistritz 27:19,1. Schiilerinnen II; 1. MLG
15:07.2. 2. 85V Deutschfeistritz 15:25,5.

Boheimkirchen, 3. 3.

NO-Cross-MS

Herren, AK1 (4850 m): 1. Alexander Haberl, Uni-
on VB Purgstall 15:40.3. 2. Alfred Ungersbdck, SV
Schwechat 15:54,7. 3. Peter Schwarzenpoller,
Union St. Palten 16:12,1, 4. Gerhard Filzwieser,
Union VB Purgstall 16:28,3. 5. Adolf Hladovsky,
ULC Schaumann Modling 16:30.0. AK2
(12000 m): 1. Erich Schéndorfer, LAC Krems Wa-
chay 42:237. 2. Hannes Gruber, 8V Schwechat
42:38.1. 3. Christian Staber, ULC Schaumann
Médling 42:41,8. 4. Christian Paumann, Union VB
Purgstall 43:21,3. 5. Andreas Reitbauer, Union St.
Polten 43:265. Junioren (4850 m): 1. Roland
Kloss, LAC Krems Wachau 17:35,8. 2. Norbert
Wiesinger, ULC Schaumann Mddling 17:51,0. 3.
Michael Schoder, Union VB Purgstall 18:06,1. Ju-
gend (4000 m): 1. Wolfgang Fritz, ULC Weiniand
NOV 12:31,8. 2, Michael Buchleitner, ULC Schau-
mann Mddling 13:10,5. 3. Andreas Bezecny, SV
Schwechat 13:26,2. Schiiler (2850 m): 1. Bern-
hard Richter, Union St. Pdlten 9:35,1, 2, Johannes
Schmid, ULC Schaumann Modling 9:54,0. 3. Man-
fred Radostits, ULC Hirtenberg 10:34.6.

Damen (4000 m): 1. Corina Schwarz, ASKQ Sp.
Hainf, 16:45.8. 2. Beata Osterer, SV Schwechat
17:133. 3. Martina Duchkowitsch, ATSY OMV
17:297. 4. Ursula Lang, Union VB Purgstal
17:47.2. 5. Ursel Trauth, U. Perchtoldsdort
18:09,2. Junioren (3400 m): 1. Claudia Forstner,
(T8 TR Baden 14:09,5. 2. Ulla Aston, ULC Schau-
mann Méadling 14:27,8. 3. Regine Smetacek,
ATUS Gmind 16:21,9. Jugend (2550 m): 1. Helga
Kahrer, ASKO Sp. Hainf. 11:31,2. 2. Claudia
Schwarz, ASKO Sp. Hainf. 11:35,3. 3. Julia Hasen-
ghrl, OTB TV Baden 11:35,9. Schiilerinnen
(1700 m): 1. Conny Steiner, U. St. Péiten 7:08.9. 2.
Margit Hollerer, ASKO Sp. Hainf. 7:14,7. 3. Roswi-
tha Huber, U. St. Pdlten 7:15.7.
Mannschaftswertung: Herren AK1: 1. Union VE
Purgstall 48:44.2. 2. Union St. Polten 50:33.0. 3.
ULC Schaumann Modling 52:42,0. AK2: 1. SVS-
Leichtathletik 2:11:22,8. 2. LAC Krems Wachau
2:12:25,1. 3. Union St. Pglten 2:17:25,0, Jugend: 1.
ULC Schaumann Madiing 41:26,9. 2. ULC Wein-
land NOV 43:05,7. 3, Union VB Purgstall 43:38.4.
Schiller: 1. ULC Schaumann Madling 31:52.9. 2.
ULC Weinland NOV 33:47.8. 3. Union VB Purgstall
34:408, Schillerinnen; 1. Union St. Polten 21:41.3.
2. ASKO Spar-Kassa Hainfeld 23:37,3. 3. Union
Bsheimkirchen 23:57.0.

Pinkafeld, 9. 3.

Burgenldnd. Cross-MS

Herren, Allg. Klasse (8 km): 1. Manfred Gamauf,
HSV-Pinkafeld 29:05. 2. Franz Innerkofler, ULC-
Oberwart 29:23. 3. Harald Graf, HSV-Pinkafeld
30:39. Senioren (5km): 1. Walter Ulreich, LC-
Drellanderecke 21:26. 2. Fritz Marth, SV-D. Kal-
tenbrunn 26:57. Junioren (5 km): 1. Joset Fiidp,
ELC 21:05. 2. Helmut Malits, ULC-Oberwart 22:16.

3. Josef Weninger, ULC-Oberwart 23:05. Jugend
(4 km): 1, Bernd Murlasits, ULC-Oberwart 16:38.
2. Markus Buchegger, HSV-Pinkafeld 18:01. 3.
Manfred Cerensits, SV-D. Kaltenbrunn 18:06.
Schiller (3 km): 1. Andreas Kalaschek, ELC 12:32.
2. Reinhard Gallovits, SV-D. Kaltenbrunn 12:48. 3.
Christoph Andexlinger, SV-D. Kaltenbrunn 13:03.
Schiilerinnen (2km): 1. Bettina Tremmel, ELC
10:10. 2. Maria Schneller, HSV-Pinkafeld 10:18. 3.
Franziska Schneller, HSV-Pinkafeld 10:42.
Mannschaftswertung, Herren, Jugend: 1. HSV-
Pinkafeld 54:56. 2. SV-D. Kaitenbrunn 55:04, 3.
SV-HTBL Pinkafeld 62:45. Schiller: 1. SV-D. Kal-
tenbrunn 40:22. 2. HSV-Pinkafeld 44:48. 3. ULC
Oberwart 45:58.

Wien, 10. 3.

Wiener Cross-MS

Herren I: 1. Rolf Theuer, Reichsb. 38:15. 2. Hans
Ringhofer, Cricket 38:36. 3. Herberl Leopold,
Reichsb. 40:25. 4. Gustav Undeutsch, Cricket
40:38.5. Hans Ullmann, Reichsb. 40:57. Herren Il
1. Peter Svaricek, Wildschek 12:41. 2. Joszef
Stando, Wildchek 12:43. 3. Gerald Miedler, OTB
12:44, 4, Franz Schestack, OTB 13:10. 5. Christian
Kallinger, Cricket 13:14. Junioren: 1. Wolfgang
Praysnar, Berufsch. 17:24. 2. Martin Lederer,
Herzmansky 17:53. 3. Reman Opel, Herzmansky
18:19. Jugend: 1. Christian Ultsch, UKJ 13:31. 2.
Darius Zorriasatayni, Herzmansky 14:13. 3. Ro-
land Pammer, PSV 14:20. 4. Roman Adamovic,
Cricket; Jurgen Egger, PSV 14:22. Schiler: 1.
Wolfgang Hofer, UKJ 10:59. 2. Hannes Mayer,
ULB 11:18. 3. Georg Mudroch, UKJ 11:19.
Damen: 1. Christine Wild, Reichsbund 18:36. 2.
Jutta Zimmermann, OTB 18:39. 3. Angela Urban,
Wildschek 20:25. Junioren: 1. Karin Schreder,
UKJ 16:52. 2. Beate Dreibing, 0TS 18:00. 3. Sara
Petridis, LCC 18:23. Jugend: 1. Esther Petridis,
LCC 12:00. 2. Ulrike Kotzina, UKJ 12:32. 3. Ulla
Hofmann, ULB 13:21. Schillerinnen: 1. Nicole Da-
vid, UKSCH, und Claudia Koller, WAT 8:25. 3. Bet-
tina Wieser, ULB 8:29.

Mannschafswertung: Herren I 1. Reichsbund
2:00:20. 2. Cricket 2:02:20. 3. UKJ 2:14:34, Herren
II: 1. Wildschek 38:40. 2. OTB 39:08. 3. HSV 40:01.
Junioren: 1. Berufsschule 54:40. 2. Herzmansky
55:01. 3. ULB 58:10. Jugend: 1. PSV 43:13. 2. UKJ
43:57. 3, 0TB 50:15. Schiiler: 1. UKJ 34:09. 2. UKJ
36:48. Schillerinnen: 1. UKJ 26:44. 2. Feusrwenr
27:14. 3. UKSCH 27:47.

St.Veit a. d. G., 10. 3.

8. St. Veiter StraBenlauf

Herren, Allg. Klasse (5220 m): 1. Peter Schwar-
zenpoller 16:135. 2. Christian Staber 17:02,3. 3.
Hannes Zimola 17:17,5. 4. Dietmar Braunias
17:22 4. 5. Wolfgang Schopfhauser 17:24,0. AKT:
1. Walter Lang 17:12,4. 2. Rudolf Keil 17:24,0. 3.
Jakob Antony 17:38,0. 4. Nikolaus Fritz 17:57,0. 5.
Josef Ratteneder 18:47,0. Junioren: 1. Norbert
Wiesinger 18:24,0. 2. Franz Ebruster 18:46,0. 3.
Andreas Summerer 18:58,0. Jugend (2880 m): 1.
Michael Buchleitner 9:20.6. 2. Gerald Staber
9:250. 3. Thomas Kirchner 10:13,0. Schiiler A
(2050 m): 1. Bernhard Richter £:08,4. 2. Guido
Zettlbauer £:30,5. 3. Johannes Schmid 6:36,6.
Schiiler B (1020 m): 1. Robert Marek 3:29.5. 2.
Werner Fischer 3:32,4. 3. Christian Paschinger
3:34,0. Schiller C (725 m): 1. Christian Ashton
2:53.1. 2. Karl Mayer 2:55,0. 3. Jiirgen Eckerl
2:57,5. Schiiler C (624 m): 1. Thomas Pavlis
2:16,0. 2. Joachim Hirzi 2:17,0. 3. Markus Nuss-
baumer 2:26,0.

Damen (3080 m): 1. Ursula Lang 12:41,5. 2. Ros-
witha Winter 14:02,0. 3. Birgit Beck 14:33.0. Junio-
ren: 1. Ulla Ashton 11:55,0. 2. Carinna Schwarz
12:10,5. 3. Regina Smetacek 12:31,9. Jugend

(1880 m); 1. Helga Kahrer 7:37,7. 2. Pelra Zwinz
7:487. 3. Barbara Holler 7:51,1. Schilerinnen A
(1250 m): 1. Conny Steiner 4:42,5. 2. Ingrid Ham-
beck 4:43,1. 3. Roswitha Huber 4:44,0. Schiilerin-
nen B (725 m): 1. Daniela Mursteiner 2:51,1. 2.
Susanne Fugger 2:536. 3. Sabine Dorfinger
3:01,7. Schilerinnen C (725 m): 1. Ingrid Kirchner
3023. 2. Jutta Pils 3:13,0. 3. Andrea Kerbler
3:30,5.

Klagenfurt, 10. 3.

Kirntner Cross-MS

Herren, AK1: 1. Peler Schatz, LAC Wolfsberg
33:37,95. 2. Peter Miklautsch, ASKO Villach
35:12,86. 3. Marcello Martschnig, ASKQO Villach
35:48,58. AK2: 1. Rudi Altersberger, LC Villach
12:50,60. 2. Werner Oberrauner, LC Villach
12:55,24. 3. Ralf Rader, ATV Feldkirchen 13:22,53.
Junioren: 1. Peter Miklautz, ASKO Villach
13:47,40. 2. Hannes Tschirko, LC Villach 14:55,54.
3. Christian Robatsch, KLC 15:16,77. Jugend: 1.
Erich Kokaly, DSG Maria Elend 11:04,51. 2. Jo-
hann Funder, ASKO Villach 11:14,40. 3. Peter
Melcher, DSG Mariz Elend 11:27.60. Schiiler: 1.
Achim Martl, DSG Maria Elend 9:12,67. 2. Peter
Holzer, KLC 9:24,21. 3, Harald Wiedermann, DSG
Maria Elend 8:28,04.

Damen: 1. Anni Miller, DSG Maria Elend
12:11,13. 2. Gerlinde Stickler, LAC Wolisberg
13:09,38. Junioren: 1. Claudia Kunschitz, DSG
Maria Elend 13:59,96. 2. RBomana Enzi, ASKO Vil
lach 14:40,37. 3. Eva Griinbacher, KLC 14:54,32.
Schillerinnen: 1. Sisfanie Graf, KLC 5:01,10. 2.
Sabine Kleinberger, LAC Wolfsberg 5:08,37. 3.
Claudiz Hassler, LAC Wolfsberg 5:10,49.
Mannschafiswertung: Mannl. Schiler: 1. DSG
Maria Elend 28:244,05. 2. KLC 29:33,79. 3. LAC
Wolfsberg | 30:41,46.

Kuehl, 10. 3.

Saizbg. Cross-MS

Herren, Allg. Klasse (9870 m): 1. Andreas Ceconi,
U. Salzburg 35:09,45. 2. Gerherd Sampl, U. WeiB-
bach 36:03,88. 3. Josef Hohenwarter, U. WeiB-
bach 36:17.81. 4. Rupert Meisl, U. WeiBbach
36:56,33. 5. Stefan Auer, U. WeiBbach 38:06,28.
Allg. KI. (4380 m): 1. Peter Pfeitenberger, U. Salz-
burg 15:05,60. 2. Franz Schifrer, ASV Salzburg
15:11,57. 3. Klaus Wagner, U. Saizburg 15:16,37.
4. Ginther Swozll, U. Salzburg 15:18,81. 5. Ger-
hard Schwischel, ASV Salzburg 16:02,04. Senio-
ren K. 1 (8870 m): 1. Anfon Holzleitner, U, WeiB-
bach 39:52,66. 2. Franz Zeheimayer, U, WeiBbach
40:42,36. 3. Karl Wolf, U, Salzburg 41:21,34. Se-
nioren K1.2: 1. Gerhard Franke, LC-KK Szalfelden
40:26,58. 2, Johann Schosswender, U. WeiBbach
47:37,38. Jugend (3290 m): 1. Markus Plischke,
1. Salzburg 11:43,25. 2. Hans Funder, 8S-Kuchl
11:58,76. Schler (3290 m): 1. Albrecht Thausing,
U. Salzburg 12:24 81. 2. Karl Lang, U. Saizburg
12:31,35. 3. Michael Wildner, U. Salzburg,
13:13,28. Damen (4380 m): 1. Monika Naskau, U.
Salzburg 17:37,08. 2. Monika Frisch, OTB Saiz-
burg 18:35,14. 3. Andrea Zirknitzer, U. Salzburg
19:04,36. Jugend (2185 m): 1. Doris Wass, HS
Kuchl 10:26,84. Schillerinnen (2185 m): 1. Ulrike
Frisch, OTB Salzburg 10:06,92.

Reutte, 10. 3.

Tiroler Cross-MS

Herren | (10 km): 1. Hansjérg Randl, LAC-Raika
Innsbruck 30:04,0. 2. Josef Scharmer, TS-Raika
Innsbruck 30:538. 3. Thomas Fahringer, LAC-
Raika Innsbruck 31:21.0. 4. Georg Hechl, BSV-
Brixlegg 31:24,7. 5. Anton Hechl, BSV-Brixlegg

32:05,0. Herren Il (4 km): 1. Gerhard Hartmann,
SV-Reutte Raika 11:25,2. 2. Thomas Fahringer,
LAC-Raika Innsbruck 11:55,0. 3. Paul Scheffauer,
$V-Reutte Raika 11:59,5. 4. Georg Grinbacher,
LAC-Raika Innsbruck 12:11,0. 5. Gerhard Holz-
knecht, LAC-Raika Innsbruck 12:43,1. AK1 (Rah-
menbewerb 7 km): 1. Peter Haberl, SV-Reutle
Raika 22:50,1. 2. Anton Gaim, LAC-Ralka Inns-
bruck 23:07,6. 3. Roman Christof, LCT-Innsbruck
23:33,3, AK2 (Rahmenbewerb 7 km): 1. Ekke
Kinz, LCT-Innsbruck 23:09.4, 2. Walfried Hosp,
3V-Reutte Raika 23:10,2. 3. Gunther Feller, LCT-
Innsbruck 25:21,6. Junioren (5 km): 1. Andreas
Zimmermann, LAC-Raka Innsbruck 15:35,1. 2.
Bernhard Neuner, LAC-Raika Innsbruck 18:11.5.
3. Andreas Tomasell, LAC-Raika Innsbruck
16:37.1, Jugend (3 km): 1. Peter Biba, LAC-Raika
Innsbruck 9:28.2. 2. Jens Wilke, LCT-Innsbruck
:40,5. 3. Christian Kopfle, TS-Hypo-Bank Wargl
9:51,6. Sehiiler (2 km): 1. Rebert Koprivnik, LAC-
Raika Innsbruck 6:14,6. 2. Bernd Mattersberger,
LCT-Innsbruck 6:14,8. 3. Thomas Kogler, LAC-
Raika Innsbruck 6:35.4.

Damen (3km): 1. Anni Frotschnig, ATSV-Inns-
bruck 11:15,3. 2. Heidi Neuner, ATSV-Innsbruck
11:50,8. 3. Elisabeth Walder, LCT-Innsbruck
12:07,0. Junioren (3km}): 1. Elisabeth Muigg
LCT-Innsbruck 11:30,1. 2. Carmen Fankhar~r,_
LCT-Innsbruck 11:56,3. 3. Barbara Stanger ‘
Raika Innsbruck 12:25.8. Jugend (2 km): 1., PZTri-
cia Teissl, TS-Raika Schwaz 7:326. 2. Pelra
Freund, LCT-Innsbruck 7:46,0. 3. Claudia Thur-
ner, SV-Reutle Raika 7:51,0. Schilerinnen
(1km): 1. Andrea Jager, TS-Hypo-Bank Wargl
3:17.2. 2. Jasmin Malle, SK-Vais 3:24,9. 3. Judith
Pointecker, SV-Reutte Raika 3:2588.
Mannschaftswertung: Herren I: 1. LAC-Raika
Innsbruck 1:33:50,3. 2. TI-Raika 1:38:514. 3. SV-
Reutte Ralka 1:40:21,1. Herren II: 1. SV-Reutte
Raika 36:21,1. 2, LAC-Raika Innsbruck 36:49,1. 3.
LCT-Innsbruck 38:24,1. Junioren: 1. LAC-Raika
Innsbruck 48:23.7. Jugend: 1. LAC-Raika Inns-
bruck 26:34,3. 2. LAC-Raika Innsbruck 31:47 4. 3.
SK-Vbls 33:359. Schiller: 1. LAC-Raika Inns-
bruck 19:30.6. 2. LAC-Raika Innsbruck 20:52.6. 3.
LCT-Innsbruck 21:02,0. Damen: 1. ATSV-Inns-
bruck 36:03,3. Juniorem: 1. LCT-Innsbruck
38:11.. Jugend: 1. LCT-Innsbruck 23:55.9. 2. TS-
Ralka Schwaz 24:184. Schilerinnen: 1. LCT-
Innsbruck 11:05,6. 2. SK-Vdls 11:08,9. 3. SK-Vils
12:04.8.

Ling, 17.5.

Osterr. Cross-MS T

Herren | (12 km): 1. Gernard Hartmann, SV-Reut-
te Raika 37:36,71. 2. Hansjérg Randl, LAC-Raika
Innsbruck 33:28,87. 3, Peter Schafz, LAC-Wolfs-
berg 40:10,65. 4. Hannes Gruber, SV Schwechat
40:28,23. 5. Rolf Theuer, Reichsbund Wien
40:42,58. 6. Gotifried Neuwirth, ULC-Weiniand
40:46,93. 7. Erich Stelzmiiller, ULC-Oberbank
41:08.46. 8. Paul Scheffaver, SV-Reutte Raika
41:24 51. 9. Georg Grilnbacher, LAG-Raika Inns-
bruck 41:32,60. 10, Peter Matzalik, Polizei SV Linz
41:41,06. 11. Franz Innerkofler, ULC-Oberwart
41:46,12. 12, Hans Ringhoer, Cricket 41:49,43.
13. Hermann Leopold, Reichsbund Wien
41:49.21. 14. Alois Schoissengeier, U-Reichenau
42:0716. 15. Konrad Hehn, Post SV Graz
£9:13.36. 16. Hermann Melekusch, SV-Reutte
Raika 42:16,20. 17. Walter Seisenbacher, SV-
Reutie Ralka 42:29.47. 18. Otto Aichleitner, ULC-
Oberbank 42:32.32. 19. Rupert Meisl, U-SV-
Weissbach 42:37,93. 20. Hans Ulimann, Reichs-
bund Wien 42:39,86.

Herren Il (4 km): 1. Woligang Konrad, LAC-Raika
Innsbruck 12:26,08. 2. Josef Scharmer, TS-Inns-
bruck 12:31,89. 3. Andreas Ceconi, U-Saizburg
12:40,74, 4. Thomas Fahringer, LAC-Raika Inns-
bruck 12:45,82. 5. Hubert Haas, LCAV-doubrava
12:46,32. 6. Peter Schwarzenpoller, U-St. Polten
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12:48,15. 7. Peter Pleifenberger, U-Salzburg
12:51,03. 8. Helmut Rattinger, SK-Amat. Steyr
12:5348. 9. Johannes Norz, TS-Innsbruck
12:5461. 10. Alexander Haberl, U-Purgstall
12:55,17. 11. Dietmar Kéck, SK-Vdest 12:59,81,
12. Michael Ramusch, ATSE Graz 13:02,64. 13,
Gerhard Holzknecht, LAC-Raika Innsbruck
13:02,65. 14. Werner Oberrauner, LC-Villach
13:04,18. 15, Alfred Ungersbock, SV Schwechat
13:10,63. 16. Hannes Miller, LCAV doubrava
13:13,90. 17. Julius Benkd, ULC-Maser Dornbirn
13:15,48. 18. Klaus Wagner, U-Salzburg 13:20,50.
19. Franz Maier, U-Reichenau 13:23,70. 20. Joset
Stando, ATSE Graz 13:29,69,
Senioren AK35 (8 km): 1. Josef Hohenwarter, U-
Weilbach 27:46,00. 2. Peter Haberl, SV-Reutte
28:1292. 3, Walter Lang, U-Purgstall 28:352.
AK40 (8km): 1. Josef Kutnohorsky, U-Wels
28:43,41. 2. Ekke Kinz, LCT-Innsbruck 29:14,38.
3. Herbert Kamper, SK-Amat. Steyr 29:19,08.
AK45 (8km): 1. Ginter Sommer, U-Wels
28:50,89, 2. Walfried Hosp, SV-Reutte 29:16,87. 3.
Erwin Stelzmiller, LCAV-doubrava 30:03,87.
AKS0 (8km): 1. Josef Hagen, TS-Lustenau
20:42,28. 2. Peter Niederberger, U-Geng 34:34,58.
3. Karl Atzenhofer, LCA-Umdasch 34:55,78.
Junioren (5 km): 1. Walter Lehki, SV-GW-Michel-
dorf 16:5531. 2. Eugen Sorg, U-Neuhofen
3 " 3. Andreas Zimmermann, LAC-Raika
imuck 17:04,05. 4, Josef Beyer, SK-Viest
17:07,71. 5. Peter Langmaier, ATSE-Graz
17:18,18. 6. Horst Strassegger, Pol. Leoben
17:2421. 7. Patrick Haas, LCAV-doubrava
17:25,02. 8. Eduard Schiar, ATSE-Graz 17:37,24.
9. Bernhard Neuner, LAC-Raika Innsbruck
17:38,12. 10. Andreas Tomasell, LCA-Raikz Inns-
bruck 17:45,50. Jugend (4 km): 1. Wolfgang Fritz,
ULC-Weinland 13:04,11. 2. Erich Kokaly, DSG-
Maria Elend 13:32,12. 3. Michael Buchleitner,
ULC-Mbdling 13:45,69. 4. Adam Mandl, SV-VEW-
Kapfenberg 13:50,69. 5. Christian Uitsch, UKJ
Wien 13:52,24. 6. Gerald Stzber, ULC-Mddling
13:59,79. 7. Christian KneiBl, U-Natiernbach
14:03,11. 8. Klaus Holzleitner, ULC-Oberbank
14:07,85. 9. Glnter Pichler, U-Natternbach
14:11,81. 10. Peter Melcher, DSG-Maria Elend
14:13.87. Schiller (3 km): 1. Bernhard Richter, U-
St Pélten 10:12.44. 2. Johannes Schmidt, ULC-
Madling 10:18,31. 3, Robert Platzer, LCAV-dou-
brava 10:25,00. 4. Robert Koprivnik, LAC-Raika
Innsbruck 10:26,17. 5. Achim Martl, DSG-Maria
Elend 10:27,68. 6. Peter Holzer, KLC 10:40,78. 7.
Bernd Mattersberger, LCT-Innsbruck 10:41,30. 8.
Albert Thausing, U-Salzburg 10:51,10. 9. Michael
Wirlnar UJ-Salzburg 10:51,92. 10. Karl Lang, U-
£ g10:5353.
Dariien (5 km): 1. Anni Miller, DSG-Maria Elend
18:53,57. 2. Therese Stobich, ULC-Linz Oberbank
19:16,21. 3. Christine Wild, Reichsbund Wien
19:2248. 4. Jutta Zimmermann, OTB-Wien
19:32,67. 5. Hilde Prischink, Post Graz 19:35,85. 6.
Irmgard Reindl, ULC Linz Oberbank 19:54,05. 7.
Aloisia Schatz, LAC Wolfsberg 20:30,62. 8. Hanne-
lore Himmelbauer, Polizei SV Linz 20:46,16. 9. An-
ni Auer, U-WeiBbach 20:50,33. 10. Ludmilla Hue-
merlehner, Polizei SV Linz 20:55,10. Seniorinnen
AK30 . 40 (5 km): 1. Susanne Undeutsch, Crik-
ket Wien 21:19,88. 2. Maria Seywald, U-WeiBbach
21:3692. 3. Heidi Neuner, ATSV Innsbruck
21:48,75,
Junioren (4 km): 1. Pia Spiegel, TS Vorwerk Feld-
kirch 16:02,10. 2. Monika Frisch, OTB Salzburg
16:21,85. 3. Ulla Ashton, ULC Mddling 16:34,31. 4,
Monika Lins, LG Montfort 16:46,65. 5. Corina
Schwarz, ASKO Hainfeld 16:50,32. Jugend
(3 km): 1. Stefanie Karl, U-Geng 12:18,78. 2, Barbl
Pogelschek, DSG-Maria Elend 12:32.28. 3. And-
rea Zanona, TS-Vorwerk 12:42,17. 4. Doris Krau-
patz, ATSV Linz 12:54,67. 5. Lisbeth Eischer,
ULC-Weinland 13:00,57. 6. Andrea Pospischek,
ULC Linz Oberbank 13:04,17. 7. Andrea Holzer,
TS Hérbranz 13:13,77. 8. Beatrix Summerer, ULC
Weinland 13:17,34. 9. Helga Kahrer, ASKO Hain-
feld 13:23,15. 10. Isabella Mara, ULC Linz Ober-
bank 13:25,75. Schiilerinnen (2 km): 1. Andrez

Jager, TS Worgl 7:46,56. 2. Jasmin Malle, SK-Vols
7:53,33. 3. Helga Klaffenbdck, U-Natternbach
7:58.21. 4. Katharina Hofstadt, U-Natternbach
7:58,65. 5. Conny Steiner, U-St. Péiten 8:06,01. 6.
Sigrid Mattersberger, LCT-Innsbruck 8:08,05. 7.
Karin Kirchmayr, TS-Wérgl 8:07,50. 8. Heidrun
Lanner, TS-Worgl 8:07,62. 9. Eva Neid, Sv-
Schwechat 8:08,65. 10. Astrid Wimmer, U-Nat-
ternbach 8:10,29.

Mannschaftswertung: Herren I: 1. $V-Reutte Rai-
ka 2:01:16,91. 2. LAC-Raika Innsbruck 2:04:03 41.
3. Reichsbund Wien 2:05:21,65. Herren Il: 1. LAC-
Raika Innsbruck 38:14,55, 2, U-Salzburg 38:52,27.
3. LCAV-doubrava 39:33,14. Junioren: 1, LAC-
Raika Innsbruck 52:27,76. 2. ATSE-Graz 52:46,20.
3. LCAV-doubrava 56:08,37. Jugend: 1. ULC-
Madiing 42:20,71. 2. U-Natternbach 42:57,99. 3.
ULC-Oberbank 43:15,13, Schiller: 1. U-Salzburg
32:3645. 2. LCAV-doubrava 32:43,08. 3. DSG-
Maria Elend 32:59,89. Damen: 1. ULC Linz Ober-
bank 60:41,56. 2. ATSV-Innsbruck 66:25,85. 3.
LAC Wolfsberg 66:29,03. Jugend: 1. ULC-Wein-
land 40:07,87. 2. TS-Horbranz 40:22,96. 3. LCT-
Innsbruck 40:55,62. Schillerinnen: 1. TS Wargl
24:01,68. 2. U-Nsfternbach 24:07,15. 3. 8V-
Schwechat 24:33,07.

Wien, 31. 3.

2. Wiener
Friihlingsmarathon

1. Gerhard Hartmann (A) 2:14,59; 2. John Skovb-
jerg (DK) 2:16,00; 3. Czeslaw Wilczewski (PL)
2:16,05; 4. Will Vanheulenbroeck (B) 2:17,08; 5.
Jiirgen Husemann (D) 2:17,11; 6. Cenon Ponia-
towski (PL) 2:19,26; 7. Miroslaw Rudnik (PL)
2:19,55; 8. Alexander Basa (SU) 2:21,01: 9. Gabor
Szabo (H) 2:21,10; 10. Laszlo Bok (H) 2:21,12; 11.
Mirko Windisch (YU) 2:21,25; 12. Rudolf Theuer,
61 (A) 2:2221; 13. Rainer Mihlberg, 54 (D)
2:24,13; 14, Jiri Sykora, 54 (CS) 2:24,33; 15. Gyula
Poszos, 54 (H) 2:25,26; 16. Risto Issakainen, 52
(SF) 2:25.44; 17. Reinhold Zillner, 52 (D) 2:25.29;
18. Miroslav Becka, 56 (CS) 2:26,31; 19. Rudolf
Peer, 56 (A) 2:27,18; 20. Josef Hermann, 46 (D)
2:27,44; 21, GUnther Schwarz, 60 (D) 2:29,13; 22.
Rainhard Bussmann, 43 (D) 2:29,13; 23. Edwin
Stockle, 58 (D) 2:29,19; 24. Jan Polkorab, 53 (CS)
2:29,26; 25, Lubamir Hrmo, 61 (CS) 2:30,01; 26.
Ivan Macko, 51(CS) 2:30,37; 27, Matthias Kehr, 60
(D) 2:30,56; 28. Franz Pfanner, 59 (D) 2:31,04; 29,
Ernd Kis-Kiraly (H) 2:31,20; 30. Franz Innerkofler,
60 (A) 2:3243; 31. Svetlan Vujasin, 49 (YU)
2:32,51; 32. Lothar Lauffs, 39 (D) 2:33,01; 33. Wal-
ter Meder, 43 (D) 2:33,02; 34. Hansjorg Randl, 56
(A) 2:33,11; 35. Pavel Stuchlik, 50 (CS) 2:33 44;
36. Bernd Hubner, 47 (D) 2:34,43: 37. Dieter Gra-
mer, 45 (D) 2:34,43; 38. Igor Peternel, 58 (YU)
2:34,55; 39, Hans Kern, 56 (D) 2:34,58; 40. Heino
Mustonen, 48 (SF) 2:35,21; 41, Alfons Renker, 47
(D) 2:35,55; 42. Raymond Velez, 47 (B) 2:36,04;
43. Winfried Koch, 53 (D) 2:36,12; 44. Janos Tari,
57 (H) 2:36,16; 45. Michael Beichele, 64 (D)
2:36,28; 46, Wieslaw Czarnik, 58 (PL) 2:36,37; 47.
Adi Klier, 39 (D) 2:36,40; 48. Reinhold Walk, 56 (D)
2:37,02; 49. Georg Deutschle, 53 (D) 2:37,08; 50.
Georg Freund, 43 (A) 2:37,12; 51. Stephan Pit-

Das Siegertrio: Skovbjerg, Hartmann, Wilezewski

scheider, 59 (1) 2:37,59; 52. Ottmar Neumar, 45 (D)
2:38.23; 53. Andreas Schierarend, 50 (D) 2:38,33;
54. Gerard Binet, 53 (F} 2:38,39; 55. Ernst Schnell,
51 (A) 2:38,43; 56. Maria Klinkov, 52 (A) 2:38,45;
§7. Gunther Hager, 44 (A) 2:38 51; 58. Reinhold
Sinzinger, 43 (A) 2:38,58; 59. Elene Zuchlo (30)
2:39,01; 60. Woligang Wyrwal, 52 (D) 2:39,02; 61.

ghann Siegsle, 48 (A) 2:39.10; 62. Hermann Gru-
ber, 43 (A) 2:40,01; 83. Horst Stainer, 58 (A)
2:40,12; 64. Henriette Fina, 53 (A) 2:40,42; 65. Mal-
garzata Balbuza (PL) 2:40,53; 66. Januz Wasowski
(PL) 2:40.53; 67. Mathias Kappler, 58 (D) 2:41,09;

8. Nikolaus Fritz, 47 (A} 2:41,16; 69. Rudolf Keil.

45 (A) 2:4121; 70. Gerhard Schaller, 51 (D)
2:4146; T1. Harald Scholz, 43 (D) 2:41.49; 72.
Hans-Dieter Braun, 42 (D) 2:41,51; 73, Wolfgang
Heisack, 49 (A) 2:42,31; 74. Karl Grotienthaler, 41
Al 2:42.35; 75, Reinhart Paulesich, 52 (A) 2:42 46;
76. Peter Schéni, 50 (CH) 2:42,57; 77. Johann
Kahr, 53 (A) 2:43,05; 78. Johannes Schwarz, 60
(A) 2:43,31; 79. David Merlato, 52 (I) 2:43 45; 80.
Alfred Stemmbergeer, 61 (A) 2:43 49; 81. Franz
Sternecker, 41 (D) 2:43,57; 82. Ulrich Wilke, 56 (D)
2:44,01; 83. Rudolf Klien, 50 (A) 2:44,11; 84, Wal-
ter Wagner, 53 (D) 2:44,16; 85. Karl Benesch, 61
(A) 2:41,19; 86. Helmut Sigl, 50 (D) 2:44,25; 87.
Ernst Berger, 54 (D) 2:44.27; B8. Giinter Sommer,
40 (A) 244,37, 89. Viadimir Macko, 51 (CS)
2:44.50; 90. Philip Huber, 60 (CH) 2:45,01; 91. Wil-
helm Bshm, 56 (A) 2:45,07; 82, Peter Riegler, 39,
(A) 2:4519; 83. Johann Pilz, 56 (A) 2:45,24; 94,
Karl Miedler, 56 (A) 2:45,40; 95. Alan Leach, 51
(GB) 2:45,47; 96. Hans Anzinger, 41 (D) 2:45,53;
97, Dieter Maier, 61 (D) 2:46,15; 98. Dominique
Tondeur, 43 (F) 2:46,17; 99. Ulrich Kopitz, 57 (A)
2:48.17; 100. Alfred Vecera, 49 (A) 2:46,31; 101.
Gerald Hansen, 54 (D) 2:46.42; 102. Reinhard
Hentschel, 47 (D) 2:46,43; 103. Josef Gejer, 58 (A)
2:46,45; 104, Werner Hofmann, 41 (D) 2:46,57;
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105. Manfred Lachmair, 43 (A) 2:46,58; 106. Man-
fred Krammer, 51 (A) 2:47,00; 107, Gerhard Kel-
lermann, 46 (D) 2:47,00; 108. Paul Michael Holup,
46 (A) 2:47,01; 109. Walter Seisenbacher, 51 (A)

2:47,09; 110. Adolf Loblich, 38 (A) 2:47,10; 111,

Heinz Schmoll, 49 (A) 2:47,12; 112, Heinz Ada-

mec, 40 (A) 2:47.15; 113, Gerhard Hanisch, 50 (&)
2:47 16; 114. Hans-Jiirgen Fischer, 58 (D) 2:47,18;
115. Danny Govers, 59 (B) 2:47.28; 116. Woligang

Schilder, 64 (A) 2:47,28; 117, Rydolf Huber 37 (4

2:47.31: 118, Martin Zeitner, 57 (CH) 2:47.38; 113

Andreas Reitbauer, 62 (A) 2:4754; 120. Fionzan
Seidl, 58 (A) 2:48,00; 121. Rudi Gmir, 33 {CH)
2:48.02; 122. Hansridi Ledermann, 30 (CH)
2:48,03; 123. David Whibley, 49 (GB) 2:42.08; 124,
Stephan Wogerbauer, 58 (A) 2:48,08; 125. Herbert
Kropf, 56 (A) 2:48.25; 126. Alberi Clavadstscher,
41 (CH) 2:48.27; 127. Horst Rau, 38 (D) 2:48.29;
128. Gernot Kurtz, 45 (D) 2:48.35; 129. Jorg Va-

nek, 39 (A) 2:48.43: 130. Herbert Mittermayer, 53
(A) 2:48,51, 131._Herl indenbauer, 35 (A

2:48 53 132. Jason Southwick, 60 (USA) 2:49,15;

133. Gerhard Franke, 34 (D) 2:49,17; 134. Bertram
Barth, 45 (D) 2:49,24; 135. Jean Michel Dreau, 56
(F) 2:49,44; 136. Bernhard Wolfschlager, 49 (A)
2:49.47; 137, Georg Abramjuk, 55 (A) 2:49,48;
138. Ludwig Roth, 43 (D) 2:49,54; 139. Rudolf Ja-
novsky, 60 (A) 2:50,02; 140, Heinz Bohler, 31 (CH)
2:50.10; 141. Alfred Selepa, 40 (A) 2:50,13; 142.
Franz Gall, 57 (D) 2:50,29; 143. Hans Gredliczka,
48 (A) 2:50,38; 144. Alfred Bock. 46 (A) 2:50,39;
145, Giinter Birka, 41 (A) 2:50,40; 146. Marion
Maxrath, 57 (NZ) 2:50,41; 147. Glinter Heckl, 43
(D) 2:50,48; 148. Hans Mihifeld, 47 (D) 2:50,48
148, Gunter Wagner, 41 (A) 2:51,02; 150. Alfred
Baumann, 57 (D) 2:51,08; 151. Joechim Reitbauer,
b4 (A) 2:51,10; 152. Bernhard Gall, 59 (D) 2:51,10;
153. Rolf Litzenberger, 35 (A) 2:51,22; 154. Peter
Deryck, 48 (D) 2:51,23; 155. Gerd Fallsehr, 59 (D)
2:51,24; 156, Ivica Habus, 54 (YU) 2:51,36; 157.
Erich Hammerl, 51 (A) 2:51,44; 158. Johann We-
ber, 38 (A) 2:52.00; 159. Erich Unmuth, 54 (A)
2:52,04; 160. Joachim Bauer, 49 (D) 2:52,11; 161.
Max Heilbrunner, 48 (D) 2:52,18; 162. Harald Ga-
briel, 59 (A) 2:52,20; 163, Pete Crockford, 58 (GB)
2:52,20; 164, Kurt Ankowitsch, 57 (A) 2:52,24; 165.
Jorg Feustel, 59 (D) 2:52,25; 166. Norbert Alder,
63 (A) 252,27, 167. Adolf Koeroesszegi, 38 (A)
2:52,30; 168. Helmut Hohner, 37 (D) 2:52,31; 169.
Zink-Friesenbichler, 65 (A) 2:52,33; 170. Herbert

Stockinger, 33 {A) 2:52,39; 171. Peter Gall, 61 (D)

2:52,45; 172. Christa Dotzler (D) 2:52,53; 173. Fa-
bio Aspali, 49 (CH) 2:52,58; 174. Ferenc Ronau, 56
(H) 2:52.59; 175. Erich Hendl, 54 (A) 2:53,00; 176.
Harald Burg, 48 (D) 2:53,08; 177. Bernhard Wru-
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blick, 49 (D) 2:53,11; 178. Josef Harb, 57 (A)
2:53,16; 179. Marce Nannicini, 59 (1) 2:53,23; 180.
Franz Gruber (A) 2:53.27; 181. Johann Schellnast,
42 (A) 2:53,30; 182, Fritz Schweiger, 35 (D)
2:53,34; 183. Ostoja Vukomanovic, 53 (A) 2:53,3;
184, Xaver Kensbock, 40 (D) 2:53,40; 185. Claus
Drewes, 36 (D) 2:53.47; 186. Josef Holzinger, 43
(A) 2:54,03; 187. Dieter Runzler, 55 (D) 2:54.04;
188. Lothar Taubenheim, 37 (D) 2:54,05; 189. Leo-
pold Mihl, 63 (A) 2:54,06; 190, Walter Feichten-
schiager, 52 (A) 2:54,06; 191. Andreas Eichinger,
42 (A) 2:54,07, 192. Thomas Tamm, 64 (A)
2:54.17; 193, Wilhelm Stadlmann, 48 (A) 2:54,22,
194, Lothar Peters, 40 (D) 2:54,24; 195, Wolfgang
Kaiser, 55 (A) 2:54,26; 196. Reinhart Scharpf, 43
(A) 2:54.27; 197. Martin Stacherl, 56 (A) 2:54,33;
198, Franz Doskoczil, 38 (A) 2:54,36; 199. Hans
Goldbrunner, 55 (D) 2:34,36; 200. Franz Wisskir-
chen, 56 (D) 2:54,38; 201. Wilfried Ertl, 61 (A)
2:54 40: 202. Jirgen Brunsing, 53 (A) 2:54,43; 203.
Joachim Pur, 53 (A) 2:54,49; 204. Leonhard Wie-
ser, 40 (D) 2:54,52; 205. Djuro Dobrijevic, 44 (YU)
2-5459; 206. Robert Kerschbaumer, 62 (A)
2:55,01; 207. Martin Trueb, 50 (CH) 2:55,02, 208.
Georg Kichler, 61 (A) 2:55.21; 209. Siegfried He-
metner, 40 (A) 2:55,29; 210. Eberhard Herkner, 38
(D) 2:35.32; 211, Siegfried Prader, 56 (A) 2:55,36;
212. Dieter Gehring, 5¢ (D) 2:55,36; 213. Aristide
Turina, 67 (f) 2:55,37; 214. Helmut Ziattinger, 58
(D) 2:55,41; 215. William West, 49 (USA) 2:55,44;
218. Harst Bohlendorff, 38 (D) 2:55.46; 217. Nor-
bert Kolte, 53 (D) 2:55,51; 218. Heinz Steiner, 44
(A) 2:56,06; 219. cgon Grubert, 34 (D) 2:56,10;
220. Helmut Wragge, 51 (D) 2:56,11; 221. Alfred
Pycher, 33 (A) 2:56,17; 222. Divjak Georgije, 37
(YU) 2:56,20; 223, Walter Hubner, 54 (A) 2:36,22;
224, Peter Zeus, 42 (D) 2:56,26; 225. Josef Toch,
46 (A) 2:56,34; 226. Hanns-Martin Hager, 59 (D)
2:56,43; 227. Erwin Halpern, 55 (A) 2:56,50; 228.
Peter Strnadek, 51 (CS) 2:56,53; 229. Rainer Kal-
liany, 58 (A) 2:56,57; 230. Engelbert Trunner, 63
(A) 2:56,59; 231, Daniel Broquin, 51 (f) 2:57,00;
232, Peter Ziemons, 45 (D) 2:57,10; 233, Peter
Buchner, 50 (A) 2:57,20; 234, Alfons Winkowitsch,
35 (A) 2:57,25; 235. Wolfram Biaser, 61 (D)

Unsere Ergebnislisten
kénnen sich nur auf die
uns zugegangenen
Ergebnislisten stiitzen.
Wir bitten um direkte
Zusendung aller wichtigen
Resultate an:

Redaktion MARATHON,
Girzenberggasse 5,
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Foto: Lackinger

2:57,31; 236. Herbert Lirsch, 57 (A) 2:57,33; 237.
Rolf Orlowski, 42 {D) 2:57.34; 238. Peter Hohl, 47
(D) 2:57,35; 239, Johann Wiesnegger, 42 (A)
2:57,36; 240. Kerl Petrik, 54 (A) 2:57.41; 241. Ger-
hard Winkler, 48 (A) 2:57,43; 242. Heinz Kolarzik,
42 (A) 2:57,44; 243. Frank Colsmann, 66 (D)
2:58,06; 244. Dieter Scherer, 45 (A) 2:58,12; 245.
Wolfgang Haring, 50 (A) 2:58,12; 246. Reland
Raschke, 50 (D) 2:58,18; 247. Josef Wahrer, 50 (A)
2:58,27: 248. Gerhard Daimer, 47 (D) 2:58,35; 240.
Robert Reindl, 53 (A) 2:58,36; 250. Goswin Die-
penseifen, 67 (A) 2:58,37.

Skilanglauf
Bad Mitterndorf,

10-13. 1.
Akadem.

11. Int. Osterr.
MS

Herren, 15 km: 1. Alois Stadlober 51:15,3. 2. Wolf-
gang Kattnig 52:058. 3. Siegfried Hofstatter
52:42 8. 4. Christoph Jochum 55:03,3. 5. Reinfried
Waldner 58:23,1. 6. Michasl Waldbauer 59:238.
Damen, 5 km: 1. Renate Wieser 21:184. 2. Eva
Gatti 21:34,1. 3. Christine Fussi 22:28,3.

Cavalese/I, 7. 1.

Marcialonga (70 km)

Herren: 1. Giorgio Vanzetfa, | 3:28:06. 2. Bengt
Hassis, § 3:29:35. 3. Orjan Blomquist, S 3:20:40.
4, Ola Hassis, S 3:29:41. 5. Daniel Sandoz, CH
3:20:42. 6. Lasse Frykberg, S 3:30:56. 7. Walter
Mayer, A 3:31:09. 8, Giampaolo Rupil, | 3:31:11. 9,
Enrico Taufer, | 3:31:16. 10. Heimo Martiila, S
3:31:29. Damen: 1. Maria Canins, | 3:52:12. 2. Sis-
ko Kainulainen, SF 4:07:29. 3. Bice Vanzetta, |
4:21:44. 4. Monika Germann, CH 4:21:53. 5. Ver-
ena Piccinin, CH 5:05:25.

St. Johann i. T.,10. 2.

13. Koasalauf

42km, Herren, AKA: 1. Helmut Gleinser
1:55:05,20. 2. Erwin Haas 1:58:19,90. 3. Franz Kel-
ler, D 2:00:0450. 4. Matthias Fischbacher
2:00:32,30. 5. Jon Engen, USA 2:00:55,60. 6. An-
ton Rattensperger 2:01:26,50. 7. Reto Matossi, CH
2:01:36,90. 8. Reinhard Grossegger 2:01:44,30. 9.

Hanspeter Brunner, CH 2:01:58,50. 10. Walter
Hanselmann, CH 2:02:21,50. AK B: 1. Rudolf Ja-
nach 1:56:4720. 2. Josef Langmajer, D
1:58:39,30. 3. Frilz Florl 2:02:17,50. 4. Rudolf
Plaschg 2:05:34,50. 5. Luzi Parpan, CH 2:08:33,30.
6. Lyle Nelson, USA 2:10:33,90. 7. Giacumin Bar-
bueds, CH 2:12:35,10. 8. Roman Weigl 2:12:49,10.
9, Siegfried Schmalz, D 2:13:07,20. 10. Hans Bert-
schi, CH 2:18:52.00. AK C: 1. Helnrich Wallner
2:08:30,00. 2. Emil Franziscus, CH 2:14:25,20. 3.
Klaus Gehrke, D 2:14:40,20. 4. Giacumin Walther,
CH 2:14:45,10. 5. Jules Schweizer, CH 2:15:14,00.
6. Wolfgang Schinfeld, D 2:15:41,50. 7. Emmerich
Schweighofer 2:19:5390. 8. Lars Granberg, S
2:25:16,40. 9. Manfred Spegel, D 2:29:10,40. 10.
Peter Sommerhalder, CH 2:30:12,20. AKD: 1.
Stig Carlsson, $ 2:25:28,40. 2. Ludwig Kleissner
2:25:41,10. 3. Heribert Bachmann 2:29:04,30. 4.
Max Hunziker, CH 2:39:49,20. 5. Enrique Fernan-
dez, E 247:0560. AKE: 1. Franz Feichtner
2:50:48,80, 2. Robert Rouilly, CH 2:58:04,50. 3.
Sepp Fiirstauer 3:06:36,00. 4. Ernst Martig, CH
3:11:53,40. 5. Ernst Hagn 3:12:59,00.

Damen, AK F: 1. Renate Schmolz, D 2:27:45 40. 2.
Monika Kober 2:40:08,20. 3. Mirosiava Vasutova,
S 2:44:25 80. 4. Barbel Kraus, D 3:02:01,30. 5.
Carla Blumenthal, CH 3:07:09,00. AK G: 1. Pauli-
ne Krimbacher 2:50:17,40. 2. Lotti Marti, CH
2:57:32,80. 3. Johanna Nockler 3:15:55,10. AK H:
1, Annatina Egler, CH 3:15:25,30. 2. Katharina
Schatz, D 3:35:59,00. 3. lise Lengauer 3:48:59,50.
AKI: 1. Nelly Osch, CH 3:45:27.80. 2. Herta Dir-
ren, CH 3:50:53,50. 3. Anny Frey, D 3:51:01,40.
AK J: 1. Iris Lindgist, S 5:10:55,90.

62 km, Herren, AK A: 1. Konrad Hallenbarter, CH
2:25:57,00. 2. Walter Mayer 2:26:21,00. 3. Andreas
Gumpold 2:26:22,00. 4. Josef Griinenfelder, CH
2:26:23,00. 5. Paul Grunenfelder, CH 2:26:27,00.
6. Hans Reiter, D 2:32:53,00. 7. Josef Rehrl
2:33:26,00. 8. Peter Zipfel, D 2:34:22,00. 9. Beat
Jéger, CH 2:34:24,00. 10. Herbert Margraiter
2:34:34.00. AK B: 1. Herbert Mayer, D 2:32:16,00.
2. Klaus Leitinger 2:36:02,00. 3. Toni Brunn-
schmid 2:38:43,00. 4, Albert Kunz, D 2:44:40,00. 5.
Berthold Bohn, D 2:45:18,00. 6. Ulli Albrecht, D
2:45:54,00. 7. Dietmar Ringler 2:46:40,00. 8. Lec-
pold Wessner 2:47:53,00. 8. Hans Gantenbein, CH
2:48:04,00. 10, Willy Gerber, CH 2:48:05,00. AK C:
1. Michel Rauch, CH 2:38:07,00. 2. Herbert Goller
2:45:50,00. 3. Rupert Seitlinger 2:46:05,00. 4, Jo-
sef Gurschler 2:46:19,00. 5. Paul Suter, CS
2:46:26,00. 6. Lorenz Spiegler, D 2:54:32,00. 7.
Hans Zurbuchen, CH 2:54:47,00. 8. Willi Kaspurz
2:56:25,00. 9, Hanspeter Weiersmiiller, CH
2:56:40,00. 10. Kurt Richner, CH 3:03:06,00. AK D:
1. Josaf Schmid 3:07:55,00. 2. Emil K&slin, CH
3:17:39,00. 3. Erwin Galliard, CH 3:19:36,00. 4. Jo-
sef Scherrer, CH 3:23:40,00. 5. Leopold Wagner

Bester Osterr. beim Koasalauf:
Walter Mayer

3:27:08,00. AK E: 1, Karl Gartner, | 3:29:28,00. 2.
Gotthold Dudda, C 4:02:52,00. 3, Paul Bertschin-
ger, CH 4:05:01,00.

Damen, AK F: 1. Verena Lechner 3:32:58.00. 2.
Angelika Lang, D 3:33:36,00. 3. Rosmarie Mettler,
CH 3:44:54,00. 4. Barbara Brand 3:45:16,00. 5.
Karin Fleckenstein, CH 4:05:39,00. AK G: 1. Moni-
ka Germann, CH 2:59:01,00. 2. Kathrin Glasl, D
3:18:40,00. 3. Kthi Miller, CH 3:25:35,00. AK H:
1. Elfriede Médlinger 3:52:54,00. 2. Anni Pirchmo-
ser 4:18:56,00. 3. Renate Frochte, D 4:24:25,00.
AK I 1. Edith Holdener, CH 3:33:31,00. 2. Gabrie-
le Frost, D 5:45:20,00. 3. Inge Bernardy, D
5:59:30,00.

Tdsch/CH, 14. 2.

Junioren-WM

Junioren, 15 km: 1. Gennadi Lasutin, SU 40:01.8.
2. Holger Bauroth, DDR 40:04,11. 3. Leonid Turt-
schin 40:17,12. 4, André Blatter, A 40:24,08. 5.
Terja Langlid N 40:25,12. 3x10 km: 1. Sowjstunion
1:23:17,1. 2. Norwegen 1:23:17,6. 3. Osterreich
(Schwarz, Gandler, Blatter) 1:23:18,5. Juniorin-
nen, 10 km: 1. Anna-Lena Fritzon, S 31:243, 2.
Marianne Dahimo, N 31:31,11. 3. Gaby M~~tler,
DDR 31:34.3 4, Larissa Ptizinz, SU31:5¢ ©
na Scharkowa, SU 32:04,5. 3x5 km: 1. Sowjetuni-
on 44:47 1, 2. Schweden 44:59.8. 3. DDR 45:18.7.

Klingenthal/DDR,

14./15. 2.

Damen-Weltcup-Rennen

10 km: 1. Annette Boe, N 32:54,2. 2. Grete-Inge-
borg Nykkelmo, N 33:09,8. 3. Anfissa Romanowa,
SU 33:225. 4. Ute Noack, DDR 33:423. 5. Evi
Kratzer, CH 33:51,1. 6. Karin Lamberg, S 33:53,0.
7, Karin Jager, D 33:54,2. 8. Tamara Tichonowa,
Sl 33:55.8. 9. Dagmer Svuboda, CS 34:13,0. 10.
Brit Pettersen, N 34:145. 3x5km Staffel: 1.
Tschechoslowakei (Dagmar Svuboda, Alzbieta
Havrancikova, Blanka Paulu) 54:10. 2. DDR 54:50.
3. Sowjetunion 54:54.

Weerberg, 16./17. 2.

Osterr. Nordische MS

Herren, Jugend | (8km): 1. Alfred ! ]
11:28,00. 2. Wolfgang Teiss!, T 11:28,30. 3. wern-
hard Widmayer, N 11:29,00. Jugend I1 (10 km): 1.
Kurt Smejkal, N 12:03,00. 2. Thomas Widner, T
12:03,30. 3. Christoph Schwarz, K 12:04,00. Schii-
ler 1 (4 km): 1. Josef Koller, T 10:06,00. 2. Frank
Prantl, T 10:08,30. 3. Stefan Jenewein, T 10:07,00.
Schiller Il (6 km): 1. Herbert Zoisl, N 10:56,00. 2.
Michael Miiller, S 10:56,30, 3. Werner Friesser, T
10:57,00.

Damen, Jugend | (5km): 1. Angeiika Haas, S
10:31,00, 2. Elke Petrides, N 10:31,30. 3. Gudrun
Gutl, V 10:32,00. Jugend Il (5 km): 1. Eva Ballik, W
10:37,30. 2. Hildegard Embacher, T 10:38,00. 3.
Carmen Fankhauser, T 10:38.30. Schillerinnen |
(3 km): 1. Sabine Hager, V 8:30,00. 2. Diana Lux,
§ 9:30,30. 3. Birgit Lebiedzik, T 9:31,00. Schille-
rinnen Il (4 km): 1. Carola Falkner, T 8:41,00. 2.
Barbara Prenner, N 9:41,30. 3. Dagmar Fink, V
9:42,00.

3 ¥ 7km - Staffel, Herren, Jugend: 1. Karnten
(Christian Gatti, Martin Standmann, Michael
Grossegger) 53:25,9. 2. Vorarlberg (Werner Hor-
burger, Alexander Marent, Reinhard Maler)
55:26,3. 3. Steiermark (Franz Bachlinger, Achim
Walcher, Reinhold Walcher) 55:38,1. 3 X 4 km -
Staffel, Schiller: 1. Qberdsterreich (Peter Hue-
mer, Markus Grinninger, Martin Leodolter)
45:27,2. 2. Tirol (Markus Karschner, Wolfgang
Hosp, Roland Rier) und Kérnten (Walter Furian,




