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Die Priisidentin des
sterreichischen
- o Leichtathletik-Ver-

bandes

So wie es im normalen Leben Héhen und
Tiefen gibt, ist es auch im Verbandsleben.
Jeder bemiiht sich, seine Arbeit zu machen,
aber es nlizt alles nichis, wenn es an der
vordersten Front keine strahlenden
Ereignisse gibt. Seit den
Halleneuropameisterschaften in Den Haag
hat sich unser Leben plétziich veréndert.
Andi Berger hat durch seine Goldmedallle
Uber 60 m bewiesen, daB durch Ausdauer,
Stetigkeit und unbelrrten Glauben an sich
selbst alles méglich ist. Sabine Tréger war
die (iberraschendste Medaillengewinnerin
der Halleneuropameisterschaften 1989. Laut
Aussagen von Fachleuten ist es sehr seiten,
daB eine Athletin, die auf einen
Medaillenrang I4uft, lberhaupt keine
Reaktion zeigt. Sabine wuBte nicht, wie gut sle
war, sie wollte einfach schnell ins Zlel
kommen. Wenn sle diese Nattirlichkeit
behélt, ksnnen wir noch viele gute
Leistungen von Ihr erwarten.

Die Mannschatft als Ganzes hat sehr gut
entsprochen. Vor allem die Sympathlen, dle
es aus ganz Europa fir unsere Jungen Leute
und Osterreich gab, haben mich sehr
beeindruckt. Freuen wir uns (Iber den Erfolg
auf vielen Ebenen. Heuer gibt es zum letzten
Mal Halleneuropameisterschaften und
Hallenweltmeisterschaften in einer Saison. In
Zukunft wird es nur alle zwel Jahre
Europameisterschaften in der Halle geben,
dazwischen immer Weltmelsterschaften. Das
Ist gut so, besonders fir Europa.
Welimeisterschaften in der Halle haben einen
ganz anderen Charakter als
Europameisterschaften. Wir k6nnen und
sollen daher zwischen Den Haag und
Budapest keine Vergleiche ziehen. In
Osterreich gibt es heuer zum ersten Mal
Hallenmehrkampfmeisterschaften
(Achtkampf fir Ménner, Fiintkampf fir
Frauen). Wir sind schon sehr neuglerig, wie
diese neue Meisterschaft von den Vereinen,
Athletinnen und Athleten angenommen
werden. Je mehr L&nder solche nationalen
Meisterschaften durchfihren, desto eher gibt
es eine Mdglichkeit, daB fUr den
Mehrkampfbereich auch in der Halle
Europa- und Weltmeisterschaften
veranstaltet werden.

Bis zum néchsten Mal
Herzlichst ihre
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P-INFORMATION

3/1989 -

AMTLICHE NACHRICHTEN
82. Ordentl. Verbandstag des OLV, 11. Marz 1989

KRAMSACH, Hotel Kramsacher-Hof,
(Tel. 0537/3987)
Beginn: 14.00 Uhr

TAGESORDNUNG:

1. BegriBung und Feststellung der Be-
schluBféhigkeit

2. Anerkennung der Verhandlungsschrift
des 81. Ordentlichen Verbandstages
vom 19. Mérz 1988

3. Rechenschaftsbericht des Verbandsvor-
standes

4, Bericht liber den HechnungsabscthB
1988

5. Bericht der Rechnungsprifer mit Antrag
auf Entlastung des Schatzmeisters sowie
des Verbandsvorstandes

6. BeschluBfassung Uber den Haus-
halisplan 1989 und Festsetzung des
Verbandsbeitrages

7. BeschluBfassung lber Bewerbe Osterr.
Schilermelsterschaften 1989

8. BeschluBfassung (ber Antrége, die bis
10. Februar 1989 beim OLV eingelangt
sind

9. Osterreichische Meisterschaften 1990
10. Verleihung von Ehrenzeichen
11. Aliféliiges

Stimmenverteilung:

NOLV 18 (1988: 21)
ooLv j 20 (1988: 18)
TLV 10 (1988: 8)
STLV 10 (1988: 9)
WLV 9 (1988: 9)
KLV 8 (1988: 10)
VLV 7 (1988: 8)
SLv 6 (1988: b5)
BLV 3 (1988: 3)

Im AnschiuB an den Verbandstag &dt die
Gemeinde und das Fremdenverkehrsamt
von Kramsach 2zu einem gemeinsamen
Abendessen ein.

oLv

Das neue OLV-
Kampfrichter-Abzel-
chen ist dal Es
kann zum Prels von
S 40,- beim OLV
bezogen werden.

oLv

ALB, Regel 18: Aufgrund einer Reihe von
Problemen bei den Osterr. Hallen-Staatsmei-
sterschaften 1989 tellt der OLV-Wettkampf-
sportwart mit, daf in Hinkunft die Nichtelnhal-
tung der Regel 15/5. mit der vorgesehenen
Disqualifikation des betreffenden Athleten
geahndet wird.

Hler der Originaltext der ALB 1988, Regel

5 Alle Teilnehmer haben sich zu der in der
Ausschreibung festgelegten Zelt am Stell-
platz zu melden.
Bel allen Veranstaltungen ist ein Teilnehmer
vom laufenden und allen weiteren Wettbe-
werben, Staffeln elngeschlossen, auszu-
schlieBen, wenn er
— seine Meldung am Stellplatz abgegeben
hat und zum Weitkampf nicht antritt, -
— zum ersten Versuch einer technischen
Disziplin nicht antritt, ohne das zusténdi-
ge Kampfgericht vorher zu unterrichten,
— sich in Vor-/2Zwischenléufen oder Qualifi-
katlonen fUr die néchsten Runden qualifi-
ziert hat und zum Wettkampf nicht antritt.
Vorstehendes gilt nicht, wenn der Teil-
nehmer dem zusténdigen Protokolifiihrer
vor Weltergabe der Wettkampfliste sel-
nen Verzicht bekanntgibt.

Die Erfoigreichsten

Nicht der 5§3., sondem berelts der 54. Meister-
titel war es, den Karoline Kéfer bel den &ster-
reichischen Hallenmelsterschaften in Wien
Uber 1500 m errang. Eine gemeinsam mit
Trainergatten Christian Kéfer gemachte
Nachkontrolle ergab, daB der Sieg (ber
;t>r<“400 m mit der Staffel des KLC von 1972 (I)
ehlte

Noch elne Ergéinzung: Sabine Seitl wurde
1985 Usterreichische Hallenmeisterin Gber
60 m, die Gesamtzahl Ihrer Titel erhoht sich
damit auf 15.

Niederdsterreich

Beim Verbandstag des NOLV wurde der bis-
herige geschéftsfihrende Vizeprédsident Fer-
dinand Stadelmayer zum Pr4sidenten ge-
wahlt.

Die Union St. Pdlten gab an Terminen be-
kannt: Eréffnungsmeeting 22. April - 4,
Abendlauf: 5. Mal - 13. Hippolyt-Nach-
wuchsmeeting (Mehrkampf): 27./28. Mai —
10. Hippolytpokal: 4. Juni — Schiilermeeting:
30. September. F

Vorariberg

IBL-Verbandstag

Beim 38. Verbandstag der IBL (Internationa-
le Bodensee-Leichtathletlk) wurde der Vize-
prasident des OLV, Detloff von Schwerlin, flr
eine weitere Amtsperiode (zwei Jahre) ein-
stimmig zum Présidenten gewéhlt. Herzliche
Gratulation! Weiters aus Osterreich ist In die-
sem Vorstand VLV-Vizeprésident Gerd
Kremmel vertreten. Dle Zusammenarbelt zwl-
schen den den Bodensee umgebenden Ge-
bieten funktioniert ausgezeichnet, obwoh! es
nicht Immer leicht féllt, fir die Veranstaltun-
gen die geeigneten Termine zu finden, ohne
damit vorgegebene Termine aus vier Laén-
dern (mit Liechtensteln!) zu blockieren.

VLV-Verbandstag

Am Verbandstag des VLV, dem OLV-Prisi-
dentin Erika Strasser als Ehrengast belwohn-
te, wurde flr die nichsten zwei Jahre folgen-
der Vorstand einstimmig gew#hit: .
Président: Dir. Herbert Béckle - Vizeprasi-
denten: Gerd Kremmel, Peter Flscher — Fi-
nanz: Dr. Heinz Hofer — Schriftfilhrer: Detloff
von Schwerln - Statistik: Gerd Kremmel und
DI. Johann Fink — Sportwarte: Wettkampf:
Peter Fischer — Spitzensport: Laurin Peter —
Ménner: Norbert Gasser - Frauen: Edith Mai-
er — Nachwuchs: Peter Hérle (mit Wolfgang
Maler und Markus Unterkircher) - Lehrwart:
Wolfgang Berchtold - Kampfrichter: Wilfried
Hdmmerle, Merbrod Breler - Melde- und
Ordnungsreferent: Siegfried Hérle — PR-Re-
ferent: Dir. Armin Loacker — Senioren: Theo
Giesinger — Volks- und Berglauf: Peter Streit-
berger, Wolfgang Walser.

Erfreulich: Ab néchsten Winter ist die Trai-
ningshalle in Dornbirn (Messehalle) beniitz-
bar. Der VLV ubernimmt in Eigenregie dle
Leitung.
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OWA DIETRSTE

Osterr. Staatsmeisterschaft im 15-km-StraBenlauf der Frauen,
Osterr. Meisterschaft im 25-km-StraBenlauf der Minner und 20-km-StraBenIauf der

mannl. Junioren

sowie Seniorenspiele im StraBenlauf iiber 25 km der Manner und 15 km der Frauen 1989

STRECKENPLAN
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Streckenprofil

XXXXXX leicht bergauf
Wi 1eicht bergab

@ START JUNTOREN

1 %loinm Runde = 1610m

1 gzabe Junde w  7730m

lénner 25km 1 kleine und 3 grofie Runden plus 200m Startverlegung
Frauen 15km 2 groBe Nunden ninus 450n Startverlegung

e gy e
L TR TR Tl B S e S
N.Junioren 20km - 3 kleine und 2 groBe Runden minus 290n Startverlegung

Zeit: Samstag, 6. Mai 1989
Ort: Natternbach/Innviertel
Durchfihrender Landesverband: Oberésterreichischer Leichtathle-
tik-Verband
Durchtithrender Verein: Union Natternbach
Nennungen: Bis 25. April 1989 (Poststempel — alle 3 Meldeblatter) an
den OLV, Prinz-Eugen-StraBe 12, 1040 Wien
Nenngeld: Nur tir Senioren-Spiele: S 100,— pro Athlet(in)
Nachnennungen: S 150,— pro Athlet(in), bis 1 Stunde vor Beginn
maoglich
Das Nenngeld fur die Senioren-Spiele ist mit Angabe von Namen und
Altersklasse und dem Hinweis Osterr. Seniorenspiele im StraBenlauf
an Union Natternbach, Sparkasse Natternbach, Kto. 0300-092012,
zu Uberweisen.
Wertung: Einzel- und Mannschaftswertung fir Manner, Frauen und
maénnl. Junioren. Bei Seniorenspielen nur Einzelwertung!
Quartierbestellungen: An den Fremdenverkehrsverband 4723 Nat-
ternbach, Tel. 07278/8258
Startnummernausgabe: Gasthof Reifinger, von 10-11 und ab 14
Uhr.
Umkleiderdume: Schule Natternbach bzw. Sportplatz-Kabinen
Standorte und Streckenbeschreibung: siehe beiliegende Skizze.
Die Strecke weist durchgehend Asphalt auf.
Meisterschaftsbewerbe: 15 km Frauen

20 km maéannl. Junioren

25 km Manner
Bewerbe der Seniorenspiele: 15 km Frauen

25 km Manner

Altersklasseneinteilung Senioren-Spiele:

Beginn: 18.00 Uhr

Jahrgang
M 30 F 30 1955/59
M 35 F 35 1950/54
M 40 F 40 1945/49
M 45 F 45 1940/44
M 50 F 50 1935/39
M 55 F 55 1930/34
M 60 F 60 1925/29
M 65 1920/24
M 70 1919 und élter

Bei weniger als 3 Starter(inne)n in einer Alterskiasse muB in der
néchstniederen Klasse gestartet bzw. gewertet werden. Die Teilnah-
me von nicht beim OLV gemeldeten Personen ist unzuléssig und wird
durch Disqualifikation geahndet; ebenso missen ausléndische Se-
nioren bei ihrem zustdndigen Verband gemeldet sein.
Siegerehrung: Etwa 21.30 Uhr am Ortsplatz, bei schlechter Witte-
rung im Pfarrheim.
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8. STADTLAUF
9. April 1989

® 2. Lauf zum Marathon-Cup 1989

13.45 Uhr Kinder: 1,6 km

14,15 Uhr: Schiller und Jugend: 3,2 km
15.00 Uhr Hauptrennen: 8 km (5 Runden)
Gute Stimmung @ Viele Zuschauer
WAIDHOFEN - ein Léuferfest

flir jung und alt

Info: 07442/3877

oraszrerses 2> SBROONS

Mizretthon 3/89
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DORF- BZW. STRECKENSKIZZE

Start und Ziel: Zwischen Kirche und Raiffeisenbank
Tannheim (Plan Nr. 21)

Meldestelle: Im Fremdenverkehrsbiiro bei Start und Ziel
(Plan Nr, 22)

Umkleide u. Duschmdglichkeit: Hauptschule Tannheim
(Plan Nr. 106)

\:L\.-.-—-—‘.‘.'_

Osterr. Staatsmeisterschaft im
20-km-StraBengehen und

Osterr. Meisterschaft im
10-km-StraBengehen der Frauen sowie
Seniorenspiele im 20-km-StraBengehen
der Manner und 10-km-StraBengehen der
Frauen 1989

Zeit: Samstag, 20. Mai 1989
Ort: Tannheim bei Reutte/Tirol
Durchfilhrender Landesverband: Tiroler Leichtathletik-Verband
Durchflihrender Verein: SC Tannheimertal ~ Sektion Leichtathletik
Nennungen: Bis 9. Mai 1989 (Poststempel) — alle 3 Meldeblitter —
an den OLV, Prinz-Eugen-StraBe 12, 1040 Wien

Nenngeld: Nur fiir Senioren-Spiele: S 100,- pro Athlet(in)
Nachnennungen: S 150,- pro Athlet(in), bis 1 Stunde vor Beginn
mdoglich

Das Nenngeld fiir die Senioren-Spiele ist mit Angabe von Namen und
Altersklasse und dem Hinweis Osterr. Seniorenspiele im StraSenge-
hen an SC Tannheimertal, Raiffeisenbank, Kto. 11072, zu Uberwei-
sen.

Wertung: Einzel- und Mannschaftswertung in den Allg. Klassen. Bei
Seniorenspielen nur Einzelwertung!

Quartierbestellungen: An den Fremdenverkehrsverein, 6675 Tann-
heim, Tel. 05675/6220

Startnummernausgabe: Gemeindehaus

Umkleiderdiume: Bekanntgabe bei der Startnummernausgabe
Streckenbeschreibung: Fast ebene Rundstrecke im Ortsgebiet
Meisterschaftsbewerbe: -

20 km Manner  Seniorenspiele und Rahmenbewerbe: 20 km Ménner
10 km Frauen 10 km Frauen
Alterskiasseneinteilung:

Beginn: 17.00 Uhr

Jahrgang
M 30 F 30 1955/59 Bei weniger als 3
M 35 F 35 1950/54 Starter(inne)n in
M 40 F 40 1945/49 einer Altersklasse
M 45 F 45 1940/44 muB in der
M 50 F 50 1935/39 néchstniederen
M 55 F 55 1930/34 Klasse gestartet
M 60 F 60 1925/29 bzw. gewertet
M 65 1920/24 werden.
M 70 1919 und éalter

Siegerehrung: Etwa 20.30 Uhr im Gemeindesaal

Mareion B/89
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Allgemeine Bestimmungen fiir den
»ERSTE-Cup“ der Vereine 1989

1. Austragung und Kompetenzen:

Der ,,ERSTE"-Cup der Vereine wird in den Kategorien Manner und
Frauen ausgeschrieben und besteht aus Vor- und Endrunde. Die Be-
stimmungen der Osterreichischen Mannschafts-Meisterschaft wer-
den hiervon nicht beriihrt. Jeder 8sterreichische Verein darf maximal
2 Vorrunden absolvieren, wobei Einzeldurchgénge eines Vereines
unzuléssig sind. Die Bewerbe missen in maximal 4 aufeinander fol-
genden Tagen ausgetragen werden. Eine Nachholung einzelner Lei-
stungen oder die Wiederholung eines oder mehrerer Bewerbe inner-
halb der Vorrunde sind unzul&ssig.

Als Vorrunde kdnnen auch die jeweiligen Landesmeisterschaften der
Allgemeinen Klasse herangezogen werden. Hierbei entfillt die Forde-
rung der 4 aufeinander folgenden Tage, d. h. es werden auch zeitlich
und ortlich getrennte Teilmeisterschaften anerkannt.

Jeder Athlet kann in insgesamt 4 Bewerben einschlieBlich Staffeln
und jede Athletin in 3 Bewerben inklusive Staffeln gewertet werden.
Ein(e) Athlet(in) kann im Laufe eines Kalenderjahres nur fiir einen
Verein an den Start gehen. Startberechtigt sind aber nur jene Aktive,
die abgesehen vom Teilnahmelimit auch bei den Osterreichischen
Meisterschaften an den Start gehen diirfen. Im Ubrigen gilt sinngeman
der Punkt 1 der Allgemeinen Bestimmungen fir die Osterreichischen
Meisterschaften.

2. Bewerbe:

Ménner: 100 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 5000 m, 110 m Hiirden, 400
m Hirden, Hoch, Stabhoch, Weit, Dreisprung, Kugel, Diskus, Ham-
mer, Speer, 4X100 m

Frauen: 100 m, 400 m, 800 m, 100 m Hdrden, Hoch, Weit, Kugel,
Diskus, Speer, 4X100 m

3. Bewerbewahil:

In den Vorrunden haben die Vereine die freie Wahl aus den oben an-
gefiihrten Bewerben, wobei die Teilnehmerzahl im einzelnen Bewerb
unbegrenzt ist. Gewertet werden aber alle 16 Ménner- und 10 Frau-
enbewerbe.

4. Punkteberechnung:

In der Vorrunde erfolgt die Punkteberechnung nach den bisherigen
Punktetabellen der Aligemeinen Klasse und keinesfalls nach der seit
1985 geltenden Zehnkampf- bzw. Siebenkampftabelle. Die Punkte
fur die 4X100 m-Staffel sind nur zur Hilfte einzusetzen.

5. Qualifikation fir die Endrunde:

Fir die Endrunden-Qualifikation werden nur die Punkte fir die jewei-
lig beste Leistung der einzelnen ausgeschriebenen Bewerbe addiert.
Die punktehéchsten Vereine der Manner und Frauen nehmen an der
Endrunde mit jewsils einem (einer) Teilnehmer(in) pro Einzelbewerb
und einer Staffel teil. Die Anzahl der qualifizierten Vereine hangt von
der Anzahl der Rundbahnen am Ort der Endrunde ab. Bei Punkte-
gleichheit auf dem letztqualifizierten Platz entscheidet die absolut
punktehdchste Leistung Uber die Endrundenteilnahme. Bei zeitge-
rechter Absage eines oder mehrerer Vereine kénnen die ndchstpla-
zierten Vereine nachriicken. Die Vorrunden-Ergebnisberichte sind
bis spatestens 18. Juli 1989 sowohl an den OLV, Prinz Eugenstrafe
12, 1040 Wien und an Ing. Karl Margreiter, Minzgrabengiirtel 19,
8010 Graz zu senden. Um eine eindeutige Kontrolle durchfiihren zu
kénnen, hat die Ubersendung Uber den zustdndigen Landesver-
bands-M&O zu erfolgen. Bei Heranziehung der Landesmeisterschat-
ten als Vorrunde ist auch ein kompletter Ergebnisbericht dieser Lan-
desmeisterschaft(en) an beide Adressen beizufligen.

AnlaBlich der Osterreichischen Staatsmeisterschaften in Wolfsberg
werden alle an einer Endrunden-Teilnahme interessierten und qualifi-
zierten Vereine zu einer Vorbesprechung der Endrunde (Ortswahl,
Zeitplan, Sprunghdhen etc.) gebeten. Diese findet am Samstag, 29.
Juli 1989 um 14.30 Uhr im Stadion Wolfsberg statit.

8. Endrunde:

Diese findet am Samstag, dem 2. September 1989 nach nachstehen-
dem Zeitplan-Entwurf am anlaBlich der Staatsmeisterschaften zu fixie-
rendem Ort statt.

Die Punkteberechnung der Endrunde richtet sich nach der teilneh-
menden Anzahl an Vereinen. Der (Die) Sieger(in) der Einzelbewerbe
und Staffeln erhalten soviele Punkte als Vereine teilnehmen, die wei-
teren Plazierten erhalten jeweils einen Punkt weniger, der (die) Letzte
eines Bewerbes somit noch 1 Punkt. Bei Aufgabe oder Nichtteilnah-
me eines Athleten(in) erfolgt keine Punktevergabe.

Die Paragraphen 5, 6, 7, 11 und 13 der Allgemeinen Bestimmungen
tir den ,,ERSTE"-Cup der Bundesiander gelten sinngemag.

7. Finanzierung:

Firden ,,ERSTE"-Cup der Vereine werden die im Budget vorgesehe-
nen Geldmittel prozentuell nach der Anreise-Entfernung — Vereinssitz
zum Austragungsort — fiir maximal 14 Ménner bzw. 8 Frauen auf die
Vereine verteilt. Die Verrechnung ist aber erst méglich, wenn die an-
spruchsberechtigten Vereine innerhalb 3 Wochen die Teilnehmerli-
sten mit Name und Unterschrift der angetretenen Teilnehmer an den
OLV gesandt haben. Bei Fristversdumnis entfillt der Entschadigungs-
anspruch.
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ehr als 100 Orte in Bild und Wort, mit

Loipenplanen und einer Ubersicht tiber
das Winter-Freizeitangebot.
Dazu Beitrége iibers richtige Wachsen, (iber
die Geschichte des Schilanglaufes und die
verschiedenen Lauftechniken sowie medizini-
sche Tips und Tricks flr ungetribtes Lang-
laufvergniigen,

144 Seiten in Farbe — bestellen Sie jetzt
iinstig! Erhéltlich ab Ende November in ganz
sterreich.

Bitle hier ablrennen, aul eine Postkarte kleben und einsenden an:
Niederdsterreichisches Pressehaus, Vertrieb, GutenbergstraBe 12,
3100 St. Polten,

Ich bestelle hiermit
,Osterr. Schilanglaufatlas ‘89" zum Preis von 8S 70—
inkl. Postzustellung.

- Exemplar(e) des

Name:

Datum:

Unterschrift:

{ I
| |

|
| |
: Adresse: l
I |

l
: r
: |
[ l
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DIEERSTE

Allgemeine Bestimmungen fiir den
»ERSTE“-Cup der dsterr. Bundeslander

1. Austragung und Kompetenzen:

Der ,ERSTE"-Cup der ©0sterreichischen
Bundeslénder wird vom OLV gemé&B den
Osterreichischen Leichtathletik-Wettkampf-
bestimmungen und der Osterreichischen
Leichtathletik-Ordnung einmal jéhrlich in den
Gruppen Ménner und Frauen bzw. ménnli-
che und weibliche Jugend an zwei Halbtagen
ausgeschrieben.

Flr den Termin des ,,ERSTE"-Cups werden
keine Auslandsstartgenehmigungen (Aus-
nahme Gehen und Uber-Langstreckenlédufe
bzw. Sonderregelung Sportkommission) er-
teilt. Bei Aktiven, die aufgrund der Limitlei-
stung startberechtigt waren, ihren Start aber
nicht wahrnahmen, kann der zustandige
Landesverband fir die Zeit von 10 Tagen ab
dem Veranstaltungsende ein Startverbot im
In- und Ausland verhdngen (Schutzfrist flr
Ausheilung von Verletzungen und Krankhei-
ten). Im Ubrigen gilt sinngem&B der Punkt 1
der Allgemeinen Bestimmungen fur die
Osterreichischen Meisterschaften.

2, Bewerbe:

Ménner: 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500
m, 5000 m, 110 m Hurden, 400 m Hurden,
3000 m Hindernis, Hoch, Stabhoch, Weit,
Dreisprung, Kugel, Diskus, Hammer, Speer,
4X100 m, 4X400 m;

Frauen: 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500
m, 3000 m, 100 m Hirden, 400 m Hlrden,
Hoch, Weit, Kugel, Diskus, Speer, 4X 100 m;
Ménnl. Jugend: 100 m, 200 m, 400 m, 800
m, 1500 m, 3000 m, 110 m Hirden, 300 m
Hlrden,"Hoch, Stabhoch, Weit, Dreisprung,
Kugel 6 kg, Diskus 1,75 kg, Hammer 6,25
kg, Speer 800 g, 4X100 m;

Weibl. Jugend: 100 m, 200 m, 400 m, 800 m,
3000 m, 100 m Hurden, 300 m Hirden,
Hoch, Weit, Kugel 4 kg, Diskus 1 kg, Speer
600 g, 4X100 m.

3. Teilnahmeberechtigung:

Es besteht fUr alle Landesverbédnde Teilnah-
mepflicht. In jedem Einzelbewerb ist pro
Bundesland ein(e) ordnungsgemédB beim
OLV gemeldete(r) Athlet(in) startberechtigt.
Weitere Teilnehmer(innen) sind startberech-
tigt, wenn alle Teilnehmer der Allg. Klasse
das Teilnahme-Limit fiir die Osterreichischen
Staatsmeisterschaften der Allg. Klasse bzw.
teiinehmende Junioren(innen) das Teilnah-
me-Limit fur die Osterreichischen Junioren-
meisterschaften im Vorjahr oder in der Ilid.
Saison erbracht haben.

Im Jugend-Cup missen bei mehr als ei-
nem(r) Teilnehmer(in) pro Einzelbewerb alle
das Teilnahmelimit fur die Osterreichischen
Jugendmeisterschaften  erbracht haben.
(Siehe Allg. Bestimmungen der Osterr. Mei-
sterschaften 1983) Der Nachweis ist vom
meldenden Landesverband zu fiihren.

Bei einer Nichtnominierung durch den zu-
stdndigen Landesverband ist eine Teilnahme
bei erbrachtem Limit auch auf Eigenkosten
mdglich.

In jedem Staffelbewerb sind pro Bundesland
2 Staffeln startberechtigt. Jeder Teilneh-
mer(in) kann in héchstens 3 Bewerben, ein-
schlieBlich Staffeln, antreten. Die Teilneh-
mer(innen) eines Landesverbandes haben in
der DreB des Landesverbandes anzutreten.
4. Nennungen:

Die grundsétzliche Teilnahme des Landes-
verbandes ist bis zum zweiten, der Veranstal-
tung vorausgehenden Dienstag, das ist der
30. Mai 1988 (Poststempel), an den OLV und
den durchfiihrenden Verein unter Angabe
der voraussichtlichen Teilnehmerzahl (ge-

trennt nach Mannern und Frauen) zu melden.
Diese Zahl dient zur Vorbereitung der Start-
nummern. Eine unverbindliche Namensnen-
nung (ohne Bewerbsangabe) wiirde dem
Veranstalter im Falle einer Computer-Aus-
wertung, aber auch fiir die Medien-Informa-
tion sehr helfen.

5. Startnummern:

Diese sind landesverbandsweise zu Uber-
nehmen (Anzahl aufgrund der vorldufigen
Meldung) und vom Landesverbands-Beauf-
tragten zuzuordnen. Die Startnummern sind
von allen Athleten(innen) gut sichtbar und
unverédndert in voller GroBe — bei einfacher
Ausgabe auf der Brust (Ausnahme Hoch-
und Stabhochsprung) — vom Betreten bis
zum Verlassen der Wettkampfanlage zu tra-
gen. Die Nichteinhaltung dieser Bestimmung
kann die Disqualifikation nach sich Ziehen.

6. Platzmeldung:

Alle Landesverbande erhalten OLV-Startkar-
ten flr jeden Teilnehmer(in} und jeden Be-
werb, wobei durch verschiedene Farben
nach ménnlich und weiblich unterschieden
wird. Uber Wunsch (bendtigte Zahl bitte an-
geben) kénnen diese auch vorher zugesandt
werden. Diese sind vollstdndig (inkl. Start-
nummer) ausgeflllt, bis spéatestens 60 Minu-
ten vor Beginn des betreffenden Bewerbes
an der Meldestelle abzugeben. Begriindete
Anderungen sind — wieder mit neuer Startkar-
te — bis 20 Minuten vor Bewerbsbeginn még-
lich. Die Staffelmeldungen erfolgen wie bis-
her schriftlich auf A-5-Format ebenfalls spé-
testens 60 Minuten vor Beginn der betreffen-
den Staffel.

7. Verwendung eigener Sportgerite:
Eigene Sportgerate sind spéatestens 1 Stunde
vor Beginn des betreffenden Bewerbes bei

der Sportgerdteabnahme zur Kontrolle und
Kennzeichnung abzugeben. Nichtgekenn-
zeichnete Gerdte durfen nicht zum Wett-
kampfplatz mitgenommen werden. Bei Zuwi-
derhandeln wird eine Disqualifikation ausge-
sprochen. Eigene Speere missen anderen
Wettkampfteilnehmern nicht zur Verfligung
gestellt werden.

8. Vor-, End- und Zeitldufe:

In den Bewerben 100 m, 110 m und 100 m
Hirden (in der Allgemeinen Klasse auch 200
m) finden Vor- und Endldufe B und A statt.
Der Aufstiegsmodus wird vom Technischen
Delegierten nach der Anzahl der Vorldufe be-
stimmt und Uber den Platzlautsprecher be-
kanntgegeben. Die Teillnehmer am A-End-
lauf besetzen unabh&ngig von den dort er-
zielten Zeiten die Plétze 1 bis 6 (oder 8). Die
Teilnehmer am B-Lauf die weiteren Platze. In
allen Ubrigen Laufbewerben erfolgen Zeitidu-
fe, wobei die erzielten Zeiten fiir die Reihung
maBgebend sind. Das Setzen der L&ufe und
Bahnen erfolgt durch den Technischen Dele-
gierten oder dessen Beauftragten.

9. Flachsprlinge und Wirfe:

In diesen Bewerben haben die acht Besten
nach dem Vorkampf drei weitere Versuche.
10. Wertung:

In jedem Einzel- und Staffelbewerb werden
die besten 12 Plazierten nach Platzziffernwer-
tung mit |12. 11, 10, 9 usw. bis 1 Punkt be-
wertet. Die Rangfestsetzung der Landesver-
bénde erfolgt durch Summierung der sr:
reichten Punkte.

Um in der Aligemeinen Klasse den kleineren
Landesverbénden mehr Chancengleichhait
Zu bieten, werden pro Bundesland bei den
Ménnern nur 38 Leistungen (34 Einzel und 4
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Staffeln) und bei den Frauen 28 (26 Einzel
und 2 Staffeln) bewertet. Die schwécheren
Mehrplacierungen fallen als Streichresultate
ersatzlos aus.

11. Siegerehrung:

Diese erfolgt nach AbschluB8 des letzten Be-
werbes, getrennt nach M&nnern und Frauen,
bzw. ménnlicher und weiblicher Jugend. Eh-
renpreise werden widmungsgemé&B verge-
ben.

12. Finanzierung:
Fur den ,,ERSTE“-Cup der Bundeslédnder

der Allgemeinen Klasse haben die Landes-
verbande aufzukommen. Fir den ,,ERSTE"-
Cup der Bundeslander der Jugend werden
die im Budget vorgesehenen Geldmittel pro-
zentuell nach der Anreise-Entfernung (Lan-
desverbandssitz zum Austragungsort) auf die
Landesverbénde verteilt. Vergltet werden
bei der mannlichen Jugend maximal 20 Teil-
nehmer, bei der weiblichen Jugend 16 Teil-
nehmerinnen, wobei die Betreuer inkludiert
sind. Die Verrechnung ist aber erst méglich,
wenn die anspruchsberechtigten Landesver-
bénde innerhalb von 21 Tagen nach Durch-

B UNG

fihrung die Teilnehmerlisten mit Namen und
Unterschrift der angetretenen Athleten(innen)
an den OLV gesandt haben. Bei Fristver-
sdumnis verfdlit der Entschadigungsan-
spruch.

13. HaftungsausschluB:

Der OLV, der Veranstalter und der jeweils
durchflihrende Verein Ubernehmen keinerlei
Haftung fiir Schdden an Personen und Ei-
gentum, insbesondere nicht flr Verletzungen
oder Diebstahl. Die Mannschaftsflihrer sind
fir das Benehmen der von ihnen betreuten
Aktiven verantwortlich.

»ERSTE“-Cup der dsterr. Bundeslander
1989, Allgem. Klasse

Zelt: Samstag, 10., und Sonntag, 11. Juni 1989

ort: Wien, Stadion

Durchfilhrender Landesverband: Wiener Leichtathletik-Verband
Nennungen: Siehe Allgem. Bestimmungen fur den ,,ERSTE"-Cup
Quartierbestellungen: Direkt an das Kolpinghaus, 1100 Wien,
Sonnwendgasse 22, Telefon 0222/6042451, 6042497
Startnummernausgabe: Ab 14,00 Uhr an der im Stadion gekenn-
zeichneten Stelle

Platzmeldung: Siehe Aligem. Bestimmungen fiir den ,,ERSTE"-Cup
Meldestelle: An der im Stadion gekennzeichneten Stelle

ZEITPLAN UND BEWERBE:
Samstag, 10. 6. 1989

»ERSTE“-Cup der dsterr. Bundesldnder
1989, Jugend

Zeit: Samstag, 10., und Sonntag, 11. Juni 1889

Ort: Ebensee (Hammerwurf in Vdcklabruck)

Durchfiihrender Landesverband: Oberdsterreichischer Leichtathle-
tik-Verband

Durchfilhrender Verein: Union Ebensee

Nennungen: Siehe Allgem. Bestimmungen fur den ,,ERSTE“-Cup
Quartierbestellungen: Direkt an den Fremdenverkehrsverband
Ebensee, 4802 Ebensee, HauptstraBe 34, Telefon 06133/8016
Startnummernausgabe: Ab 14.00 Uhr an der im Stadion gekenn-
zeichneten Stelle. Flir den Hammerwurf erfolgt die Startnummern-
ausgabe ab 15.00 Uhr in V8cklabruck.

Platzmeldung: Siehe Aligem. Bestimmungen fir den ,,ERSTE"-Cup
Meldestelle: An der im Stadion gekennzeichneten Stelle. Fir den
Hammerwurf an der im Stadion V8cklabruck gekennzeichneten

Miinner Frauen Stelle.
16.00 Stabhoch __ Kugel 400mHZL Hoch Speer Aligemeines: Bustransfer flir Hammerwerfer. Abfahrt von Ebennsee
16.20 400 m H ZL um 14.30 Uhr nach Vécklabruck
1885 100 m Vi ZEITPLAN UND BEWERBE:
16.50 100 m VL :
530 B0 C 2L Samstag, 10. 8. 1989
Minnliche Jugend Waeibliche Jugend

sk 100 m A, B-EL 16.00 Hammer (Vocklabruck) 100 m H VL
17.45 100 m A, B-EL Stabhoch Hoch
1800 3000 MHZL  Weit Hammer Diskus Speer

(Nebenfeld) 16.30 110 mH VL
18.20 100 m H VL 17.10 100 m H EL
18.50 110.m H VL 17.30 110 mH EL
19.00 400 m 7L 17.45 200 m ZL
19.90 5000 m ZL 18.00  Wait Kugel
19.35 100 m H A, B-EL Speer
19.50 110 m H A, B-EL 1800200 T L
20.00 1500 m ZL 1.0 el
20.10 4X400 m ZL Ll Gl s

19.05 3000 m ZL
Sonntag, 11. 6. 1989 1820 3000 m 7L
10.00 Hoch Spear 3000 m ZL Weit = 200 mHZE
10.20 1500 m ZL 1955 900mHZ
1038 ETw 2 Sonntag, 11. 6. 1989
10.45 400 m ZL 930 Dreisprung 100 m VL
11.15 200 m VL Kugsl Diskus
11.30 200 m VL Dreisprung  Diskus Kugel 950 100 m VL Weit
12.15 200 m A, B-EL 1010 Hoch 400 m ZL
12.30 200 m A, B-EL 10.25 400 m ZL
13.10 4X100 m ZL 10.40 100 m EL
13.20 4X100 m Zt 10.50 100 m EL
Diskus

Sprunghthen: 11.00 1500 m ZL
Minner 11.15 4X100 m ZL

1,85, 1,90, 1,95, 2,00, 2,05, 2,09, 2,12, 2,15, 2,18, 2,21, 2,24, 2,26,
2,28 usw. 2cm

3,70, 3,90, 4,10, 4,30, 4,50, 4,70, 4,80, 4,90, 5,00, 5,10, 5,20, 5,30,
5,40, 5,45, 5,50 usw. 5cm

Frauen

1,55, 1,60, 1,65, 1,70, 1,75, 1,79, 1,82, 1,85, 1,88, 1,91, 1,94, 1,96,
1,98 usw. 2cm

Wieswetinom &/89

11.25  4X100 m ZL

Sprunghthen Minnl. Jugend

Hoch: 1,65, 1,70, 1,75, 1,80, 1,83, 1,86, 1,89, 1,92 usw. je 3cm
Stabhoch:

3,00, 3,20, 3,40, 3,60, 3,70, 3,80, 3,90, 4,00, 4,10 usw. je 10 cm
Sprunghthen Weibl. Jugend

1,40, 1,45, 1,50, 1,55, 1,58, 1,61, 1,64, 1,67, 1,70 usw. je 3 cm
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Die 10. Osterreichischen Hallenmeisterschat-
ten am 11./12. Februar in Wien nahmen ei-
nen sehr erfreulichen Verlauf, weit besser als
man nach den erschwerten Vorbereitungs-
bedingungen erwarten durfte. Vier neue
osterreichische Hallenrekorde wurden auf-
gestellt (1985 waren es acht, 1986 sechs,
1987 einer, 1988 drei), in vier Bewerben wur-
de das Hallen-EM-Limit geschafft, in weite-
ren drei nur hauchdinn verfehlt. Positiv
machte sich der Wegfall der Limitleistungen
bemerkbar. 539 Einzelnennungen wurden
abgegeben und davon 280 (52%) eingehal-
ten. Wohl waren, wie im Vorjahr, nur in 9 der
22 Bewerbe mehr als zehn Athleten am Start,
in den Laufbewerben wirkte sich die groBere
Teilnehmerzahl aber deutlich aus.

PS: In einem Rahmenbewerb unterbot Martin
Toporek im 5000-m-Bahngehen in 20:59,38
das Hallen-EM-Limit von 21:10,00.

MANNER

Andreas
Berger

vor

Franz
Ratzenberger

680 m: Die 6,61 von Innsbruck lieBen einiges erwar-
ten und tatsdchlich erreichte Andreas Berger bei
seinem Sieg in 6,60 seine zweitbeste je gelaufene
Zeit (nach den 6,56 im Vorjahr in Wien). Franz Rat-
zenberger muBte einer Darminfektion Tribut zollen
— trotzdem Zweiter in 6,82 (in Mldnchen 6,73) vor
Reinhard Poltner 6,86 (,,meine erste Einzelmedail-
le") und dessen jingerem Bruder Christof 6,87.

v
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% ‘ Franz

& Ratzenberger
- vor

o =—":< T Christian

; Péitner

200 m: In Abwesenheit von Andreas Berger war fiir
Franz Ratzenberger trotz Schwachung der Weg
zum Sieg in 21,86 frei. Christof P&ltner wurde in
22,08 Zweiter.

!:._ : . é:i:‘%:.rd =]
./=-“‘r: TN

‘?1

Klaus
v L Ehrle
¥ ( vor
e = The Oliver
Munzer

400 m: 50 Minuten nach dem 800-m-Lauf muBte
sich auch Klaus Ehrle plagen, um in 48,02 zum
Sieg zu kommen. Eine sehr starke Leistung bot der
heuer noch der Juniorenklasse angehdrende Oliver
Minzer: Er wurde in 48,40 Zweiter vor Thomas Fut-
terknecht (48,45).

Kiaus
Ehrle
vor
Ginther
Pichler

800 m: Nach schneller erster Runde bremste Klaus
Ehrle mit seinem Vorarlberger Landsmann Herwig
Tavernaro in der zweiten das Tempo herunter und
war dann nur noch auf den Sieg (1:52,37) aus, Im
Finish wurde er von Giinther Pichler (1:52,56) hart
attackiert.
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1500 m: Peter Svaricek
war 1100 m lang ein
Tempomacher, wie er
besser nicht sein kann.
Auf sich alleine gestellt,
konnte sich Karl Blaha
von 3:41,66 auf 3:41,27
steigern, das sich ge-
steckte Ziel verfehlte er
nur hauchddnn.

N s Karl
- " Blaha

Karl
Blaha
=S yor
"~ Thomas
—i Fahringer

3000 m: Karl Blaha, der eher zu kirzeren Strecken
neigt, siegte in 8:13,89, der Neo-Wiener Helmut
Schmuck, der idngere Strecken bevorzugt, wurde

in 8:19,24 Dritter (hinter Thomas Fahringer
8:15,22).
Herwig
ROt

80 m Hurden: Wie im Vorjahr vermochte Herwig
Rottl angenehm zu tiberraschen. Nach seinen 6,67
von Schielleiten Uber 50 m Hiirden verbesserte er
gleich im Vorlauf seinen dsterreichischen Rekord
von 7,85 auf 7,80 und wiederholte im Endlauf diese
Zeit. Carsten Nentwig wurde mit der Steigerung auf
8,06 Zweiter, Thomas Weimann fehlte wegen Ver-
letzung.

.
L1 ” Markus
Einberger

Hoch: 225 Tage nach dem RiB der Achillessehne
wurde Markus Einberger mit 2,13 m &sterreichi-
scher Hallenmeister. Auch Wolfgang Tschirk, des-
sen Bestédndigkeit imponiert, meisterte als Zweiter
diese Hohe.

___-“

8tab: Hermann Fehrin-
ger sprang souverén 5,20
m im ersten Versuch und
5,60 m (so hoch wie im
Vorjahr in Budapest) im
zweiten. Erst an der neu-
“en Rekordhthe von 5,60
m scheiterte er. Wieder
~ schafften vier Athleten die
5 m: Stefan Klien 5,10 m,
Gerald Kager 5,10 m,
Alexander Hana 5,00 m.

Hermann’
Fehringer

Weit: Als es darauf an-
kam, war Zehnkampfer :
Michael Arnold voll da. Er
setzte sich im letzten
Durchgang, als Alfred
Stummer mit 7,47 m vor
Rene Zeman (7,46 m) ,4
fihrte, mit 7,75 m an die &
Spitze, nur 13 cm von
seiner Freiluftbestleistung
entfernt und nur 6 cm von §
Teddy Steinmayrs &ster- §

reichischem Hallenre-
kord.
Michael
Arnold

Drei: Im letzten Durch-
gang paBte die akusti-
sche Unterstlitzung, und
Alfred Stummer verbes-
serte seinen vier Jahre al-
ten dsterreichischen Hal-
lenrekord, an dem er da-
vor mit 16,177 m und
16,19 m gekratzt hatte,
von 16,24 m auf 16,40 m!
« Georg Werthner doku-
mentierte mit Platz 2 (mit
15,14 m) seine zukiinfti-
gen Ambitionen.

Alfred
Stummer

In  Abwesenheit

Kugel:
von Klaus Bodenmiuiller '
und Erwin Weitzl holte & &

sich Andreas Viasny
(heuer schon 17,03 m)
mit 16,68 m den Sieg.

Andreas
Viasny

Die Weit aufhorchen ...

. lieB Andreas Berger beim ,,World Mee-
ting”* am 12. Februar in Stuttgart, als er
lber 60 m hinter dem Jahresweltbestzeit
(6,52) laufenden Briten Linford Christie in
6,60 (wie 24 Stunden vorher in Wien) Platz
2 belegte — weit vor dem deutschen Meister
Matthias Schlicht (6,64) und dem Amerika-
ner Mark Witherspoon (6,70).

Sie flhiten sich wohl ...

. im Kreise der Leichtathleten im Ferry-
Dusnka Stadion, die Repradsentanten des
Hauptsponsors des OLV, der ERSTEN:
Vorstandsdirektor Walter Schwimbersky,

Vorstand Ludwig Ulirich und Frau Mag.
Gertrude Sobotka. Waiter Schwimbersky
kennt das Metier der Leichtathletik als ehe-
maliger osterreichischer Hochsprungmei-
ster ja genau, Frau Mag. Sobotka faBt darin
immer mehr FuB und Vorstand Ullrich freu-
te sich besonders, eine seiner Mitarbeite-
rinnen der ERSTEN als Erste ehren zu dir-
ten — Gerda Haas.

Ehrengiiste . . .

. galt es aber noch weitere zu begriiBen,
den Présidenten des O0C, Kurt Heller, und
als Vertreter des Bundesmlmsternums fur
Unterricht, Kunst und Sport, Ministerialrat
Prof. Dr. Hermann Andrecs.

Wegathon %/89
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SCHAFTEN

11./12. Feb. 1989 - Wien

1. Tag: Médnner: 80 m (66 Nennungen/38 Teilnehmer): 1. Berger
6,60, 2. Ratzenberger 6,82, 3. R. Ptltner 6,86, 4. Ch. Pdlitner (alle
USV Alpquell) 6,87, 5. Griindl (OTB 00) 7,00/ZL 6,98, 6. Lidauer
(doubrava) 7,02/ZL 6,97. - ZL: Schitzenauer (Weinland) 6,99, He-
genbart {U. Klagenfurt) 7,02, Mayrhofer (U. Salzburg) 7,08/VL 7,04.
1500 m (32/18): 1. Blaha {LTC Raika) 3:41,27, 2. H. Forster {Lochau)
3:53,87, 3. Miedler (Wildschek) 3:54,30, 4. Golly (LTC Raika} 3:57,66,
5. Pichler (U. Hofkirchen) 4:00,03, 6. Prand! (Lusthaus) 4:07 43, 7.
Vogel (U. Leibnitz) 4:11,45, 8. Hotter (OMV) 4:17,71, 9. Koss (Post
Graz) 4:1897, 10. Melinz (Maria Elend} 4:19,36, 11. Minczigar
4:19.63, 12. Preising (beide Post Graz} 4:26,82, 13. Scheidl
(Lusthaus) 4:45,85, Schiermayr (doubrava) aufg., Edler-Muhr (U.
Leibnitz} aufg., Svaricek (Wildschek) aufg.

Hoch (11/7): 1. Einberger (LACI) 2,13, 2. Tschirk (Weinland) 2,13, 3.
Traxler (OTB Wien) 2,00, 4. R. Devide (OMV) 1,95, 5. Duhs und Kali-
an (beide ATV Feldk.) 1,90, Lindinger (VOEST) 0. g. H.

Weit (21/8): 1. Arnold (SVS}) 7,75, 2. Stummer 7,47, 3. Zeman {beide
Wildschek) 7,46, 4. Réttl (TLC Feldk.) 7,23, 5. Kellermayr {Zehnk.
Union} 7,15, 6. Auinger (VOEST} 6,92, 7. Stadelmayr {doubrava)
6,66, 8. R. Eisenstdck (Umdasch) 6,34.

Kugel (20/10): 1. Vlasny 16,88, 2. Pirkibauer (beide VOEST) 15,73, 3.
Kropt (ATG} 15,58, 4. Kothbauer {U. Scharding) 14,49, 5. Pink (KSV)
14,47, 6. Ramler (Mddling) 14,22, 7. Koller (E-Werke} 14,20, 8.
Stampfl (ATG) 13,87, 9. Oppl (UWW) 13,82, 10. Mhlberger (Zehnk.
Union) 12,43,

1. Tag: Frauen: 80 m (39/20): 1. Trdger (Weiniand) 7,31 (OHR), 2.
Oppinger (U. Salzburg) 7,63, 3. Strasser (U. Natternbach) 7,66, 4.
Seitl (SV8) 7,77/2L 7,75, 5. Vidotto (beide SVS) 7,91/ZL 7,80, 6. Norz
(USV Alpquell} 7,94/2L 7,79. - ZL: Mayr (ULC Linz) 7,86, Unger
(USSV Graz) 7,87, Baumann (LCT!) 7,89, Priner (ULC Linz) 7,97, Tot-
ter (ATSE Graz) 7,99/VL 7,97.

1500 m (13/5): 1. Kéfer (KLC) 4:45,55, 2. Lattinger (LTC Raika)
4:45,60, 3. Rosenmayr (Wildschek) 4:47,01, 4. Berethalmy (Hirten-
berg) 4:54,77, 5. Wimmer {U. Hofkirchen) 5:18,89.

2. Tag: Ménner: 200 m (47/29): 1. Ratzenberger 21,86, 2. Ch. Pdltner
22,08/VL 22,01, 3. Grindl 22,22/ZL 22,11, 4. Unterkircher (LCTI)
23,12/2L 22,33. - ZL: Hegenbart 22,37/VL 22,30, Stadimayer (dou-
brava) 22,41, Teuschl (Wildschek} 22,68/VL 22,45,

400 m (47/17): 1. Ehrle (Méser) 48,02, 2. Miinzer (KLC) 48,40, 3. Fut-
terknecht (U. St. Pélten) 48,45/ZL 48,15, 4. Tavernaro 49,73/VL
49,24, - 2L Hugl (beide Montfort) 49,67, K. Devide 49,71/VL 49,62,
Fiildp (ELC) 49,80.

800 m (22/10): 1. Ehrle 1:52,37, 2. Pichler (U. Hofkirchen) 1:52,56, 3.
Fiilop 1:53,22, 4. Golly 1:53,67, 6. Gerhart (OMV) 1:54,51, 6. Uschan
{LTC Raika) 1:56,08, 7. Hofer (Oberwart} 1:56,55, 8. Pinter (Wild-
schek) 2:00,19, 9. Tavernaro 2:01,66, Zach {Umdasch) aufg.

3000 m (46/24): 1. Blaha 8:13,89, 2, Fahringer {LACI) 8:15,22, 3.
Schmuck {LCC) 8:19,24, 4. Biba (LACI) 8:20,83, 5. Platzer (doubra-
va) 8:25,72, 6. NiedersiB (St. Georgen) 8:29,42, 7. H. Forsler 8:31,26,
8. Egger (T1) 8:32,58, 9. Sorg (U. Neuhofen) 6:38,81, 10. Scharmer
(Tl} 8:38,82, 11. Friesenbichler (Road Runners) 8:39,10, 12. Krems-
lehner (Umdasch) 8:41,17, 13. Miedler (Wildschek) 8:42,64, 14. Ko-
kaly (Maria Elend) 8:46,87, 15. Buschka 8:51,57, 16. Heinz (beide
Cricket) 9:04,58.

80 m Hllrden (22/10): 1. Rott 7,80 (OHRY), 2. C. Nentwig (Weinland)
8,06, 3. Kreiner (ATSV Linz) 8,17, 4. MandIburger {Lustenau) 8,50/
VL 8,38, 5. Kellermayr 8,56/VL. 8,42, 6. Lagler (ATSV Linz) 9,12/VL
8,71. - VL: Agirbas (Cricket) 8,71, Muhlberger 8,74, Sihorsch (beide
Zehnk. Union) 8,90, Traxler (OTB Wien) 8,90.

Stab (13/10): 1. Fehringer {Umdasch) 5,50, 2. Klien (Wsinland) 5,10,
3, Kager (Wildschek) 5,10, 4. Hana {Weinland) 5,00, 5. Kellermayr
4,60, 6. Krammer 4,40, 7. Burger (beide Weinland) 4,20, 8. Pos (U.
Salzburg) 4,00, 9. Fischelmayer (Weinland) 4,00, Traxler o. g. H.
Drei (11/8): 1. Stummer 16,40 (OHR), 2. G. Werthner (Zehnk. Union}
15,14, 3. Mayrhofer 14,86, 4. Adler (ULC Linz) 14,16, 5. Zweier (Wild-
schek) 14,08, 6. Florian (USSV Graz) 13,89, 7. Muhlberger 13,57, 8.
Wenczel (Hirtenberg) 11,70.

2. Tag: Frauen: 200 m (20/11): 1. Troger 23,90/VL 23,89, 2. Strasser
(U. Natternbach) 24,53, 3. Baumann 25,91/ZL 25,69, 4. Moser (ULC
Linz) 26,34/21 25,72.

400 m (16/7): 1, Haas {Umdasch) 56,16/VL 55,10, 2. Waldhdr (dou-
brava) 57,24, 3. Spitzbart (ULC Ling) 57,71, 4. Drda (OTB 00) 58,05.
- VLL: Striessnig (KLC) 58,09

800 m (14/9): 1. Zenz (LTC Raika) 2:11,72, 2, Waldhér 2:14,01, 3. K-
fer 2:15,13, 4. Rosenmayr 2:19,14, 5. Pospischek (ULC Linz) 2:22,15,
6. Zotter (KSV) 2:26,03, 7. Orski-Ritchie (Donaustadt) 2:26,72, 8.
Wimmer 2:28,90, Lattinger aufg.

Wiesatihon B/89

FRAUEN 80 m: Bereits im Zwi-
= schenlauf steigerte sich
o TS sabine Troger von 7,42

auf 7,34 und blieb damit
um drei Hundertstel unter
dem Usterreichischen
Rekord von Karoline Ké-
fer von 1979. Im Endlauf
gelang ihr dann ein ganz
exzellenter Start, und sie
konnte sich abermals
verbessern - auf 7,31.
Auf Platz 2 und 3 zweij Ju-
gendathletinnen: Christi-
na Oppinger (7,63) und
Diana Strasser (7,66).
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8abine Tréger

200 m: Sabine Troger
wurde auch hier ihrer Fa-
voritenrolle gerecht und
blieb mit 23,89 im Vor-
und 23,90 im Endlauf
erstmals unter 24 Sekun-
den. Diana Strasser gefiel
als Zweite in 24,53.

Sabine
Tréger
vor
Diana
Strasser

400 m: Gerda Haas plag-
te sich im Endlauf (Sieg in
56,16) mehr als im Vor-
laut (55,10), war aber
trotzdem ungeféhrdet.

Erika
Zenz

800 m: Mit Muskelschmerzen ging Erika Zenz in
dieses Rennen, versplrte bei 600 m einen Faserrif,
konnte aber — mehr humpelnd als laufend — doch
noch als Erste das Ziel erreichen.

g
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Karoline
Kifer

vor

Karin
Lattinger
1500 m: Karoline Kifer zeigte wie sie kdmpfen
kann und kam in 4:45,55 funf ,,Hundertstel" vor Ka-
rin Lattinger zum 54. dsterreichischen Meistertitel
ihrer Karriere.

3000 m (14/6): 1. Miller (Maria Elend) 9:37,32, 2. Waber-Leutner
(Lusthaus) 9:37,86, 3. Zimmermann (OTB Wien) 10:14,80, 4. Beret-
halmy 10:20,89, 5. Gerdenits (Felixdorf) 13:09,35, Baumann (OTB
00) aufg.

80 m Hurden (21/10): 1. Kleind! (SVS) 8,47, 2. Seill 8,49, 3. Bauern-
fried (ATV Feldk.) 8,86, 4. Spitzbart 8,93, 5. Woschitz (USSV Graz)
9,11/VL 9,04, 6. Spiessiehner {SVS) 9,23/VL 8,95.

Hoch (12/3): 1. Kirchmann (U. Ebensee) 1,86, 2. Unger (USSV Graz)
1,75, 3. Schmid (ATSVI) 1,60.

3000 m: So stark hatte
man Carina Weber-Leut-
ner (jetzt beim LC
Lusthaus) in der Halile
noch nie laufen gesehen,
und trotzdem reichten die
9:37,86 nicht zum Sieg.
Anni Miller (9:37,32) hat-
te das stérkere Finish.

Anni
Miller
vor

2 Carina

: el Weber-
S SRRt | eutner

60 m Hirden: Die guten Zeiten, die sie in der Halle
schon erreicht hatten, blieben diesmal aus, span-
nend war's aber trotzdem: Ulrike Kleind| 8,47, Sabi-
ne Seitl 8,49.

Sigrid
Kirchmann

. i

Hoch: Das Antreten von nur 3 Athletinnen depri-
mierte. Sigrid Kirchmann siegte mit 1,86 m vor Gabi
Unger, die mit 1,75 m ihre persdnliche Bestleistung
egalisierte.

E‘! Ulrike
B L e Kleind!
Waeit: Erst der bessere zweitbeste Versuch verhalf
Ulrike Kleindl (6,05 m) zum Sieg vor Christina Op-
pinger (gleichfalls 6,05 m), die heuer erst 16 Jahre
alt wird und sich Uber ihren ersten 6-m-Sprung rie-

sig freute.

Sonja
s \ Spendelhofer
Kugel: Nach ihren 14,80 m von Budapest galt Son-

ja Spendelhofer als Favoritin und konnte mit 14,47
m die in sich gesetzten Erwartungen erfiillen.

Weit (18/9): 1. Kleindl 6,05, 2. Oppinger 6,05, 3. Spiesslehner 5,65,
4. Priner (ULC Linz) 5,60, 5. Woschitz 5,59, 6. Wackinger (ULC Linz)
5,49, 7. Wieser (ULB Wien) 5,45, 8. Totter (ATSE Graz) 5,34,
Kugel (14/12): 1. Spendelhofer (OMV) 14,47, 2. Weber (SVS) 14,18,
3. Langle (Montfort) 14,17, 4. C. Posch (IAC) 12,86, 5. Danninger
{Ried) 12,13, 6. Loidold (U. Schérding) 11,74, 7. Schmid 11,85, 8.
Drébing (OTB Wien) 11,46, 9. Spitzbart 11,04, 10. Puhr (OTB Wien)
11,08, 11. Jobst (U. Scharding) 10,64, 12. Spiesstehner 10,39.
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DLV-Arbeitstagung Sprint

Da die deutschen Sprinter schon einige Jah-
re nicht die erwiinschten Leistungen zeigen,
veranstaltete der DLV in Frankfurt am 12./13.
Dezember 1988 eine internationale Arbeits-
tagung zum Thema Sprint, zu der ich vom
OLV entsandt wurde.

Die Leitung der Tagung hatte Prof. Dr. Joch,
als Referenten standen zur Verfligung: Prof.
Dr. Schmidtbleicher, Prof. Dr. Ballreich, Prof.
Dr. Wiemann, der kanadische Sprintcheftrai-
ner Sanderson, der englische Sprinttrainer
Ingles und der deutsche Cheftrainer Thiele.
Von mir wurde der alpenléndische Sprintbei-
trag geliefert. Ich mochte hier in ,, MARA-
THON" die wichtigsten Aspekte der Tagung
kurz darstellen.

Die ersten Stunden waren der ischiocruralen
Muskulatur beim Sprinten gewidmet. Neuere
Untersuchungen belegen die Wichtigkeit und
vor allem die aktive Rolle der ischiocruralen
Muskulatur in beiden Stitzphasen. Gerade
in der Abdruckphase wurde dieser Muskel-
gruppe wohl zu wenig Augenmerk ge-
schenkt. Prof. Schmidtbleicher referierte

iiber neuronale Aspekte der Sprintbewe-
gung, wobei Insidern sicher die haufig publi-
zierten Untersuchungen Schmidtbleichers
bekannt sind. Nur das Wichtigste zur Erinne-
rung: Die Sprintbewegung ist als Dehnungs-
Verklrzungs-Zyklus zu begreifen, die beste
Leistung bringt der exzentrisch-konzentri-
sche Ubergang im zeitlichen Optimum. Um
die schnellen Fasern der Muskulatur zu errei-
chen, sind Lasten von Uber 60—80% des in-
dividuellen Maximums notwendig, weiters ist
die Innervationsfrequenz bedeutend, und
drittens kann man mit einer lactaciden ana-
eroben Arbeit keine neuromuskuldren Ver-
besserungen erreichen. Prof. Ballreich gab
einen interessanten Einblick in seine biome-
chanischen Untersuchungsmethoden. Der
Schotte Ingles stellte besonders den menta-
len Bereich des Sprinttrainers heraus, alle
Leistung gehe ,,vom Kopf aus!* Der mentale
Bereich dirfte genausowenig vernachléssigt
werden wie der muskulédre. Der deutsche
Cheftrainer Thiele betonte besonders das
Prinzip des Block- oder Schwerpunkttrai-

nings, da manche Trainer noch immer gern
alle Eigenschaften gleichzeitig zu entwickeln
versuchen. Der Kanadier Sanderson stellte
die Grundziige des kanadischen Sprintsy-
stems dar, das sich auf folgende Komponen-
ten stiitzt: Start und Beschleunigung — Maxi-
male Laufgeschwindigkeit — Spezielle Aus-
dauer | (100—300 m) — Spez. Ausdauer ||
(300—600 m) — Tempo Ausdauer (bis 600
m) — Allgemeine Ausdauer - Kraft - Bela-
stungsldufe — Kraftausdauer — Gelenkigkeit
und Beweglichkeit. Gerade der Laufschu-
lung (Sprint ABS usw.) widmen die Kanadier
groBes Augenmerk.

In meinem Referat zeigte ich die Méglichkeit
der Formkurvenentwicklung durch das
Krafttraining auf, dem dann alle anderen
Trainingselemente wie Schnelligkeits- und
Ausdauerentwicklung unter- und zugeordnet
werden.

Zum Thema Nachwuchsarbeit wurde einmal
mehr bedauert, daB in den westeuropéi-
schen Léndern viel zu sehr der Momentan-
erfolg gesucht wird. Mit hochwertigsten Trai-
ningsprozessen werden die Nachwuchs-
sportler ausgereizt — und im Hochleistungsal-

ter sind dann die Athleten verbraucht!
MAG. HEIMO TIEFENTHALLER

Ergidnzung zum Bericht der DLV-Arbeitstagung

Die Einbeziehung der ischiocruralen Musku-
latur in die Uberlegungen des Sprinttrainings
bringt eine spéte Bestétigung der von Prakti-
kern immer wieder geduBerten Meinung, da8
die Fortbewegung des L&ufers (vor allem in
Verbindung mit den modernen Kunststoff-
bahnen) mehr einem Ziehen Uber die Bahn
gleicht als einem permanenten AbstoBen
durch die Streckaktion der Beine.

So schrieb erstmals im Jahr 1979 BAUERS-
FELD/SCHROTER in einem offiziellen
Leichtathletiklehrbuch (iber den Begriff des
..Ziehens". Es hieB dort, daB beim Laufen mit
Beginn des FuBaufsatzes eine Zugbewegung
durch aktive Muskelarbeit eingeleitet wird. Es
dauerte bis 1985, bis schlieBlich WASER in
einer experimentellen Untersuchung die Do-
minanz der Zugbewegung vor der Streckbe-
wegung in den Knien nachweisen konnte.
WASER (1985) teilte die Komponenten, die
zur Fortbewegung im Laufen beitragen, zu-
nachst in zwei groBe Gruppen:

® das StoBen, das aus der Streckung des
FuB-, Knie- und Htftgelenks resultiert,

KSP-Verlaul

Abb. 1: MeBmodell WASERs, das gleichzeitig
ale Kontrolimodell fiir den Trainer dienen kann.
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und in das
® Ziehen, das aus der Hiiftstreckung resul-
tiert.
Diese beiden Komponenten sind aus der fol-
genden Abbildung (WASER, 1985) zu ent-
nehmen. Die Abbildung 1 stelit das grundle-
gende MeBmodell WASERs dar und kann
auch von jedem Trainer zur Kontrolle der
technischen Qualitdt des Laufes seiner Athle-
ten verwendet werden.
Beim StoBen (in der Streckphase) wird der
KSP mittels der Knlestreck- und FuBstreck-
muskulatur schrdg nach vorne oben be-
schleunigt. Diesen Impuls kann man in zwei
Komponenten aufteilen, eine horizontale und
eine vertikale Komponente. Die Vertikalkom-
ponente wird bendtigt, um den Landedruck
einschlieBlich der Schwerkraft zu (iberwin-
den, und andererseits, um die vertikale Auf-
wiértsbewegung des KSP zu erzeugen. Die
Horizontalkomponente aus der Beinstrek-
kung dient der Beschleunigung des Lauftem-
pos.
Das Ziehen ergibt sich aus der Hiuftstrek-
kung. Es wird erzeugt aus einer aktiven Be-
wegung des sogenannten AbstoBbeines von
vorne oben nach hinten oben. Nach WASER
miiBte eine Dominanz der Zugbewegung ge-
geniber der Streckbewegung im Experiment
durch eine schnelle Hiiftstreckung gegen-
lber der Kniestreckung gekennzeichnet
sein.
WIEMANN (1986) konnte die dabei tétigen
Muskelgruppen naher identifizieren. Nach
seiner Untersuchung sind an der Zugaktion
des Beines folgende Muskelgruppen beteiligt
(siehe dazu die folgende Abbildung):
1. GroBer GeséBmuskel (m. glutaeus maxi-
mus)
2. GroBer Anzieher (m. adduktor magnus)
3. Langer Kopf des zweikopfigen Ober-
schenkelmuskels (m. biceps femoris, ca-
put longum)

4. Halbsehnenmuskel (m. semitendinosus)
5. Plattsehnenmuskel (m. semimembrano-
sus).
Dem groBen GesdBmuskel kommt dabei vor
allem eine fixierende Rolle zu. Der m. adduk-
tor magnus verliert auf Grund seines Verlau-
fes wahrend der Hiftstreckaktion seine Be-
deutung.
Die Abbildung 2 zeigt die gem. WIEMANN an
der Laufbewegung beteiligte Muskulatur.
WIEMANN ({berpriifte nun die Laufbewe-
gung zus#tzlich mit einer Elektromyografie.
Dabei ergab sich fir den Laufschritt folgen-
des Ergebnis:
Die ischiocruralen Muskeln (Gruppe 3—5 in
der obigen Aufstellung) sind nicht nur wéh-
rend der gesamten Stiitzphase aktiv, sondern
beginnen bereits ca. 100 ms vor dem ersten
Bodenkontakt und beenden erst ca. 60 ms
nach dem Bodenverlassen ihre Aktivitdt. Da8
dies einen Beitrag zur Horizontalgeschwin-
digkeit darstellt, wurde im Vergleich zu einem
Sprung senkrecht nach oben festgestelit, bei
dem diese Aktivitdt nicht beobachtet werden
konnte (siehe dazu Abbildung 3).
Die Aktivitdt des m. quadriceps fem. (vier-
kopfiger Oberschenkelstreckmuskel) begt.
Sie strebt im ersten Teil der Stiitzphase sehr
hohen Werten zu, bricht jedoch nach ca.
zwei Drittel der Stilitzphase plotzlich ab, ob-
wohl die Streckbewegung im Kniegelenk
noch nicht beendet ist.
Damit konnte bestdtigt werden, daB die
ischiocrurale Muskulatur wéhrend der Lauf-
bewegung als Hauptstreckmuskulatur der
Huft- und Kniestreckbewegung anzusehen
ist und damit die Forderung WASERs nach
einer mehr ziehenden als stofenden Bewe-
gung berechtigt war. Diese Zugphase be-
ginnt jedoch nicht erst mit dem Aufsetzen des
FuBes am Boden, sondern bereits vorher
(siehe Abbildung 3). Die Wadenmuskulatur
hat ihre Funktion in einer Verldngerung des
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horizontalen Beschleunigungsweges fiir die
Streckaktion der ischiocruralen Muskulatur.
Nach Meinung des Autors WIEMANN miiBte
demnach die von TITTEL dargestelite Kor-
perstreckschlinge beim Lauf korrigiert wer-
den (siehe Abbildung 4).

Praktische Konsequenzen fUr das
Training

Die aus dieser Arbeit hervorgehende prakti-
sche Konsequenz fir das Training heiBt nun
neben der technischen Arbeit auch die Aus-
bildung der entsprechenden Muskulatur zu
forcieren. Die Hauptaufgaben stellen sich
dabei wie folgt:

1. Training der ischiocruralen Muskulatur
(siehe folgende Ubungsbeispiele)

2. Training der Wadenmuskulatur

3. Training der Beinbeuger, da durch das
erhdhte Lauftempo auch ein schnelleres
Vorbringen des Schwungbeines notwen-
dig wird.

Das Training der restlichen Beinstreckmus-
kulatur scheint dagegen gegeniiber den
oben angesprochenen Muskelgruppen et-
was in den Hintergrund zu treten.

DR. HUBERT HEIN
Literaturangaben beim Autor

Abb. 2: Streckmuskein der Hifte (nach WIE-
MANN, 1988). 1. Darmbeln, 2. Kreuzbein, 3.
Sitzbein, 4. Sitzbeinast, 5. Gelenkkop! des
Oberschenkelknochens, 8. Schaft des Ober-
schenkelknochens, 7. Schienbein, 8. Waden-
bein, 9. GroSer GesliBmuskel, 10—11. lschlo-
crurale Muskein: 10. Langer Kopf des zwelkpfi-
gen Oberschenkelmuskels, 11. Halbsehnen-
und Plattsehnenmuekel, 12. GrofSie Anzieher.

Abb. 3: Kinematogramm des Standbeines wiih-
rend des Laufechrittes (nach WIEMANN). A1 ~
A2 Qorumhmpllludo. 81 - 82 Stltazelt.

Abb. 4: Links das Modell der Kérperstreck-

:fhllnoo nach TITTEL, rechts der Vorschlag zu

. nar auf der Basls der neuen Erkenntnisse ver-
nderten Streckechlinge nach WIEMANN.,

B/SO

Abb. 5: Belastungsbeispiele
1 fir die ischlocrurale Musku-
latur (nach WIEMANN). a)
Vorwiegend isometrische Be-
lastung: 1 Senken, 2 Halten, 3
Heben. b) Dynamisch - plyo-
meirische Belastung: Aus
Stellung 1 wieder hoch-
schnellen, wobel die Aktion
vornehmiich Im Kniegelenk
durchgefilhrt werden solite.

KongreB des ELLV in Bad Blankenburg, DDR

11.—16. Jénner 1989

GroB war das Interesse am diesjéhrigen Kon-
greB des Europdlschen Leichtathietik Trainer
Verbandes. Eine neunkdpfige -Abordnung,
bestehend aus OLV-Sportwart Fritz Etlinger,
den Spartentrainern Gunter Zlkeli, Irek Kraw-
cewicz, Roland Werthner, Erich Berthold,
Robert Kropiunik und den Heimtrainern Ha-
rald Edletzberger, Hannes Langer und Ro-
bert Schober, vertrat den Osterr. Lelchtathle-
tikverband.

Das Thema ,,8print und Hlrdenlauf“ hatte
noch Vertreter aus 28 anderen LA-Nationen
In den Thiringer Wald nach Bad Blanken-
burg gelockt. Hier in der Zentralen Sport-
schule in freundlicher uhd netter Atmosphére
soliten uns ein paar anstrengende Tage er-
warten.

Orgenisator Frank Dick, GroBbritannien, ver-
stand es nicht nur, uns die Bedeutung seines
Namens klarzumachen, er hatte auch ein
umfangreiches Programm auf die Beine ge-
stellt. Die internationale Referentenliste relch-
te von Dr. Eddi Tepper (Verbandstralner fiir
Sprint und Hirden im Deutschen Verband
flr Leichtathletik der DDR) liber Arnoid Mal-
colm (Trainer von Akibua), V. A. Federets
(Trainer von Bryzgina), G. W. Szubriakov
(Nationalstaffeltrainer der UdSSR), Eberhard
Koénlg (Sabine Busch), Lutz Janek (Geschwi-
ster Oschkenat), Graham Knight (Ridgeon)
bis 200-m-Weltrekordler Pletro Menea.

Folgende Themen wurden behandelt:
Sprint

QO Entwicklung und Erhaltung der Maximal-
geschwindigkeit im Sprint wéhrend elnes
Jahres

O Koordinations- und Konditionstraining im
Frauensprint

O Start- und Beschleunigungstraining im
Kurzsprint

O Entwicklung von Schnelligkeits- und
Kraftausdauer beim 400-m-Lauf

O Entwicklung der Schnelligkeit

O Vorbereitung weiblicher Junioren auf den
400-m-Lauf als Grundlage fur eine lang-
fristige Leistungsentwicklung im Senio-
renbereich

O Vermeidung des Kdrperkontaktes im
4X400-m-Staffellauf

O Die 4X100-m-Staffel als Spezialdisziplin

e e

O Leistungsstruktur des 400-m-Laufes und
ihre trainingsmethodische Realisierung

O Entwicklung der speziellen Ausdauer im
200-m-Lauf.

O Entwicklungsstand im 400-m-Hurdenlauf
der Frauen/Probleme der zukiinftigen
Leistungsentwicklung

O Schnelligkeit und technische Entwicklung
im 110-m-Hurdenlaut

O Ldsung von Problemen der Koordination
und Geschwindigkelt im 110-m-Hurden-
lauf

O Koordinations- und Konditionstraining im
100-m-Hurdenlauf der Frauen

im Auftrag des Europ. LA-Verbandes stellte
unsere Présidentin Erika Strasser Probleme
der Hallen-Leichtathletik zur Diskusslon. Die
Fragen lauteten: ,,Wie wichtig ist die Hallen-
saison? Soll sie l&nger ausgedehnt werden?
Oder soll sie friher beginnen?" Alle anwe-
senden Trainer sprachen sich eindeutig fur
die Beibehaltung des Istzustandes aus.
Es besteht die Absicht, die KongreBergeb-
nisse und interessantesten Berichte durch ei-
ne Veréffentlichung in ,, MARATHON" einem
groBen Kreis von ,lernhungrigen” Tralnern
zur Verfligung zu stellen.
Auf Hannes Langer, Trainer von Ginter Ho-
fer (Burgenland), wirkte dieser KongreB be-
sonders befruchtend. Er regte im anwesen-
den Trainerkreis die Griindung eines Trainer-
rates des Osterr. Leichtathletikverbandes an.
Dieser Vorschlag fand allgemein begelsterte
Zustimmung. Es bleibt nun zu hoffen, daB
dieses Engagement von Hannes Langer, der
sich als ,,Schriftfinrer* des ,,Trainerrates"
zur Verfligung stellen will, von allen &sterrei-
chischen Leichtathietiktrainern unterstitzt
wird.

Ausblick auf die kommenden Veranstal-
tungen des ELLV

Jahr: 1980

Thema: Ausdauer Workshop (prakt.
Arbeit)

Ort/Termin: Glasgow, anschlieBend an die
Hallen-EM (2 Tage)

Jahr: 1991
Thema: Ausdauer KongreB (Theorie)

Ort/Termin: Helsinki, Februar 1991
FRITZ ETLINGER
(OLV-Sportwart)
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Hallenwettkampfe im In- und Auslan

7. 1., Innsbruck
ATSVI-Hallenmeeting

Manner: 80 m: 1. Dapunt/| 7,03, 2. Wirtenberger (Tl) 7,24. 80 m Hur-
den: 1. Margreiter (LACI) 9,50. Méinnl. Jugend: 80 m: 1. Schonherr
(Kornland) 7,26. 80 m Hirden: 1. Lechner 9,28. Minnl. Schuler: 60
m: 1. Kutzelnigg {beide O TB) 7,53. 80 m Huirden: 1. Ronacher {LCTI)

Frauen: 60 m: 1. Stobl/| 7,84, 2. Baumgartner/i 7,90, 3. Baumann
(LCTI) 7,92. Hoch: 1. Schmid (ATSVI) 1,65, 2. Plischke (LACI) 1,60.
Weibl. Jugend: 60 m: 1. Lamprecht (Schwaz) 8,35. 60 m Hurden: 1.
Lamprecht 9,45. Weibl. Schiller: 80 m: 1. Kirchebner (OTB) 8,31, 2.
Dornauer (T) 8,33. 80 m Hurden: 1. Kirchebner 9,54,

11. 1., Wien
ULC Wildschek-Hallenmeeting

War das ein Auftakt in die neue Hallensaison!
Stefan Klien (er wird heuer 22) steigerte sich
im Stabhochsprung nach seinen im Vorjahr
erreichten 5,056 m auf 5,15 m und das soll
nach Aussage seines Trainers Andrzej Ptak
noch nicht alles sein. Mit diesen 5,15 m
schob er sich in der ewigen Osterreichischen
Hallenbestenliste an die vierte Stelle vor!

DIE BESTEN OSTERREICHER

IM FREIEN IN DER HALLE
5,71 Fehringer/87 5,57 Fehringer/88
5,60 Kager/86 5,65 Kager/85
5,30 Lechner/81 5,30 Lechner/82
5,10 Hana/88 5,15 Klien/89
5,05 Klien/88 5,10 Hana/88
5,02 Palz/62

5,01 Klocker/62

5,00 Peyker/68

Alexander Hana wurde mit 5,00 m Zweiter. Er
ist ein sicherer 5-m-Springer geworden.
Schnellster liber 60 m war Alfred Stummer in
7.,06. Er gewann auBierdem den Dreisprung
mit 15,76 m.

Ménner: 60 m: A-Finale: 1. Stummer (Wildschek) 7,06, 2. C. Nentwig
7,08, 3. Schltzenauer (beide Weinland) 7,09, 4. Griindl (8TB 00)
7,13, 5. Hana (Weinland) 7,17, 6. Schrammel (ATSV Linz) 7,25. 200
m: 1. Grindl 22,94, 2. Teusch! (Wildschek) und K. Devide (OMV)
23,16, 4. Hammer| (Post Graz) 23,18. Stab: 1. Klien 5,15, 2. Hana
5,00, 3. Tischler 4,40, 4. Krammer (alle Weinland) 4,20. Drei: 1.
Stummer 15,76, 2. G. Zweier (Wildschek) 13,66. Ménnl. Jugend:
80 m: 1. Teloni (UKJ Wien) 7,25, 2. Celig (Weiniand) 7,40. 1000 m:
1. Amri {Wr. Berufsschulen) 253,93,

Frauen: 80 m: 1. Bibermayer 8,40. Weil: 1. Auer (beide OTB Wien)
5,36. Weibl. Jugend: 80 m: 1. Peters (OMV) 8,36.

14. 1., Wien
KSV Wiener E-Werke-Meeting

Geringer als im Vorjahr war die Beteiligung
an diesem Nachfolgemeeting des ,,Gerhard
Dirry-Memorials". GroBes Interesse galt auch
diesmal dem Stabhochsprung, war doch Ste-
fan Klien drei Tage vorher 5,11 m gesprun-
gen und stieg Hermann Fehringer in die Hal-
lensaison ein. Leider lief es fir beide nicht er-
freulich. Klien muBte erkennen, daB man
nicht jeden Tag Bestleistung springen kann,
und Fehringer hatte mit dem langen Anlauf
Probleme (dreimal an 5,20 m gescheitert).
Alexander Hana bewies seine Besténdigkeit
und egalisierte mit 5,10 m seine personliche
Bestleistung. Martin Tischler (Jg. 71), der
dsterreichische Jugend- und Juniorenmei-
ster des vergangenen Jahres, schaffte erst-
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mals 4,50 m! Zu sinem Uberlegenen Sieg
kam Peter Svaricek liber 1000 m in 2:24,47
(im Vorjahr Sieg in 2:25,6).

Getragen werden die Initiativen dieses Wie-
ner ASKO-Vereines von den Aktivititen sei-
ner Senioren mit Ex-Kugelrekordmann Franz
Hahnenkamp an der Spitze. Darum erhielten
auch die Senioren die Méglichkeiten der Be-
teiligung. Ubrigens: Der Veranstaltung wohn-
ten auch diesmal wieder zahlreiche Stadtpoli-
tiker mit Sportstadtrat Dr. Michael Haupel an
der Spiitze bei.

Miinner: 60 m: A-Finale: 1. Schitzenauer (Weinland) 7,02, 2. Lidauer
7,05/VL 7,04, 3. Stadelmayr (beide doubrava) und Trenkler (Wild-
schek) 7,17, 5. Schwarz 7,22/VL 7,17, 6. Grlnd! {beide OTB Q0) dis-
qu./VL 7,16. B-Finale: 1. Helm! (doubrava) 7,17, 2. Fried! (OTB 00)
7,20, 3. Teuschl (Wildschek) 7,21, 4. Gubo (Natternbach) 7,22. 400
m: 1. Hladky (OTB NO) 50,32, 2. Stadelmayr 50,53, 3. Kaltenbtck
50,79, 4. Svaricek (beide Wildschek) 51,23, 5. Weninger (TLC Feldk.)
51,44, 6. Gerhart (OMV) 51,46. 1000 m: 1, Svaricek 2:24,47, 2. Rush-
man/Irl 2:31,57, 3. Wagner (Umdasch) 2:32,89, 5. Pinter (Wildschek)
2:26,45, 6. Pawlik (OMV) 2:37,78, 7. Traxler (Mtdling) 2:39,02. 3000
m: 1. NiedersiiB (St. Georgen/Gusen) 8:25,4, 2. Rabitsch (KSV)
8:25.4, 3. Schwarzenpoller (U. St. Pdlten) 8:30,1, 4. Prand! (versins-
los) 8:34,7, 5. Kohout (Cricket) 8:35,1, 7. Friesenbichler (Road Run-
ners) 8:51,8, 8. Buschka (Cricket) 8:56,9. 8tab: 1. Hana (Weinland)
5,10, 2. Fehringer (Umdasch) 5,00, 3. Tischier 4,50, 4. Krammer 4,40,
5. Biirger 4,00, 6. Fischelmayer (alle Weinland) 4,00. Kugel: 1. Vlasny
16,78, 2. Pirklbauer {beide vereinslos) 15,99, 3. Koller (E-Werks)
14,10, 4. Ramler (Mbdling) 13,45. M40: 1. Schmidt (Feuerwshr)
11,58. M45: 1. Potschka (E-Werke) 12,72, 2. Minar (Feuerwehr}
11,45. M50: 1, Belfin 10,06. M55: 1. Hahnenkamp 12,97, 2. Stuppdck
11,66. M80: 1. Radovic (alle E-Werke) 9,00.

Minner: U 21: 1000 m: 1. Koss (Post Graz) 2:39,04, 2. Linorter (LTC
Graz) 2:42,87. Minnl. Jugend: 60 m: 1. Celig (Weinland) 7,32, 2. Te-
loni (UKJ) 7,33/VL 7,31, 3. Rechbauer {Weinland) 7,34.

Frauen: 60 m: 1. Oppinger (U. Salzburg) 7,70, 2. Unger (USSV Graz)
7,90, 3. Totter (ATSE Graz) 7,99/VL 7,90, 4. Domonkos 8,05, 5. Wie-
ser {beide ULB) 8,20/VL 8,13. 400 m: 1. Waldhor (doubrava) 57,75,
2, Orskie-Ritchie (Donaustadt) 61,81, Weit: 1. Wockinger (ULC Linz)
5,71, 2. Wieser 5,39. Kugel: 1. Spendelhofer (OMV) 13,58, 2. Dréibing
(OTB Wien) 10,93. W55: 1. Hahnenkamp 8,78. W70: 1. Knyz (Jg. 15,
beide E-Werke) 5,58. Weibl. Jugend: 60 m: 1. Perchtaler (Wolfsberg)
8,17, 2. Peters (OMV) 8,21.

14. 1., Mlinchen
Bayerische Meisterschatten

Weit: 1. Schicker/D 7,40. Gast: Auinger (VOEST) 7,48.

6. und 19. 1., Schielleiten
Zweimal Stabhochsprung

In der Schielleitener Sporthalle gab es zwei
Testwettkdmpfe. Obwohl beim zweiten Mal
das Thermometer nur 6 Grad (!) zeigte, mei-
sterte Rekordmann Hermann Fehringer sou-
verdn 5,30 m.

8. 1.: 1. Klien 5,00, 2. Hana (beide Weinland) 4,80, 3. Pracher (ATG)
4,30, 4. Tischler (Weinland) 4,20, 5. Stummer (Wildschek) 4,00, 6.
Krenn (Ternitz) 4,00.

19, 1.: 1. Fehringer (Umdasch) 5,30, 2. Klien 4,80.

Training und Wettkampf
in Budapest

Die fur die Weltausstellung 1995 geplante
Zusammenarbeit zwischen Wien und Buda-
pest funktioniert in der Leichtathletik bereits
jetzt bestens. Wahrend der Sperre der Halle
in Wien hatten Osterreichische Athleten in
Budapest die Mdoglichkeit, Trainings und
Testwettkdmpfe durchzufiihren.

Die ¢sterreichische Hallenmeisterin der- letz-
ten drei Jahre, Sabine Trdger, steigert sich

am 21. Janner, von ihrer Verletzung wieder-
hergestellt, iber 60 m von 7,50 auf 7,44 (nur
7 . Hundertstel" von Kéfers sterreichischem
Rekord entfernt) und lief auBerdem die 200
min 24,1. Am 29. Janner war sie iber 60 m
in 7,46 kaum langsamer, das Hallen-EM-Li-
mit folgte am 5. Februar in Innsbruck mit
7,42.

Auch fiir unsere Stabhochspringer bot sich
in Budapest die Mdoglichkeit flr Testwett-
kdmpfe: Am 24. Janner sprangen Hermann
Fehringer 5,30 m (zum zweiten Mal in dieser
Saison!) und Alexander Hana 5,00 m, am 26.
Janner Hermann Fehringer 5,20 m, Alexan-
der Hana 5,10 m, Gerald Kager 4,60 m, Mar-
tin Tischler 4,40 m und Werner Krammer
4,20 m (Stefan Klien fehlte in Budapest we-
gen einer Erkéltung).

Am 29. Janner starteten auBer Sabine Troger
auch andere Osterreicher: Sonja Spendelho-
fer stieB die Kugel 14,80 m, nur 12 cm vom
osterreichischen Hallenrekord von Melitta
Aigner (1983 14,92 m) entfernt! Uber 60 m
Hirden liefen Thomas Weimann 8,04 und
Carsten Nentwig 8,11, im Stabhochsprung
schafften Stefan Klien und Alexander Hana
5,00 m.

21. 1., Magglingen
Hallenmeeting
Ménner: 3000 m: 2. Urban (Montfort) 8:59,84. 60 m Hlrden: 2.

Mandlburger (Lustenau) 8,33. Fraven: 3000 m: 1. Prischink (M#ser)
11:01,39. 60 m Hurden: 4. Frick (Montfort) 9,56.

22. 1., Innsbruck
Tiroler Hallenmeisterschaften

Mannl. Junioren: 80 m: 1. Schdnherr (Kornland) 7,32, 2. Sporschill
(LCT!} 7,34. 60 m Hurden: 1. Wolf (IAC) 9,02, 2. Berger (LACI) 9,17.
Hoch: 1. Neubarth (LACI) 1,95, 2. Wolf 1,80. Ménnl. Schiller: 60 m: 1.
Kutzelnigg 7,52, 2. Brugger (beide OTB) 7,54. 60 m Hurden: 1. Rona-
cher (LCTI) 9,73. Hoch: 1. Brugger 1,78, 2. Ronacher 1,72.

Weibl. Junioren: 80 m: 1. Baumann (LCTI) 7,83, 2. Grigsser (OTB)
8,06. 60 m Hurden: 1. Baumann 9,03/VL 9,01, 2. Lamprecht
(Schwaz) 9,54. Hoeh: 1. Baumann 1,53, 2, Lamprecht 1,53. Weibl.
Schiler: 80 m: 1. Hack (IAC) 8,39, 2. Leiss 8,41, 3. Hoyer (beide
O7TB) 8,43/VL 8,37. 60 m Hirden: 1. Leiss 10,32/VL 9,72, 2. Hbck
10,49/VL 10,35. Hoch: 1. Larcher (LCTI) 1,56.

29. 1., Stuttgart
Hallenmeeting
Weibliche Jugend B: Kugel: 2. Ziindel (Lustenau) 10,79,

4. 2., Miinchen
Osterreichische Siege

In Miinchen, in der Werner von Linde-Halle,
nur einen Hammerwurf vom Olympia-Stadi-
on entfernt, wurde am 4. Februar ein vor al-
lem der Jugend vorbehaltenes Hallenmee-
ting des Bayerischen Leichtathletik-Verban-
des ausgetragen. In Abwesenheit der deut-
schen Elite (weilte bei den DLV-Meisterschaf-
ten) dominierten die Osterreicher. Zehn-
kdmpfer Gernot Kellermayr gewann nicht nur
die 60 m und die 60 m Hirden, sondern er-
zZielte mit 7,06 bzw. 8,33 auch personliche
Bestleistungen. Das sind doch gute Vorzei-
chen fir die Verbesserung der im Vorjahr in
Gotzis erreichten 7577 Punkte. Michael
Mayrhofer gewann den Weitsprung (aus Zeit-
mangel nur 3 Versuche) mit 7,01 m, Monika
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Bauernfried die 60 m Hirden der Frauen in
8,84. Christina Oppinger egalisierte bei ih-
rem Sieg liber 60 m der weiblichen Jugend
(bis 19 Jahre!) bereits bei ihrem zweiten Sai-
sonwettkampf ihre personliche Bestzeit von
7,66.

Ménner: 80 m: 1. Kellermayr {Zehnk. U.} 7,06, 2. Donhauser/D 7,08.
60 m Hirden: 1. Kellermayr 8,33, 2. Delmel/D 8,34. Weit: 1. Mayr-
hofer (U. Salzburg) 7,01. Ménnl. Jugend (bis 19): 60 m;: A-Finale: 1.
Burger/D 7,17, 4, Eder 7,41/VL 7,31, 5. Maislinger 7,45/VL 7,37, B-
Finale: 1. Berger (alle U. Salzburg) 7,36. 80 m Hlrden: 1. Flader/D
8,54, 3. Eder 8,80, 5. Hurl (U. Salzburg) 8,98.

Frauen: 80 m: 1. Demminger/D 7,83, 3. Bauernfried (ATV Feldk.)
8,11. 80 m Hurden: 1. Bauernfried 8,84. Weibl. Jugend (bis 18):
60 m: 1. Oppinger (U. Salzburg) 7,66.

4./5. 2., Sofia
Fehringer Ubersprang 5,40 m

Inmitten der bulgarischen Elite belegte Her-
mann Fehringer mit 5,40 m den dritten Platz
und scheiterte erst an 5,50 m. Damit hatte er
die GewiBheit, das Hallen-EM-Limit zu schaf-
ten, was ihm in der Woche darauf in Wien
auch gelang. Zum Sieg kam Delko Lessov
mit 5,60 m vor Atanas Tarev 5,50 m. Auf
Platz 4 hinter Fehringer: Der Hallen-EM-
Zweite von Budapest Nikolai Nikolov mit 5,30
m. Die weiteren Osterreicher: 9. Kager 5,00
m (nach verletzungsbedingter Pause), 12.
Klien 5,00 m, Hana o. g. H. Auf der nicht ein-
fach zu laufenden Rundbahn war Klaus Ehrle
mit Platz 4 Uber 400 m in 47,69 (1. Branko-
vic/YU 47,11) zufrieden, Arthur Golly wurde
Uber 800 m in 1:57,91 Achter (1. Mitov/Bul
1:52,82). Herausragend waren die 2,36 m
von Javier Sotomayor im Hochsprung und
die 8,11 m von Jaime Jefferson (beide Cuba)
im Weitsprung.

5. 2., Schielleiten
Steirische Hallenmeisterschaften

Nach seiner Verletzung und Erkrankung pri-
sentierte sich Herwig Roéttl wieder in bester
Form und erzielte iber 50 m Hiirden mit 6,67
einen neuen Osterreichischen Hallenrekord
(bisher 6,73/Herbert Kreiner 1983). Auch auf
der 50-m-Flachstrecke war der Feldkirche-
ner in 6,00 der Schnellste (hauchdiinn vor
Rainer Schrammel 6,01). Andreas Vlasny
Ubertraf im KugelstoB mit 17,03 m als fiinfter
Osterreicher in der Halle die 17-m-Marke
(1988 im Freien 17,44 m). Im Hochsprung
der Frauen steigerte sich Gabi Unger auf
1,75 m, Uber 50 m war sie in 6,68 gleich
schnell wie ihre ehemalige Vereinskollegin
vom USSV Graz Ulrike Kleindl.

Minner: 50 m: A-Finale: 1. Pracher 6,18, 2. Vertacnik (beide ATG)
und Spatauf (ATSE) 6,20. B-Finale: 1. Wasserfaller 6,24, 2. Hammerl
(beide Post) 6,25. Géste: 1. Rdttl (TLC Feldk.) 6,00, 2. Schrammel
(ATSV Linz) 6,01. 50 m Hurden: A-Finale: 1. Pracher 7,05, 2. Kaspar
{Post) 7,23, Maybach (ATSE) disqu./VL 7,54. B-Finale: 1. Lechner
(Post) 7,63/VL 7,62. Gste: 1. Ruttl 6,68/VL 6,67 (OHR), 2. Kreiner
6,94, 3. Lagler (beide ATSV Linz) 7,34. Hoch: 1. Toller (ATG) 2,04, 2.
Witigruber 1,98, 3. Pichler (beide USSV) 1,92, 4. Mandl {U. Eisenerz)
1,86. Gilste: 1. Tschirk (Weinland) 2,13, 2. Herga/YU 2,04, 3, Lindin-
ger (VOEST) 1,89. Weit: 1. Prenner (Post) 6,80, 2. Vertacnik 6,78, 3.
Pracher 6,76, 4. Habjanic {alle ATG) 6,71. Stab: 1. Pracher 4,30.
Drei: 1. Florian (USSV) 14,19, 2, Wittgruber 13,76. Kugel: 1. Kropf
(ATG) 15,52, 2. Pink (KSV) 14,65, 3. Zeilbauer (ATSE) 13,99, 4.
Stampfl (ATG) 13,72.

Frauen: 50 m: 1. Unger (USSV) 6,68, 2. Totler (ATSE) 6,76, 3. Forsi-
ner (Weiz) 7,28/VL 7,14, Gltste: 1, Kieind! (SVS) 6,68, 2. Hynek (TLC
Feldk.) 6,84/VL 8,93. 50 m Hirden: 1. Woschitz {(USSV) 7,69, 2. Un-
0er 7.71, 3, Hodschar (USSV) 8,49. Gliste: 1. Hynek 7,74. Hoch: 1.
Unger 1,75, 2. Woschitz 1,64. Welt: 1. Totter 5,64, 2. Woschitz 5,53.
Kugel: 1. Wilfling (Hartberg) 10,98, 2. Woschitz 10,57, 3. Otter (Flir-
stenfeld) 10,45,

Minnliche Jugend: 50 m: 1. Iraschko (U. Eisenerz) 6,20, 2. Mayer
(ATSE) 6,27. 50 m Hurden: 1. Mayer 7,77/VL 7,75, 2. Pdtz 7,88,
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Hoch: 1. Horvath (beide Hartberg) 1,86, 2. Mayer 1,75. Weit: 1, Wilf-
ling (Hartberg) 6,26. Kugel: 1. Hartleb (Judenburg) 11,90, 2. Kandel-
bauer (MLG) 10,69.

Weibliche Jugend: 50 m: A-Finale: 1. Otter 7,25/VL 7,22, 2. Spdrk
(Hartberg) 7,26/VL 7,24, 3. Steiner (USSV) 7,27/VL 7,26. B-Finale: 1.
Egger 7,24, 2. Tagatsch (beide Hartberg) 7,28/VL 7,27. 50 m Hur-
den: 1. Hiring {USSV) 8,14, 2. Steiner 8,27. Hoch: 1. Egger (Hart-
berg) 1,50. Gast: Halapier (TLC Feldk.) 1,67. Weit: 1. Hiring 5,07,
Kugel: 1. Wilfling 10,60, 2. Otter 10,55.

5. 2., Innsbruck
Tiroler Hallenmeisterschatten

Bei dieser vom ATSV Innsbruck organisier-
ten Veranstaltung konnten als Géste auch
Nichttiroler starten, was iber 60 m die Sprin-
ter des neu geschaffenen USV Alpquell
Vécklabruck und die dreifache &sterreichi-
sche Hallenmeisterin Sabine Tréger nutzten.
Andreas Berger hatte einen starken Einstieg
in die Hallensaison. Mit 6,61 kam er auf seine
zweitbeste je gelaufene Zeit (Rekord 6,56),
besser als bei der Hallen-EM in Madrid und
besser als bei der Hallen-EM 1988 in Buda-
pest (jeweils 6,62). Das Limit fir Den Haag
(6,72) war damit nur Formsache. Bergers
.Vize" Franz Ratzenberger wurde in 6,80
(personliche Bestzeit 6,78) Zweiter. Sabine
Tréger lief nach ihren 7,44 und 7,46 von Bu-
dapest 7,42 und damit exakt das Hallen-EM-
Limit. An diesem scheiterte Sigrid Kirchmann
im Hochsprung mit 1,88 m (Limit 1,91 m)
knapp. Im Hochsprung der Manner schaffte
Markus Einberger 2,16 m, 219 Tage nach
dem RiB der Achillessehne bei den Staats-
meisterschaften 1988 in Schwechat.

Ménner: 80 m: 1. Schroll (IAC) 7,07, 2. Wirtenberger (TI) 7,09/VL
7,08, 3. Rirsch (Schwaz) 7,11, 4. Klotz (LCTI) 7,17/ZL 7,14. - VL: J.
Mayramhof (ATSVI) 7,14. Giste: 1. Berger 6,61, 2. Ratzenberger
6,80, 3. Ch. Ptltner (alle Alpquell) 6,89, 4. Dapunt/| 7,10. - VL: R.
Pdltner (Alpquell) 6,96. 80 m HUrden: 1. J. Mayramhof 8,28, 2. Mair
(Worgl) 8,41, 3. Wolf {IAC) 9,09/VL 8,93. Hoch: 1. Einberger 2,15, 2.
Neubarth (beide LACI) 1,96, 3. Oberkofier (LCTI) 1,90.

Minnliche Jugend: 80 m: 1. Schdnherr (Kornland) 7,34, 2. Brugger
7,56, 3. M. Lechner (beide OTB) 7,60. 80 m Hirden: 1. M. Lechner

-9,11,2.C. Lechner (Vbls) 9,46/VL 9,25, 3. Lanner (IAC) 9,48/VL 9,34.

Hoch: 1. Brugger 1,85, 2. C. Lechner 1,76, 3. Gutschi (Wattens) 1,73.
Frauen: 60 m: 1. Baumann (LCTI) 7,85/VL 7,84, 2. Griesser {OTB)
8,02/VL 7,97, 3. Mayramhof (ATSVI} 8,05, 4. Lindner (LACI) 8,32/VL
8,09. Einlagelaut: 1. Troger (Weinland) 7,42/VL 7,44, 2, Baumann
7,87, 3. Griesser 8,11, 4. Lindner 8,45. 80 m Hirden: 1. Baumann
8,94, 2. Goschler (OTB) 9,33, 3. Schmid (ATSVI) 9,80, 4. Griesser
10,05/VL 10,04. Hoch: 1. Schmid 1,66, 2. Plischke (LACI) 1,63, 3.
Watzdorf (ATSVI) 1,50. Gast: Kirchmann (U. Ebenses) 1,88.

Weibliche Jugend: 60 m: 1. A. Wirth (IAC) 8,09, 2. Kirchebner 8,34/
VL 8,26, 3. Heng! (beide OTB) 8,52/ZL 8,37. 80 m Hurden: 1. B. Lam-
precht (Schwaz) 9,29, 2. Kirchebner 9,42, 3. Reisigl (BSV) 9,73.
Hoch: 1. Larcher (LCTI) 1,60 (!), 2. Reisigl 1,55, 3. Stern (IAC) 1,50.

8. 2., Wien
Meeting des SV Donaustadt

Die vom SV Donaustadt gebotene Startmog-
lichkeit drei Tage vor den Staatsmeister-
schaften wurde nach der langen Hallensper-
re dankbar angenommen. Es gab groBe Teil-
nehmerfelder und auch fir den Nachwuchs
wurde viel getan. Im Mittelpunkt stand der
Stabhochsprung, bei dem die Elite vereint
war. Hermann Fehringer war darauf aus, das
Hallen-EM-Limit zu schaffen, und tatséchlich
sprang er, nachdem er bei 5,20 m begonnen
hatte, gleich im ersten Versuch 5,45 m (bei
der Rekordh6he von 5,60 m gescheitert).
Stefan Klien jubelte Uber seine Steigerung
auf 5,20 m (!), Alexander Hana und Gerald
Kager iubersprangen 5,00 m — und somit war
es der erste Wettkampf, bei dem vier Oster-
reicher im gleichen Bewerb die 5 Meter mei-
sterten!

Karl Blaha blieb bei seinem Test flir die
Staatsmeisterschaften lber 800 m erstmals
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in der Halle unter 1:50 ~ Sieg in 1:49,97 vor
Werner Edler-Muhr 1:51,20 und Ginther Ho-
fer 1:51,48. Alfred Stummer sprang 7,25 m
waeit.

Sabine Troéger kam liber 60 m nach ihren
7,42 von Innsbruck gleich im Vorlauf auf
7,43. Im Endlautf verstolperte sie sich beim
Start, war einem Sturz ndher als dem n&ch-
sten Schritt . . . und lief trotzdem 7,48, eine
Zeit, die sie bis heuer nie erreicht hatte. Ger-
da Haas gewann die 400 m Ulberlegen in
54,15 (ihre Hallenbestzeit 53,45).

Minner: 60 m: A-Finale: 1. Karlik/H 6,94, 2. Schiitzenauer (Wein-
land} 7,01, 3. Stummer (Wildschek) 7,02, 4. Grlindl (OTB 00) 7,03,
5. Lidauer 7,14/VL 7,10. B-Finale: 1. Stadimayr (beide doubrava)
und-Tenent/YU 7,17, 3. Schwarz {ATSV Linz} 7,26. 200 m; 1, Zajo-
vics/H 21,76, 2. Karlik/H 21,83, 3. Grlind! 22,04, 4. Tenent/YU 22,30,
5. K. Devide (OMV) 22,62, 6. P. Knoll (ULC Linz) 22,85, 7. Mautendor-
fer (LC Villach) 22,95, 8. Ganger (OMV) 22,97. 400 m: 1. Katona/H
47,89, 2. Somtay/H 48,21, 3. Futterknecht (U. St. Pblten) 48,49, 4.
Stadimayr 49,45, 5. Gdschl (Post Graz) 49,91, 6. Kosa/YU 50,67, 7.
Golly (LTC Graz) 50,70, 8. Hiadky (OTB NO) 50,74, 9. Zach (Um-
dasch) 50,84. 800 m: 1. Lauf (Steir. Meisterschaft): 1. Blaha (LTC
Graz) 1:49,97, 2. Edler-Mubr {U. Leibnitz) 1:51,20, 3. Hofer (ULC
Oberwart) 1:51,48, 4. Gdlly 1:52,49, 5. Uschan (LTC Graz) 1:56,40, 6.
Koss (Post Graz) 1:57,13. 2. Laut; 1, Transek/YU 1:57,65, 2. Prandl
(Lusthaus) 1:58,61. 3000 m: 1, Lauf (Steir. Meisterschaft): 1. Ra-
bitsch 8:31,44, 2. Mand! (beide KSV) 8:55,86, 3. Maichin (Post Graz)
9:10,86. 2, Laut: 1. Salinger (SVS) 8:34,06, 2. Adamis/H 8:35,29, 3.
Oberrauner (LC Villach) 8:36,38, 4. Miiller (doubrava) 8:37,03, 5. Ko-
hout (Cricket) 8:40,26, 6. Strassegger (LC Villach) 8:41,71. 80 m Hur-
den: 1. Varga/H 8,01, 2. Weimann (SVS) 8,07, 3. Vilanyi/H 8,11, 4. C.
Nentwig (Weinland) 8,23, 5. Fater (SVS) 8,45, 6. Bauer (Weinland)
8,60. Hoch: 1. Herga/YU 2,03, 2. R. Devide (OMV) 1,95, 3. Lindinger
(VOEST) 1,80, 4. Huber (Cricket) 1,90. Weit: 1. Stummer 7,25, 2.

Schiller (SVS) 6,67, 3. Adler (ULC Linz) 6,56. Stab: 1. Fehringer (Um- *

dasch) 5,45, 2. Klien 5,20, 3. Hana (beide Weinland) 5,00, 4. Kager
(Wildschek) 5,00, 5. Krammer (Weinland) 4,20. Kugel: 1. Vlasny
16,62, 2. Pirklbauer (beide VOEST) 15,52, 3. Konyi/H 15,35, 4. Ram-
ler (Mtdling) 14,69, 5. Koller (E-Werke) 14,12.

Ménnl. Jugend: 60 m: A-Finale: 1. Tomek (SVS) 7,28, 2. K. Knoll
(ULC Linz) 7,29, 3. Rechbauer (Weinland) 7,31, 4. Teloni (UKJ Wien)
7,33. 200 m: 1. Rechbauer 23,05, 2. K. Knoll 23,26. 800 m: 1. Giitler
(ATG) 2:00,62, 2. Kolik 2:01,82, 3. Amri 2:04,06, 4. Fischer {alle Wr.
Berufsschulen) 2:04,71. Hoch: 1. Heinz (Feuerwehr) 1,76, 2. Manfre-
da (Theresianum) 1,76, 3. Miiller 1,73. Weit: 1. Pock (beide Wein-
land} 6,10, 2. Binderhofer (Feuerwehr) 5,95. Kugel: 1. Weiskircher
10,95, 2. Hugler (beide Weinland) 10,74.

Frauen: 80 m: 1. Trbger (Weinland) 7,48/VL 7,43, 2. Hettinger/H
7,88, 3. Vidotto (SVS) 7,94, 4. Domonkos (ULB} 8,03, 5. Miklautsch
(LC Villach) 8,05. 400 m: 1. Haas {Umdasch) 54,15, 2. Batori/H 56,14.
800 m: Steir. Meisterschaft: 1. Lattinger (LTC Graz) 2:18,86, 2, Zotter
(KSV) 2:25,25, 3. Berethalmy (Hirtenberg) 2:28,49. 80 m Hurden: 1.
Kleindl (SVS) 8,50. Hoeh: 1. Auer (OTB Wien) 1,68. Weit: 1. Bruckner
(Weinland) 5,37. Kuge!: 1. Spendelhofer (OMV) 14,00, 2. Polgar/H
12,20, 3. Drabing (OTB Wien) 11,65, 4. Heind! (Weinlend) 11,33.
Weibl. Jugend: 80 m: 1. Liebhart 8,04, 2. Moser 8,11, 3. Harreiter (al-
le ULC Linz) 8,18/VL 8,15, 4. Peters (OMV) 8,20. 200 m: 1. Moser
26,21, 2. Liebhart 26,64. Hoch: 1. Blazovics {(OMV) 1,56.

8. 2., Mlinchen
Wieder die Osterreicher!

Wie beim Hallentest drei Tage davor, be-
herrschten auch beim 10. Hallenmeeting des
USC Miinchen am 8. Februar die Osterrei-
cher die Szene. Franz Ratzenberger steigerte
sich Uber 60 m nach seinen 6,80 von Inns-
bruck auf 6,73 (Hallen-EM-Limit 6,72) und
siegte damit vor Christof Poitner 6,86 (5.
Mayrhofer 7,05). Thomas Fahringer gewann
die 800 min 1:57,71, Alois Egger die 1500 m
in 4:06,66, Markus Einberger den Hoch-
sprung mit 2,15 m, (3. Neubarth 1,90 m),
Gernot Kellermayr den Stabhochsprung mit
4,50 m. Bei den Frauen feierten Monika Bau-
ernfried liber 60 m Hirden in 8,99, Sigrid
Kirchmann beim Hochsprung mit 1,84 m (4.
Tureczek 1,60 m) und Veronika Léngle beim
KugelstoB mit 13,95 m (3. C. Posch 12,70 m)
Siege. Weitere Ergebnisse: Ménner: 60 m
Hirden: 2. Mair 8,63. — Drei: 2. Mayrhofer
14,72, — Frauen: Weit: 4, Mayramhof 5,48.
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bruar; Zahireiche prominente Repré-

sentanten des Sports mit Frau Bundes-
minister Hilde Hawlicek an der Spitze sind
gekommen, um im VIP-Raum die von den
20. Hallen-Europameisterschaften aus Den
Haag eingetroffenen dsterreichischen Athle-
ten willkommen zu heiBen. Unter diesen Ath-
leten der neue 60-m-Halleneuropameister
Andreas Berger (der vierte Sieger nach Maria
Sykora und llona Gusenbauer 1970 und
Dietmar Millonig 1986) und die sensationelle
Hallen-EM-Dritte Uber 200 m, Sabine Troger.
Gerade in einem Jahr, wo eine optimale Hai-
lenvorbereitung nicht gegeben war, wo viel
auf das Improvisationstalent jedes einzelnen
ankam, feierte Osterreich einen seiner groéB-
ten Erfolge. P\6tzlich ist man wieder wer, das
bekam man auch in Den Haag deutlich zu
spiren. Da hat sich das Vorbereitungstrai-
ning in Gran Canaria gelohnt!
Osterreich war in der Den Haager Hou-
trusthalle, einer ehemaligen Ausstellungshal-
le, die mit einer sechsbahnigen 200-m-
Rundbahn und einer achtbahnigen (!) Sprint-
geraden jetzt nur noch den Leichtathleten ge-
hért (ca. 4000 Zuschauer finden Platz), mit
acht Athleten verireten, die bei den Staats-
meisterschaften davor alle ansteigende Ten-
denz erkennen lleBen. Die groften Medail-
lenchancen rdumte man Andreas Berger ein.
Vor allem {iber 60 m aufgrund der hervorra-
genden 6,60 von Stuttgart, aber man posaun-
te sie nicht hinaus. Favorit flir diesen 60-m-
Lauf war der dunkelhdutige Brite Linford
Christie, der 60-m-Hallen-Europameister von
Budapest, 100-m-Europameister von Stutt-
gart und Olympiazweite von Seoul. Er war in
Stuttgart mit 6,562 Jahresweltbestzeit gelau-
fen. Wegen einer FuBverletzung sagte er un-
mittelbar vor den Vorldufen ab, was seine
Konkurrenten zun#chst nicht wuBten. Fir sie
standen plétzlich alle Tore offen und der, der
diese Chance am besten zu nutzen verstand,
war unser Andreas Berger: Vorlaufsieger in
6,66 (locker), Semifinalsieger in 6,58 (eben-
so sicher). Das Finale kostete Nerven. Erst
ein Fehlstart des Russen Witali Savin (Staffel-
olympiasieger!), der Berger angelastet wur-
de, dann einer des Belgiers Ronald Desruel-
les (Hallen-Europameister 1986), erst der
dritte Start gllickte. Berger muBte vorsichtig
sein (Reaktionszeit 16 Hundertstel, bei der
WM in Rom waren es 13) und lief dem Feld
nach. Aber er rolite es auf. Mann flr Mann,
und passierte bei 50 m auch den deutschen
Hallenmeister Matthias Schlicht, der den be-
sten Start hatte (12 Hundertstel). Der Vdckla-
brucker siegte in 6,56 (6sterreichischer Hal-
lenrekord egalisiert), der Deutsche lief 6,58.
Diesen Erfolg zu feiern war vorerst keine Zeit.
Berger war auch flir die 200 m gemeldet und
lief sie tatséichlich. Im Vorlauf 20,92, im Semi-
finale 21,22 und im Finale auf der unglnsti-
gen Bahn 2 als Vierter 21,33. Die Anspan-
nung war aber schon weg, so sehr er sich
diese auch zu halten bemliihte. AuBerdem
stand er als einziger Sprinter in beiden Final-
|&ufen und da machte sich auch eine gewisse
Midigkeit bemerkbar.
In beiden Finalldufen startete auch Sabine
Tréger. Sie nutzte die Gunst der Stunde, daB
die Elite nicht komplett vertreten war, von
selbst ging es aber auch nicht, man muBte
schon dazu etwas tun. Und Sabine tat viell
Uber 60 m kam sie als eine der zwei Zeitbe-
sten in das Achterfinale und machte mit Platz
7 in 7,35, nur 4 Hundertstel von ihrem Re-
kord entfernt, das Beste, was sie tun konnte.
Hallenweltrekordlerin Nelli Cooman wurde
vor eigenem Publikum zum flnften Mal hin-
tereinander  Hallen-Europameisterin  (in
7.15). Der Finalplatz motivierte Sabine und
lieB sie ihre Erkéltung vergessen. Auch Uber
200 m war sie eine der beiden Zeitbesten
und kam in das Finale. Sie lief auf der Bahn

Flughafen Schwechat, Montag, 20. Fe-
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6 (,,ich sah keine Konkurrentin, bei 100 m
horte ich auch noch niemanden") was das
Zeug hielt. Nur zwei lieB sie passieren und
wurde grandiose Dritte, was von der Aufen-
bahn zundchst nicht einzusehen war, in
23,70 (personliche Bestzeit!). Gratulation
Andi! Gratulation Sabine!

Den Beginn zu dem so erfreulichen Ab-
schneiden unserer Athleten setzte Alfred
Stummer mit dem Osterreichischen Drei-
sprungrekord von 16,41 m, wenngleich er
damit einen Platz im Endkampf um 7 cm ver-
fehlte (,vielleicht hatte ich mich dort auf
16,60 m vorgetastet*). Hermann Fehringer
war mit seiner Technik nicht zufrieden: Platz
8 im Stabhochsprung mit 5,40 m (im ersten
Versuch). Die 5,60 m demnéchst zu lber-
springen, traut er sich zu. Zu viel traute sich
Michael Arnold zu. Nur mit 7,78 m war es im
Weitsprung mdéglich, in den Endkampf zu

kommen — und das wollte der Schwechater.
Bei dem Vorhaben Ubertrat er aber dreimal,
die Form stimmte, aber die Dosierung nicht.
Auf die richtige Dosierung war Martin Topo-
rek im 5000-m-Bahngehen bedacht. Um
nicht disqualifiziert zu werden, war er vorsich-
tig: Neunter in 22:11,59. Mehr Selbstvertrau-
on hitte Karl Blaha Uber 1500 m gebraucht,
er lag bei 800 m an der glnstigen dritten Stel-
le. Da hétte er das Tempo machen sollen,
doch gerade da fiel er zurlick und am Ende
fehlte ihm eine Winzigkeit auf das Finals, ein
Hundertstel auf den Franzosen Herve Philip-
peau — und der wurde schlieBlich Hallen-Eu-
ropameister!

Herwig Rotil verpatzte Giber 60 m Hirden sei-
nen Start, da war der Traum vom Semifinale
rasch ausgetrdumt. GroBartig im Finale Euro-
parekordmann Colin Jackson (Olympiazwei-
ter) bei seinem Sieg in 7,59.

Wir haben einen

Europameister!

Minner

60 m: 1. BERGER 6,56 (OHR egal.), 2. Schiicht (D) 6,58, 3. Rosswass
(GB) 8,59, 4. Pavonl (1) 6,62, 5. Dasrulles (B) 6,66, 6. Ullo (1) 6,68, 7.
Savin (SU) 6,68, 8. Grigorov (Bul) 6,69, 1, 8emifinale: 1. BERGER
6,58, 2. Rosswess 6,65, 3, Pavoni 6,68, 4. Savin 6,67, 5. Hudec (CS)
6,69, 6. Kovacs (H) 6,75, 7. Marie-Rose (F) 6,78, 8. Myllyméki {Fi)
6,79. 2. Semifinale: 1. Ullo 6,63, 2. Schlicht 6,64, 3. Grigorov 6,67, 4.
Desruelles 6,67, 5. Madonia (1) 6,68, 6. McFarlane (GB) 6,70, 7. Ar-
ques (Spa) 6,73, 8. Karaffa (H) 6,81.

200 m: 1. Mafe (GB) 20,92, 2. Regls (GB) 21,00, 3. Marle-Rose (F)
21,14, 4. BERGER 21,33, 5. Floris (1) 21,41, 6. Popa (Pol) 21,81. 1. Se-
mifinale: 1. Floris 21,07, 2. Regis 21,08, 3. BERGER 21,22, 4, Jedru-
slk (Pol) 21,27, 5. Razgonow (SU) 21,58, 6. Cunha (Por) 22,18. 2, Se-
mifinale: 1. Mafe 21,14, 2. Marie-Rose 21,22, 3. Popa 21,26, 4. Man-
gold (CH) 21,41, 4. van de Klundert (NL) 22,01, 6. Abrantes (Por)
22,10. 3. Vorlaut: 1. BERGER 20,92, 2. Mefe 21,09, 3. Florls 21,61.
400 m: 1. Cornet (Spa) 46,21, 2. Whittle (GB) 46,49, 3. Just (D) 46,80,
4, Bennett (GB) 47,16, 5. Sanchez (Spa) 47,45, 6. Petrella (1) 47,83.
800 m: 1, Heard (GB) 1:48,84, 2. Druppers (NL) 1:49,96, 3. Heydgen
(D) 1:49,75, 4. Diomar (F) 1:52,37, Lahuerta {Spa) aufg., Sharpe {GB)
aufg.

1500 m: 1, Philippeau (F) 3:47,42, 2. Kulker (NL) 3:47,57, 3, Afanslew
(SU) 3:47,63, 4. Pancorbo (Spa) 3:47,84, 5. Fuhlbrigge (DDR)
3:47,76, 6. Rliter (D) 3:48,95, 7. Borge (N) 3:49,57, 8. Vlali (1) 3:51,01.
1. Vorlaut: 1. Afanasiew 3:44,30, 2. Vlali 3:44,57, 3. Pancorbo
3:44,79, 4. Rlter 3:44,80, 5. Fuhlbrigge 3:44,88, 6. Nabein (D)
3:44,91, 7. Corstlens (B) 3:47,13, 8. Nechanicky (CS) 3:47,35, 9. Ba-
nai (H) 3:50,14. 2, Vorlaut: 1. Kulker 3:45,46, 2. Borge 3:45,69, 3.
Phillppeau 3:46,14, 4. BLAHA 3:46,15, 6. Neumann (DDR) 3:46,24, 6.
Farinas (Spa) 3:47,92, 7. Kirk (GB) 3:48,12, 8. StewIng (D) 3:49,09, 8.
Vonzls (Gr) 3:49,76. : !

3000 m; 1. Baumann (D) 7:50,43, 2. Anton {Spa) 7:51,88, 3. Carller
(F) 7:62,23, 4. Geofiroy (F) 7:52,90, 5. Zorko (YU) 7:54,16, 6. Campos
(Por) 7:54,93, 7. Hidalgo {Spe) 7:55,17, 8. Silva (Por) 7:55,89, 9. Ji-
menez (Spa) 7:58,16, 10. Hofstee (NL) 8:00,13, 11. Blalluch {D)
8:00,33, Wirz (CH) aufg.

60 m Hirden: 1. Jackson (GB) 7,59, 2. Pohland (DDR} 7,65, 3. Tour-
ret (F) 7,67, 4. Hudec (CS) 7,69, 5. Sala (Spa) 7,72, 6. Schwarthoff (D)
7.72, 7. Nagorka (Pol) 7,81, 8, Hbter (CS) 7,84, 3. Vorlaut: 1, Hudec
7,83, 2. Buckerldge (GB) 7,83, 3. Schwarthoff 7,84, 4. Bakos (H) 7,92,
5. ROTTL 7,94, 6. Lima (Por) 8,19.

Hoch: 1. Mdgenburg (D) 2,33, 2. Grant (GB) 2,33, 3. Emelin (SU)
2,30, 4. Sonn (D) 2,27, 5. Matei (Rum) 2,27, 6. Maltschenko (SU) 2,24,
7. Gloquel (F) 2,24, 8. Kontaxakis {Gr) 2,24, 9. Dakov (Bul) und Party-
ka (Pol) 2,20, 11. Holmen (GB) 2,20, 12. Eliingsen (N) und Papako-
stas (Gr) 2,15, 14. Hernandez (F) 2,15.

Weit: 1. Mellaard (NL) 8,14, 2. Corgos (Spa} 8,12, 3. Maas (NL) 8,11,
4, Szalma (H) 8,06, 5. Haal (D) 7,96, 6. Karna (Fi) 7,94, 7. Brige {F)
7,80, 8. Kivi {Fl) 7,78, 9. Thomas (D) 7,75, 10. Johnson (GB) 7,61, 11.
Plosila (Fi) 7,61, 12. Faulkner (GB} 7,59, ... ARNOLD o. g. V.

Stab: 1. Egorow (SU) 5,75, 2. Potapowitsch {SU) 5,75, 3. Chmara
(Pol) 5,70, 4. Zintl (D) und M. Kolasa (Pol) 5,60, 6. Bagyula (H) 5,60,
7. Tarev (Bul) 5,50, 8. FEHRINGER 5,40, 9. Garcia (Spa), D'Encausse
(F} und Widen (8) 5,40, 12. Palola (FI) und Huiz (Spa} 5,40.

Drei: 1. Musijenko (SU) 17,29, 2. Mai (DDR) 17,03, 3. Mikules (CS)
16,93, 4. Helan (F) 16,83, 5. Badinelli {1) 16,62, 6. Grabarczyk (Pol)
16,60, 7. Camara {F) 16,52, 8. Slanar (CS) 16,48, 9. STUMMER 18,41,
10. Moreno (Spa) 16,31, 11. Wolters (D) 16,29, 12. Fallse (B) 15,77,
13, Agapiou (Cyp) 15.47.

Kugel: 1. Timmermann (DDR) 21,68, 2. Stolz (D) 20,22, 3. Andersen
(N) 20,22, 4. Likho (SU) 20,16, 5. Sula (CS) 20,11, 6. de Bruln (NL)
19,72, 7. Krieger (Pol) 19,51, 8. Ronkainen {Fl) 19,31, 8. Koutsoukls
(Gr) 18,98, 10. Treguilly (F) 18,30, 11. Slmson (GB) 17,38, 12. Guld-
mundsson {Isl} 17,17.

5000 m Gehen: 1. Tsennlkow (SU) 18:35,60, 2. Mrazek (CS) 18:40,11,
3, Benedictis (1) 18:43,45, 4. Blazek (CS) 18:55,78, 5. Urbanlk (H)
19:50,87, 6. Barroso (Spa) 19:56,97, 7. Twanenko (SU) 20:11,32, 8.
Urbano (Por) 20:17,12, 9. TOPOREK 22:11,59, 10. Mathlesen (DK)
23:12,72, 11. Corfitz (DK) 23:20,37, Arena {1} disqu., Staaf (S) disqu.,
McDonald (Irl} aufg.

Frauen

80 m: 1. Cooman (NL} 7,15, 2. Blly (F} 7,19, 3. HanhljokI (F1) 7,23, 4.
Dunn (GB) 7,24, 5. Raschupkina (SU) 7,27, 6. Richter (D) 7,31, 7.
TROGER 7,35, 8. Grossenbacher (CH) 7,42. 1. Semitinale: 1. Dunn
7,27, 2. Hanhljoki 7,31, 3. Raschupkina 7,32, 4. Verbruggen (B) 7,45,
5. Vigati (1) 7,45, 6. van Heezlk (NL) 7,48, 7. Husbyn (N} 7,63. 2. Semi-
finale: 1. Cooman 7,19, 2. Bily 7,23, 3. Richter 7,34, 4. TROGER 7,38,
5. Grossenbacher 7,40, 6. Patoulldou (Gr) 7,42, 7. Olsen (N) 7,57, 8.
Tromp (NL) 7,65.

200 m: 1. Perec (F) 23,21, 2. Aebi (CH) 23,38, 3. TROGER 23,70, 4.
Stoute (GB) 23,79, 5. Papillina (SU} 23,80, 6. HanhijokI (F) 24,04. 1.
Semifinale: 1. Perec 23,16, 2. Stoute 23,50, 3. TROGER 23,76, 4. Ill-
jeva (Bul) 23,86, 5. Verbruggen (B) 24,37. 2. Semifinale: 1. Aebi
23,71, 2. Papillina 23,82, 3. Hanhijok| 23,86, 4. Fernstrdm (S) 24,47,
400 m: 1. Gunne! (GB) 52,04, 2. Shomonina (SU) 52,36, 3. Protti (CH)
52,57, 4. Plggford (GB) 52,90, 5. Slarinova {CS) 54,16, 6. Ficher (F)
54,67

800 m: 1. Melinte (Rum) 1:59,89, 2. Kiessling (DDR) 2:01,24, 3. Gre-
bentschuk (SU) 2:01,63, 4. Zuniga (Spa) 2:02,77, 5. Lesch (D)
2:03,04, Kitowa (SU) aufg.

1500 m: 1. Ivan (Rum) 4:07,16, 2. Lachmenewa (SU) 4:07,77, 3. Klto-
wa (SU) 4:08,36, 4. Mai (DDR} 4:09,40, 5. Bydz (Pol) 4:09,42, 6. Bai-
kau-Skaite (SU) 4:10,49, 7. Hutcheson (GB) 4:10,76, 8. Everloef (S)
411,70,

3000 m: 1. van Hulst (NL) 9:10,01, 2. Morris (GB) 9:12,37, 3. Puica
(Rum) 9:15,49, 4. Agoston (H) 9:18,93, Michellek (D) aufg.

60 m Hurden: 1. Donkova (Bul) 7,87, 2. Naroshilenko {SU) 7,94, 3.
Lippe (D) 7,96, 4. Olyslager (NL) 8,01, 5. Mo. Ewanje-Epee (F) 8,22,
6. Tromp (NL) 8,22, 7. Langenhulzen {NL) 8,32, 8. Dethler (B) 8,36.
Hoch: 1. Astafei (Rum) 1,96, 2. Haugiand (N) 1,96, 3. Ma. Ewanje-
Epee {F) 1,91, 4. Petrovic (YU) 1,88, 5. Borislavova (Bul) und Bakogi-
anni (Gr) 1,84, 7. Bramhoff (D) 1,84, 8. Flammengo (1} 1,84, 9. de
Wachter (B) 1,80, 10. Westen (S), Pakarlnen (FI) und Jonckheere (B}
1,80.

Weit: 1. Tschistjakowa (SU) 6,98, 2. Tschen (SU) 6,86, 3. Ropo-Junni-
la (Fi) 6,62, 4. Caprlotti {1) 6,56, 5. Karczmarek (Pol) 6,56, 6. Berkeley
(GB) 6,33, 7. HiddIng (NL) 6,33, 8. Wijnsma (NL) 6,30, van Heezlk
(NL)o.g. V.

Kuget: 1. Storp (D) 20,30, 2. Hértwig (DDR) 20,08, 3. Plotzitzka (D)
19,79, 4. Vasickova (CS) 19,32, 5. Horvath {H) 17,75, 6. Maffels (1)
17,32, 7. Augee (GB) 17,17, 8. Hanson-Nortey (GB) 16,59, 9. Ramos
(Spa) 16,22.

3000 m Qehen: 1. Anders (DDR) 12:21,91, 2, Salvador {I) 12:32,40, 3.
Sobrino (Spa) 12:39,50, 4. Vavracova (CS) 12:42,00, 5. Senchez
(Spaj 12:43,49, 6. Alfdldi (H) 12:43,62, 7. Szebenszky (H) 12:44,37, 8.
Gunnarson (8) 12:54,52, 8. Bruckmann (D) 12:57,07, 10. lwanowe
(SU) 12:57,36, 11. Alfridi (1) 13:04,71, 12. Todorova (Bul) 13:06,58.

Wiegwetlnon B/89




