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Vom Redaktionstisch

Menschen ge-
hen aneinander
vorbei. Wir sind
mit uns selbst
beschiftigt. Die
Sorgen anderer
kennen wir
nicht. Eine Frau,
die ihre Tochter
verloren hat, will
leben. Sie sucht
Freude im Sport,
mag die Men-
schen. Manchmal ist sie einsam. Die Ge-
schichte von Rositha Burits hat mich
beim Schreiben tief beriihrt. Mit ihrer
Tochter Tanja war ich 1993 bei den Ju-
nioren-Europameisterschaften. Zwei Jah-
re spiter starb das Midchen an einer
Uberdosis Heroin. Der LIFE-Artikel ist
auf Seite 39.

Die Ereignisse des Sporralltags stehen
in jeder Zeitung. Einiges mehr schreiben
wir. Menschliches ist das Wichtigste. So
war’s bisher, so halte ich es kiinftig. 100
Ausgaben der LEICHTATHLETIK sind Ge-
schichte. Auf ins nichste Jahrtausend!

Unser bescheidener Aufstieg von der
kopierten Landesverbandsinformation
zum international anerkannten Oster-
reich-Magazin ist auf den Seiten 6 bis 9
mitzuverfolgen.

KURT BRUNBAUER
Chefredakteur

Titelbild:

PLOHE

i Berilirends
~ Tod durch Drogen

Stephanie GRAF
bei der Hallen-WM in Paris
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Die ersten 100 Ausgaben

LEICHTATHLETIK

Reine Schreibarbeit:

In 14 Jahren 8 Biicher

1983

Der Wiener Leichtathletikverband hatte eine
Zeitung. Die hielt miy, Kurt Brunbauer, jun-
gem Pressereferenten des Oberosterreichischen
Verbandes, der damalige OOLV-Priisident Er-
win Kaufinann vor. ,,JWar’ schon, brichtest
Du auch so etwas zusammen®, sagte er. Das
war Kaufimanns-Art. Ein halbes Jahr gab ich
mir Zeit, bis am 12. September die erste Aus-
gabe der LEICHTATHLETIK erschien: Gezdihlte 90
Stiick, 12 Seiten stark, maschinegetippt, foto-
kopiert, mit einem Klammerl genagelt.

+ ,Hochsprungrekord von Wolfgang
Tschirk beim Bleikristallmeeting in
Ebensee™, lautete eine Schlagzeile, in
der ansonsten auf Oberosterreich aus-
gerichteten Premierennummer. Uber
die ersten Leichtathletik-Weltmeister-
schaften machte sich der LAUF-KU-
RIER des SV GW Micheldorf fiir uns
Gedanken - auf einer Dreiviertelseite.
Das war’s.
wJournalistische Kenntnisse hatte ich ja
vom Schreiben in der VOEST- Vereinszei-
tung. Anerkennung fiir die erste Oberoster-
reich-Zeitung gab’s in Form eines Gliick-
wunsches vom Kremsmiinsterer Trainer
Karlheinz Meidinger.

» Ausgabe 2 vermeldete den Gewinn ei-
ner ,,Silbermedaille fiir Gerda Haas!"
bei den Junioren-Europameisterschaf-
ten in Schwechat und ,,7. Plitze von
Sigrid Kirchmann wund Christian
Nebl™.

» Olympia 1984, Los Angeles, intim:

Zehnkimpter Georg Werthner (9.) im
Interview: ,,Freudentrinen nach 79,96
Metern im Speerwurf entschidigten
fiir einen schmerzvollen 1. Tag."
Vom Tipp-Ex zur Korrekturtaste: Der
Computer, ein Laptop, erleichtert die Schrei-
berei und gestaitet redaktionelle Gedanken-
spriinge per Tastendruck.

+ Erika Strasser wird 1986 OLV-Prisi-
dentin: ,,Sie ist die weltweit erste Frau,
die einem nationalen Verband vor-
steht™, verkiinden wir dem Leichtath-
letik-Land. Und: ,Nach 16 Jahren (seit

Bild: Kurt Brunbauer

Ilona Gusenbauer und Maria Sykora)
erklang bei einer Hallen-Europamei-
sterschaft wieder die Gsterreichische
Hymne bei einer Siegerchrung: Der
Karntner Dietmar Millonig gewann in
Madrid Gold im 3.000-Meter-Lauf.*

EIN GROSSER LAUFER, menschlich
anderen voraus: Dietmar MILLONIG.

Bis 1986

ist die sechsmal jihrlich erscheinende OOLV-
Zeitung fiir die 90 Bezieher (alle OOLV=Ver-
eine, Vorstandsmitglieder und Trainer) gratis.
Christoph  Michelic bringt kaufméinnische
Ideen ein.

Die 20. Ausgabe war das letzte Gratisex-
emplar. 800 Stiick wollten wir davon fiir alle
Athleten in Oberdsterreich kopieren. Jeder soll-
te uns kennen(lernen). Michelic’s Arbeitgeber,
die VKB-Bank, stellte einen neuen Kopierer
zur Verfiigung, wir testeten ihn aus: Nach 750
Heften war Schlufs. Wir hatten falschen Toner
nachgefiillt und das neue Gerat ruiniert. Scha-
den: 80.000 Schilling! War das das Ende vom
Zeitungslied? Die Bank hatte Verstandnis, die
Kopierfirma auch, der OOLV-als Medien-Ei-
gentiimer und Michelic’s und meine Briefta-
sche auch. Es ging weiter!

LENCHTATHLETI

LEIGHTATHLETH
B L o T T oy o e

1987

erwarben bereits 300 Abonnenten die LEICHT-
ATHLETIK Damit war ein Uberleben ,,auf ei-
genen Beinen® gesichert. Verrichteten wir bis
dahin alle Verfielfaltigungs- und Versandtdtig-
keiten selbst, bekam das VOEST-Druckser-
vice den Kopierauftrag. Start des Klammerls
links oben hatte die Zeitung nun einen ge-
leimten Heftriicken, lieff sich also richtig um-
bldttern.

+ . Der ganz normale Wahnsinn® war

Andreas Berger, der bei den Weltmei-
sterschaften in Room ins Semifinale des
100-Meter-Laufes sprintete und den
Endlauf um Tausendstelsekunden ver-
palte. Die 25. Ausgabe beinhaltete
sein Portrait: ..Vom TBC-kranken
Schwichling zum schnellsten
Weiflen.*
» Wegen einer schweren Erkrankung unse-
res Chefredaktessrs muf die November/De-
zember-Ausgabe auf Miite Jinner verscho-
ben werden ™, informierte Freund Michelic in
einer einseitigen  Sondernummer" die war-
tende 1 eserschaft zu Weihnachten 1987,
Malaria und Typhus hatte mich nach einer
Nepal- / Indiewreise niedergestreckt. In 14
Jahren war es die einzige Ausgabe, die nicht
termingerecht herauskam.

» 1988 war micht nur ein Olympiajahr,
es gab das 1. Guglmeeting in Linz. Vom
Zaunberberg hallte das Echo: ,Man
kann Leichrathledk verkaufen, wenn
die Verpackumng simmt. Unmogliches
wurde meoghch. Linz war faszinie-
rend = 6500 Zuschauer waren ge-
kommen, Weltklasseathleten aus 21
Nationen boten Leistungen, wie sie in
Osterreich noch nie zu sehen waren.
66 Seiten war das Gugl-/Olympiahefi -
weiterhin fotokopiert - stark.

* _Andreas Berger FEuropameister™
knallte 1989 in dicken Lettern zum er-
sten Mal eine Uberschrift von der Ti-
telseite. Im Inneren: . Das war die Zeit
im Bild. Der Sport berichtet anschlie-
Bend vom sensationellen Sieg des
Osterreichers Andreas Berger bei der

327 LEICHTATHLETIK



Hallen-EM in Den Haag!® Uber 60

Meter triumphierte der Vocklabrucker
- trotz eines Fehlstarts. Sabine Troger

holte Bronze im 200-Meter-Lauf.

» ,,Gugl-Gala wie Weihnachten im Au-
gust: Millonig schlug Olympiasieger,
Berger zwei Weltmeister™. Die Head-
line doppelte der Sprinter in der glei-
chen Ausgabe, als ,.Der Kerl der Carl
schlug™. In New Dehli hatte Berger als
erster Weiller seit acht Jahren Carl Le-
wis bezwungen.

« Ein ,Vom Geist getriebenes OLV-
Team erstaunte die Fachwelt™ bei den
Hallen-Europameisterschaften 1990 in
Glasgow: Klaus Bodenmiiller stiell mit
der Kugel auf Gold, Stabhochspringer
Hermann Fehringer hievte sich mit
dem Stab springend zu Bronze.

* ,,Bubka geschlagen!* jubelten wir im
Sommer mit Fehringer iiber eine EM-
Bronzemedaille in Split. Beim Gugl-
Meeting in Linz wogten ,,20.000 Leu-
te auf der Welle des Halbgotts aus San-
ta Monica® (,.,King Carl” Lewis war
gemeint).

AUF SILBER stieR Klaus BODENMULLER
1991 bei der Hallen-WM in Sevilla.
Bild: PLOHE

Bis 1991

gewinnt das lokale Blatt nationales Format,
dazu mit Helmut Ploberger (,,PLOHE") ei-
nen Top-Fotografen und (400) Abonnenten in
ganz Osterreich.

» Wie Raucher eine Davidoff™ inhalierten wir
bei den Hallen-Weltmeisterschaften erstmalig
Live-Atmosphdre  einer  internationalen
Grofiveranstaltung, Daf} die IAAF uns
wZwerge im Blitterwald akkreditierte, erfiill-
te die auf Eigenkosten nach Sevilla gereisten
» WM-Reporter mit Stolz. Die LEICHTATH-
LETIK war wer. Verstirkung im Redak-

LEICHTATHLETIK 3/97

tionsteam: Wolfgang Adler (,ADWO) klopfi
in die Tasten.

+ Klaus Bodenmiiller gewinnt mit der
Silbermedaille als erster 6sterreichi-
scher Leichtathlet WM-Edelmetall -
und wir waren dabei!

IN EINEM JAHR EM-Bronze in der Halle
und im Freien fir Hermann FEHRINGER.
Das hatte vor ihm kein Osterreicher
geschafft.

Bild: PLOHE

+ Ausgabe Juni/Juli (Nummer 47) zeigt
das erste Schwarz-WeiB3-Titelfoto
(Sprinter Thomas Renner) der Zeitung
- bis dahin war das internationale
Leichtathletik-Liuferlogo  auf den
Deckblittern.

» Zum 50. Heft schenkten wir uns die
erste Farb-Titelseite: Zwei Natternba-
cher Silvesterliufer geisterten sche-
menhaft durch die Winternacht.

FUNFTE BEI OLYMPIA ‘92, WM-DRITTE in Stuttgart mit O

1992

Am 14. Mirz, beim Verbandstag in Feldkirch,
macht der Osterreichische Leichtathletikver-
hand die LEICHTATHLETIK =u seinem offiziel-
len Organ. Auf den Tag genau am Beginn des
10. Jahres nach Erscheinen der ersten Ausga-
be, am 12. Septeniber; wird die erste gedruck-
te Nummer als ,,Offizielle Zeitung des
OLV* ausgeliefert. 2.000 Exemplare befor-
dert die Post nun achtmal im Jahr an in- und
auslandische Abonnenten.

Ein halbes Jahr hatten wir Zeit, in-
haldlich auf ganz Osterreich und grafisch
vom  computergeschriebenen-fotoko-
pierten Blatt auf gefilliges Layout umzu-
stellen.

» ,Glanzvolle Osterreicher” (Ninova,

Tréger, Bodenmiiller) schiirtten bei der

Hallen-EM in Genua Bronzemedaillen

- . KieslsVorstoB in die Weltelite™ - das

machte die Umstellung fiir uns inter-

essant und relativ leicht.

Die Bedingungen waren es nicht immer:

Weil man PLOHE und mich nach der

OLV-Medaillenfeier vom Hotel in Genua

aussperrte, mufiten wir am Boden der

Schiffskabine von Ludmila Ninova und

Manager Harald Edletzberger schlafen. Die

Teams ankerten anf einem Passagierdamp-

Jer im Hafen.

Herwig Réttl und Sigrid Kirchmann

tiberwinden titelseitig Hiirden bezie-

hungsweise eine Hochsprunglatte mit

Rekorden,

ehe uns mit der 55. Ausgabe, der ersten

offiziellen (jLI/:Ausgnbe, rundherum der

Untergang prophezeiht wurde: Die Olym-

pischen Spiele in Barcelona, die Staatsmei-

sterschaften und das Gugl-Meeting im er-
sten Heft - ,,da habt’s Euch a bifil viel vor-
genommen... "

+ 18 Seiten ,,.Barcelona live*, die Hoch-
sprung-Olympiafinfte Kirchmann, der
Sechste Bodenmiiller (ein Kugelstofer
am Titelblatt - daran konnte sich kein
Leichtathlet in Osterreich erinnern),

( §

LV-Rekord:

1,97 Meter waren fur Sigrid KIRCHMANN keine Mauer.

Bild: PLOHE



der Hammerwurf-Neunte Johann

Lindner - dieses Hochgefiithl konnte

kein rasender Olympia-Taxler vermas-

seln.

Auf der Fahrt zum Flughafen schrottet er

sein Auto, Wir bleiben unverlet=t.

Die Kiritiken erfrenen noch heute beim

Nachlesen: Alfred Stummer: ,,'loll, daf§ es

wieder eine LA-Zeitschrift fiir Osterreich

gibt!“ Johannes Langer: ,,Umfangreich und
gut recherchiert. Die Latte wurde von Euch
selbst hoch gelegt. So mufl es sein.” Und

Statistiker Karl Graf: ,,So ist die LEICHT-

ATHLETIK auf dem besten Wege ein interna-

tionales Fachblatt zu werden.*

.Bahnbrechendes® tut sich im Berg-

lauf: Gudrun Pfliiger und Helmut

Schmuck gewinnen zum ersten Mal

die World Trophy im Berglauf.

Vom Vienna City ,,Marathon-Friih-

ling® 1993 schreibt sichs zum Gotzis-

Mehrkampfmeeting in den ,,Hoch-

Sommer”, dann verkrampfen die Fin-

ger vor der Tastatur des Laptops:

+ ,,Quattro-Sprint: Endstation Doping.”
Vier Vocklabrucker liefen ins Abseits.
Bei Kirchmanns WM-Bronze-Hoch-
sprung von Stuttgart ist Erlebtes ein-
fach niederzuschreiben. Hingegen
kontrolliert der Jurist jedes Wort tiber
die Doping-Aftire. Die Informaton
der Offentlichkeit ist uns Pflicht. Eini-
ge, darunter Mediziner, empfinden die
kritische Haltung unangenehm. Will
man das Ubel nicht an der Wurzel
packen?

» Die OLV-Jahresbestenliste im gleichen
Jahr zu bringen - und nicht im Friih-
ling/Sommer danach, ist das Ziel des
Journalisten. Das birgt Risiko und ent-
hilt viele Fehler.

1994

Unsere Leserschaft kommt aus den Nachbar-
staaten Dentschland, der Schiweiz, Tschechien,
der Slowakei und Liechtenstein. Selbst nach
Belgien, Frankreich, Schweden, Finnland, Mo-
naco und Portugal wird das Osterreich-Ma-
gazin verschickt. Die Auflage steigr. Mit Son-
derausgaben, wie zum Beispiel fiir den ZIP-
FER Grand-Prix, fallweise auf 20.000
Hefte.

Bei internationalen Groffveranstaltungen
sind wir meistens vertreten. So auch, als

* .Sprunggewaltigen  Osterreicherin-
nen®, Ljudmila Ninova und Sigrid
Kirchmann waren gemeint, mit Silber
und Bronze bei den Hallen-Europa-
meisterschaften in Paris eine Punktlan-
dung gelingt.

+ Die 10.Atmanger Meile ist zum ,,Lauf-
Klassiker* Europas gewachsen, das 20.
Maésle-Meeting in Gotzis als ,,Mehr-
kampfgala von Welt™ lingst etabliert.

+ Mike Powell und Kareem Streete-
Thompson brachten am Innsbrucker
Tivoli die ,,Alpenrose zum Blithen®.

9,94 Sekunden des Nigerianers Da-
vidson Ezinwa fiir 100 Meter im Gugl-
Sprint waren ,,Die helle Freude®. Es
war eine von finf Jahres-Weltbestlei-
stungen in dieser ,,Sommernacht der
leichten Athleten®.

»Allein gegen die Weltelite™, so beti-
telt, weil er der einzige osterreichische
Teilnehmer an den Junioren-Weltmei-
sterschaften in Lissabon war, punktete
der Zehnkampf-Funfte, Thomas Teb-
bich aus Graz.

+ Die . Himmelsstiirmer® Gudrun Pfla-
ger und Helmut Schmuck erklimmen
erneut den Welt-Gipfel.
Beharrlichkeit zahle sich aus: Die ‘94er
Jahresstatistik, von Herwig Griinsteid]
fiir alle Klassen erstellt, von uns im
Sonderheft zu einem .,Statistk-Speci-
al® veredelt, erwies sich im zweiten
Jahr als Vollereffer. Mit dem Erschei-
nungstermin Dezember haben wir
selbst die Kollegen vom DLV um Wo-
chen abgehingt. Die Vollstindigkeit
der Daten war auch gegeben.
Walking, den FitneBtrend nach Oster-
reich zu bringen. scheiterte 1995.
Dafiir hoben ,,RUNNERSs unlimited®
via LEICHTATHLETIK zu den groBten Ma-
rathonldufen dieser Welt ab.

Unsere Ausdauer-Reporter flogen in-
nerhalb weniger Wochen auf die Ma-
rathonklassiker in Athen, Wien und
Boston.

. Verkauft uns nicht fiir bléd®™, ein Ar-
tikel mit pauschal gehaltenen Dopin-
ganschuldigungen gegeniiber o6ster-
reichischen Athleten, verursacht ,,Sei-
tenstechen™.

wSkandall™ riff es einige vom Sitz, ,, Wir
verklagen den Schreiber!™ drohten mir Ver-
antwortliche. Anders das ,, Volle", Kampf-
richter, Funktiondre, Trainer, viele Athleten:
WDt schireibst das, was wir nur denken diir-
fen®, versicherte ein Staatsmeister mit Un-
terschrift. Der Verband mahnte zu ,,Fair
Play* - und hatte mit einem gedopten Tor-
arlberger Diskusiverfer den ndchsten Fall...
Gleich zwei Weltrekorde stellte die
tschechische Stabhochspringerin Da-
niela Bartova auf. Zuerst in Gisingen,
dann in Linz.

Eine barfuBllaufende, dreifache Staats-
meisterin, am Cover des ,,Statstk-
Special 1995%, erregte den Unmut des
C)LV—Sportdirektors. Die , heilfe Soh-
le® der Sandra Baumann wire kein
Renomee fiir die osterreichische
Leichtathletik.

Wiederstand gegen die Staatsgewalt regt
sich in der Redaktion. Sind wir ein Par-
tethlati? Sind wir nicht!

1996

« Fiir die Mai-Ausgabe flogen die Re-
porter der LEICHTATHLETIK einmal um
die Welt. Als Nordlichter funk(el)ten

.

.

Wolfgang Adler und Wolfgang Ku-
nerth von den Hallen-Europameister-
schaften aus dem Stockholmer Glo-
ben, ich folgte dem Ruf der Wildnis
ans Kap nach Sadafrika zu den Welt-
meisterschaften im Crosslauf. Wihrend
meiner einer mit Sack und Eindriicken
im Pack dem Jumbo entstdeg, hob un-
ser Adler nach Portugal ab, zur Cross-
WM der Studenten.Vom 100. Boston-
Marathon schilderten Dabeigewesene
die Erlebnisse.

+ Kieslstein an Kieslstein fiigte sich zu
einer olympischen Bronzemedaille zu-
sammen. Theresia Kiesl, Mutter zwei-
er Kinder, beweist einen langen Atem.
Die Oberésterreicherin reiht sich in
Atlanta in die Hall of Fame ein.

A d

VERLIEET in ihre olympische Bronze-
medaille: Theresia KIESL.
Bild: Chai

1997

17. April: UNSERE =
EURE 100. Ausgabe.

Alle 100 Ausgaben konnen (auch als Einzelhefte,
Preis auf Anfrage) angefordert werden. Bei: Helmut
Mitterlehner, Brickengasse 10/15, 3340 Waid-
hofen/Ybbs, Tel. 07442/56346).

DIEXLRSTE

Nehmen Sie uns beim Namen

3/97 LEICHTATHLETIK




Das Team der LEICHTATHLETIK:

SELBST LAUFER, je ldnger desto lieber:
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und Anzeigenleiter
Christoph MICHELIC (39 Jahre, verheirater mit
Petra, 1 Kind, Angestellter der Prisidentenkon-
ferenz der Landwirtschaftskammern in Wien).

SCHREIBT vom Start ins Ziel:

Bild: Sandra Baumann

Layout:

Satz & Grafik
Oberngruber KEG, Linz.
Druck:

Gmunden.

VOGELFREIER Ex-Hoch-, \Weit-, Dreispringer:
Redakteur Wolfgang ADLER, Synonym ,ADWO*

(34 Jahre, Lebensparmerin Sandra Baumann, 1 Kind,
OO0. UNION-Sportsekretir).

Freie Berichterstatter (Text / Foto):

Harald Arnold (Wien), Sandra Baumann (Oberdsterreich), Tanja Granig
(Kirnten), Christine Illetschko (Wien), Wolfgang Kunerth (Niederdsterreich),
Elmar Rizzoli (Tirol), Peter Wundsam (Tirol / Wien).
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Salzkammergut-Druckerei,

Chefredakteur Kurt BRUNBAUER (42 Jahre, ledig, Kaufminnischer An-
gestellter der VOEST ALPINE Stahl Linz GmbH).

ACTION! Lieber Stunt- als Standbilder:

Fotograt Helmut PLOBERGER, Markenzeichen
~PLOHE® (41 Jahre, verheiratet mit Elisabeth, 3
Kinder, Kaufminnischer Angestellter der VOEST
ALPINE Stahl Linz GmbH).
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Osterreichische Hallen-Staatsmeisterschaften:

Sprinterfolge,
die ins Ohr gehen

Die Schritttrommler auf der hol-
zernen Rundbahn des Dusikastadi-
ons verschafften sich ein letztes
Mal in diesem Jahrtausend Gehor
mit schnellen Zeiten. Ab Sommer
wird die Halle renoviert. Wo nich-
stes Jahr die Meisterschaften sind,
weill noch niemand.

WIEN. Liegt Karin Knoll ihrem Trai-
ner zu Fiillen und spielt dieser mit einem
Staberl an ihrem Ohr, hat das mit un-
mittelbarer Wettkampfvorbereitung zu
tun. Die Sprinterin glaubt an die Freiset-
zung zusitzlicher Energie durch Aku-
punktur. Der Erfolg bestitgte sie in
Wien. Knoll gewann die 60 Meter in
7,47 Sekunden und powerte zum Schluf}
mit der 4x200-Meter-Staffel des ULC
Linz-Oberbank in 1:41,61 Minuten zum
dsterreichischen Hallenrekord.

Weltmeisterschaften in Paris. Hiirden-
spezialist Peter Knoll wurde Vierter. Im
Zielraum wartete IMSB-Betreuer Wil-
helm Lilge mit Tupfer und Nadel. Die Fi-
nalisten wurden zur Lactatbesdimmung
gebeten. ,,Bedien’ dich*, lieh Rechbauer
dem Medizinmann sein Ohr zum Blut-
test. Dem neun Jahre alten OLV-Hallen-
rekord von Klaus Ehrle war Rechbauer
auf vier Hundertstel nahegekommen.
Diese Meldung und jene von erreich-
ten Hallen-WM-Limits durch Martin
Lachkovics (LCC Wien) im 60-Meter-
Lauf (6,75 sek) und tiber 200 Meter
(21,18 sek) kamen mit Verzogerung ans
VIP-Ohr von Christine und Franz Vra-
nitzky. Die slowakische Zeimehmung
brachte die Elektronik nicht zum Laufen.
Oliver Miinzer setzte dem optischen
Sdllstand ein Trommelfeuer seiner Beine
und das Zeitgefithl des Mittelstrecklers

SCHLEICHENDEN SCHRITTS steigerte sich Karin KNOLL in diesem Jahr.

Bild: PLOHE

Mit 48,95 Sekunden wurde Matthias
Klampfer im Vorjahr Meister iber 400
Meter, Heuer waren 48,65 Sekunden fiir
den Finaleinzug notwendig. Andreas
Rechbauer und Rafik Elouardi (beide
LCC Wien) steigerten ihre 47er-Vor-
laufzeiten auf 46,51 und 47,23 Sekunden
im Endlauf. Thomas Griesser (LG Mont-
fort), stets im Konflikt zwischen 400 Me-
tern und der halben Distanz, entschied
sich fur die ,.Langstrecke®. Platz drei in
47.91 Sekunden lohnten den doppelten
Aufwand mit Bronze und der endgiilti-
gen Staffelqualifikation fiir die Hallen-

10

entgegen. Er jubelte sofort nach dem
Zieleinlauf dber 800 Meter. Zum ersten
Mal war der ,,ewige Zweite" Staatsmei-
ster geworden. Die wertvolle Zugabe:
Mit 1:48,21 Minuten qualifizierte er sich
als zwdlfter OLV-Akdiver fiir Paris.

Grubengefluster

‘Wird Ljudmila Ninova fiir die Hallen-
‘Weltmeisterschaft gesperrt, verzichtet sie
von sich auf einen Start? Die Weitsprin-
gerin vom SV Schwechat hatte sich die
Hallengala geschenkt und damit ins Ge-
rede gebracht. Manager Edletzberger

WEH TUT so ein 400-Meter-Lauf. Bringt
man ihn wie Andreas RECHBAUER in
46,51 Sekunden hinter sich, ist der
Schmerz auszuhalten.

Bild: PLOHE

Marschbefehl

Fiinfeinhalb Wochen weilte Michael
Wildner mit Bernhard Richter in Neu-
seeland zum Training. . Die Bedingungen
waren besser als in Kenya oder
Flaggstaff™, schwdarmte Wildner vom
Laufen auf Gras, Waldboden und Sand-
stranden. Trainer Peter Briindl gab die
Belastungsamweisungen per Telefon und
Fax.

Wahrend Wildner in Ozeanien der
Freiluftvorbereitung Augenmerk schenkte,
rackerte Freund Oliver Miinzer in heimi-
schen Gefilden fiir das Hallen-1VM-
Limit im 800-Meter-Lauf. Beide sind im
Dienst des Bundesheeres. Wilduner im
Rang eines Korporals, Miinzer ist Zugs-
fiihrer. Vor der Staatsmeisterschaft telefo-
nierten die Kollegen. Wildner versprach
dem Hoherrangigen: , Ich =ieh dich nach
Paris®. Erst zog er ihu, dann sank er
hin. Zwei Freunde lagen sich iibergliick-
lich in den Armen. Die Trainer der beiden
atich.

Im Vorjahr war Wildner der Gliickli-
che. Zwei Hundertstelsekunden hinter
ihm stiirzte Miinzer ins Ziel und brach
sich das Schliisselbein.

ERSTENS FREUNDE, zweitens
Konkurrenten: Michael WILDNER
(links), Oliver MUNZER.

Bild: PLOHE
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iiberliel3 der Athletin die Entscheidung.
OLV-Prisident Donner bestimmte, daf3
Ninova fiir Paris genannt wird. Dem Ge-
fliister an der Grube folgte Leistung: Ni-
nova setzte 6,55 Meter in den Sand. Da-
mit war sie ungefihrdet.

Kein Geheimnis war das Dreisprung-Li-
mit von 13,40 Metern fiir einen WM-
Start. Christina Oppinger (Union Salz-
burg) kam auf 13,29 und schiittelte sich
zornig ob der fehlenden Zentimeter
weille Sandkorndln aus dem schwarzen
Haar.

Doppelt und dreifach

Michael Buchleitner (Laufunion
Schaumann) kam direkt vom Trainings-
lager aus Portugal. Der lange verletzt ge-
wesene Hindernisspezialist ist wieder ge-

Junge Hupfer

Zwei Salzburgerinnen ritterten um die
Lufthoheit. Das Hochspringen entschied ein
Stichkampf. Ulrike Kalf} (OTB) und Gu-
drun Fischbacher (Union) hatten 1,70
Meter iiberquert, an 1,75 scheiterten sie.

o Kdnnen nicht zwei Erste sein?" fragte
Fischbacher. Das Reglement fordert eine.
Die 15jahrige Kalf3 hatte die stirkeren
Nerven und ,,stach” im Kampf um die
Meisterschaft mit 1,70 Metern,

20 Jahre ist Martin Lobel (IG Wien).
Der Durchschnitt seiner Hallen-Weitspriin-
ge in diesem Winter lag bei 7,70 Metern.
Seinen immer zahlreicher werdenden An-
hingern bot der Wiener 7,67 Meter:

Seit 1990 lebt der Bulgare Boris Bjanov
(SV" Schwechat) in Wien. Der 22jdhrige
Betriehswirtschaftsstudent wurde Oster-
reichischer Meister im Dreisprung mit
15,04 Metern.

Mit dem Stab hochspringen ist Damen-
mode geworden. Doris Aner (OTB Wien)
iiberquerte 3,70 Meter, Monika Erlach
(Union Salzburg) und Petra Kratky (S1
Schwechat) schafften 3,50 und das Limit
[iir die U-23-Europameisterschaften.

STAATSMEISTERIN mit 15:
Ulrike KALSS.
Bild: PLOHE

Therapie, Kriicke der
Verletzten

Ein gelungenes Comeback feierte Kugel-
stofler Andreas Viasny (SK VOEST). Der
Linzer holte sich Gold mit 17,36 Metern.
Im Mai 1996 hatte er sich den Brustmuis-
kel gerissen. Seine ,,Kiriicke® in den letzten
Monaten bestand in alternativen Ubungen
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sund und kann sich auf Wesentliches
konzentrieren. Im 1.500- und 3.000-Me-
ter-Lauf hatte er die Entscheidung mit
Zwischenspurts herbeigefithrt. Auf der
lingeren Strecke immerhin gegen Wer-
ner Edler-Muhr.

Am Laufenden blieb Stephanie Graf
(KLC). Thr Wochenendziel bestand dar-
in, die Titel dber 400, 800, 1.500 Meter
zu gewinnen und im 400-Meter-Lauf
persénliche Bestzeit aufzustellen. Graf
hatte auf allen Distanzen freie Bahn nach
vorne, der 400er mit 55,45 Sekunden
war ihr das Wichtigste.

22./23. Februar, Wien:

Osterreichische Hallen-Staatsmeisterschaften
MANNER:

60 m:

1. Martin Lachkovics (LCC Wien) 6,75, 2. Gerfried Krif-

zum Bankdriicken. In der Sportherapie
Wels verlangte man vom Athleten, daf er
sich ein Ziel setzt. Die Hallenmeisterschaf-
fen.

Nicht in Form, doch so fit, einen Start
zu wagen, machten sich Pavel Vanicek (Pa-
tellasehnenprobleme) und Martin Tischler
(Ohrenentziindung und Oberschenkelzer-
rung) ans Hochspringen. Vanicek (LAG
Pannonia) ohne Stab tiber 2,10 Meter,
Tischler (ULC profi Weinland) mit tiber
4,80. Es zdhite der Titel,

NUR DIE HARTEN kommen durch:
Andreas VLASNY.
Bild: PLOHE

Der beste Hiirdentrainer
Doppelsieg bei den Damen durch Elke
Wilfling (8,38 sek) und Martina Tisch,
Meistertitel fiir Leonhard Hudec (8,08 sek)
- die Erfolge der 60-Meter-Hiirdensprinter
des ST Schuwechat hatten einen ,, Vater':
Irek Krawcewicz. Wolfling iiber Grauhaar

EINE HUNDERTSTELSEKUNDE
war Leonhard HUDEC schneller
iiber 60 Meter Hiirden als
.Glatze” Johannes STURN.

Bild: PLOHE

ka (ULC Linz-Obb.) 6,95, 3. Hans-Peter Welz (TS Kuf-
stein) 6,97, 4. Stefan Hofferl (ULC profi Weinland)
6,98, 5. Wolfgang Sinzinger (Hi Sprint Linz) 7,02, 6.
Lorenz Pipal (LCC Wien) 7,03.

200 m:

1. Martin Lachkovics (LCC Wien) 21,18, 2. Hans-Pe-
ter Welz (TS Kufstein) 21,70, 3. Harald Mauler (LCC
Wien) 22,22, 4. Thomas Scheidl (ULC Linz-Obb.)
22,68 (ZL 22,20). B-Endlauf: 1. Stefan Hofferl (ULC
profi Weinland) 22,21, 2. Georg Feikes (Cricket) 22,45
(ZL 22,41).

400 m:

1. Andreas Rechbauer (LCC Wien) 46,51, 2. Rafik
Elouardi (LCC Wien) 47,23, 3. Thomas Griesser (LG
Montfort) 47,91, 4. Peter Knoll (ULC Linz-Obb.) 48,89
(VL 48,65). B-Endlauf: 1. Matthias Klampfer (ASV
Salzburg) 48,91 (VL 48.77). 2. Herbert Dvorak (LCC
Wien) 48,92, 3. Christian Volek (SV8) 52,87 (VL
52.71).

800 m:

1. Oliver Mlnzer (LC Heraklith Villach) 1:48,21, 2.
Ginter Kolik (LCC Wien) 1:53,03, 3. Richard Wiesin-
ger (ATSV Keli Linz) 1:53,47, 4. Herbert Fojtlin (UKS
Wien) 1:54,75, 5. Werner Thaler (LG Pletzer Hopf-
garten) 1:55,33, 6. Holger Hassenpflug (LC Barbaria
Graz) 1:55,48.

Irek: ,Er ist der beste Hiirdentrainer Oster-
reichs. " Im Manner-Finale schepperten die
Hiirden, die vorletzte wurde dem Kidrntner
Christian Schlatte zum Hindernis. Er
stiivzte. Hudec, auf der Nebenbahn lanfend,
lief} sich nicht beirren.

Viellduferinnen

Von einem Spaziergang redete Viera
Toporek (LCC Wien) nach 10:02,31
Minuten im 3.000-Meter-Lauf. Mit so
wenig Konkurrenz hatte sie nicht gerechnet.
Uber 1.500 Meter war Toporek hinter
Stephanie Graf Zweite geworden. Die
Lavfsucht war damit nicht gestillt: ,,Jet=t
renn ich die 800 Meter, dann weif3 ich, daff
ich was getan habe."

wSchuschaaa..., Schuschaaa®. Immer
wenn der langgezogene Ruf durch die Halle
schallte, war Zsuzsanna Petd unterwegs.
Von Ehemann Laszlo angefeuert, bewaltigte
die Wahl-Innsbruckerin (ATSV) mit Vor-,
Zwischenlaufen und Finals sieben Starts
von 60 Meter Hiirden bis 400 Meter: Das
beste Ergebunis der Seniorin: Rang vier tiber
400 Meter (38,16 sek).

Kiifichen fiir die Siegerin

Die Weite, 14,77 Meter, war okay, sagte
Sonja Spendelhofer (ATSV OMV Auers-
thal) iiber den entferntesten Damen-Kugel-
stof. Richtig gliicklich war die Seriensiege-
rin der letzten Jahre (8. Titel in der Halle,
der 16. insgesamt) damit nicht: ,Ich macht’
einmal richtig mit dem Korper hinter die
Kugel kommen.* Ein Kuff von Freund
Thomas Ganger, dem 400-Meter-Laufer,
beendete die Griiblerei.

Weil der Freund von Sabine Kirchmaier
nicht da war, bekam die Sprinterin das
Siegesbussi fiir den 200-Meter-Titel von
der Mutter. Eine starke Lauferin auf der
Nebenbahn, wie sie Karin Knoll hitte sein
konnen, fehlte im Finale. Die Zeit (24,32
sek) wdre guter Durchschuitt gewesen, der
Lauf gab Gelegenheit, die Phase aus der
ersten Kurve bewuft wahrzunehmen.
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Der (Die) 13te ist eine Serie, die nicht von
Stegern, sondern von 13ten handelt. In der
LEICHTATHLETIK haben sie iliren Platz und
werden mit mehr als nmyr Namen und Lei-
stung abgedruckt. Diesmal haben wir uns
bei den OLV-Hallenmeisterschaften im
Dusika-Stadion uingesehen.

Die 13te

von WOLFGANG ADLER

Bild: Plohe

Petra Sfried

Geboren: 28. Dezember 1977
Grofe: 1,61 m
Gewicht: 55 kg
Beruf: Studentin
(Mathematik, Sport,
Wirtschaftspadagogik)
Verein: OTB Wien
Trainer:  Werner Seyfried (Vater)

Betreibt Leichtathletik seit 6 Jahren

1.500 m:

1. Michael Buchleitner (LU Schaumann) 4:00,34, 2.
Stefan Matschiner (LCAV doubrava) 4:03,16, 3. Wolf-
gang Maurer (LC Heraklith Villach) 4:03,54, 4. Chri-
stian Schmalegger (Polizei SV Leoben) 4:04,28, 5.
Peter Wundsam (SV RAIKA Reutte) 4:05,18, 6. Jiri
Schilcher (Post SV Graz) 4:05,76.

3.000 m:

1. Michael Buchleitner (LU Schaumann) 8:09,56, 2.
Werner Edler-Muhr (U. Spk. Leibnitz) 8:11,36, 3. Max
Wenisch (HSV Melk) 8:18,38, 4. Andreas Tomaselli
(LCT Innsbruck) 8:21,82, 5. Markus Burbtck (Ponigl
Road Runners) 8:33,08, 6. Gerald Rauscher (SC Kap-
pel) 8:35,52.

4x200 m:

1. LCC Wien | (Martin Lachkovics, Harald Mauler, And-
reas Rechbauer, Lorenz Pipal) 1:27 48, 2. ULC Linz-
QObb. (Thomas Scheidl, Paul Zehetner, Peter Knoll,
Gerfried Krifka) 1:29,66, 3. LCC Wien Il (Ulf Baril, Al-
fred Stummer, Stefan Wegener, Herbert Dvorak)
1:32,13, 4. Cricket (D. Jagsch, Andreas Limbeck, P.
Kroneisl, Georg Feikes) 1:32,48, 5. ATSV Keli Linz
(Christoph Parkfrieder, Herbert Krainer, M. Sevcik,
Richard Wiesinger) 1:33,44, 6. U. St. Polten (D. Steh-
lik, Philipp Unfried, Gottfried Lammerhuber, Harald
Weiser) 1:33,55.

60 m Hurden:

1. Leonhard Hudec (SVS) 8.08, 2. Johannes Sturn
(LG Montfort) 8,09, 3. Thomas Mitterlehner (ALC
Leonding) 8,41, 4. Gerhard Rdser (LG Montfort) 8,47,
5. Herbert Kreiner (ATSV Keli Linz) 8,57.

Hoch:

1. Pavel Vanicek (LAG Pannonia) 2,10, 2. Ginther
Gasper (LAC Klagenfurt) 2,05, 3. Boris Bjanov (SVS)
2,05, 4. Michael Schnallinger (LAG Ried) 2.00, 5. Chri-
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Du bist 13te im Weitsprung der Damen
geworden. Enttiduscht?

.-Bel zwel ungildgen Spriingen und ei-
nem Absprung vor dem Balken hat es
nur zu 4,99 Metern gereicht. Enttdusche
bin ich sicher nicht, nachstes Mal geht es
wieder besser.”

Wie kamst Du zur Leichtathletik?
»Mir gefillt die Sportart. Zuerst habe
ich die sportlichen Grundlagen beim
Turnen, Ballspielen und Skifahren er-
worben, erst spiter habe ich mit dem
LA-Training begonnen.*

Deine Lieblingsdisziplinen?

. Weitsprung, Bestleistung 5,49 Meter,
100-Meter-Lauf, Bestzeit 12,70 Sekun-
den. Meine grofiten Erfolge waren die
Titel bei den Osterreichischen U-21-
Meisterschaften 1994 und U-23 Mei-
sterschaften 1996 in der 4x100 Meter-
Staffel.”

Welche Ziele hast Du?

»Heuer oder nichstes Jahr 6 Meter im
Weitsprung, dann so weit es moglich
st

Vorbilder?
»Merlene Ottey, weil sie so elegant
lauft.*

Das wichtigste in Deinem Leben?
,.Gesundheit, Familie, Freunde stehen
iiber dem Sporc.™

Was bedeutet fiir Dich die Zahl 137
,.Ich habe mich zweimal an einem 13ten
verletzt (Gehirnerschiitterung, Schien-
beinverletzung), bin aber trotzdem nicht
aberglaubisch.”

stian Weiser (U. St. Polten) 1,95, 6. Roland Walkner
(U. Salzburg) 1,95.

Stab:

1. Martin Tischler (ULC profi Weinland) 4,80, 2. Hans
Heidenreich (Cricket) 4.70, 3. ex aequo Alexander Ha-
na (U. Salzburg), Markus Volek (SVS) und Stefan Kli-
en (ULC profi Weinland) 4,50, 6. Alistair Thompson
(ULC profi Weinland) 4,50.

Weit:

1. Martin Lobel (IG Wien) 7,67, 2. Gottfried Lammer-
huber (U. St. Polten) 7,38, 3. Klaus Ambrosch (U. Spk.
Graz) 7,25, 4. Gerhard Réser (LG Montfort) 7,21, 5.
Daniel Hagspiel (LG Montfort) 7,10, 8. Harald Weiser
(U. St. Pdlten) 6,99.

Drei:

1. Boris Bjanov (SVS) 15,04, 2. Alfred Stummer (LCC
Wien) 14,84, 3. Klaus Biberauer (ULC Linz-Obb.)
14,82, 4. Peter Gschwandtner (ULC Linz-Obb.) 14,57,
5. Gottfried Lammerhuber (U. St. Polten) 14,33, 6.
Manfred Axterer (Cricket) 14,09,

Kugel: L

1. Andreas Vlasny (VOEST) 17,36, 2. Erwin Pirklbau-
er (SVS) 16,70, 3. Erwin Reiterer (ATSV Temitz)
15,54, 4. Gerhard Ziliner (ULC profi Weinland) 15,11,
5. Engelbert Stampfl (ATG) 14,89, 6. Gerd Matuschek
(LC Heraklith Villach) 14,83.

FRAUEN:

60 m:

1. Karin Knoll (ULC Linz-Obb.) 7,47, 2. Sabine
Kirchmaier (Cricket) 7,56, 3. Bettina Miller (LC Bar-
baria Graz) 7,65 (ZL 7,60), 4. Daniela Russ (OTB Wi-
en) 7,76, 5. Bianca D (LG Montfort) 7,84.

200 m:

1. Sabine Kirchmaier (Cricket) 24,32, 2. Daniela Russ

(OTB Wien) 25,46, 3. Stefanie Trtan (U. Salzburg)
25,82 (ZL 25,76), 4. Bettina Milller (LC Barbaria Graz)
25,92 (VL 25,38). B-Endlauf: 1. Stefanie Hollweger
(SVS) 25,88, 2. Silvia Krauk (ULC Linz-Obb.) 28,35
(VL 26,25), 3. Zsuzsanna Petd (ATSV Innsbruck)
26,62 (VL 26,15).

400 m:

1. Stephanie Graf (KLC) 55,45, 2. Brigitte Mihlbacher
(LCAV doubrava) 57,54, 3. Betina Germann (KLC)
57,72, 4. Zsuzsanna Petd (ATSV Innsbruck) 58,16. B-
Endlauf: 1. Monika Windischer (ATSV Innsbruck)
58,85, 2. Sherri Lyons-Halmer (Cricket) 59,75, 3. Ire-
ne Hasenlechner (Cricket) 60,01, 4. Anita Rackaseder
(IGLA Harmonie) 60,47 (VL 60,05).

800 m:

1. Stephanie Graf (KLC) 2:09,74, 2. Viera Toporek
(LCC Wien) 2:16,89, 3. Andrea Mayr (OTB QO)
2:20,45, 4. Magdalena Kulnik (KLC) 2:22,89, 5. Nina
Strempfl (SVS) 2:29,15.

1.500 m:

1. Stephanie Graf (KLC) 4:42,62, 2. Viera Toporek
(LCC Wien) 4:46,13, 3. Andrea Mayr (OTB 0O)
4:47,59, 4. Alexandra Kumpf (ULC Linz-Obb.) 4:48.81,
5. Angelika Maurer (ATSV Innsbruck) 5:52,32.

3.000 m:

1. Viera Toporek (LCC Wien) 10:02,31, 2. Alexandra
Kumpf (ULC Linz-Obb.) 10:09,07, 3. Helene Eiden-
berger (LCA umdasch Amstetten) 10:15,85, 4. Anna
Haderer (IGLA Harmonie) 10:21,57, 5. Karoline Kafer
(KLC) 10:30,11, 6. Renata Sitek (LCC Wien) 10:39,00.
4x200 m:

1. ULC Linz-Obb. | (Silvia Krauk, Olivia Wéckinger,
Marion Obermayr, Karin Knoll) 1:41,61 (OLV-Hallen-
rekord), 2. Cricket (Sherri Lyons-Halmer, Kathrin
Scharf, Irene Hasenlechner, Sabine Kirchmaier), 3.
SVS (Elke Wdlfiing, Stefanie Hollweger, Nicole Dollin-
ger, Daniela Treidl) 1:42,67, 4. OTB Wien (Petra
Seyfried, Lea Gribitz, Elke Flhrer, Daniela Russ)
1:45,78, 5. ULC Linz-Obb. Il (Daniela Wéckinger, Elis-
abeth Sambs, Eva-Maria Schoftner, Katrin Schéftner)
1:47,586, 6. ATSV Innsbruck (Claudia Schmid, Monika
Windischer, Angelika Mauter, Zsuzsanna Petd)
1:48,74.

60 m Hirden:

1. Elke Woifling (SVS) 8,38, 2. Martina Tisch (SVS)
8,83 (VL 8.80), 3. Olivia Wockinger (ULC Linz-Obb.)
8,95, 4. Anja Mandl (U. Spk. Graz) 9,34 (VL 9,10), 5.
Ulrike KalB (OTB Salzburg) 9,35 (VL 8,95).

Hoch: .

1. (nach Stichkampf) Ulrike KalB (OTB Salzburg) 1,70,
2. Gudrun Fischbacher (U. Salzburg) 1,70, 3. ex ae-
quo Michaela Eglseer (LCA umdasch Amstetten), Ka-
trin Schéftner (ULC Linz-Obb.) und Pia Lobner (ULC
profi Weinland) 1,65, 6. Claudia Schmid (ATSV Inns-
bruck) 1,60.

Stab: e

1. Doris Auer (OTB Wien) 3,70, 2. Monika Erlach (U.
Salzburg) 3,50, 3. Petra Kratky (SVS) 3,50, 4. Gudrun
Fischbacher (U. Salzburg) 3,20, 5. Christina Nikolov
(ULC Modling) 2,90, 6. Brigitta Pall (IG Wien) 2,70.
Weit:

1. Ljudmila Ninova (SVS) 6,55, 2. Olivia Wockinger
(ULC Linz-Obb.) 6,08, 3. Christina Oppinger (U. Salz-
burg) 5,82, 4. Martina Tisch (SVS) 5,76, 5. Bianca Darr
(LG Montfort) 5,73, 6. Ulrike Kal3 (OTB Salzburg)
5,69,

Drei:

1. Christina Oppinger (U. Salzburg) 13,29, 2. Gudrun
Fischbacher (U. Salzburg) 12,51, 3. Kathrin Schérf
(Cricket) 11,92, 4. Regina Helfenbein-Follmann (LG
Montfort) 11,82, 5. Anja Mandl (U. Spk. Graz) 11,53, 6.
Susanne Ableidinger (ATUS Gmiing) 11,21.

Kugel: 3

1. Sonja Spendelhofer (ATSV OMV Auersthal) 14,76,
2. Petra Feierfeil (SVS) 13,37, 3. Claudia Wolf (IAC
Orthosan) 13,03, 4. Karin Palkovic (Cricket) 12,87, 5.
Ute Atzmanninger (OTB OO) 12,48, 8. Caroline Zun-
del (Cricket) 11,76.

TOP-SPORT aus Niederosterreich
bietet Sonja SPENDELHOFER.
Bild: PLOHE
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Wettrennen um Traumzeiten:

El Guerrouj und Gebrselassie

Hicham El Guerruj ist 22 Jahre, hat
ein knabenhaftes Gesicht, kommt
aus Marokko. Der Athiopier Haile
Gebrselassie ist 23 und ein ,,Alter
im Geschift. Beide rannten diesen
Winter Zeiten, bei denen die Som-
merkonkurrenz ins Schwitzen
kam.

GENT / BEL. Wo Hicham El Guer-
rouj auftaucht, wackeln die Rekorde. Der
neue, junge Herr der Mittelstrecken ver-
traute am 12. Februar im belgischen
Gent den 14 Jahre alten Meile-Weltre-
kord des Iren Eamonn Coghlan (3:49,78
min) der Vergangenheit an. Wie bei vie-
len groBen Rennen bildete der Australier
Peter Stubbs die Vorhut. Ein Stick des
Weges machte sich Riidiger Stenzel zum
Fithrenden. Den Rest besorgte El Guer-
rouj alleine. 3:48,45 Minuten hatte man
tiir die Meile des Marokkaners notiert.
Noureddine Morceli und  Venuste
Niyongabo tiberlegen, wie sic dem jun-
gen Wilden im Sommer Fesseln anlegen.
Nach Meinung vieler Experten ist El
Guerrouj reif fir die Weltmeisterschaft
im 1.500-Meter-Lauf.

TAMPERE / FIN. Ludmila Engquist
sorgte beim Hallenmeeting in Tampere
(Finnland) am 10. Februar mit 12,64 Se-
kunden fiir einen neuen Hallen-Weltre-
kord iiber die selten gelaufene 100-Me-
ter-Hirden-Distanz. Die gebiirtige Rus-
sin, die fiir Schweden startet, unterbot
die alte Bestmarke von Anneliese Ehr-
hardt (GER) um 0,48 Sekunden. Der
Freiluft-Weltrekord von Jordanka Don-
kova (BUL) steht bei 12,21 Sekunden.

STOCKHOLM / SWE. Haile Ge-
brselassie blieb als erster Liufer iiber
5.000 Meter in der Halle unter 13 Mi-
nuten. Der Athiopier verbesserte am 20.
Februar in Stockholm seinen Weltrekord
um 12 Sekunden auf 12:59,04 Minuten.
Zehn Jahre ist es her, da unterbot der
Marokkaner Said Aouita als Erster die
13-Minuten-Grenze im Freien. Im wei-
ten Rund des Olympiastadions von
Rom, nicht im rasenden Kreisel einer
200-Meter-Hallenbahn.  Gebrselassie,
Olympiasieger und Weltmeister {iber
10.000 Meter, hilt auch den Freiluft-
Weltrekord tiber 5.000 Meter (12:44,39
min). Im 800-Meter-Rennen wurde die
Kiérntnerin Stephanie Graf (KLC) mit
personlicher Bestleistung von 2:03,41
Minuten Sechste. Siegerin: Maria Muto-
la (MOZ / 1:58,02 min).

SINDELFINGEN / GER. Kuba hat
eine Reihe grofer Springer. Javier Soto-
mayor, Ivan Pedroso, Ioamnet Quintero,
waren Weltmeister. Seit dem Hallenmee-
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ting von Sindelfingen am 1. Mirz kennt
die Welt Alecier Urrutia. Der junge
Mann, mit dem Markenzeichen des her-
unterhingenden Trigers seiner Latzhose,
stellte mit 17,83 Metern Hallen-Weltre-
kord im Dreisprung auf. Damit verbes-

serte er die bisherige Marke des Russen
Leonid Woloshin aus dem Jahr 1994 um
6 Zentimeter. 60-Meter-Frauen: 1. Irina
Privalova (RUS) 7,07...Vorlauf: 1. Endu-
rance Ojokolu (NGR)... 5. Bettina Miil-
ler (LC Barbaria Graz) 7,72.

Ninova verzichtete auf den
Start bei der Hallen-WM

Per Fax teilte Manager Harald Ed-
letzberger den Medien mit: ,,Der
OLYV iibt vor jedem GroBereignis
Psychoterror auf sie aus und stort
sie in ihrer zielgerichteten Vorbe-
reitung.* Seine Athletin trete in
Paris nicht an.

WIEN. Kein Lachen, kein freundli-
cher Blick: Ljudmila Ninova schaute bei
den Hallen-Staatsmeisterschaften durch
die Leute hindurch.

Die Fronten haben sich versteinert.
Ninova und Edletzberger auf der einen,
der , feindliche™ Verband auf der anderen
Seite. Zuwenig Unterstiitzung fiir die
Athletin, keine entsprechenden Akkredi-
tierungen fiir den Manager und Trainer
lauten die Vorwiirfe, die der OLV nicht
gelten 1aBt. Prasident Donner: ,,Ninova
wird von uns behandelt, wie jede ande-
re Athletin.” Stein des letzten AnstolB3es
war Ninovas unentschuldigtes Fernblei-
ben von der Wiener Hallengala. Edletz-

Klein und fein

19 Aktive aus Salzburg und Ober-
osterreich haben im Lehrbauhof an
den offenen Salzburger Hallen-
meisterschaften im Stabhoch-
sprung mitgemacht.

SALZBURG. Die Sdmmung in der
kleinen Halle kannte nur die Begren-
zung in der Hohe der Spriinge. Lautstar-
ke Anfeuerungen und Einklatschen jedes
Sprungs im Bestleistungsbereich verg-
niigte die Arbeit der Stabartsten. Uber-
raschend siegte Johannes Horl (Union
Salzburg) mit 4.50 Metern. Unbekiim-
mert und locker stieg er mit nur zwei
Trainings ins Wettkampfgeschehen ein.
Engagierter betreibt er momentan seine
berutliche Ausbildung. Was zeigt: Lei-
stungsentfaltung spielt sich zum Grofteil

berger: ,, Wofiir hitte sie sich entschuldi-
gen sollen? Sie hat keine offizielle Einla-
dung bekommen.*

Mit dem Selbstverzicht der Weitsprin-
gerin auf ein Antreten bei der WM in Pa-
ris beraubte sich Ninova der Chance, am
Geldkuchen mitzunaschen, den der in-
ternationale Verband erstmals fir die
WM gebacken hat.

Hi

ABWESEND. Die WM in Paris muBte
ohne Ljudmila NINOVA auskommen.
Bild: PLOHE

im Kopf ab. Mit Kampfund Krampf geht
es schwer.

Monika Erlach tiberquerte 3,50, Gu-
drun Fischbacher (beide Union Salz-
burg) 3,10 Meter. ,,Das Stabhochsprung-
duo wird das Leistungsniveau im Som-
mer weiter steigern®, ist Salzburgs
Landestrainer Harald Sihorsch vom Auf-
schwung seiner Midels tiberzeugt.

19. Februar, Salzburg:

Offene SLV-Hallenmeisterschaften im Stabhoch-
Sprung

MANNER:

1. Johannes Hérl (U. Salzburg) 4,50, 2. David Kreuz-
huber (LAG Ried) 4,30, 3. Hans-Jorg Scharner (U.
Salzburg) 4,30.

FRAUEN:

1. Monika Erlach (U. Salzburg) 3,50, 2. Gudrun Fisch-
bacher (U. Salzburg) 3,10, 3. Marion Obermayr (ULC
Linz-Obb.) 2,80.
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s Springer® im Osterreich-Einsatz

Geht’s um’ Nationalteam, ist den Stars anderes wichtig

LIST ES EIN TRAUM? Es ist ein Traum.” Doris AUER - 3,90 Meter.

Bild: PLOHE

Die Wiener Hallengala mit einem
Sechs-Landerkampf versammelte
internationale Prominenz. Ersatz-
leute haben Osterreichs Fahne
hochgehalten.

WIEN. Auf der Ehrentribiine saf3 Sir
Arthur Gold, Ehrenprisident des Eu-
ropdischen Leichtathletikverbandes. Er
war mit dem englischen Team in Wien.
Am Tartan tummelten sich Weltmeister
und olympische Stars. Ein birtiger
Kampfrichterpolizist regelte Flagge zei-
gend den ,Verkehr”. Hochspringer
kreuzten den Anlauf Weitspringender. Im
Zentrum hiirdelte die Olympiazweite
Brigita Bukovec fiir Slowenien zum Sieg
(7.91 sek). Eine Kugel, die durchs Gitter
geflutscht war, hatte sich mit Kampfrich-
terhilfe rechtzeitig vor dem Start ver-
rollt.

Fein, kann ein Team auf einen ,,Star”
zuriickgreifen, zum Beispiel England. Per
Fax bat der Verband fiir Ex-Weltrekord-
lerin Sally Gunnell eine Bahn bereitzu-
halten. Gunnell kam - und gewann Sym-
pathien, nicht den 400-Meter-Lauf.
Osterreichs Mannschaft iibte sich in Im-
provisation. Das begann beim Fah-
nentriger - Dreisprung-Staatsmeister
Klaus Biberauer durfte Rorweilirot
hochhalten - und endete in ,.last minu-
te” Teamberufungen an der Anlage. Auf
Ljudmila Ninova wartete die Verbands-
fithrung vergeblich. Olivia Wockinger
sprang fiir sie nicht so weit (6,03 m). Ni-
nova-Manager Harald Edletzberger:
.Ljudmila hat keine Einladung bekom-
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men.” Far den 1.500-Meter-Lauf war
keine Osterreicherin auffindbar. Alle in
Frage Kommenden hatten abgesagt oder
krinkelten. Unsere Spitze ist halt diinn.

Die Leichtathletik neu erfinden

Vorbildlich an Zuverlissigkeit und da-
mit das lachende osterreichische Gesicht
zeigend: Sonja Spendelhofer, Karin
Knoll, Sabine Kirchmaier, Elke Wélfling,
Thomas Griesser, Oliver Minzer. Step-
hanie Graf qualifzierte sich im 800-Me-

ter-Lauf mit 2:03,48 Minuten fiir die
Hallen-Weltmeisterschaften. In Vertre-
tung abwesender Nummer-Eins-, Num-
mer-Zwei- oder Nummer-Drei-Athleten
sprangen fiir das OLV-Team Gudrun
Fischbacher und Martin Schiller hoch.
Ex-Zehnkimpfer Erwin Reiterer punk-
tete mit persénlicher Bestleistung im Ku-
gelstoflen (15,53 m).

Der junge Damenstabhochsprung
boomt. Doris Auer und Monika Erlach
treten fast immer gemeinsam an. Mit
Fischbacher, Petra Kratky und Brigitta
Péll ist in jedem Wettkampf ein nettes
Feld beisammen, das sich an 3,50 Metern
mifit. MuB ein Bewerb erfunden werden,
damit er interessant ist? Die 18jihrige Er-
lach baue mit ihrer Unbekiimmertheit
die anderen auf, meinte Auer. Masseurin
Ingrid Miiller tat das ihre zum Auer-
Hohenflug. Ein Hexenschull war wie
weggezaubert.

Springlebendig machte Martin Lébel
(IG Wien) dem Osterreichischen Hallen-
rekord von Teddy Steinmayr aus dem
Jahr 1988 den Garaus. Genauer: Mit 7,81
Metern stellte er ihn ein. Ivan ..der
Freundliche” Pedroso (Sieger mit 8,29
m) befliigelte den Wiener. Die Lobel-
Fans sorgten fur Stimmung. Mit seinem
polnischen Trainer Beta Zbignew legte
Lébel in den letzten Monaten Augen-
merk auf Schnelligkeit: ,,Wer schnell
lduft, springt weit - siche Carl Lewis.*
Den Koérperschwerpunke hochzuhalten,
wire eine technische Voraussetzung.
Zum Hallen-WM-Limit fehlten vier

KONSTANT weit springender Martin LOBEL.
Bild: PLOHE
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Zentimeter, dafiir fiel die Norm fiir die
U-23-Europameisterschaften (7,70 m).
Detail am Rande der Sandkiste: Lobels
Verein IG Wien stand nach dem Wech-
sel der Sprintgruppe zum LCC Wien im
Herbst vor der Auflésung. Seinetwegen
gibt es den Verein weiter.

15. Februar, Wien:

Int. Hallengala mit Landerkampf

AUT - CRO - CZE - ENG - HUN - SLO

MANNER:

60 m:

1. Ivo Krsek (CZE) 6,73, 2. ex aequo Gabor Dobos
(HUN) und Doug Bignall (ENG) 8,76, 4. Gregor Brez-
nik (SLO) 6,95, 5. Slaven Krajacic (CRO) 6,97, 6. Har-
ald Mauler (AUT) 7,11.

60 m™:

1. Doug Bignall (ENG) 6,72.

200 m:

1. Ivan Garcia (CUB*) 21,00, 2. Ivan Slehobr (CZE”)
21,09, 3. Vaclav Pilch (CZE) 21,39, 4. Allyn Condon
(ENG) 21,43, 5. Thomas Griesser (AUT) 21,44, 6. Mi-
klos Gyulai (HUN) 21,53... 9. Andreas Rechbauer
(LCC Wien*) 21,79... 12. Harald Mauler (LCC Wien™)
22,08, 13. Hans-Peter Welz (TS Kufstein™) 22,16, 14.
Sergej Salamon (SLO) 22,60... 16. Nenad Novak
(CRO) 22,68.

400 m:

1. Robert Mackowiak (POL") 46,66, 2. Piotr Haczek
(POL*) 48,96, 3. Clerc Laurent (SUI") 47,20, 4. Paul
Siythe (ENG™) 47,29, 5. Jiri Muzik (CZE*) 47,52, 6. Se-
an Baldock (ENG) 47,58, 7. Piotr Rysiukiewicz (POL")
47,62, 8. Peter Nylasi (HUN) 47,70, 9. Bostjan Horvat
(SLO) 47,76, 10. Jiri Svenek (CZE) 48,08, 11. Peter
Knoll (ULC Linz-Obb.*) 48,23, 12. Rafik Elouardi
(AUT) 48,57, 13. Ivica Nekic (CRO) 48.85... 15. Her-
bert Dvorak (LCC Wien™) 49,49.

800 m:

1. James Nolan (IRL") 1:49,62, 2. Craig Winrow
(ENG) 1:50,22, 3. Oliver Minzer (AUT) 1:50,24, 4.
Rafko Marinic (SLO) 1:50.48, 6. Roman Oravec (CZE)
1:52,19, 6. Andrzej Zahorski (POL*) 1:52,28, 7. Istvan
Nagy (HUN) 1:52,78.

1.500 m:

1. Wojtek Kaldowski (POL") 3:46,43, 2. lan Grime
(ENG) 3:46,97, 3. Hassane Zouhal (MAR”*) 3:47,62, 4.
Lubomir Pokorny (CZE) 3:48,91, 5. lvan Celic (CRQO”)
3:48,06, 6. Zsolt Benkd (HUN) 3:51,24, 7. Ales Tomic
(SLO) 3:54.27, 8. Abdellah Mokhliss (LCC Wien*)
3:55,20, 9. Christian Schmalegger (Polizei SV Le-
oben®) 3:58,21, 10. Jiri Schilcher (Post SV Graz”)
3:57,62, 11. Dalibor Balgac (CRO) 3:58,19, 12. Bernd
Schiermayr (AUT) 4:04,68.

3.000 m:

1. Milan Drahonovsky (CZE) 7:59,53, 2. Julian Moore-
house (ENG) 8:06,90, 3. Piotr Gladki (POL™) 8:10,64,
4. Imre Berkovics (HUN) 8:12,18, 5. Werner Edler-
Muhr (AUT) 8:17,55, 6. Max Wenisch (HSV Melk*)
8:26,17, 7. Bekim Bahtiri (SLO) 8:39,16, 8. Gerald
Rauscher (SC Kappel®) 8:40,57.

60 m Hirden;

1. Attila Kilvinger (HUN) 7,95, 2. Robert Zmelik (CZE)
7,96, 3. Damien Greaves (ENG) 8,02, 4. Leonhard
Hudec (AUT) 8,09, 5. Jago Stemberger (SLO) 8,19,
6. Zoran Miljus (CRO) 8,29.

60 m Hirden™:

1. Igor Kovac (SVK) 7,65, 2. Damien Greaves (ENG)
7,97.

4 %200 m:

1. England 1:25,23, 2. Tschechien 1:25,29, 3. Ungarn
1:25,74, 4. Osterreich (Thomas Griesser, Harald Mau-
ler, Hans-Peter Welz, Andreas Rechbauer) 1:26,12, 5.
Slowenien 1:27.49,

Hoch:

1. Tormas Janku (CZE*) 2,26, 2. Antoine Burke (IRL®)
2,23, 3. Istvan Kovacs (HUN) 2,23, 4. Dejan Milose-
vic (SLO) 2,23, 5. Jan Janku (CZE) 2,19, 6. Colin Bent
(ENG) 2,15... 8. Martin Schiller (AUT) 1,90.

Stab:

1. Istvan Bagyula (HUN) 5,60, 2. Danny Ecker (GER")
5,80, 3. Marc Osenberg (GER") 5,20, 4. Martin Kyse-
la (CZE) 5.20, 5. Kevin Hughes (ENG) 5,00, 6. Itzok
Hodnik (SLO) 4,80, 7, Alexander Hana (AUT) 4,80, 8.
Hans Heidenreich (Cricket®) 4,60, 9. Markus Volek
(SVS*) 4,60.

Weit:

1. Ivan Pedroso (CUB") 8,29, 2. Gregor Cankar (SLO)
7,99, 3. Martin Lobel (AUT) 7,81 (OLV-Hallenrekord
egalisiert), 4. Radek Hampl (CZE) 7,66, 5. Nobuharu
Asahara (JPN*) 7,58, 6. Milienko Vukovic (CRQ) 7,57,
7. Dariusz Bontruk (POL*) 7,54, 8. Teddy Steinmayr
(Amateure Steyr”) 7,47, 9. Julian Flynn (ENG) 7,47,
10. Tibor Ordina (HUN) 7,46.

Drei:
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1. Joel Garcia (CUB*) 17,02, 2. Rogel Nachum (ISR~)
16,68, 3. Zsolt Czingler (HUN) 16,57, 4. Femi Akin-
sanya (ENG) 15,95, 5. Jiri Kuntos (CZE) 15,71, 8.
Bostjan Simunic (SLO) 15,52, 7. Boris Bjanov (SVS*)
14,92, 8. Klaus Biberauer (AUT) 14,42

Kugel:

1. Miroslav Menc (CZE) 19,46, 2. Jend Koczian (HUN)
18,77, 3. Mark Proctor (ENG) 18,31, 4. Stevimir Erce-
govac (CRO) 17,87, 5. Miro Medic (SLO) 17,59, 6. Er-
win Reiterer (AUT) 15,53.

GESAMT:

1. Tschechien 62 Pkte, 2. England 60,5, 3. Ungarmn
56,5, 4. Slowenien 41, 5. Osterreich 34, 6. Kroatien
13.

FRAUEN:

60 m:

1. Zdena Musinska (CZE) 7,36, 2. Jerneja Perc (SLO)
7,40, 3. Karin Knoll (AUT) 7.47, 4. Sophia Smith
(ENG) 7,50, 5. Eva Barati (HUN) 7,50.

60 m™:

1. ldalia Hechevarria (CUB) 7,27, 2. Jerneja Perc
(SLO) 7,37, 3. Zdena Musinska (CZE) 7,40, 4. Karin
Knoll (AUT) 7,40. VL: Bettina Miiller (LC Barbaria
Graz) 7,56, Sabine Kirchmaier (Cricket) 7,67, Danie-
la Russ (OTB Wien) 7,78.

200 m:

1. Hana Benesova (CZE®) 23,15, 2. Alenka Bikar
(SLO) 23,52, 3. Erika Suchovska (CZE) 23,61, 4. Sa-
bine Kirchmaier (AUT) 24,07, 5. Paula Thomas (ENG)
24,16, 6. Anna Leszczynska (POL*) 24,65, 7. Renara
Balazsic (HUN) 24,80, 8. Betina Germann (KLC*)
25,46, 9. Stefanie Hollweger (SVS*) 26,46,

400 m:

1. Nadezda Kostovalova (CZE) 53,22, 2. Sally Gunnell
(ENG*) 53,83, 3. Brigita Langerholc (SLO) 54,04, 4.
Michelle Thomas (ENG) 54,15, 5. Barbara Petrahn
(HUN) 54,22, 6. Jitka Burianova (CZE*) 55,08, 7. Vera
Suchomelova (CZE*) 58,35, 8. lrene Hasenlechner
(Cricket®) 59,67, 9. Zsuzsanna Pett (AUT) 59,85.
800 m:

1. Regula Ziircher (SUI*) 2:02,94, 2. Stephanie Graf
(AUT) 2:03.48, 3. Dorota Fiut (POL*) 2:05,79, 4. Mi-
chelle Faherty (ENG) 2:06,08, 5. Marjana Zajfrid
(SLO) 2:06,18, 6. Judit Varga (HUN) 2:07,70, 7. Eva
Kasalova (CZE) 2:08,17.

1.500 m:

1. Lidia Chojecka (POL") 4:12,45, 2. Shirley Griffiths
(ENG) 4:14,41, 3. Jana Biolkova (CZE) 4:20.13, 4.
Eva Doczi (HUN) 4:20,63, 5. Helena Javornik (SLO)
4:20,63.

60 m Hirden:

1. Brigita Bukovec (SLO) 7,91, 2. Iveta Rudova (CZE)
8,25, 3. Clova Court (ENG) 8,31, 4. Elke Wdlfling
(AUT) 8,39, 5. Zita Balint (HUN) 8,54.

60 m Hurden™

1. Aliuska Lopez (CUB) 8,12.

4 %200 m: N

1. Tschechien 1:34,79, 2. Ungarn 1:37,33, 3. Oster-
reich (Karin Knoll, Betina Germann, Daniela Russ,
Sabine Kirchmaier) 1:38,06, 4. England 1:38,83, 5.
Slowenien 1:42,04.

Hoch:

1. Jo Jennings (ENG) 1,82, 2. Dora Gyorify (HUN)
1,82, 3. Alena Nezdarilova (CZE) 1,82, 4. Desanka
Calasan (SLO) 1,78, 5. Lenka Rihakova (SVK*) 1,78,
6. Gudrun Fischbacher (AUT) 1,70.

Stab:

1. Christine Adams (GER™) 4,00, 2. Doris Auer (AUT)
3,90 (OLV-Hallenrekord), 2. Janine Whitlock (ENG)
3,80, 4. Sophie Zubiolo (BEL*) 3,80, 5. Maria Carla
Bresciani (ITA”) 3,70, 6. Sarka Miadkova (CZE) 3,70,
7. Katalin Donath (HUN) 3,50, 8. Petra Kratky (SVS*)
3,40, 9. Maja Medvesek (SLO) 3,40, 10. Monika Er-
lach (U. Salzburg*) 3,40.

Weit:

1. Joanne Wise (ENG) 6,57, 2. Niurka Montalvo
(CUB*) 6,45, 3. Marcela Umnik (SLO) 6,25, 4. Ksenja
Predikaka (SLO*) 6,04, 5. Olivia Wockinger (AUT)
6,03, 6. Rita Inancsi (HUN) 5,88, 7. Petra Hlavata
(CZE) 5.78.

Drei:

1. Yanilet Aldama (CUB~) 13.64, 2. Anja Valant (SLO)
13,49, 3. Christina Oppinger (AUT) 13.27, 4. Michelle
Griffith (ENG) 13,24, 5. Manuela Schmid (SUI*) 13,00,
6. Alena Nezdarilova (CZE) 12,80, 7. Zita Balint (HUN)
12,76... 9. Katrin Scharf (Cricket*) 11,69.

Kugel:

1. Judy Oakes (ENG) 17,94, 2. Natasa Erjavec (SLO)
15,91, 3. Lucie Vrbenska (CZE) 14,97, 4. Scnja Spen-
delhofer (AUT) 14,70, 5. Rita Inancsi (HUN) 14,54, 6.
Karin Palkovic (Cricket™) 13,08.

GESAMT:

1. England 43 Pkte, 2. Tschechien 40, 3. Slowenien
40, 4. Osterreich 32, 5. Ungarn 24,

= Nicht-Landerkampfbewerb bzw. Nicht-Lander-
kampfteilnehmer

Liniengasse 24
1060 Wien

Laufschuhkauf mittels
Computerful3mefBBanlage

(einzigartig in Osterreich!)

Grafite Auswahl an sommerlicher
Laufhekleidung - alle neuen
Kollektionen eingetroffen!

200 modelle Laufleibchen,

Lauf-T-Shirts aller
gangigen Marken!

Aus den besten Materialien wie Coolmax,

Dacron, DriFit, etc
ab 1 99,-

Preishit! SUB 4 Coolmax T-Shirt
statt 498, - nur 199,-

200 Modelle Laufshorts

Marken u. Materialien wie Leibchen

ab 199,-

200 modelie kurze Tights

Lange wie Radlerhosen, aus Lycra
m. Coolmax, Softlycra, DriFit

ab 199,-

Lauf- u. Triathlon-Einteiler
ab 489,-

Perfekta Trinkgurt
Jeder Gurt in verschieden GréRen
lieferbar:
S (Bundweite 65-75cm), M (75-85),
L (85-95), XL (95-105)

mit 4 Flaschen 398,-
mit 8 Flaschen 498,-
Zusatztasche fiir Gurt 99,-
Flasche einzeln 19,-

Mehr Auswahl finden Sie
nirgends!

Liniengasse 24
1060 Wien

=
=
w
T
g
=
==
Y
[FT]
=3
=
o
=]
g
w




=
=
7]
T
<
=
L
-
w
-l
=
9
=]
=
v

Hallen-Leichtathletik
extraordinaire

Zum siebenten Mal traf sich vom
7. bis 9. Miirz ein Grofteil der
Leichtathletik-Elite unterm Dach.
Im Palais Omnisports in Paris-
Bercy ging es um WM-Medaillen
und erstmals Preisgeld. 25 Millio-
nen Schilling schiittete die JAAF
aus.

PARIS. Geld stimmt die Stars lustig.
Der Athiopier Haile Gebrselassie, Olym-
piasieger uber 10.000 Meter kam, Ma-
rokkos Mittelstrecken-As Hicham el
Guerrouj, seit Anfang Februar Hallen-
Weltrekordler tiber 1.500 Meter und die
Meile kam, Stefka Kostadinova (Bulga-
rien) und Charles Austin (USA, die
Olympiasieger im Hochsprung kamen,
Gail Devers, schnellste Frau der Welt war
da - und, und, und. Die Hallen-WM in
Paris war die bestbesetzte LA-Hallenver-
anstaltung aller Zeiten.

UBER-LAUFER, vom Boden abgehoben:
800-Meter-Weltrekordler

Wilson KIPKETER.

Bild: PLOHE

Kipketer: Gratis-Weltrekord

Ehe die Weltmeisterschaften richtig
angefangen hatten, schien das Beste ge-
laufen. Wenige Minuten vor der offiziel-
len Eroffnungsteier war Wilson Kipketer,
der fiir Dinemark startende Kenyaner,
Weltrekord tiber 800 Meter gerannt in
1:43,96 Minuten. In einem Vorlauf, ohne
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6= CHAMPIONNATS DU MONDE
D'ATHLETISME EN SALLE DE L'IAAF

Miih” und Plag’. ,,Ein Athlet kann pro
Turnier nur einmal die Weltrekordpri-
mie von 50.000 Dollar kassieren®™, infor-
mierte T[AAF-Generalsekretir Istvan
Gyulai sofort von den neuen finanziel-
len Regularien.

Im Finale ist der ,,Dénianer” wieder
Weltrekord (1:42,67 Minuten) gelaufen.
Wieder ohne Mith’ (mehr Geld gab’s ja
nicht) und wieder ohne Plag’. Mit
100.000 Dollar, iiber'n Daumen gerech-
net einer Million Schilling, war Kipketer
der Grofiverdiener bei den ersten Geld-
meisterschaften und die Schau hatte er
fiir sich, bevor die anderen tiberhaupt ei-
ne Gelegenheit dazu bekamen.

,Ich habe den Weltrekord versucht,
aber im 3.000-Meter-Lauf ist das schwie-
riger”, beteuerte Haile Gebrselassie.
Ganz ungewohnt fiir einen Champio-

VORAUS-LAUFER, am Boden der Tatsa-
chen: Haile GEBRSELASSIE, Weltmeister
uber 3.000 Meter.

Bild: PLOHE

EXTRAORDINAIRE. Damit meint der
Franzose AuBergewdhnliches.
Bild: PLOHE

natslauf setzte er Akzente. Sonst be-
schrinkt sich der Athiopier darauf, ande-
re arbeiten zu lassen und sie am Schlul3
abzuspurten. 7:34,71 Minuten waren ei-
ne glanzvolle Zeit.

Hicham El Guerrouj lduft nicht, ande-
re zu besiegen. Im Laufen selbst sieht der
Marokkaner den Sinn. In diesem Winter
bestritt er drei Rennen: Beim ersten
stellte er Weltrekord tiber die Meile auf,
dann purzelte der 1.500-Meter-Weltre-
kord. Der dritte Start brachte El Guer-
rouj den WM-Titel (3:35,31 min). ,,Die
Russen erlaubten keinen Hasen™, sagte
der Jungstar. Darum galt ,Titel statc
Weltrekord®,

Mit der Latte fiel eine halbe Million

Der Appetit auf Weltrekorde war an-
gesichts des versprochenen Geldsegens
grofl3. Stefka Kostadinova holte ihren
fiinften Hallen-WM-Titel (2,02 m) im
Hochsprung. An 2,08 Metern scheiterte
sie knapp. Eine halbe Million Schilling
fiel auf den Boden.

Premiere bei einer Weltmeisterschaft
feierten die Stabhochspringerinnen.
Ihren Europaauftritt kronte die Ameri-
kanerin Stacey Dragila mit der Egalisie-
rung des Hallen-Weltrekordes (4,40 m)
der Australierin Emma George (2. mit

4,35 m).
Licherliche zwei Zentimeter fehlten
der russischen Dreispringerin Inna

Lasovskaya (15,01 m) auf die doppelte
Pramie.
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Fir RuBland liefen Tatyana Chebyki-
na, Svetlana Goncharenko, Olga Kotlya-
rova und Tatyana Alekseyeva Weltrekord
in der 400-Meter-Staffel (3:26,84 min).

GroBe Siegerinnen werden immer al-
ter: Yekaterina Podkopayeva (Rulf3land),
die Gold im 1.500-Meter-Lauf mit per-
sonlicher Bestleistung von 4:05,19 Mi-
nuten gewann, ist 44 Jahre. Zweite wur-
de die 38jahrige Amerikanerin Mary Sla-
ney.

\XeiRe Sprint-Weltmeister

Wenn Griechen hinter Griechen krie-
chen, kriechen Griechen Griechen nach.
Der Schiittelreim verlor die kriechende
Pointe: Griechische Weltmeister im
Sprint waren die Sensation von Paris.
Charalambos Papadias gewann den 60-
Meter-Sprint bei den Herren, Ekaterini
Koffa den 200-Meter-Lauf der Damen.
Ich? zeigre die 27jihrige im Ziel auf sich
selbst. Ja du! Juliet Cuthbert aus Jamai-
ca, die Favoritin, bestitigte es ihr. Un-
gliubigkeit schaute aus beider Augen.
Aus dem Vorjahr hatte Kofta 23,06 als
Bestmarke stehen, nun war sie die Run-
de in 22,75 Sekunden gekoffert.

~Hartes Training, 8 Stunden pro Tag",
berief sich Landsmann Papadias auf die
Friichte reichlicher Ernte. Wihrend Pa-
padias sich und seine Goldmedaille im
60-Meter-Lauf (6,50 sek) rechtfertigte,

= e of - __:_-'
VERSCHAMTE sich in der griechischen
Fahne: Ekaterini KOFFA. Warum?
Bild: PLOHE

lief hinterm Riicken im Raum der Pres-
sekonferenz tonlos der Fernseher. Im
Bild: Ein unentwegt lachender Linford
Christie. Michael Greene, der um eine
Hunderstelsekunde geschlagene Jamai-

caner, hatte den Balkanrenner nicht ge-
kannt. ,,Nein, dieser Papa.. wie? Papadias
aha®, las er von der Ergebnisliste, ,,also
der ist mir bisher nicht unterkommen.”
Lachend und die Fehler fiir’s Verlieren bei
sich suchend, nahm’s der Dritte David-
son Ezinwa: ,,Ich denke, mein Freund aus
Griechenland hat mir 10 Prozent vom
Preisgeld abzugeben.” Der Nigerianer
legte den Arm um seine Schultern und
schaute ihm tief in die Augen.

Kevin Little, der schnellste weille
Amerikaner, gewann den 200-Meter-
Lauf (20,40 sek). Sonnenbrillentriger
Ato Boldon aus Trinidad schol3 der
Krampf ein, als ihm der Konkurrent zu
groli wurde. Boldons spektakulirer
Uberschlag iibertraf das Interesse an
Little Kevin.

,.Mein Leben ist ein Traum®, lachte
die Dame mit den blaumetalliclackierten
Fingerkrallen und der wallendschwarzen
Mihne. Gail Devers (USA) hatte als ein-
zige dunkelhiutige Flachsprinterin die
Favoritenrolle ausgehalten. Sie sprintete
im 60-Meter-Lauf in 7,06 Sekunden
zum Sieg. Das Objekt der journalisti-
schen Begierde wollte sich zum Plaudern
niedersetzten. Eine dltere Assistentin
brachte die Tasche mit den Trainingssa-
chen und half Devers beim Ausziehen
der Spikes. ,, Thank yvou Mom", dankte
die Sprinterin,

NIKE AIR SCHUHE:

HERREN:

Nike Air Max 1.999.-
Nike Air Max 2 Light 1.799.-
Nike Air Max Tailwind 1.699.-
Nike Air Madd Max (Gelénde) 1.699,-
Nike Air Stab E 1.699.-
Nike Air Zoom Alpha 1.698,-
Nike Air Footscape 1.599.-
Nike Air Streak Light 2 (Wettkampf  1.499.-
Nike Air Humara (Geldnde) 1.499 -
Nike Air Terra Outback (Geldnde) 1.499.-
Nike Air Max Triax 1.399.-
Nike Air Structure Triax II 1.399.-
Nike Air Skylon Triax Il 1.399.-
Nike Air Skylon Light (Wettkampf) 1.199,-
Nike Air Pegasus 1.199.-
DAMEN:

Nike Air Max 1.999.-
Nike Air Air Max Tailwind 1.699.-
Nike Air Max Triax 1.399.-
Nike Air Structure Triax 1.399,-
Nike Air Skylon Triax 1.399.-
Nike Air Pegasus 1.199.-
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TEST A SHOE
Mit Sport Konrath
19. April 1997
1020 Wien, Prater Hauptallee, 14 Uhr bis 16 Uhr
5 verschiedene NIKE-Laufmodelle 1997 fiir Damen und Herren
Umkleidemdglichkeiten
Erinnerungs-T-Shirt und Freibier mit Weckerin

Verlosung von 3 Startkarten fiir den heurigen New-York-City Marathon
Auskiinfte und Anmeldungen unter 01 /7101468
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1030 Wien, Schlachthausgasse 18, Tel 01 /7101468
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Jeder Friihling
ist ein neuer Anfang

Fiir Osterreich ist es bei den Hal-
len-Weltmeisterschaften so gelau-
fen, wie man es sich vorgestellt
hatte. Unsere WM-Bilanz
schmiickt der 5. Platz der 4x400-
Meter-Minnerstaffel. Stephanie
Graf und Oliver Miinzer erreichten
iiber 800 Meter das Semifinale. Alle
»»zehn kleinen Negerlein® kamen
an ihre peronliche Bestleistungen.

PARIS. Weltmeisterschaften sind fiir
Osterreicher noch nie eine g 'mahte
Wies'n® gewesen. Fiir Martin Lachko-
vics, Rafik Elouardi, Andreas Rechbauer
und Thomas Griesser stellte sich die
Arena im Palais Ommnisports als Boxarena
dar. Auf Einzelstarts hatten die Liufer zu-
gunsten der 400-Meter-Staffel verzich-
tet. Das Quartett qualifizierte sich mit
OLV-Hallenrekord in 3:08,37 Minuten
als Zweite des Vorlaufes direke fiir das
Sechser-Finale. Ein paar Fiuste kamen
dem Wunder dazwischen. Der zweite
Russe, der knapp vor Elouardi das Ren-
nen aufnahm, streckte den neben ihm
wechselnden Japaner mit einem Faust-
schlag zu Boden. Bis auf den fithrenden
Amerikaner wurden alle behindert, der
Japaner am meisten. Zwar brachte Rech-
bauer, unsere Nummer drei, mit einem
guten Wechsel SchluBlaufer Griesser auf
Position vier, gegen den spurtstirkeren
Russen blieb es dann der fiinfte Rang
(3:11.47 min). Es war die beste OLV-Pla-
zierung bei einer Hallen-WM nach
Klaus Bodenmullers Silbermedaille im
Kugelstof3 (1991), dem vierten Platz von
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Mark McKoy iiber 6() Meter Hiirden vor
zwei Jahren und Rang fiinf von Stab-
hochspringer Hermann Fehringer 1991,

Karntner im Semifinale

Brutal, aber i bin gnat grennt!"
schnaufte Oliver Manzer nach dem 800-
Meter-Semifinale im Ziel. ., Viel besser

AM START erbat Stephanie GRAF
Beistand von oben.
Bild: PLOHE
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LETZER WECHSEL.

Thomas GRIESSER lbernimmt den
Staffelstab von Andreas RECHBAUER.
Bild: PLOHE

kann ich mich nicht verkaufen.” Mit
1:48,47 Sekunden war er Fiinfter ge-
worden, gesamt ergab es die neuntbeste
Zeit. Kipketers Weltrekord eingeschlos-
SeL.

Stephanie Graf hatte ihr Pulver vom
Kopf her im Vorlauf verschossen. Das
meinte die Kirnmerin, die die mit ange-
winkelten Ellbogen in 2:04,53 Minuten
ins Semifinale gestiirmt war. Dort schied
sie, unbedeutend langsamer, als Sechste
aus. Grafs Erkenntnis: ,,So grofie Rennen
brauche ich. Jetzt weil} ich erst, was The-
resia Kiesl in Atlanta geleistet hat.”

Die Drittlangsamste in der Startliste
war Elke Walfling. Osterreichs Hiirden-
meisterin hatte darum keine Erwartun-
gen. Bei der letzten Hallen-WM war sie
nach zwei Fehlstarts nicht zum Laufen
gekommen. In Paris hirdelte sie mit 8,35
Sekunden auf eine Hundertstelsekunde
an ihre Bestleistung heran und tberhol-
te als 19, von 27 einige Bessere.

Zwel Hundertstelsekunden fehlten
Karin Knoll zum Aufstieg ins Semifinale
iiber 60 Meter. Bei 50 Metern lag sie an
zweiter Stelle. Dali sie im Ziel (7,44 sek,
ihre zweitbeste Zeit bisher) die Fiinfte
war, fithrte sie auf fehlende Erfahrung
zuriick: ,Normal bin ich am SchluB3
stark.”

Im 200-Meter-Lauf kommet viel auf
die Auslosung der Bahn an. Sabine
Kirchmaier verlor im Vorlauf (6.) auf der
ungiinstigen Innenbahn mit 24,29 Se-
kunden zwei Zehntel auf die persénliche
Bestleistung.

Doris Auer gestand sich nach 3,70
Metern in der Stabhochsprung-Qualifi-
kation (9. ihrer Gruppe), mehr Wett-
kampfe mit groBen Hohen zu brauchen.
Der Sprung von 3,70 auf 3,90 (ihr Re-
kord) ware hier zu groB gewesen.
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Stille Tage in Bercy

Man schlendert dwrch Paris, die Ergebnis-
liste der Hallen-TWM in der Hand, entlang
der Seine oder auf die Ile St-Louis oder
durch das jiidische Viertel oder auf dem
Montmatre. Man setzt sich auf eine der
arabesken Parkbinke oder an eines der
kleinen Tischchen vor einem Café, lafit den
Tag vorbeiflanieren, blattert in den Resul-
tatenn. Man hat eine Zeitlang iiber etwas
nachzudenken, und das war noch nie die
schlechteste Art, iiber ein Ereignis Bilanz
zu ziehen.

Siege fiir Fidel Castro

Mit umgerechunet 500.000 Schilling
Primie fiir den WM-Titel, abgestuften
Betriigen fiir die weiteren Medaillen und
Extras fiir Weltrekorde hat die IAAF ihre
Hauptereignisse fiir die Stars interessant
gemacht. Dem Lockruf des Geldes folgten
mehr Athleten denn zuvor.

Einem aus Kasachstan, einer Ukrainerin
oder einer Rumanin gestattet ein derartiges
Siimmchen einen gerulisamen
Lebensabend. Besser Situierten fiillt es das
Konto. Motivation ist so ein Batzen Geld
fiir jeden.

Kuba trumpfie wie oft bei Weltturnieren
anf: Dreimal standen Fidel Castros Bot-
schafter am Goldpodest. Ob Anier Garcia
(60 m Hiirden), Yoel Garcia (Dreisprung)
und Ivan Pedroso (Weitsprung) das Geld
behalten diirfen ist fraglich. ,,Keine
Ahnung", meinte das Trio unisono. Ver-
mutlich nicht.

Staunen iiber Griechen

Griechenland, vor vier Jahren mit
Osterreich im Europacup in Villach in der
Kellergruppe, hat heute zwei Weltmeister.
In Athen findet im August die Freiluft-
WM statt. Vor eigenem Publikum wollen
die Athleten natiirlich gut dastehen. Zumal
ein stimmungsvolles Stadion der Olympia-
Bewerbung Athens fiir 2004 nicht schadet,
iiber die das Internationale Olympische
Komiiee im September entscheidet. Das

7.-9. Marz, Paris / FRA:
Hallen-Weltmeisterschaften

MANNER:

60 m:

1. Charalambos Papadias (GRE) 6,50, 2. Michael
Green (JAM) 6,51, 3. Davidson Ezinwa (NGR) 6,52, 4.
Raymond Stewart (JAM) 6,55, 5. Bruny Surin (CAN)
6,57, 6. Patrik Lovgren (SWE) 6,61.

200 m:

1. Kevin Little (USA) 20,40, 2. lvan Garcia (CUB)
20,46, 3. Francis Obikwelu (NGR) 21,10, 4. Troy
Douglas (BER) 21,22, 5. Rohsaan Griffin (USA) 21,27,
Ato Boldon (TRI) dnf,

400 m:

1. Sunday Bada (NGR) 45,51, 2. James Baulch (GBR)
45,62, 3. Shunji Karube (JPN) 4576, 4. Robert
Mackowiak (POL) 45,94, 5. Derek Mills (USA) 46,30,
6. Troy McIntosh (BAH) dnf.

800 m:

1. Wilson Kipketer (DEN) 1:42,67 (Hallen-Weltrekord),
2. Mahjoub Haida (MAR) 1:45,76, 3. Rich Kenah
(USA) 1:46,16, 4. Nico Motchebon (GER) 1:46,19, 5.
Marko Koers (NED) 1:46,43, 6. Einars Tupuritis (LAT)
1:46,47. 1. Semifinale: 1. Mahjoub Haida (MAR)
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erkliirt die Motivation der griechischen
Leichtathleten, machr ihnen aber alleine
nicht so schnelle Beine. Der Verdacht, dafs
die Griechen mit unerlanbten Mitteln
nachhelfen, wurde laut. Beim Meeting am
6. Februar in Dortmund waren Papadias
und einige Kollegen zum Dopingtest gebe-
ten worden. Mit einer iiberstiirzten Abreise
entzogen sich Athleten der Kontrolle.

wIch bin zwischen Janner und Mirz
dreimal von der IAAF und dreimal vom
griechischen Verband kontrolliert worden*,
wies die 27jahrige Ekaterini Koffa Vorwiir-
fe von sich. Die vom Deutschen Eckhard
Avrbeit und ihrem Frenund betreute nene
200-Meter-Weltmeisterin berief sich anf
beste Trainingsbedingungen daleim.

Harte Nuf} fiir Kumbernuss
Zahnspange hin, Gesichtspickel her. Die
gebotenen Summen reizen Athleten aus
Randdisziplinen und armen Lindern.
, Um ehrlich zu sein®, sagte Vita Pavlysh
aus der Ukraine, , ich brauche Geld, des-
halb bin ich hergekommen®. Zum Argernis
von Kugelstof-Olympiasicgerin Astrid
Kumbernuss. Die Deutsche mufite als
Zweite mit 19,92 Metern und acht Zenti-
metern Riickstand ilre erste Niederlage
nach 52 Siegen hintereinander hinnehmen
und wollte sich darum bemiihen, , einen
Dolmetscher zu finden, wm mich mal mit
ithr dariiber zu unterhalten® - dariiber, ob
die Ukrainerin auch so viele Dopingtests
machen mufi wie sie.

Out of controll

Niemand strudelte Wilson Kipketer an.
Ist er den Gegnern zu weit voraus? Der
Afrikaner ist der Verherrlichung zum
(800-m-) Wunderlanfer preisgegeben: Er
sagte, in Amerika zum Kilometer- und
Tempomachen gewesen zu sein. Wo, verriet
er nicht. ,,Mein Geheimnis im Herzen".
Dort ist es gut aufbewahrt.

Je mehr Geld im Spiel ist, um so grofier
ist die Mifigunst. Bei den Millionen, die es
zu gewinnen gibt, riskieren sicher einige
Kopf und Kragen.

KURT BRUNBAUER

1:47,22... 5. Oliver Mlnzer (AUT) 1:48,47 (Gesamt: 9.
von 26). 1. Vorlauf: 1. Marko Koers (NED) 1:48,04...
4. Oliver Minzer (AUT) 1:48,85. 5. Vorlauf: 1. Wilson
Kipketer (DEN) 1:43.96 (Hallen-Weltrekord).

1.500 m:

1. Hicham El Guerrouj (MAR) 3:35,31, 2. Rudiger
Stenzel (GER) 3:37,24, 3. William Tanui (KEN)
3:37,48, 4. Branko Zorko (CRO) 3:39,25, 5. Andres
Diaz (ESP) 3:39,73, 6. Ali Hakimi (TUN) 3:39.91.
3.000 m:

1. Haile Gebrselassie (ETH) 7:34.71, 2. Paul Bitok
(KEN) 7:38,84, 3. Ismail Sghir (MAR) 7:40,01, 4. Gen-
naro di Napoli (ITA) 7:41,05, 5. Moses Kiptanui (KEN)
7:41,87, 6. John Mayock (GBR) 7:44,31.

4x400 m:

1. USA (Jason Rouser, Mark Everett. Sean Maye, De-
on Minor) 3:04,93, 2. Jamaica (Linva Laird, Malcolm
McDonald, Dinsdale Morgan, Greg Haughton) 3:08,11
(im Vorlauf Garth Robinson statt Linva Laird), 3.
Frankreich (Pierre-Marie Hilaire, Rodrigue Nordin,
Loic Lerouge, Fred Mango) 3:09,68, 4. RuBBland (Dmi-
triy Bey, Russian Mashenko, Dmitriy Kosov, Dmitriy
Golovastov) 3:09,75 (im Vorlauf Dmitriy Guzov statt
Russian Mashenko), 5. Osterreich (Martin Lachko-

ALLES GEGEBEN. g
Verbissen kampfte Oliver MUNZER.
Bild: PLOHE

vics, Rafik Elouardi, Andreas Rechbauer, Thomas
Griesser) 3:11,47 (Gesamt: 5. von 10), 6. Japan
(Shunji Karube, Dai Tamesue, Shigekazu Omori, Ma-
sayoshi Kan) 3:20,18. 1. Vorlauf: 1. USA 3:08,03, 2.
Osterreich 3:08,37 (OLV-Hallenrekord).

60 m Hurden:

1. Anier Garcia (CUB) 7,48, 2. Colin Jackson (GBR)
7,49, 3. Tony Dees (USA) 7,50, 4. Duane Ross (USA)
7,54, 5. Igor Kovac (SVK) 7,59, 6. Jonathan Nsenga
(BEL) 7.71.

Hoch:

1. Charles Austin (USA) 2,35, 2. Lambros Papakostas
(GRE) 2.32, 3. Dragutin Topic (YUG) 2,32, 4. Charles
le Francois (CAN) 2,29, 5. Wolfgang Kreissig (GER)
2,29, 6. ex aequo Steve Smith (GBR) und Jaroslaw
Kotewicz (POL) 2,25.

Stab:

1. Igor Potapovitch (KZK) 5,90, 2. Lawrence Johnson
(USA) 5,85, 3. Maxim Tarasov (RUS) 5,80, 4. Riaan
Botha (RSA) 5,75, 5. Tim Lobinger (GER) 5,75, 6. Ok-
kert Brits (RSA) 5,65.

Weit:

1. lvan Pedroso (CUB) 8,51, 2. Kirill Sosunov (RUS)
8,41, 3. Joe Greene (USA) 8,41, 4. Erick Walder
(USA) 8.24, 5. James Beckford (JAM) 8,17, 6. Yevge-
niy Tretyak (RUS) 8,12.

Drei:

1. Yoel Garcia (CUB) 17,30, 2. Alecier Urrutia (CUB)
17,27, 3. Aleksandr Aseldchenko (RUS) 17,22, 4.
Charles Friedek (GER) 17.16, 5. Andrew Murphy
(AUS) 16,96, 6. Rogel Nachum (ISR) 16,81.

Kugel:

1. Yuriy Bilonoh (UKR) 21,02, 2. Alexanrd Bagach
(UKR) 20,94, 3. John Godina (USA) 20,87, 4. Sven-
Oliver Buder (GER) 20,70, 5. Manuel Martinez (ESP)
20,37, 6. Mika Halvari (FIN) 20,22.

Siebenkampf:

1. Robert Zmelik (CZE) 6.228 (60 m: 7.00 - Weit: 7,53
-Kugel: 14,51 - Hoch: 2,01 /60 m Hirden: 7,88 - Stab:
5,20 - 1.000 m: 2:42,41), 2. Erki Nool (EST) 6.213
(6,86 -7,44-14,70-1,95/8,08 - 5,30 - 2:40,75), 3.
Jon Arnar Magnusson (ISL) 6.145 (6,85-7,56 - 16,27
-2,04/8,02 - 4,60 -2:48,24), 4. Chris Huffins (USA)
6.128(6,61-7,18-15,55-2,04/7,80-4,70-2:53,53),
5. Christian Plaziat (FRA) 6.106 (7,11 - 7,58 - 14,10 -
2,04/7,89-4,90-2:42,75), 6. Steve Fritz (USA) 6.008
(7,15-7,29-14,93-2,01 /7,97 - 5,00 - 2:48,97).

FRAUEN:

60 m:

1. Gail Devers (USA) 7,06, 2. Chandra Sturrup (BAH)
7,15, 3. Frederique Bangue (FRA) 7,17, 4. Chioma
Ajunwa (NGR) 7,19, 5. Endurance Ojokolu (NGR)
7,38, 6. Irina Privalova (RUS) 7,88. 5. Vorlauf: 1. Odiah
Sidibe (FRA) 7,27... 3. Karin Knoll (AUT) 7,44 (Ge-
samt: 20. von 35).

200 m:

1. Ekaterini Koffa (GRE) 22,76, 2. Juliet Cuthbert
(JAM) 22,77, 3. Svetlana Goncharenko (RUS) 22,85,
4. Merlene Frazer (JAM) 22,88, 5. Yekaterina Lesh-
cheva (RUS) 23,81. 5. Vorlauf: 1. Ekaterini Koffa
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(GRE) 23,05... 6. Sabine Kirchmaier (AUT) 24,29 (Ge-
samt: 24. von 26).

400 m:

1. Jearl Miles-Clark (USA) 50,96, 2, Sandie Richards
(JAM) 51,17, 3. Helena Fuchsova (CZE) 52.04, 4. lo-
nela Tirlea (ROM) 52,06, 5. Charity Opara (NGR)
52,19, 6. Grit Breuer (GER) 52,22.

800 m:

1. Maria Mutola (MOZ) 1:58,96, 2. Natalya Dukhnova
(BLR) 1:59,31, 3. Joetta Clark (USA) 1:59,82, 4. Le-
titia Vriesde (SUR) 1:59,84, 5. Toni Hodgkinson (NZW)
2:00,38, 6. Irina Biriukava (RUS) 2:00,61. 2. Semifi-
nale: 1. Toni Hodgkinson (NZL) 2:00,90... 6. Stepha-
nie Graf (AUT) 2:04,79 (Gesamt: 11. von 20). 2. Vor-
lauf: 1. Letitia Vriesde (SUR) 2:04,14, 2. Stephanie
Graf (AUT) 2:04,53.

1.500 m:

1. Yekaterina Podkopayeva (RUS) 4:05,19, 2. Mary
Slaney (USA) 4:05,22, 3. Patricia Djate-Taillard (FRA)
4:08,18, 4. Lidia Chojecka (POL) 4:06,25, 5. Carla
Sacramento (POR) 4:06,33, 6. Sylvia Kiihnemund
(GER) 4:06,56.

3.000 m:

1. Gabriela Szabo (ROM) 8:45,75, 2. Sonia O'Sullivan
(IRL) 8:46,19, 3. Fernanda Riberio (POR) 8:48,79, 4.
Marina Bastos (POR) 8:52,64, 5. Marta Dominguez
(ESP) 8:52,74, 6. Olga Yegorova (RUS) 8:52,29.
4x400 m:

1. RuBland (Tatyana Chebykina, Svetlana Goncha-
renko, Olga Kotlyarova, Tatyana Alekseyeva) 3:26,84
(Hallen-Weltrekord) (im Vorlauf Natalya Sharova und
Yekaterina Bakhvalova fir Olga Kotlyarova und Svet-
lana Goncharenko), 2. USA (Shanelle Porter, Natas-
ha Kaiser-Brown, Anita Howard. Jearl Miles-Clark)
3:27,66 (im Vorlauf Carlette Guidry fur Jearl Miles-
Clark), 3. Deutschland (Anja Ricker, Anke Feller, Hei-
ke Meissner, Grit Breuer) 3:28,39 (im Vorlauf Anja
Knippel fiir Grit Breuer), 4. Tschechien (Nadezda Ko-
stovalova, Ludmila Formanova, Helena Fuchsova,
Hana Benesova) 3:28,47, 5. Ukraine (Tatayna Movt-
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chan, Aelta Yurchenko, Galina Misiruk, Olga Meoroz)
3:30,43, 6. GroBbritannien (Phylis Smith, Sally Gun-
nell, Michelle Thomas, Donna Fraser) 3:32,25 (im Vor-
lauf Jennifer Stoute fiir Phylis Smith).

60 m Hirden:

1. Michelle Freeman (JAM) 7,82, 2. Gillian Russel
(JAM) 7,84, 3. ex aequo Cheryl Dickey (USA) und Pa-
tricia Girard (FRA) 7,84, 5. Melissa Morrison (USA)
7.88, 6. Keturah Anderson (CAN) 8,02. 1. Vorlauf: 1.
Michelle Freeman (JAM) 7 88... 4. Elke Wolfling (AUT)
8,35 (Gesamt: 19. von 27).

Hoch:

1. Stefka Kostadinova (BUL) 2,02, 2. inga Babakova
(UKR) 2,00, 3. Hanne Haugland (NOR) 2,00, 4. Alina
Astafei (GER) 1,95, 5. loamnet Quintero (CUB) 1,95,
6. Nele Zilinskiene (LIT) 1,95.

Stabhoch:

1. Stacey Dragila (USA) 4,40 (Hallen-Weltrekord ein-
gestellt), 2. Emma George (AUS) 4,35, 3. Weiyan Cai
(CHN) 4,35, 4. Caiyun Sun (CHN) 4.20, 5. Daniela
Bartova (CZE) 4.20, 6. Svetlana Abramova (RUS)
4,10. Qualifikation Gruppe 1: 1. Daniela Bartova
(CZE) 4,10... 9. Doris Auer (AUT) 3,70 (Gesamt: 18.
von 28).

Weit:

1. Fiona May (ITA) 6,86, 2. Chioma Ajunwa (NGR)
6,80, 3. Agata Karczmarek (POL) 6,71, 4. Jo Wise
(GBR) 6,70, 5. Niki Xanthou (GRE) 6,69, 6. Nina Pe-
revedentseva (RUS) 6.65.

Drei:

1. Inna Lasovskaya (RUS) 15,01, 2. Ashia Hansen
(GBR) 14,70, 3. Sarka Kasparkova (CZE) 14,66, 4.
Rodica Mateescu (ROM) 14,65, 5. Peira Lobinger
(GER) 14.36. 6. Yamile Aldama (CUB) 14,28.

Kugel:

1. Vita Pavlysh (UKR) 20,00, 2. Astrid Kumbernuss
(GER) 19,92, 3. Irina Korzhanenko (RUS) 19,49, 4.
Stephanie Storp (GER) 18.80, 5. Zhihong Huang
(CHN) 18,67, 6. Connie Price-Smith (USA) 18,38.
Flnfkampf:

1. Sabine Braun (GER) 4.780 (60 m Hurden: 8,11 -
Hoch: 1,86 - Kugel: 14,39 - Weit: 5,40 - 800 m:
2:19,74), 2. Mona Steigauf (GER) 4.681 (8,23 - 1,83 -
12,98 - 6,47 - 2:17.00), 3. Kym Carter (USA) 4.627
(8,36 - 1,83 - 15,48 - 5,68 - 2:13,32), 4. Urszula Wlo-
darczyk (POL) 4.613 (8.40 - 1,83 - 14,23 - 6,17 -
2:18,28), 5. Tatyana Gordeyeva (RUS) 4.575 (8,79 -
1,92 - 13,55 - 6,10 - 2:18,40), 6. Eunice Barber (SLE)
4.558 (8,39 - 1,80-13,05-6,35 - 2:18,17).

LEUTE von Welt

Michael Johnson, Doppel-Olym-
piasieger (200 / 400 m) von Atlanta
prasentierte in Zurich die Swatch
.,Chrono Gold Medal®. Designer
Michael, vom Schweizer Unterneh-
men mit Weltrekord im 200-Meter-
Lauf (19,32 sek) gestoppt, kam zu
spat zum Uhr-Auftrice. Der US-Lau-
fer steckte im Lift.

Irena Szewinska wurde zur Prisi-
dentin des Polnischen Leichtathle-
tikverbandes gewihlt. Als Aktive
nahm Szewinska an fiinf Olympi-
schen Spielen teil und gewann drei
Goldmedaillen (1964:4x100 m; 1968:
200 m; 1976: 400 m). Seit 1984 gehort
sic dem TAAF-Womens-Committee
an.

Richard ,,Dick® Fosbury, Olym-
piasieger im Hochsprung 1968, feier-
te am 6. Mirz den 50. Geburtstag. Mit
seiner Technik, riicklings die Latte zu
iberqueren, revolutionierte der Ame-
rikaner den Hochsprung. Als er bei
den Spielen in Mexico damit auftrat,
staunte die Fachwelt.

Armin Hary, Deutschlands erster
Lauf-Olympiasieger, ist 60 Jahre ge-
worden. Die Sprint-Legende feierte
seinen Geburtstag am 22. Mirz in der
ewigen Stadt Rom. Dort hatte Hary
bei den Olympischen Spielen 1960
zweimal Gold (100 m und 4x100-m-
Staffel) gewonnen.

Marie-Jose Perec, auf Guadeloupe
geborene Franzosin, hat Profil. Die
29jihrige Doppel-Olympiasiegerin
von Atlanta (200 m / 400 m) wirbt fur
den italienischen Reifenhersteller Pi-
relli. Zuvor hatte Pirelli Hollywood-
Star Sharon Stone und US-Sprinter
Carl Lewis unter Vertrag,.

Statistik = Statistik = Statistik

Hallen-Weltmeisterschaften

(1985 noch ,,Indoor Games™)

... MEDULIN / KROATIEN
von einem Trainingslager

1985 Paris 322 Athleten aus 69 Lindern ;
die BORG-Leichtathleten aus Linz

1987 Indianapolis 419 Athleten aus 85 Lindern ;

1989  Budapest 373 Athleten aus 62 Landern | -=VIAREGGIO / ITALIEN
von einem Trainingskurs

1991 Sevilla 531 Athleten aus 82 Landern ICEA Harmonie

1993 Toronto 537 Athleten aus 93 Lindern

- - ) ... CHIANTI / ITALIEN
1995 Barcelona 695 Athleten aus 140 Liandern TS Foaiainoilaver
1997 Paris 733 Athleten aus 125 Lindern LAC Amateure Steyr

20 3/57 LEICHTATHLETIK



Osterreichs einziges Grand-Prix-
Meeting hat Personalprobleme:
Nach dem Riicktritt von Rudolf
Grasl will Horst Almesberger die
alleinige Verantwortung als Mee-
ting-Chef nicht mehr. Die Kom-
merzialisierung folgt der Ehren-
amtlichkeit.

LINZ. Chef-Kampfrichter Rai-
mund Wagner nahm im Herbst
das Kappel: .9 Jahre reichen. Soll
sich ein anderer abstrampeln®. En-
de Februar trat Rudolf Grasl, einer
der beiden Mecting-Direktoren
des ZIPFER. Gugl Grand-Prix,
zurtick. ,,Der Job erfordert viel
Zeit, die habe ich nicht”, sagte
Grasl nach eincinhalbjihriger
Titgkeit. In der Funktionirscrew
des Meetings wire Midigkeit zu
erkennen. Es kénne nicht sein, daf3
alle Last auf seinen Schultern la-
ste, so der Linzer Magistratsabtei-

Schritt zur

Kommerzialisierung

lungsleiter. Die Zuschauerzahlen sta-
gnierten, die Gelder wurden nicht mehr.
Ist Osterreichs groftes Leichtathle-
tikmeeting in der Krise? Grasl: ,,Immer
weniger Leute arbeiten fiir die Sache.
Das Meeting brauchrt einen Paukenschlag
fiir eine neue Entwicklung. Den wollen
ihm Robert Wagner und Peter-Michael
Reichel verpassen. Der Athleten- und
der Werbemanager planen die Weiter-
fithrung des Meerings als Gesellschaft.
Far das Jubiliumsmeeting am 9. Juli
ist Carl Lewis die Zugnummer. Der Ver-

trag iber den Start des neunfachen
Olympiasiegers in der 4x100-Meter-
Staffel des Santa Monica Track Clubs ist
von Manager Joe Douglas unterschrie-
ben. Gegner der Lewis-Truppe sind das
kanadische Goldquartett mit 100-Meter-
‘Weltrekordler Donovan Bailey, die Na-
tionalstaffeln von Japan, der Ukraine und
Osterreich. Von Gail Devers (USA) liegt
die Startzusage fiir den 100-Meter-Lauf
vor. Eine Bahn wird im 100-Meter-Huir-
denlauf fur sie freigehalten, sollte sich die
vierfache Olympiasiegerin und regieren-
de Hiirden-Weltmeisterin ent-
schlieflen, ein zweites Mal anzu-
treten.

Bei den Hallen-Weltmeister-
schaften in Paris wurden interes-
sante Abschliisse getitigt. Linz
sieht die Weltmeister Ivan Pedro-
so (Kuba / Weit), Anier Garcia
(Kuba / Hiirden) und Michelle
Freeman (Jamaica / Hiirden).

DIE WEIBLICHE ATTRAKTION zu
Carl Lewis in Linz: Gail DEVERS.
Bild: Gerold Hofinger

Die Leichtathletik ist in Bewegung. Be-
sonders bei den Frauen. Bis zum Jahr
2000 wird es viele Anderungen geben.

Die Einfithrung des Stabhochsprungs
der Frauen wurde ja ein Erfolg. Nun
wird ernsthaft betriechen, Stabhoch-
springen und Hammerwerfen der Frau-
en in Sydney ins olympische Programm
zu nehmen. Auf jeden Fall sind beide
Bewerbe ab 2000 Grand-Prix-Diszipli-
nen. Der faszinierende Dreisprung hat
mit dem Damen-Weitsprung bereits
gleichgezogen.

Als nichstes kommt der 3.000-Me-
ter-Hindernislauf fir Frauen. Das Pro-

LEICHTATHLETIK
International

aus erster Hand

ven ERIKA STRASSER
£/ \ Mitglied des Leichtathletik-TWelt- und Europaverbandes

Frauen-Leichtathletik verandert sich

blem mit dem Hindernisbalken ist
gelost: Dank verstellbarer Stinder kann
man auch die Hoéhe von 76,2 Zentime-
ter einstellen. Nur iiber Linge und Tie-
fe des Wassergrabens wird noch disku-
tiert.

Der Frauen-Zehnkampf wird ein
ernsthaftes Thema. Er 16st den Sieben-
kampf ab.

Beim Damen-Speer verlegt man den
Schwerpunkt von 95 auf 92 Zentime-
ter vor. Dadurch werden die Weiten -
leider unnétigerweise - geringer.

Als Zukunftsmusik gelten das 20 Ki-
lometer Gehen zusitzlich zu den 10 Ki-

lometern fur Frauen und eventuell
hohere Hiirden fiir 400 Meter. Das al-
les ist die eine Seite.

Andererseits héren in Europa die De-
batten nicht auf, unsere Wettkimpfe ab-
zukiirzen und damit die Veranstaltungen
spannender und kurzweiliger zu gestal-
ten. Abstriche sind nur in den techni-
schen Bewerben, bei Wiirfen und
Springen moglich. Fiar Europa ist das
absolut nicht von Vorteil, weil unser
Kontinent hauptsichlich in den Wurf-
bewerben weltweit fithrend ist. Was wir
zu bedenken haben: Der Geschmack
der Zuschauer hat sich geindert. Kaum
jemand will finf Stunden im Stadion
sitzen. Sponsoren geben ihr Geld lieber
fur attraktive Events aus. Mit den Fern-
sehanstalten wird darum immer wieder
iiber Zeitpline vonVeranstaltungen ver-
handelt. Natiirlich kénnen wir stur, lies
konservativ, bleiben und alles Traditio-
nelle behiiten und bewahren. Doch was
hitten wir davon?

Zu planen und zu dndern ist mit dem
Blick nach vor. Zu finden ist die richd-
ge Balance zwischen dem Hochlei-
stungssport mit seinen Preisgeldern und
der grofien Gruppe der Anderen. Dabei
gehort der Wettkampfablauf zum Wich-
tigsten.Vor allem darum miissen wir mit
der Zeit gehen.

LEICHTATHLETIK 3/97
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Die Antritts-Hallen-EM
der Senioren

Alterssportler wollen nicht nur im
Sommer aktiv sein. Eine Meister-
schaft in der Halle ist ihnen jiing-
ster Anreiz.

BIRMINGHAM. Spinnen die Senio-
ren jetzt komplett und wollen sie auch
ganzjihrig Medaillen hamstern? So kann
man das sicher nicht beantworten. Viel-
mehr stimmt, dal} Veranstalter mit Seni-
oren Geld machen wollen und daher im-
mer mehr internationale Konkurrenzen
anbicten. Andererseits sind es gerade Se-
nioren, denen sportliche Betitigung Spal3
macht und die Geldmittel zur Verfiigung
haben. Also warum nicht!

Zwei Osterreicher, nimlich Zsuzsan-
na Petdé und Emmerich Zensch, wurden
vom Veranstalter im Programmbheft als
besondere Athleten hervorgestrichen. Er
sollte recht behalten.

Die Beteiligung war bei den Minnern
sehr gut, wiewohl die Halle bei den Al-
teren nicht so zieht, in den Damenklas-
sen naturlich etwas schwicher, aber auch
entsprechend. Das kleine Hiuflein
Osterreicher schlug sich, von Laszlo Peto
umsichtig betreut, hervorragend.

5 Gold-, 4 Silbermedaillen

Die Art, wie 13 rot-weil-rote Athle-
ten neun Medaillen errangen, bereitete
Freude. Unverwistlich der 78jihrige
Emmerich Zensch. Immer ist er dabei.
Meist organisiert er seine Reisen selbst.
In Malmo, bei den Freiluft-Meisterschaf-
ten *96 bereits zwei EM-Goldmedaillen
gewinnend, trug er sich in Birmingham
dreimal in die Siegerliste ein: Hoch-
(1.35 m), Stabhoch- (2,00 m) und Drei-
sprung (8,31 m) waren eine sichere Beu-
te. Fiir die Sommer-WM in Durban ist
er bereits gemeldet.

Herbert Kreiner, bei den Hallen-
Staatsmeisterschaften im 60-Meter-Hiir-
denfinale, ist im Freien auf der 110-Me-
ter-Strecke Europarekordler (AK 40). Er
lieB den passenden Rekord fiir die Hal-
le (8,41 sek) und den EM-Titel folgen.
Sein Sieg stand nie in Frage.

Der Tiroler Alois Egger lief mit
4:06,01 Minuten tiber die 1.500-Meter-
Strecke zwei Hundertstelsekunden vor
seinem Widersacher Lea Seamus aus Ir-
land erstmals zu einer internationalen
Goldmedaille (AK 40).

Nahezu golden glinzt die Silberne
von Zsuzsanna Peté (AK 35). Mit 57,51
Sekunden fir 400 Meter, lediglich um
vier Hundertstel geschlagen, errang sie
den 2. Platz. Bei den OLV-Hallenmei-
sterschaften hitte diese Leistung zum
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SUPERSTAR von Birmingham: Emmerich
ZENSCH wurde dreifacher Senioren-
Europameister [AK 75).

Bild: Albert Stoppel

dritten Platz gereicht. Vielleicht war ihr
Programm (60 m Hirden, 200 m, 400 =)
etwas zu kraftraubend. Ehemann ond
Trainer Laszlo bestreitet das, er mufl es
Jja wissen,

Zwei Silbermedaillen durfie Elisabeth
Kithnert (AK 60) mit nach Hause neh-
men, eine tber 1.500 Meter. dic anders
tiber 3.000 Meter. Die vierte Silberne
steuerte Geherin Monika Schwantzer
bei (3.000 m / AK 40).

Zwei undankbare vierte Platze lande-
te Albert Stoppel (AK 65) im Weitsprune
(4,56 m) und im Dreisprung (2.21 m).
Johann Dullinger (AK 40) mullic ==
Stabhochsprung (3,80 m) ebenfalls =t
diesem unliebsamen, wenngleich guien
Platz vorlieb nehmen.

HEINZ EIDENBERGER

OL¥I=-S. eniorenreferent

EUROPAREKORD iiber 60 Meter Harden
(8,41 sek) fiir Herbert KREINER [AK 20].
Bild: PLOHE

28. Februar - 2. Marz, Birmingham / GBR:

Senioren-Hallen-Europameisterschaften

Bewerbe mit Osterreichemn:

MANNER:

AK 40:

’\..‘3 m:

tephen Peters (GBR) 22,82 (Hallen-Europa-

). 4. Vorlauf: 1. Claudio Rapaccioni (ITA)
. 4. Withelm Rammerstorfer (AUT) 25,75.

anesWHkmson (GBR) 51,93. 1. Vorlauf: 1. David
'"r*"- n (GBR) 52,13... 6. Wilhelm Rammerstorfer

; Egger (AUT) 4:08,01. 1. Vorlauf: 1. Alois Eg-
AUT) 4:13.47.

1 Kreiner (AUT) 8,45. 1. Vorlauf: 1. Herbert
T (AUT) 8,41 (Hallen-Europarekord). 3. Vorlauf:
Coker (GBR) 8,67... 3. Johann Dullinger
... 7. Johann Povysil (AUT) 11,29.
England 1:32,60 (Hallen-Weltrekord)...

azak (SVK) 4,50... 4. Johann Dullinger
10. Johann Povysil (AUT) 3.00.

6.68... 24. Johann Dullinger

0 (Hallen-Weltre-

§.42... 11. Hans Habl (AUT)

80. 3. Vorlauf: 1. John Stee-
r Rossler (AUT) 29,586.

r'l'l

1. Vorlauf: 1. Jim O'Neill
.éssler (AUT) 66,28.

L) 21469, Vorlauf: 1. Sidney Howard
2074 7. Wemer Rossler (AUT) 2:37,16.

=

AXES

&) = Rt

1. Ol Nis=s (FIN) 10,55... 5. Albert Stoppel (AUT)

GHE) 2.90... 6. Albert Stoppel

ZE) 4,66... 4. Albert Stoppel (AUT)

Zensch (AUT) 1,35.

ch Zensc sch (AUT) 2,00.

Emwmenich 7Zensch (AUT) 8,31.

(GER) 26,12... 5, Zsuzsanna Petd
finale: 1. Zsuzsanna Peté (AUT)

golia (GER) 57,47 (Hallen-Europa-
. 2 -;_ﬁs- na Petd (AUT) 57,51. 3. Vorlauf:
z zgolla (GER) 60,04, 2. Zsuzsanna

8) 16:37.02, 2. Monika Schwant-

(NED) 13.38... 5. Monika Schwant-

12:48.37, 2. Elisabeth Kiih-

53, 2. Elisabeth Kihnert
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Olympische Vision
des LCC Wien

Eine osterreichische 400-Meter-
Herrenstaffel will bei den Olympi-
schen Spielen in Sydney nach den
Sternen greifen. Ziel fiir das Jahr
2000 ist eine Medaille.

BAD TATZMANNSDORE Ein paar
Tage Entspannung hatten sich Oster-
reichs 400-Meter-Staffelliufer nach dem
5. Platz der Hallen-Weltmeisterschaft
von Paris redlich verdient. Andreas
Rechbauer & Co relaxten im Kur- und
Thermenhotel Bad Tatzmannsdorf. In

5

4x4 - WAHR MACHEN'S WIR: A

ndreas RECHBAUER, Martin LACHKOVICS,

der Hallen-Weltbestenliste 1997 ist Team
Austria als drittbeste Nation auf Platz
fiinf (USA und Jamaica sind mit je 2
Teams klassiert). So etwas macht mutig.
Trainer Peter Diirer: ,,Diese Staffel ist in
der Lage, in drei Jahren in den Kampf um
olympisches Edelmetall einzugreifen.

Sportlich ist das Potential vorhanden®
Ein ehrgeiziges Vorhaben braucht ehrgei-
zige Leute. Rolf Meixner, ein 27jihriger
Physiker aus dem Burgenland, hat mit
Direr das Projekt ,,Olympia Sprint Staf-
fel 2000% auf die Beine gebracht und

Rafik ELOUARDI, Thomas GRIESSER (von links).

Bild: PLOHE

Grand-Prix-Start
mit Weltrekord

Vor 12.000 Zuschauern stellte die
22jahrige Emma George in Mel-
bourne zum zehnten Mal (davon
zweimal in der Halle) einen Welt-
rekord im Frauen-Stabhochsprung
auf.

MELBOURNE. Die internationale
Freiluftsaison begann am 20. Februar mit
dem ,NIKE Track-Classic, einem
Grand-Prix-II-Meeting, in Australien.

LEICHTATHLETIK 3/37

Emma George nutzte den Heimvorteil.
Die Stabhochspringerin legte die Latte
auf 4,55 Meter, fiinf Zentimeter héher
als ihre bisherige Bestmarke, und jubelte
tber eine erfolgreiche Luftfahrt. An 4,65
scheiterte sie.

Den 100-Meter-Lauf gewann der Bri-
te Linford Christie in 10,20 Sekunden,
die 110 Meter Hurden Jack Pierce (USA)
in 13,54 Sekunden.

kimmert sich als Manager der Scaffel um
die wirtschaftlichen Belange.

Die sportliche Basis schafft der LCC
Wien mit Prisident und Mizen Peter
Pfannl. Neben den Athleten des LCC
Wien (Rechbauer, Rafik Elouardi, Mar-
tin Lachkovics, Herbert Dvorak und
Gerhard Wagner) sind mit Thomas
Gricsser (LG Montfort), Peter Knoll
(ULC Linz-Oberbank), Klaus Angerer
(Union Schirding) und Christoph Pé-
stinger (ULC profi Weinland) derzeit
vier Athleten aus anderen Klubs in Dii-
rers Blickfeld, die zu Trainingslehrgingen
eingeladen werden. Manager und Trainer
bei einer Pressekonferenz in Bad Tatz-
mannsdorf: ,,Fir Nicht-LCC-Mitglieder
gibt es die Méglichkeit zum LCC Wien
zu wechseln oder im Rahmen ihrer Ver-
einsméglichkeiten eine Leistungsent-
wicklung anzustreben, um Aufnahme ins
Olympiateam zu finden.* Nahziel ist ei-
ne OLV-Medaille tiber 4x400 Meter bei
den Europameisterschaften nichstes Jahr
in Budapest.

DIE MACHER: Manager Rolf MEIXNER,
Trainer Peter DURER.

Wer nicht
verlieren kann,
verdient auch
nicht zu
gewinnen!
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Auf der Suche
nach...

sSportdirektor® und ,,Fil}anzen“
waren die Themen beim OLV-Ver-
bandstag.

DORNBIRN. Mit zwei auslindischen
Kandidaten, mit Hochspringerin Sigrid
Kirchmann und dem Wiener Peter Dii-
rer hat OLV-Prisident Helmut Donner
iiber den Posten eines Sportdirektors ge-
sprochen. Die derzeitige Losung mit den
Sportwarten (Roland Jokl - Minner, In-
ge Aigner - Frauen, Gert Weinhandl -
Nachwuchs) und Hannes Gruber im
OLV-Sekretariat sah Salzburgs Verbands-
prasident Peter Briindl als prakeikabel
und giinstig. Seine Argumente: ,,Einen
ausliandischen Spitzenmann kénnen wir
uns nicht leisten, Kirchmann ist in der
Trainerausbildung, Diirer ist Trainer
mehrerer Athleten.” Die Landesprisi-
denten aus Wien, Kirnten und Vorarl-
berg teilten Briindls Meinung, OOLV-
Prisident Herwig Schneider machte sich
fiir einen Sportdirektor stark.

Wie im November bei der Sitzung
des erweiterten Verbandsvorstandes be-
kanntgegeben, schrumpft das OTV-Bud-
get fir 1997 um cin Drittel auf 8,5 Mil-
lionen Schilling. Im letzten Jahr fuhr der
OLV mit 1,49 Millionen einen satten
Verlust ein. Die Suche nach einem
Hauptsponsor war bisher erfolglos. Don-
ners letztes Wort: ,,Einen weiteren Ab-
gang konnen wir uns nicht leisten.™

Am 2. April meldete die Austria
Presse Agentur: ,,Peter Diirer wird
mit 1. Juli Sportdirektor des OLV.*
Der Verband hatte bei Drucklegung die-
ser Ausgabe (7. April) keine Stellung-
nahme abgegeben.

Claudia Stern in

Wie geht’s
Adi Ronge?

Am 6. Janner feierte der Wiener seinen
40 Geburtstag. Grund genug in der Pri-
vatsphdre eines der besten Springer
Osterreichs zu stébern. Vor zehn Jah-
ren hat er, "weil ich lange genug aktiv
war und weil’s beim Aufstehen in den
Achillessehnen schon ordentlich gezo-
gen hat”, die Karriere beendet. Zu Be-
ginn der 80er Jahre zdhlte Ronge mit
seinen Bestleistungen (7,86 m im Weit-
sprung und 15,81 m im Dreisprung) zu
den Erfolgreichsten. Zweimal stand er
bei Osterreichischen Meisterschaften
ganz oben am Treppchen, beide Male
im Dreisprung. "Mindestens zehn Mal
war ich Zweiter.” klingt wie eine Ent-
schuldigung, nicht mehr Titel gewon-
nen zu haben. Besonders stolz ist Adi
Ronge aufjenen 1983 in Judenburg, als
er den damaligen Rekord Heinrich Li-
bals egalisierte. 7,86 Meter ist er im
Olympiajahr 1984 in Ebensee gesegelt,
“fiir einen wirklich guten Weitspringer
hat die Schnelligkeit gefehle,” klingt
Bescheidenheit durch.

Die Familie ist wichtig

Der Vater zweier Buben (Emanuel 13
Jahre, Sebastian 8) ist seit 1980 mit Hel-
ga verheiratet, der friheren Mittel-
strecklerin. Die Familie ist die Basis ei-
nes soliden Lebens. War er als Aktiver
kein extrovertierter Mensch, ist er jetzt
noch ruhiger geworden. Nachtleben
hat der Croupier im Casino Wien ge-
nug. Naturverbunden wohnt er in En-
zersfeld, hinterm Bisamberg, 25 Kilo-

meter nordlich von Wien und urlaubt
bodenstindig am liebsten in Oster-
reich. Dem Sport ist er verbunden. Mit
Gattin Helga betreut er die U-9 Mann-
schaft des ortlichen Fuliballvereines, wo
der jiingste Sprof zu den Mannschafts-
stiitzen zihlt, wihrend sich der Altere
vom Sport weniger begeistern laf3t.

Vorzeiger der Jungen

Vom langen Springerleben sind keine
gesundheitlichen Schrammen geblie-
ben. Die eigene sportliche Aktivitit be-
schrankt sich auf Daucrliufe, Volleyball
und gelegentliches Mittrainieren in der
Kraftkammer. Die alten Hosen wiirden
zwar nicht mehr passen, mehr als fiinf
Kilo sind zum Wettkampfgewicht aber
nicht dazugekommen. Wenn er heute
im Stadion anzutreffen ist, dann als Be-
treuer und Zuschauer. Sich mit anderen
im Weitsprung zu messen ist nicht sei-
ne Sache, da wiirde der Vergleich mit
den Weiten vergangener Tage zu sehr
schmerzen. Bei Cricket, seinem Verein
seit 1980, leitet er das Techniktraining
und versucht die elegante Sprungtech-
nik an Talente wie Kathrin Schirf oder
Giinther Czaker weiterzugeben.
ADWO
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EichendorffstraBe 16, 4020 Linz, Telefon/Fax: 0732/330302.
HERAUSGEBER: Dr. Christoph Michelic, Rosenthalgasse 3,
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s Down Under**

Austria in Australia: Ham-
merwerfen am fiinften Kon-
tinent war ein Hammer.

MELBOURNE / AUS. Oster-
reichs Hammerwurf-Rekordle-
rin Claudia Stern (IAC Ortho-
san) hatte wihrend der Uni-Fe-
rien im Februar die Méglichkeit
zu einem Trainingslager in Aus-
tralien. An der Universitit Balla-
rant, 100 Kilometer 6stlich von
Melbourne, war die Geritebe-
schaffung manchmal problema-
tisch. Viel stérender waren Hor-
den von Fliegen. Im Rahmen des
Trainingsaufenthaltes  machte

24

Stern am 13. Februar in Mel-
bourne bei den Victoria-Mann-
schaftsmeisterschaften als Gast-
athletin mit. Das hatte den Nach-
teil, daB ihr nur drei Versuche
zugestanden wurden. Trotz ho-
her Trainingsbelastung schleu-
derte sie den Hammer auf 48,40
Meter (3.) und den Diskus 44,74
Meter (2.). Die vertretene aus-
tralische Spitze beeindruckte sie
wenig.

An den trainingsfreien Tagen
besuchte die Tirolerin die Olym-
piastadt Sydney und Natdonal-
parks in der Umgebung.
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dion, 4020 Linz, Telefon: 0732/664207.

VERANTWORTLICH FUR INHALT UND GESTALTUNG: Kurt
Brunbauer.

ERSCHEINUNGSWEISE, ABOS: LEICHTATHLETIK erscheint achimal
jahrlich.
Abopreis Inland S 360.—, Ausland S 460.—. Das Abonnement
verlangert sich automatisch um ein weiteres Jahr, falls nicht 2
Monate vor Ablauf storiert wird.

VERTRIEB: Dr. Christoph Michelic, Rosenthalgasse 3. 1140 Wien,
Telefon/Fax: 0222/3119876.

EIGENTUMSVERHALTNISSE:
0O0. Leichiathietikverband, ZiegeleistraBa/ Stadion, 4020 Linz,
Zu 100 Prozent.

BLATTLINIE: Dic [HCHTATHLETIK cient den Interessen der gesamten

LAYOUT: Saiz & Gr=fik Obemgruber KEG, Hauslsiinerweg 91,
4026 Linz, Tel 0732/330266

DRUCK: Saizkammergut-Druckersi, DruckereisiraBe 4, 4810
Gmunden. Tel. 07612/ 4235,

397 LEICHTATHLETIK




3/97

Redaktionelle Bearbeitung:
WOLFGANG ADLER
HambergstralBe 13

4100 Ottensheim

Tel /Fax: 07234/4851

Der heurige Verbandstag in Vorarlberg
war sicher einer der wichtigsten der letzten
Jahrzehnte. Mindereinnalmen in Millio-
nenhohe, teilweise aus dem TWegfall eines
Hauptsponsors und durch  riicklidnfige
Zuteilungen aus dem Bereich der dffentli-
chen Hand, haben uns zu einem extremen
Sportprogramm gezwungen. Dafl damit
niemand eine Freude hat ist klar Wobei
wir versucht haben, die Lasten moglichst
gerecht aufzuteilen. Betroffen im Sinne
eines seelischen Zustandes sind alle, die
mit der heimischen Athletik zu tun haben.

Das von Schatzmeister Dr. Thomas Praxmarer ausgearbeitete Spar-
budget ist wirklich nicht ohne und hat eines gezeigt: Der OLV ist zwar
eine Ballung von hochgradigen Individualisten (schlecht?), aber wenn
es daranf ankommt, halten wir zusammen wie das beriihmte Pech und
der Schwefel. Somit war die Dornbirner Tagung durchaus geprigt von
der Sorge um die Zukunft des Verbandes, aber die Beschliisse wurden
in_frenndschaftlicher und selten einmiitiger Weise gefafit. Und es fehlte
keineswegs an kreativen, nicht nur aus Einzelinteresse gemachten Vor-
schldgen, wie die Situation zu meistern ist. Beides war ja nicht immer

S0.

Neue OLV-Kampfrichter

Am 16. Mirz 1997 fand in Dorn-
birn eine OLV-Kampfrichter-
Priifung statt. 13 Anwirter haben
die Prifung erfolgreich abgelegt.
Die neuen OLV—Kampfrichter
sind: Herbert Berisch, Hans
Gamper, Heidrun Heim, Elke
Isele, Ingrid K6b, Martin Kiihne,
Alexander Rasch, Bianca
Schatzmann, Birbel Schimmel,
Stefan Sohm, Otmar Sutter, Werner Tratter, Monika Walser.
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(Stab-) Hochsprung

Die Mindeststeigerungshéhe beim Hochsprung betrigt 2 Zen-
timeter, beim Stabhochsprung 5 Zentimeter. Ist nur mehr 1
Athlet(in) im Bewerb und steht diese(r) als Sieger(in) fest,
besteht freie Wahl betreffend der niichsten zu tiberspringenden
Hohe.

IWB 95, Regel 171, Punkt 9 bzw. 172, Punkt 12.
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Liebe(r) Leichtathletik-Freund(in)

Sportlich stehen wir zwar nicht sensationell, aber doch recht ordent-
lich da. Bei der Hallen-EM in Stockholm erreichten wir 1996 sechs
Finalplitze. Atlanta brachte erstmals seit 1972 wieder eine Medaille.
Bei der Junioren-WM in Sydney erveichte unser Mini-Team vier Final-
plétze, wobei Grinther Weidlinger im Hindernislauf einen sensationel-
len vierten Platz feiern konnte.

Beide Nationalmannschaften, und die sind das Spiegelbild der Lei-
stungsfahigkeit einer Sportart, stehen in der 1. Enropaliga. Unsere Berg-
laufer machen uns weiterhin viel Freude: Bei der WM in Telfes gab es
Gold und Bronze.

Und bei der Hallen-WM 1997 in Paris setzte sich der positive
Trend fort. Trotz des Fehlens einiger unserer besten Athleten wurde das
Auftreten unserer Leute international durchaus positiv registriert, wobei
vor allem die 4x400-Meter-Staffel einen sensationellen Eindruck hin-
terliefs.

Keine Frage, wir haben grofie Seigen. Aber die Leistungsfihigkeit der
heimischen Leichtathletik und das Zusammengehorigkeitsgefiihl, und
das hat gerade die derzeitige Situation bewiesen, sind offensichilich doch
viel grdfier; als wir alle bisher angenontmen haben.

Freundliche Griiffe und eine erfolgreiche Freilufisaison
HELMUT DONNER
OLV-Président

N Fur den Kampfrichter

ACHTUNG:

a) Diese Bestimmung beinhaltet, dall auch, z.B. beim Stab-
hochsprung eine Steigerung von nur 1 Zentimeter moglich ist!
b) Diese Regelung gilt nicht im Mehrkampf!

Hindernislauf

Die Wettkampfbestimmungen (IWB 95) verbietet nicht das
Abstiitzen am Hindernisbalken mit der Hand! Das “Betreten”
des Balkens (daraufsteigen) ist selbstverstindlich ebenfalls nicht
untersagt, es gelingt auch nur wenigen Athleten, den Wasser-
graben bis zum Schlulfi im “Hiirdenschritt” zu iiberspringen.
Achten Sie als verantwortlicher Kampfrichter (Schiri-Lauf)
darauf, dafl der Wassergraben wirklich niveaugleich mit der
Laufbahn gefillt ist. Der Boden des entfernteren Endes des
Wassergrabens, mufl mit einem geeigneten Material bedeckt
sein (B 3, 66, L 2, 50 m, Dicke max. 2,5 ¢m). Der “blanke™
Kunststoftbelag ist in diesem Bereich nicht ausreichend! TWB
95, Regel 164, Punkt 6.

SIEGBERT GLASER

OLV-Kampfrichterreferent



AMTLICHES

EUROPACUP DER VEREINE

Aufgrund einer Mitteilung des |OC-Cup-Mitgliedes Hans Roth sind im Europacup
der Vereine (Frauen) nur diejenigen Athletinnen startberechtigt, die im betreffen-
den Jahr fir die qualifizierte Meistermannschaft stariberechtigt sind. Demzufolge ist
die Teilnahme von Athletinnen, die zum Zeitpunkt des Europacups nicht fiir den Ver-
ein der Meistermannschaft startberechtigt sind, unzuléssig.

OLV-VERBANDSTAG

Folgende Antrage wurden an den 90. Ordentlichen OLV-Verbandstag (15. Marz
1987) gestellt und einstimmig beschlossen.

Der Vorstand des OLV stellt den Antrag auf folgende Anderung der Statuten:

§ 16 Ausfiihrungsbetimmungen

statt

5. Osterreichische LA-Wettkampfbestimmungen (ALB):

Neu:

5. Internationale Wettkampfbestimmungen (IWB) inklusive der Anti-Doping-Bestim-
mungen der IAAF unter dem Abschnitt “Kontrolle des MedikamentenmiBbrauchs”
und in der Folge (berall dort, wo die Abkirzung ALB vorkommt, die Anderun auf
IWB

sowie neue Bezeichnung der Leichtathletikordnung-Wettkampfbestimmungen ident
zu § 16, 5. in voller Lange.

Streichung des Abs. 3 des § 19 GO,

welcher lautet: (“Anderungen zu den OLV- Satzungen und -Ordnungen kénnen nur
an jenen Verbandstagen beschlossen werden, die keine “Wahlverbandstage” sind.
(Ausnahme sind Ordnungen It. § 3 der VO)).

Anderung des § 6 Abs. 5 LAO:

Streichung des Wortes “endagiiltig” im vorletzten Satz sowie Hinzufiigung des Sat-
zes nach den Worten “... den Beteiligten bekanntzugeben.”: “Uber eine Berufung
gegen eine Entscheidung des zustandigen Landesverbandes oder des von ihm
beauitragten Verbandsfunktionérs entscheidet der zustandige Landesverbands-
rechtsausschuB in zweiter und letzter Instanz.”

Der zweite Absatz des § 6 Abs. 5 LAO lautet daher wie folgt:

“Uber die Berechtigung der Freigabeverweigerung entscheidet der zusténdige LV
oder der von ihm beauftragte Verbandsfunktiondr innerhalb von 21 Tagen. Inner-
halb von 7 Tagen ist diese Entscheidung den Beteiligten bekanntzugeben. Uber
eine Berufung gegen eine Entscheidung des zusténdigen Landesverbandes oder
des von ihm beauftragten Verbandsfunkiionars entscheidet der zustandige Lan-
desverbandsrechtsausschuf3 in zweiter und letzter Instanz.”

Anderung des § 6 Abs. 13 LAO:

Hinzufiigen des Satzes: “Uber eine Berufung gegen eine Entscheidung des Mel-
de- und Ordnungsreferenten des OLV entscheidet in zweiter und letzter Instanz der
VerbandsrechtsausschuB.”

Anderung des § 8 Abs. 1 RDO:

Der zweite Satz lautet nunmehr wie folgt:

“Der Prasident des OLV-Vorstandes (im Falle der Abwesenheit bzw. Verhinderung
dessen Stelivertreter) sowie der Prasident des Vorstandes jenes Landesverban-
des (im Falle der Abwesenheit bzw. Verhinderung dessen Stelivertreter), dem der
Beschuldigte zum Zeitpunkt der Verfahrenseroffnung angehort hat oder zum Zeit-
punkt der Entscheidung angehért, kann gegen zu geringe Strafe oder gegen einen
Freispruch von erhobenen Beschuldigungen durch die 1. Instanz berufen.” (anstatt
“Jedes Mitglied des OLV-Vorstandes sowie jenes Landesverbandes, dem ....").

l LUDWIG NIESTELBERGER
OLV-Melde- und Ordnungsreferent

ALLGEMEINE BESTIMMUNGEN FUR DEN
OSTERREICHISCHEN CUP DER BUNDESLANDER 1997

1. Austragung und Kompetenzen

Der Osterreichische Cup der Bundeslander wird vom OLV gemaB den Osterreichi-
schen Leichtathletik-Wettkampfbestimmungen und der Osterreichischen Leicht-
athletik-Ordnung sowie den Bestimmungen der IAAF einmal jahrlich in den Grup-
pen Manner und Frauen bzw. méannliche und weibliche Jugend an zwei Halbtagen
ausgeschrieben.

Fir den Termin des Cups werden keine Auslandsstartgenehmigungen (Ausnahme
Gehen und Langstreckenlaufe bzw. Sonderregelung des Sportdirektors) erteilt. Bei
Aktiven, die aufgrund ihres Leistungsvermdgens von ihrem Landesverband fir
einen Start vorgesehen waren, ihren Start aber nicht wahrmahmen, kann der zustéan-
dige Landesverband ,.... flr die Zeit von drei Tagen vor und drei Tagen nach dem
betreffenden Bewerb ein Startverbot ..." im In- und Ausland verhangen (Schutzfrist
fir Ausheilung von Verletzungen und Krankheiten). Im Gbrigen gilt sinngeman der
Punkt 1 der Aligemeinen Bestimmungen fur die Osterreichischen Meisterschaften.

2. Bewerbe

Ménner: 100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 5000m, 110m Hurden, 400m
Hirden, 3000m Hindernis, Hoch, Stabhoch, Weit, Drei, Kugel,
Diskus, Hammer, Speer, 4x100m, 4x400m;

Frauen: 100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 5000m, 100m Hirden, 400m
Hirden, Hoch, Weit, Drei, Kugel, Diskus, Speer, 4x100m;

Mannl. Jugend: 100m, 300m, 1000m, 3000m, 110m Hirden, 300m Hiirden,
2000m Hindernis, Hoch, Stabhoch, Weit, Drei, Kugel (5 kg),
Diskus (1,50 kg), Hammer (5 kg), Speer (600 g), 4 x 100m;

Weibl. Jugend: 100m, 300m, 1000m, 3000m, 100m Hirden, 300m Hirden,
Hoch, Weit, Drei, Kugel (3 kg), Diskus (0.75 kg). Speer (600 g),
4x100m.

3. Teilnahmeberechtigung

Es besteht fiir alie Landesverbande Teilnahmepflicht. Fiir den Osterreichischen Cup
der Bundeslénder 1997 gelten keine Mindestleistungen. Die Athlet(inn)en sollten
jedoch bei einer Teilnahme die jeweiligen Limits bzw. Richtwerte, die in den Alige-
meinen Bestimmungen fiir Osterreichische Meisterschaften ausgewissen wurden,
erreicht haben.

Ein Start auBerhalb der Auswahi eines Landesverbandes ist nicht méglich.

In jedem Staffelbewerb sind pro Bundesland zwei Staffeln startberechtigt. Jede(r)
Teilnehmer(in) kann in hochstens drei Bewerben, einschlieBlich Staffeln, antreten.
Die vom Landesverband nominierten Teilnehmer(innen) haben im einheitlichen
Drel3 des Landesverbandes anzuireten oder einheitlich eine Landesverbands-
Kennzeichnung zu tragen.

4. Nennungen

Die grundsatzliche Teilnahme des Landesverbandes ist bis zum zweiten der Ver-
anstaltung vorausgehenden Dienstag, das ist der 3. Juni 1997 (Poststempel), an
den OLV und an den durchflihrenden Verein oder Landesverband unter Angabe der
voraussichtlichen Teilnehmerzahl (getrennt nach Ménnern und Frauen bzw. manni.
und weibl. Jugend) zu melden.

Weiters ist dieser Meldung eine unverbindliche namentliche Teilnehmerliste (mit
Bewerbsangabe und Staffelaufstellung) - fir die Vorbereitung der Startnummern
bzw. fiir die Medieninformation - beizufigen.

5. Startnummern

Diese sind landesverbandsweise zu Obernehmen (Anzahl aufgrund der vorlaufi-
gen Meidung) und vom Landesverbands-Beaufiragten auszugeben. Diese Start-
nummern sind von allen Athlet(inn)en gut sichibar und unverandert in voller GréBe
- bei einfacher Ausgabe auf der Brust (Ausnahme Hoch- und Stabhochsprung) -
vom Betreten bis zum Verlassen der Wettkampfanlage zu tragen. Die Nichteinhal-
tung dieser Bestimmung kann die Disqualifikation nach sich ziehen.

6. Bewerbsmeldung

Alle Landesverbande erhalten OLV-Startkarten fir jede Teilnehmerin/jeden Teil-
nehmer und jeden Bewerb, wobei durch verschiedene Farben nach mannlich und
weiblich unterschieden wird. Uber Wunsch (bendtigte Zahl bitte angeben) kénnen
diese auch vorher zugesandt werden. Diese sind vollstandig (inkl. Startnummer)
ausgeflllt bis spatestens 60 Minuten vor Beginn des betreffenden Bewerbes an
der Meldestelle abzugeben. Begriindete Anderungen sind - wieder mit neuer Start-
karte - bis 20 Minuten vor Bewerbsbeginn maglich. Die Staffelmeldungen erfolgen
wie bisher schriftlich auf A-5-Format bis spatestens 60 Minuten vor Beginn der
betreffenden Staffel.

7. Verwendung eigener Sportgeréte

Eigene Sportgerate missen zu der vom Veranstaiter angegebenen Zeit bei der
Sportgerateabnahme zur Kontrolle und Kennzeichnung abgegeben werden. Nicht-
gekennzeichnete Gerate dlrfen nicht zum Wettkampiplatz mitgenommen werden.
Bei Zuwiderhandeln wird die Disqualifikation ausgesprochen. Eigene Speere miis-
sen anderen Wettkampfteilnehmern nicht zur Verfigung gestellt werden.

8. Vor-, End- und Zeitlaufe

In den Bewerben 100m und 100m- bzw. 110m Hirden finden Vortdufe und B- bzw.
A-Endlaufe statt. Der Aufstiegsmodus wird vom Technischen Delegierten nach der
Anzahl der Vorlaufe bestimmt und Gber den Platzlautsprecher bekanntgegeben. Die
Teilnehmer am A-Endlauf besetzen die Platze 1 bis 6 (oder 8). Die Teilnehmer am
B-Endlauf besetzen die Platze ab 7 bzw. ab 3. Bei Ausscheiden oder Disqualifika-
tion werden keine Punkte vergeben. Athleten aus dem B-Endlauf kdnnen nicht auf
Platze des A-Endlaufs vorriicken. In allen Gbrigen Laufbewerben erfolgen Zeitlau-
fe, wobei die erzielten Zeiten fir die Reihung maBgebend sind. Das Setzen der L&u-
fe und Bahnen erfolgt durch den Technischen Delegierten oder dessen Beauftrag-
ten.

9. Flachspriinge und Wiirfe
In diesen Bewerben haben die acht Besten nach dem Vorkampf drei weitere Ver-
suche.

10. Wertung

In jedem Einzel- und Staffelbewerb werden die besten zwdlf Plazierten nach Platz-
ziffernwertung mit 12, 11, 10, 9 usw. bis 1 Punkt bewertet. Bei ex aequo-Plazierun-
gen erhélt jeder Athlet/jede Athletin die Punkte fir diesen Platz. Die Rangfestset-
zung der Landesverb&nde erfolgt durch Summierung der erreichten Punkte.

11. Siegerehrung
Diese erfoigt nach AbschluB des letzten Bewerbes, getrennt nach M&nnern und
Frauen bzw. ménnlicher und weiblicher Jugend. Ehrenpreise werden widmungs-
geman vergeben.

12. Finanzierung

Fir den Osterreichischen Cup der Bundeslander der Aligemeinen Klasse haben die
Landesverbande aufzukommen. Fiir den Osterreichischen Cup der Bundeslénder
der Jugend werden die im Budget vorgesehenen Geldmittel prozentuell nach der
Anreise-Entfernung (Landesverbandssitz zum Austragungsort) auf die Landesver-
bande verteilt. Vergltet werden bei der mannlichen Jugend maximal 20 Teilnehmer,
bei der weiblichen Jugend 16 Teilnehmerinnen, wobei die Betreuer inkludiert sind.
Die Verrechnung ist aber erst mdglich, wenn die anspruchsberechtigten Landes-
verbénde innerhalb von 21 Tagen nach Durchfiihrung die Teilnehmerlisten mit
Namen und Unterschrift der angetretenen Athlet(inn)en an den OLV gesandt haben.
Bei Fristversaumnis verfallt der Entschadigungsanspruch.

13. Haftungsausschlu

Der OLV, der Veranstalter und der jeweils durchfihrende Verein bzw. Landesver-
band dbemehmen keinerlei Haftung fir Schaden an Personen und Eigentum, ins-
besondere nicht fir Verletzungen oder Diebstahl. Die Mannschaftsfihrer sind fir
das Benehmen der von ihnen betreuten Aktiven verantwortlich.
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11,82 Helfenbein-Follmann, Regina 62 LG Montfort 22.02. Wien 3659 Dirr, Bianca 76 LG Montfort 09.02. Wien
11,53 Mandl, Anja 79 USSV Graz 22.02. Wien ( 8,90- 1,66- 10,14- 5,78- 2:37,67)
11,21 Ableidinger, Susanne 75 ATUS Gmind 22.02. Wien 3539e Wakolbinger, Kirsten 71 Zehnkampf UNION 09.02. Wien
11,14 Eisterer, Kerstin 77 OTB OO 22.02. Wien ( 9,18- 1,66- 11,37- 5,28- 2:37,31)
11,08 Blutmager, Nicole 77 ELC 22.02. Wien 3418e Fischbacher, Gudrun 75 UNION Salzburg 09.02. Wien
10,46 Stolz, Petra 78 ATSV Innsbruck 01.02. Dornbirn (9.22- 1,72- 8,52- 5.37-2:39,57)
3364e Petd, Zsuzsanna 61 ATSV Innsbruck 09.02. Wien
KugelstoB - 4 kg - ] ( 9.44- 1,57-10,51- 4.94- 2:26,50) :
BL1996: 15,25 Spendelhofer, Sonja (ATSV OMV Auersthal) L ‘(Né"?'?s“'ﬁa"”%”'s"f B A gg\q é‘;”s"“‘c“ 002 Wian
14,76 Spendelhofer, Sonja 67 ATSV OMV Auersthal 22.02. Wien R MR o e =
13,37 Feierfeil, Petra 72 SV Schwechat 22.02. Wien alEtie f‘cghggf’- s W) A Ionas A0 Wien
13,27 Brodschneider, Monika70 UNION Spark. Leibnitz  02.02. Schielleiten 59785 Mok A 3 78 ATDG ) 09.02. Wi
13,21 Wolf, Claudia 89 IAC Orthosan 15.02. Minchen/GER & L Sngrea : Aevien
13.06 Palkovic, Karin 74 Cricket_ 15.02. Wien - ((33-96' 1-63‘ 9,65- L ﬁ-fé‘f?) S e i
12,48 Atzmanninger, Ute 74 OTB OO 22.02. Wien 8 ( ge;;a!;“w aréogo 5.36- aufg) BB <R Aien
12,32 Pelzmann, Christiane 68 UNION Spark. Leibnitz 02.02. Schielleiten = S A )
11,88 Schmid, Claudia 54 ATSV Innsbruck 01.02. Darnbim 22682 Wg‘;’g’_‘gfggfﬁas 4311 . UL? Linz Oberbank 08.02. Wien
11,88 Stermsek, Roswitha 79 UNION Leibnitz 02.02. Schielleiten e : A% 415-alg,)
11,87 Wackinger, Olivia 79 ULC Linz Oberbank 09.02. Wien Korrekturen und Ergénzungen an:
. Herwig Griinsteidl, JagerstraBe 93/19/18, 1200 Wien
Flnfkampf Tel.: 0222 / 33 49 285
(60 m Hiirden, Hochsprung, KugelstoB, Weitsprung, 800 m) oder an den OLV.
BL 1996:  3833e Diirr, Bianca (LG Montfort)
3925e Waéckinger, Olivia 79 ULC Linz Oberbank 09.02. Wien
( 8,87- 1,57- 11,87- 6,32- 2:30,63)
o
Hallen-Weltbestenliste 1997
Zusammenstellung: IAAF
Mé&nner Hoch Meile
60 m 2,35 Charles Austin UsA 4:26,67 Mary Slaney USA
; 2,34 Steve Smith GBR 4:29 65 Suzy Hamilton USA
648 Michael Green J2 2,33 Steinar Hoen NOR 4:30,3 Jackeline Maranga KEN
6.49 Ato Boldan TRI
.49 o 2,33 Dalton Grant GBR
; andall Evans USA 233 Ti
5 m FOl’Syth AUS 3.000 m
200 m 8:45,75 Gabriela Szabo ROM
20.35 Ato Boldon TRI Stab 8:46,19  Sonia O'Sullivan IRL
i L 5,80 Maksim Tarasov RUS 8:49,79 Fernanda Ribeirc POR
20,40 Kevin Little USA :
20,46 Ivan Garcia cuB 5.90 Okkert Brits RSA
: 5,80 Igor Potapovich KZK
; 90 P 4x400 m
we = an
Sy HiE-Bal LER 8,60 Ivan Pedroso CUB 32766 USA
: y Bada NGR e
: 8,41 Kiril Sosunov RUS
45,65 Roxbert Martin JAM g 41 Joe & USA
, dE Rt ene 60 m Hiirden
800 m Drei LT Michelle Freeman JAM
3 : ; rel 7,82 Brigita Bukovec SLO
1R Wit ICpiatar REN 17,83 Alecier Urrutia cuB 7.84 Gillian Russell JAM
1:45,76 Mahjoub Haida MAR 5
1:4598  Einars Tupuritie LAT 17,62 oelGarcla cus
17,45 Denis Kapustin RUS
; pus Hoch
1.000 m K i 2.02 Stefka Kostadinova BUL
; uge 2,00 Inga Babakova UKR
2:17,77  Marko Koers NED ; g
2:17.89 Vincent Malakwen KEN 21,06 John Godina ] USA 2,00 Hanne Haugland NOR
218,00 Robert Chrichir KEN 21,03 Paole Dal Soglio ITA
t 21,03 Aleksandr Bagach UKR Stab
1.500 m . 4,40 Emma George AUS
: - : Siebenkampf 4,40 Stacy Dragila USA
331,18 Hicham El Guerroyj M 5228  Robert Zmelik CZE 4,35 Cai Weyan CHN
3:32,29 Haile Gebrselassie ETH :
3:36.25  Wiliam Tanui KEN 9213 =ndNaeal EST
MK 6.211 Tomas Dvorak CZE Weit
Meile 6,97 Chioma Ajunwa NGR
3:4845  Hicham El Guerrouj MAR aa Halke D'ehChS’e’ ggﬂ
3:54,13  Christophe Impens BEL Frauen y Niki Xanthou =
3:57.41 Julius Achon UGA 60 m 6.71 Ljudmila Ninova (7.) AUT
7.00 Gail Devers USA 7
3.000 m 7,02 Irina Privalova RUS Drei
7:3127  Haile Gebrselassie ETH 7.02 Christy Opara NGR 15,01 Inna Lasovskaya RUS
7:36.78 Moses Kiptanui KEN 14,91 Rodica Petrescu-Mateescu ROM
7:37.93  Smail Sghir MAR 200 m 14,70 Ashia Hansen GBR
22,52 Irina Privalova RUS
5.000 m 2262 Juliet Cuthoert JAM Kugel
12:59,04  Haile Gebrselassie ETH 22,76 Ekaterini Koffa GRE 20,60 Vita Pavlysh UKR
: 19,92 Astrid Kumbernuss GER
13:25,87  Jason Bunston CAN 19 : h W RUS
13:27,62  Eliud Bamgetuny KEN 400 m 2 lenevornanenks
50,96 Jearl Miles Usa -
4x400 m 5117  Sandie Richards JAM Finfkampf
3:04.93 USA| 51.21 Charity Poara NGR 4780 Sabine Braun GER
3:06.87 JAM | 4.681 Mona Steigauf GER
20803 USAIl 8007 4627 Kym Carter USA
30811 JAMII 1:58,02  Maria Mutola MOZ
3:08,37  AUT(5.) _ 1:59,21  Laetitia Vriesde SUR
(Lachkovics, Elouardi, Rechbauer, Griesser) 1:59.31 Natalya Dukhnova BLR
60 m Hlrden 1.500 m ®
;.jg goijn_JaTckgon SSE 4:03,08  Mary Slaney USA DIE m
, egagie lorian 4:05,19  Yekaterina Podkopayeva RUS
L Anier Garcla oue 408,14  Gabriela Szabo ROM Nehmen Sie uns beim Namen
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Gotzis ist die Nummer 1

Was Ziirich fiir die Einzeldiszipli-
nen, ist Gotzis fiir den Mehrkampf.

GOTZIS. Das HYPO-Bank Mehr-
kampfmeeting von Gotzis ist in der erst-
mals verdffentlichten Statistik des Eu-
ropiischen Leichtathletikverbandes der
gréfiten Mehrkampfimeetings 1996 Spit-
ze. Das Ranking basiert auf den 10 best-
plazierten Athleten. Einen internationa-
len Status lehnt Gotzis weiter beharrlich
ab. Meetingdirektor Konrad Lerch: ,, Wir
freuen uns auch ohne einen solchen, seit
Jahren das bedeutendste Mehrkampf-
meeting der Welt zu sein. Da es bis jetzt
keinen Grand-Prix fiir Mehrkampf gibt,
ist ein EAA-Status nicht adiquat.™

Die Medaillengewinner der Hallen-
Weltmeisterschaften von  Paris, der
Tscheche Robert Zmelik, der Este Erki
Nool und Jon Arnar Magnusson aus Is-
land, haben fiir das Meeting am 31. Mai
/ 1. Juni genannt. Deutsche Zehnkdmp-
fer und Siebenkidmpferinnen bekommen
zum gleichen Termin einen Qualifika-
tionswettkampf fur die Weltmeister-
schaften vorgeschricben. Der DLV
nimmt die Auswahl im eigenen Land vor.

Gotzis erwartet Teilnehmer aus 23
Nationen. Im Vorjahr siegten der Kana-
dier Michael Smith im Zehnkampf
(8.626 Pkte) und Ghada Shouaa aus Sy-
rien im Sicbenkampf (6.942 Pkte).

ALS WELTMEISTER im
Hallen-Siebenkampf kommt
Robert ZMELIK nach Gotzis.

Bild: PLOHE
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Die besten Mehrkampfmeetings 1996

Zehnkampf  Siebenkampf Gesamt
Gotzis / AUT 82.634 64.052 146.686
Talence / FRA 82.864 62.037 144.901
Alhama de Murcia / ESP 74.574 54.950 129.524
Valladolid / ESP 72.100 56.468 128.568
Desenzano / ITA 70.919 56.180 127.099

EA-GENERALI Jedermann-Zehnkampf

17./18. Mai, Wien
Weltgrofiter Jedermann-Zehnkampt (1996: 602 Punktesammler)
Freitag: Prolog bei Startnummernausgabe mit Klassespeerwurf
Montag: Siegerehrung mit int. Einstundenzehnkampf
erstmals mit Kinder-3-Kampf (Sonntag)

INTERSPORT EYBL Jedermann-Zehnkampf

12./13. Juli, Salzburg
Bewerbe: Zehnkampf, Fiinfkampf, Kinder-Zehnkampf
Offen: SLV-Mehrkampf-Landesmeisterschaften (alle Klassen)
Anmeldung: i.fit JURIGA,
Tel. 0664/3250169, Fax 06246/76360)

EA-GENERALI Jedermann-Zehnkampf

13./14. September, Linz
mit IAAF-Leistungsgruppe, Osterr. Arztemeisterschaft
Int. Damen-EinstundenZehnkampf
Anmeldung: Erwin Unter. Tel./Fax 0732/314473
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TELEGRAMM

1. Februar, Dornbirn:

Int. VLV-Hallenmeisterschaften

MANNER: 50 m: Philipp Cermak (LG Montfort) 6,04.
50 m Hurden: Hannes Sturn (LG Montfort) 6,98 (VL
6,97). Hoch: 1. Frederic Schinz (SUI) 2,04... 4. Ger-
hard Réser (LG Montfort) 1.90. Stab: 1. ex aequo Chri-
stoph Halbbrucker (TS Innsbruck-Spk.) und Gerhard
Roser (LG Montfort) 4,40. Weit: Daniel Hagspiel (LG
Montfort) 7,02. Drei: Patrick Hehle (ULC arido Dorn-
birn) 13,69. Kugel: 1. Joachim Scheef (GER) 13,95...
5. Bruno Mager (LCT Innsbruck) 12,75... 7. Ginter
Maurer (LG Montfort) 12,63. JUGEND: 50 m /50 m
Hirden: Andreas Veit (LG Montfort) 6,33 / 7.45. Hoch
/ Kugel: Alexander Lang (LG Montfort) 1,70 / 14,47.
Weit: Rene Ropele (TS FuBach) 5,79.

FRAUEN: 50 m: 1. Katharina Sutter (SUI) 6,66... 7.
Sabine Mennel (ULC arido Dornbirn) 7,02 (VL 6,99).
50 m Hirden: 1. Rita Schénenberger (SUI) 7,21... 3.
Bianca Dirr (LG Montfort) 7,61 (VL7.59). Hoch: 1. Co-
rinne Miller (SUI) 1,79... 4. Chantal Felder (TS Jahn
Lustenau) 1,61. Weit: 1. Bianca Durr (LG Montfort)
5,74... 4. Doris Wustner (TS Lauterach) 5,56, 5. Anita
Rehag (IAC Orthosan) 5,55... 7. Manuela Witting (SV
RAIKA Reutte) 5,48. Drei: 1. Manuela Schmid (SUl)
12,92... 3. Regina Helfenbein-Follmann (LG Montfort)
11,63 (VLV-Hallenrekord). Kugel: 1. Katharina Sutter
(8UI) 14,56, 2. Claudia Wolf (IAC Orthosan) 13,07...
8. Sonja Riedmann (TS Lustenau) 9,75. JUGEND: 50
m: 1. Daniela Braun (GER) 6,86, 2. Beate Mennel
(ULC arido Dornbirn) 6,90. 50 m Hirden: 1. Riccarda
Borsavi (SUI) 7,85... 4. Stefanie Maser (ULC arido
Dornbirn) 8,26. Hoch: 1. Isabella Steiger (SUI) 1,58, 2.
Bettina Gorbach (TS Lochau) 1,58. Weit: 1. Riccarda
Borsavi (SUI) 5,00, 2. Ivonne Rose (LG Montfort) 4,91.
Kugel: Susanne Stadelmann (TS Hard) 12,44.

2. Februar, Feldkirchen:

Hallenmeeting

MANNER: 80 m: Gerfried Krifka (ULC Linz-Obb.) 7,11
(VL7.07). JUNIOREN: 60 m: Thomas Gruber (LG AS-
KO Kérnten) 7,36. JUGEND: 60 m / 60 m Hiirden:
Herwig Wastian (LC Heraklith Villach) 7,67 (VL 7,68)
/8,97. SCHULER: 680 m: Michael Piber (ATV Feldkir-
chen) 7.80 (VL 7.77).

FRAUEN: 60 m: Karin Knoll (ULC Linz-Obb.) 7,61.

SCHULER: 80 m /60 m Hirden: Angelika Stingl (TLC
ASKO Feldkirchen) 8,28 / 9,74,

9. Februar, Gainesville / USA:

Hallenmeeting

MANNER: 200 m: 1. Jimmie Hackley (USA) 21,38, 5.
Christoph Pastinger (ULC Profi Weinland) 21,79.

15. Februar, Miinchen / GER:

ARGE-ALP Hallenmeeting

MANNER: 60 m: 1. Jorg RofBler (GER) 6,84... 9. Jo-
hannes Sturn (V) 7,06. 400 m: 1. lvo Signer (SUI)
47,93... 11. Johannes Breuss (T) 52,26. 800 m: 1. Chri-
stian Neunh&auserer (ITA) 1:54,52... 5. Mario Handle
(T) 1:56,57, 9. Stefan Thaler (T) 1:58,22, 10. Werner
Thaler (T) 1:59,99. 3.000 m: 1. Andras Juhasz (HUN)
8:45,88... 3. Marjus Negrea (K) 8:49,83. 4x200 m: 1.
Stdtirol (ITA) 1:29,12... 3. Salzburg (Thomas Ellinger,
Markus Haller, Hansjorg Scharner, Matthias Klampfer)
1:30,31... 7. Oberosterreich (Andreas Vila, Klaus Knoll,
Martin Pogacar, Paul Zehetner) 1:32,78. 60 m Hirden:
1. Bernhard Floder (GER) 7,79... 3. Johannes Sturn
(V) 8,15. Hoch: 1. Martin Bauer (ITA) 1,95, 2. Michael
Schnallinger (00) 1,85. Stab: 1. Florian Schénbeck
(GER) 5,10... 3. Chns\oph Hallbrucker (T) 4,40. Weit:
1. Oliver Bagageli (SLO) 7.14... 5. Christian Sperger
(V) 8,41. Drei: 1. Oliver Batageli (SLO) 15,50, 2. Peter
Gschwandiner (00) 14,47... 4. Patrick Hehle (V)
14,20. Kugel: 1. Oliver Diick (GER) 17,65... 3. Franz
Schimera (S) 15,14... 5. Gerhard Roser (V) 14,13.
FRAUEN: 60 m: 1. Tina Schénmetzler (GER) 7,37...
3. Stefanie Trtan (S) 8,02. 400 m: 1. Daniela Graiani
(GER) 55,40... 8. Anita Rackaseder (00) 61,42... 8.
Manuela Walkner (S) 62,92. 800 m: 1. Alexia Ober-
stolz (ITA) 2:15,15... 5. Gudrun Adlesgruber (QQ)
2:35,53. 60 m Hirden: 1. Petra Franke (GER) 8,46, 2.
Monika Windischer (T) 9.14, 3. Barbara Kat (V) 9,34.
4x200 m: 1. Bayern (GER) 1:40,41... 4. Oberoster-
reich (Gudrun Adlesgruber, Silvia Mesi, Elisabeth Pa-
minger, Anita Rackaseder) 1:51,40. Hoch: 1. Angeli-
ka Peschke (GER) 1,74, 2. Ulrike Kali3 (S) 1,71. Weit:
1. Bianca Diirr (V) 5,98... 3. Anita Rehag (T) 5,41. Ku-
gel: 1. Martina Greithanner (GER) 16,43, 2. Claudia
Wolf (T) 13,21.

16. Februar, Lievin / FRA:

Hallenmeeting

Dem Kubaner Ivan Pedroso gelang einem Tag nach
der Wiener Hallengala (8,28 m) in Lievin mit 8,60 Me-
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DEN VORARLBERGER HAI.LENREKORD im Drensprung verbesserte Regina HELFEN-
BEIN-FOLLMANN bei den Hallen-Staatsmeisterschaften (4.) auf 11,82 Meter.

Bild: PLOHE

tern der zweitweiteste Hallensprung aller Zeiten. Nur
Carl Lewis (8,79 m) kam je weiter. Den Damen-Weit-
sprung gewann die Griechin Niki Xanthou mit 6,91
Metern. Ljudmila Ninova belegte mit 6,71 Metern
Rang vier. Auf die Deutsche Heike Drechsler fehite Ni-
nova ein Zentimeter.

UMKEHRSCHUB. Nach Verletzungen
im Olympiajahr ist Ivan PEDROSO
wieder in Topform.

Bild: PLOHE

22. Februar, Dornbirn:

Offene VLV-Hailen- -Mehrkampfmeisterschaften
MANNER Sechskampf: Joachim Scheef (SUI) 4.548
(50 m: 6,20 - Weit: 6,64 - Kugel: 13,64 - Hoch: 1,82 -
50 m Hirden: 7,20 - Stab: 4,50). MANNSGHAFT: LG
Welfen (SUI) 11.862. JUNIOREN Finfkampi: Thomas
Walser (LG Montfort) 3.785 (50 m: 6,34 - Weit: 6,70 -
Kugel: 13,40 - Hoch: 1,88 - 50 m Hirden: 7.21).
MANNSCHAFT: LG Montfort (Thomas Walser, Mar-
kus Walser, Christian Loretz) 10.658. JUGEND Fiinf-
kampf: 1. Juliano Walser (SUI) 3.170 (50 m: 6,37 -
Weit: 5,90 - Kugel: 10,93 - Hoch: 1,73 - 50 m Hiirden:
7,78), 2. Matthias Macho (LG Montfort) 2.958 (6,93 -
5,66-11,24-1.70-7.61). MANNSCHAFT: 1. KTV Alt-
statten (SUI) 8.429, 2. LG Montfort (Matthias Macho,
Emir _ Pehlivanovic, Benjamin Cerman) 7.480.
SCHULER Vierkampf: 1. Ronny Griinenfelder (SUI)

2.734 (50 m: 6,49 - Hoch: 1,68 - Kugel: 12,47 - 50 m
Hirden: 7,31)... 4. Rene Roppele (TS FuBach) 2.268
(6,62 - 1,56 - 10,85 - 8,22). MANNSCHAFT: TS
FuBach (Rene Roppele. Michael Meusburger, Rein-
hold Gehrer) 5.512.

FRAUEN Finfkampf: 1. Andrea Langensand (SUI)
2.945 (50 m Hurden: 8,18 - Hoch: 1,45 - Kugel: 7.50 -
50 m: 7,27 - Weit: 4,80), 2. Bianca Schatzmann (LG
Montfort) 2.289 (9,33 - 1.35 - 8,47 - 7,99 - 4,12). JU-
NIOREN Finfkampf: Sonja Riedmann (TS Lustenau)
3.277 (50 m Hurden: 8,23 - Hoch: 1,50 - Kugel: 9,31 -
50 m: 7,17 - Weit: 5,12). JUGEND Vierkampf: 1. Iris
Niederer (SUI) 2.612 (50 m Hirden: 8,06 - Hoch: 1,56
- Kugel: 10,43 - Weit: 4,78)... 4. Susanne Stadelmann
(TS Hard) 2.406 (8,35 - 1,40 - 11,40 - 4,70). MANN-
SCHAFT: LG Montfort (Manuela Marte, Kathrin Ma-
ringgele, lvonne Rose) 6.544, SCHULER Vierkampf:
1. Elisabeth Métzler (GER) 2.539 (50 m: 7.26 - Hoch:
1,35 - Kugel: 9,98 - 50 m Hiirden: 8,22)... 3. Doris Ré-
ser (TS Lauterach) 2.497 (7,32 - 1,48 - 9,14 - 8,66).
MANNSCHAFT: TS Bregenz-Stadt (Elisabeth Reiner,
Claudia Romagna, Eva-Maria Klien) 5.279.

22, Februar, Gainasville / USA:
HSEC-Hallenmeisterschaften

200 m: 1. Byron Logan (USA) 21,29, 2. Christoph P§-
stinger (ULC profi Weinland) 21,40.

28. Februar, du Val d'Oise / FRA:

Hallenmeeting

MANNER: 60 m: 1. Stephane Cali (FRA) 6,67... VL
Martin Lachkovics (LCC Wien) 6,99. 200 m: 1. Ahmed
Douhou (CIV) 21,20, 2. Andreas Rechbauer (LCC
Wien) 21,70, 3. Rafik Elouardi (LCC Wien) 21,75.
FRAUEN: Stab. 1. Weiyan Cai (CHN) 4,20, 2. Caiyun
Sun (CHN) 4,20, 3. Doris Auer (OTB Wien) 3,90 (OLV-
Hallenrekerd eingestellt).

19. Marz, Wien;

10.000-Meter-Lauf

Bei lediglich zwei Plusgraden, starkem Wind und
Schneeregen starteten nur Wilhelm Innerhofer (SV
Marswiese) und Jirgen Plechinger (LCC Wien) zum
10.000-Meter-Lauf des Wiener LA-Verbandes. Ple-
chinger gab nach 3 Kilometern auf, Innerhofer lief al-
leine 31:13,40 Minuten.

Bild: Harald Arnold

IM SONNIGEN FLORIDA iiberwinterte Christoph POSTINGER.
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B & Das Wetter

V I e n n O C I In den letzten Jahren war es nie opti-
mal - entweder war es zu warm wie
1995 oder schr kalt wie im Vorjahr. Heil3e
Marathontage im April waren immer die
ersten wirklich warmen Tage eines Jah-
res und somit fiir den Kreislauf der Teil-

nehmer e¢ine noch stirkere Belastung.
1996 betrug die Temperatur am 25.

Mai 15 Grad, es wiren optimale Mara-
; thonbedingungen gewesen. Die Durch-
M A I 2 5 e ——— schnittstemperatur der letzten 10 Jahre
am 235. Mai betrug um 9 Uhr (neue Start-

: zeit) 16,5 und um 13 Uhr 19,5 Grad. Der
heifleste Tag hatte 24.9 Grad und ent-
spricht somit dem Hitze-Marathon 1995.
Die Teilnehmer
Marathonlauf, Frihlingslauf, Ekiden-
(Staffel-)Marathon und Kinderlauf brin-
gen zusammen 12.000 LiuferInnen auf
die Beine. Erfreulich die Steigerung bei

den Marathonliuferinnen - heuer + 25
Prozent! Anmeldeschlul} ist grundsitz-

Unveréinderte StreCkenﬁihr“ngs lich der 30. April, Nachmeldungen sind
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neuer Termin: auf der Marathon-Expo maéglich.

Die Finanzen
Statt Sonntag naCh Ostern, ist In den letzten 13 jzihren war der
der 14.Vienna City Marathon e e
heuer am Wochenende nach ogsestond bt m i soeb. Di
Pfingsten. St Bdgiaiienns T

Uber dieses besondere ..6ffentliche In-
teresse” wird noch fleibig verhandelt,
vielleicht kann hier der Vienna City Ma-
rathon Vorreiter fiir alle Sportveranstalter
werden. Es besteht die Gefahr, mit sol-
chen Bestimmungen Veranstalter zum
Nichtstun ,,zu bewegen®.

<l > e

Rathe

Sechshauset
0 Syrafle

Schlof
Schonbrunn
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Die Toplaufer

sollten mit einer Zeit von 2:09 bis
2:10 Stunden einlaufen. Grzegorz Gajdus
aus Polen lag voriges Jahr mit einer
Halbmarathonzeit von 1:01:03 Stunden
an 11. Stelle der Weltrangliste. In der
Spitzengruppe werden sein Landsmann
Piotr Prusik, Wien-Sieger 1995, und Vor-
jahressieger Dube Jillo aus Athiopien zu
finden sein. Als Hase wird der in Oster-
reich bestens bekannte Ungar Ferenc Sa-
gi fiir das - hoffentlich - richtige An-
fangstempo sorgen.

Die Hoffnung

Das Tempo fir den dsterreichischen
Hoffnungstriger Max Wenisch (HSV
Melk) macht Reebok-Teamkollege Hel-
mut Schmuck. Vielleicht gelingt es ihm,
Wenisch zu einer neuen dsterreichischen
Bestleistung (bisher Gerhard Hartmann
2:12:22 Std.) zu ziehen. Eine optimale,
krankheitsfreie Vorbereitung mit Wo-
chenumfingen bis zu 230 Kilometern
lassen Wenisch seinem ersten Saison-
héhepunkt zuversichdich entgegense-
hen. Dann wiren die Gedanken frei fiir
den WM-Marathon im August in Athen.

Praterstern L1

@) Riesenrad SO GUT IN FORM wie nie zuvor:
Max WENISCH.
Bild: Reebok
‘8%
6’00 ’/‘% Ky
“ Y, Wiener Zop
3 Messe =
30 km
%‘faf
. &
%\\g @
S
ZIEL Urania Lang q@'@
Ndstrgfp
U3, U4 [ el
. f . 11
8, e Pistrafe Stadionbricke ALY
s
% 40 km Erdberger Strafle
Opernring Lusthaus
A
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Silvesterlaufer in
Natternbach
unerwunscht

Wer der Weltklasse den Boden
bereitet, macht sich Feinde. Salz-
streuung an vier Tagen im Jahr
storte die Bevolkerung.

NATTERNBACH. Zu Silvester ein-
mal in die Karibik - mancher Nattern-
bach-Funktionar ist seinem Urlaubs-
traum einen Schritt niher. Am 31. De-
zember friert  jedenfalls kein
Silvesterlaufer mehr in Natternbach.

16mal hatte man mit Begeisterung
den Silvesterlauf veranstaltet. Liufer aus
der ganzen Welt und tausende Zuschau-
er kamen in das Dorf im oberéster-
reichischen Hausruckviertel. Ein kleiner
Volkslauf wuchs in den Jahren zum in-
ternational beachteten Topereignis. Um
Spitzenathleten eine eisfreie Laufstrecke
zu bieten, wurde auf dem 1.265 Meter
langen Rundkurs Salz gestreut. Das wur-
de zum Zielpunkt heftiger Kritik seitens

Natternbach war
weltbekannt. Jetzt ist das
Dorf wieder nirgendwo.

Pfiat di Gott,
Sportlichkeit.

der Bevélkerung. Beschwerdebriefe an
Politiker und Uberlegungen beziiglich
einer Unterschriftenaktion wurden laut.
Organisationschef Hubert Lang: ,,Auf-
grund der massiven Vorwiirfe sehen wir
uns nicht mehr in der Lage, den Lauf in
Natternbach durchzufiihren. Der Silve-
sterlauf ist damit abgesagt.”

Der Arger mit den Ortsbewohnern
war nicht der erste.Vor sechs Jahren hat-
te die Leichtathletiksektion den Pfingst-
lauf fiir immer verabschiedet. Die Pferde
am Indianerspielplatz wiirden durch den
Lirm einer Startklappe aufgeschreckt,
hieBl es damals.

Lang kehrt Natternbach mit seinem
Veranstaltungsteam den Riicken. Mehre-
re Stidre und eine namhafte Agentur
reiffen sich um die Prestige-Veranstal-
tung.

DIE LETZTE Natternbacher Silvester-
rakete. Gunther WEIDLINGER wundert

sich dber Sportfeindlichkeit.
Bild: Kurt Brunbauer

NIEDEROSTERREICH:
Laufprofi
Grazer StraBBe 93
A-2700 Wiener Neustadt
Tel. 02622/24879

OBERQOSTERREICH:
Josef Gebhartl
Tabak-Trafik
Wienerstra3e 378a
A-4030 Linz
Tel. 0732/311423

Waliraud Perchthaler
Tabak-Trafik
HamoderstraBe 4
A-4020 Linz
Tel. 0732/348342

Sport Christian
Neugasse 2
A-4910 Ried/I.
Tel. 07752/81000

LEICHTATHLETIK gibt es in diesen Geschaften:

STEIERMARK:
LOTTO-TOTO Jakomini
Norbert Spitzer
Jakominiplatz 17
A-8020 Graz
Tel. 0316/826084

WIEN:
Laufsport Blutsch
Liniengasse 24
A-1060 Wien
Tel. 0222/5970640

My Runners World
Kirchengasse 18
A-1070 Wien
Tel. 0222/5262474

RLS Sport
Josef-Palme Platz 3
A-1140 Wien
Tel. 0222/9797106

Sport Konrath
Schlachthausgasse 18
A-1030 Wien
Tel. 0222/7101468

Tony’s Laufshop
PraterstralBe 21
A-1020 Wien
Tel. 0222/2166288

Vienna City Marathon
Running Shop
FavoritenstraBe 76
A-1100 Wien
Tel./Fax 0222/6043324

DIELRSTE

Nehmen Sie uns beim Namen
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,»Schmerzensgeld® fur
gefallene Laufer

Als gestiirzter Zweiter verdiente
Hubert Maier 500 Schilling mehr
wie der tschechische 10-Meilen-
Sieger von Leonding Jiri Hnlicka.
Rang zwei in der hoher dotierten
Osterreicherwertung belegte der
ebenfalls hingefallene Terefe Me-
konnen.

LEONDING. Ein Lauf iber zchn
Meilen (=16.090 m) ist fiir die Vorberei-
tung auf einen Marathon ideal. Das
dachten sich Hubert Maier (Union Na-
turfabrik Ahorn) und Ulrike Puchner
(ULC Linz-Oberbank). Beide wollen bei
den Osterrcichischen Marathonmeister-
schaften am 26. April in Bratislava ein
Wort bei der Titelvergabe mitreden. ,,Ei-
gentlich wir’s Zeit fiir einen Staatsmei-
stertitel”, ist das Oberdsterreich-Duo ei-
nig. Den 10-Meilenlauf von Leonding
bei Linz hatte die Linzerin iiberlegen
gewonnen. ,,Sehr abwechslungsreich™,
kommentierte Puchner den Lauf. Was
sich nicht auf die Gegnerinnen bezog,
sondern auf’s Wetter. Zum Start schien
die Sonne, beim Zieleinlauf tobte ein
Schneesturm.

TELEGRAMM

23, Mérz, St. Polten:

NON Halbmarathon

MANNER: 1. Norbert Busl (SV Marswiese, 1. AK 30)
1:09:55, 2. Gerald Danner (Tyrolia Wien, 2. AK 30)
1:12:21, 3. Josef Fuchs (ATSV Temitz, 3. AK 30)
1:13:28. AK 40: Rudolf Kranawitter (ASV Salzburg)
1:13:53, AK 50: Roberl Schmitt (Cricket) 1:22:23. AK
60: Franz Zippenfenig (Pottenbrunn) 1:38:27. JUNIO-
REN: Bernhard Weik (ATSV Ternitz) 1:17:58.
FRAUEN: 1. Irene Hanzlik (SVG Hohe Wand, 1. AK
30) 1:30:04, 2. Sabina Legat (Wien, 1. AK 40) 1:33:30,
3. Margaretha Neuback (ATSV St. Martin/Traun, 2. AK
40) 1:35:02. AK 50: Renate Schmitt (Wien) 1:58:09.

31. Mérz, Eferding:

2. Eferdinger Stadtlauf

_Bei uns ist manches anders®, sagte Veranstaltungs-
leiter Gerhard Buchroithner und verabschiedete die
polnische Lauferin lwona Klimezak noch vor der Sie-
gerehrung mit Pokal und Urkunde. Sie muBte nach
Linz zum Zug. Schneliste Dame im Hauptbewerb Uber
7.940 Meter war nicht die Polin, sondern Irmgard Ku-
bicka vom ULC Linz-Oberbank. Osterreichs Seni-
orenmeisterin hatte sich kurzfristig zum Eferdinger
Osterausflug mit den Kindern entschiossen. Sabine
und Niklas wurden in inren Altersklassen jeweils Vier-
te, Manuel Sechster. .Eine schone Strecke, viele Teil-
nehmer, viele Zuschauer*, das freute die Laufermutti.
Gunther Weidlinger (ATSV Braunau-Sparkasse)
kannte die ,Begleitumstande” vom Vorjahr. Heuer
startete der Junior in der Allgemeinen Klasse - und
siegte erneut. Dabei distanzierte er Helmut Schmuck
(LCC Wien) um eine Dreivierteiminute. Beide kamen
von Trainingslagern.

6 Grad, bewdlki, windig

MANNER Langstrecke (7.940 m): 1. Giinther Weid-
linger (ATSV Braunau-Spk.) 23:48, 2. Helmut
Schmuck (LCC Wien, 1. AK 30) 24:23, 3. Max Sprin-
ger (LG AU Pregarten, 2. AK 30) 24:45. AK 40: Peter
Woldan (U. LPC Grieskirchen) 26:09. AK 50: Klaus
Kréhn (U. Naturfabrik Ahorn) 28:59. AK 60: Walter Hin-
termayr (ASKQO Marchtrenk) 33:32. AK 70: Matthias
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Hubert Maier’s Erfolg verhinderte ein
Sturz in der Ziclkurve. Sein ,,Schmer-
zensgeld™ betrug 2.500.- Schilling. Far
den Sieg bekam der Tscheche Jiri
Hhnilicka schmerzfrei zwei Tausender. Am
schneenassen Asphalt war bei Hilfte der
Distanz bereits Terefe Mckonnen (Ponigl
Road Runners) ausgerutscht und auf’s
Gesiche gefallen. Ist Mekonnen Osterrei-
cher oder Auslinder? Als bei Staatsmei-
sterschaften Startberechtigter verdiente
der Athiopier in der Heimatwertung
2.000 Schilling.

22. Méarz, Leonding:

Int. 10-Meilenlauf

0 Grad, Schneeschauer, windig

MANNER (16,1 km):

1. Jiti Hnilicka (CZE) 51:40, 2. Hubert Maier (U. Na-
turfabrik Ahorn) 51:46, 3. Terefe Mekonnen (Ponigl
Road Runners, 1. AK 30) 51:48, 4. Helmut Schmuck
(LCC Wien, 2. AK 30) 53:13. 5. Gerald Habiscn (LSV
Kitzbiihel, 3. AK 30) 53:34.

AK 35:

Max Huber (LC Saalfeiden) 54:04.

AK 40 }

Urban Kroptitsch (ASKQ Villach) 55:47.

AK 45:

Josef Tauchner (Tyrolia Wien) 1:00:40.

AK 50:

Wolfgang Helm (LC Guggenbach) 1:01:12.

AK 55:

Helmut Kutsam (ESC Leondind) 1:09:03.

Strobl (U. Innterschwand) 35:13. MANNER Kurz-
strecke (3.980 m): 1. Markus Pflugl (LCAV doubrava)
13:34, 2. Harald Hel (Sport Eybl Wels) 13:55, 3. Josef
Mikula (Hasenufer) 15:05. JUNIOREN: Andreas May-
rbaurl (Amateure Steyr) 15:58. JUGEND (2.000 m):
Edwin Hotzenegger (ATSV Keli Linz) 8&:30.
SCHULER: Danijel Radic (ATSV St. Martin/Traun)
6:55;

FRAUEN Langstrecke (7.940 m): 1. Irmgard Kubicka
(ULC Linz-Qbb., 1. AK 30) 31:18, 2. Elfrizde Mayrba-
url (Amateure Steyr, 1. AK 40) 32:12, 3. Veronika Lind-
ner (SV Gallneukirchen) 33:26. FRAUEN Kurzstrecke
(3.980 m): 1. Eliriede Itzenberger (U. Vorchdorf)
16:23, 2. Frieda lackner (Asten) 16:49, 3. Xhuljeta Ze-
kaj (Eferding, 1. JUNIOREN) 16:35. JUGEND (2.000
m): Yvonne Lang (ARBO Haid) 8:48. SCHULER: Mau-
reen Raabe (Bad Harzburg) 7:33.

31. Méarz, Pinkafeld:

Pinkafelder Stadtlauf

MANNER (10 km): 1. Imre Berkovics (HUN, 1. AK 30)
28:51, 2. Roman Kejzar (SLO, 2. AK 30) 29:38, 3. Ger-
gely Rezessy (HUN) 29:44, 4. Terefe Mekonnen (Po-
nigl Road Runners, 3. AK 30) 30:12, 5. Peter Wund-
sam (SV RAIKA Reutle, 4. AK 30) 30:14, 6. Peter
Schatz (LAC Wolfsberg, 1. AK 35). AK 40: Urban Krop-
fitsch (ASKO Villach) 32:00. AK 45: Hans Enzesfellner
(VST Valkermarkt) 33:12. AK 50: 1. Joszef Koch
(HUN) 39:14, 2. Wolfgang Jordan (Tyrolia Enzersdorf)
39:32. AK 55: Albert Mussil (Tyrolia Wien) 36:39. AK
60: Leopold Schick (SKV Feuerwehr Wien) 40:02. AK
65: Rudolf Oppel (ASKO Marchtrenk) 41:15. AK 70:
1. Ferenc Otvos (HUN) 40:13. JUNIOREN: 1. Mihael
Rencely (SLO) 32:51, 2. Boris Lindner (LC Quicky)
33:48. JUGEND (0,9 km): 1. Christian Susan (LTC
Seewinkel) 7:59. SCHULER: 1. Gabor Miiller (HUN)
8:05, 2. Martin Angerer (Innsbruck) 8:13.

FRAUEN (10 km): 1. Simona Staicu (ROM) 32:08, 2.
Aniko Javos (HUN) 32:37, 3. Aniko Kalovics (HUN)
33:09, 4. Helena Barocsi (HUN, 1. AK 30) 33:52, 5, Ur-
sula Filzwieser (LCC Wien) 36:26. AK 35: Gertrud Ha-
rant (SVE Ruhstorf) 39:28. AK 40: 1. llona Janko
(HUN) 40:48, 2. Ludmilla Gitl (FC Donald) 41:11. AK
45: Diana Mehnert (Cricket) 37:45. AK 55: Gertrude
Quitt (LTC Raiffeisen Graz) 43:01. JUNIOREN: Vikto-
ria Uveges (HUN) 38:13. JUGEND (0,9 kmy): 1. Geor-

AK 80:

Johann Hofstatter (U. Gmunden) 1:09:07.

AK 65:

1. Sandor Flaska (HUN) 1:19:19, 2, Franz Stockinger
(OTB Q0) 1:21:40.

AK 70:

Herbert Kremser (Tyrolia Wien) 1:24:24.

AK 80:

Kai Hametner (LT Linz) 1:28:59.

JUNIOREN:

1. Zsolt Szabo (HUN) 1:01:31, 2. Gebhart Meidinger
(TUS Kremsmiinster) 1:02:38.

JUGEND (3.2 km):

Andreas Eglseer (TUS Kremsminster) 11:02.
SCHULER:

Oliver Pink (U. Salzburg) 10:55.

FRAUEN (16,1 km):

1. Ulrike Puchner (ULC Linz-Obb.) 1:02:46, 2. Elirie-
de Mayrbaurl (Amateure Steyr, 1. AK 40) 1:09:10, 3.
Leopoldine Rammersdorfer (Niederwaldkirchen, 1 AK
30) 1:11:26.

AK 35:

Gabriele Steindl (TVN Ybbs) 1:13:55.

AK 45:

Maria Hermann (UKJ Wien) 1:25:33.

AK 50:

Johanna Hohlrieder (Ternberg) 1:13:43.

AK 65:

Renate Spaun (LG Attergau) 1:47:57.

JUNIOREN:

1. Daniela Zimmermann (GER) 1:17:07. 2. Elisabeth
Kaltenbrunner (Leobersdorf) 1:24:32.

JUGEND (3,2 km):

Miluse Heblakova (CZE) 13:35.

SCHULER:

Nina Woisetschlager (ULC Linz-Obb.) 16:01.

http://www.bnet.co.at/ptiming

PENTEK timing.

Die Zeit lquft

gina Wei3 (HUN) 854, 2. Iris Derflinger (USC
Mariensee Z6bern) 10:08. SCHULER: 1. Timea Hubai
(HUN) 8:41, 2. Yvonne Lindner (LC Quicky) 9:14.

http://www.bnet.co.at/ptiming
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7 PENTEK timing

e Zeit

lautt

6. April, Graz:

LTC Friihlingslauf

MANNER (10 km): 1. Terefe Mekonnen (Ponigl Road
Runners) 32:14, 2. Ginther Planitzer (Ponigl Road
Runners) 32:23, 3. Markus Irovec (U: RAIKA Lienz)
33:16.

FRAUEN (10 km); 1. Alexandra Kollmitzer (Polizei SV
Graz) 40:50, 2. Herta Fink (TUS Kainach) 44:11, 3.
Renate Wegerer (LT Mautern) 44:38.

6. April, Klosterneuburg:
NOLV-Halbmarathonmeisterschaften

MANNER: 1. Martin Buchleitner (LU Schaumann)
1:08:32, 2. Christian Kremslehner (ULC Ardagger)
1:08:45, 3. Michael Sandbichler (SVS) 1:09:44.
FRAUEN: 1. Margarete Haider (U. Waidhofen/Y.)
1:23:53, 2. Theresia Schweighofer (LCA umdasch
Amstetten) 1:32:35, 3. Edith Mayrhofer (LCAumdasch
Amstetten) 1:33:56.
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Die WM der Afrikaner

Im Crosslauf sind die Afrikaner
nicht zu schlagen. Die 25. Welt-
meisterschaften kannten nur Sie-
ger vom ,,anderen Stern®.

TURIN., Die weltweite Crosshewe-
gung feierte Geburtstag in der Heimat-
stadt von [AAF-Prisident Primo Nebio-
lo - ohne osterreichisches Servus. Im Va-
lentino-Park an den Ufern des Po

drehten 144 Damen (aus 42 Nationen)
und 265 Herren (aus 57 Nationen) zum
25jihrigen Jubilium ihre Runden. Das

Bild glich dem der letzten Jahre. Afrika-
ner machten sich die Weltmeistertitel un-
tereinander aus.

Kenyaner betrieben die kollektive
Ausbremsung des einzigen gefihrlichen
Konkurrenten: Salah Hissou aus Marok-
ko mufite den vorausgeschickten Thomas
Nyariki stets hinterhereilen. Als er das
Feld mit den passiven Kenyanern im
Schlepp nach neun Kilometern herange-
fithrt hatte, bekam er es mit Paul Tergat
zu tun. Auf der Bahn meistens Erster,
mufite Hissou dem Konkurrenten das

Die Hohe wirkt auf
den Organismus

»»Hohentraining® ist das Spezial-
gebiet von Dr. Ilia Popov. Dariiber
schrieb der frithere OLV-Bunde-
strainer die Doktorarbeit. Bei in-
ternationalen Kongressen gibt Po-
pov sein Wissen weiter.

GRANADA. Popov, heute Aushil-
dungsleiter fiir Leichtathletik im Bun-
dessportzentrum Siidstade, referierte bei
der 1. Konferenz fiir Héhentraining von
15. bis 15. Miérz im spanischen Granada.
Zum Thema ,,H6hentraining aus physio-
logischer und trainingsmethodischer
Sicht* tauschten 135 Trainer und Medi-

32

ziner aus 15 Nationen, darunter eine Ab-
ordnung aus China, ihre Erfahrungen.
Popovs Zusammenfassung: ,,Héhentrai-
ning bringtVorteile unter der Bedingung
richtiger methodischer Durchfithrung
des Trainingsprozesses, sowohl bei Akkli-

matisation als bei Reakklimatisation."
Am Ende der Konferenz besichtigten die
Teilnehmer das Hohentrainingszentrum

CAR auf 2.320 Metern in der Sierra Ne-
vada, 40 Autominuten von Granada.

Detaillierte  Informationen  iiber
Hohentraining sind bei Ilia Popov (Tel.
02236/28815 oder 02236/26833-78) er-
haltlich.

Feld iiberlassen. Der 28jihrige Tergat fei-
erte den WM-Hattrick.

Nichstes Jahr sind die Weltmeister-
schaften in Marokko. Bis dahin kénnte
die frithere Junioren-Weltmeisterin Pau-
la Radcliffe so erfahren scin, den domi-
nierenden Athiopierinnen den Spitzen-
rang abzulaufen.Viel fehlte nicht, und die
23jahrige Bridn hitte Derartu Tulu den
Erfolg abspenstig gemacht. Als Vorjahrs-
siegerin Gete Wami 600 Meter vor dem
Ziel den Spurt anzog, konterte Radclif-
fe. Lachende Dritte war die mit der be-
sten Taktik: Tulu.

23. Marz, Turin / ITA:
Crosslauf-Weltmeisterschaften

16 Grad, bewdlkt, gute Bodenverhaltnisse

MANNER (12,6 km):

1. Paul Tergat (KEN) 35:11, 2. Salah Hissou (MAR)
35:13, 3. Thomas Nyariki (KEN) 35:20, 4. Paul Koech
(KEN) 35:23, 5. Mohammed Mourhit (BEL) 35:35, 6.
Bernard Barmasai (KEN) 35:35, 7. Joseph Kibor
(KEN) 35:37, 8. Ismail Sghir (MAR) 35:56.
MANNSCHAFT: 1. Kenya 51 (Paul Tergat 1., Thomas
Nyariki 3., Paul Koech 4., Joseph Kibor 7., Joshua
Chelanga 17., Shem Kororia 19., - Benjamin Koskei
24., William Muigei 28., John Koskei 47.), 2. Marokko
70 (Salah Hissou 2., Smail Sghir 8., Khalid Boutami
10., El Lahssini 12., Elarbi Khattabi 16., Brahim Bou-
lami 22., - Abderrahim Zitouna 35., Abdelaziz Sahere
70., Mustapha Bamouh 82.), 3. Athiopien 125 (Habte
Jifar 11., Assefa Mezegebu 13., Ayele Mezegebu 18,
Abraham Assefa 23., Girma Tola 27., Tegenu Abebe
33., - Ibrahim Seid 36., Herpasa Lemi 68., Legessie
Tsegaye 129,).

JUNIOREN (8,6 km):

1. Elijah Korir (KEN) 24:21, 2. Million Wolde (ETH)
24:28, 3. Paul Kosgei (KEN) 24:29.

MANNSCHAFT: Kenya 13 (Elijah Koror 1., Paul Kos-
gei 3., John Gwako 4., Charles Kwambai 5., - Patrick
vuti 8., Gideon Mitei 9.).

KENYA-Grand-Prix: Paul TERGAT [152]
probte die WM-Titelverteidigung.
Bild: Reinhard Teufel

FRAUEN (6,6 km):

1. Derartu Tulu (ETH) 20:53, 2. Paula Radcliffe (GBR)
20:55, 3. Gete Wami (ETH) 21:00, 4. Julia Vaquero
(ESP) 21:01, 5. Sally Barsosio (KEN) 21:05, 6. Meri-
ma Denbeoba (ETH) 21:18, 7. Catherina McKiernan
(IRL) 21:20, 8. Naomi Mugo (KEN) 21:23.
MANNSCHAFT: 1. Athiopien 24 (Derartu Tulu 1., Ge-
te Wami 3., Merima Denboba 6., Birhane Asere 14., -
Gete Urge 27., Kore Alemu 54.), 2. Kenya 34 (Sally
Barsosio 5., Naomi Mugo 8., Jane Omoro 10., Lydia
Jeromei 11., - Jepkemboi Barsosio 13., Susan Jepke-
mei 19.), 3. Irland 64 (Catherina McKiernan 7., Sonia
O’Sullivan 9., Valerie Vaughan 23., Una English 25, -
Maureen Harrington 108., Pauline Curley 117.).
JUNIOREN (4,6 km):

1. Rose Koskei (KEN) 14:58, 2. Prisca Jepleting
(KEN) 14:59, 3. Ayelech Worku (ETH) 15:02.
MANNSCHAFT: Kenya 15 (Rose Koskei 1., Prisca Je-
pleting 2., Edna Kiplagat 4., Caroline Tarus 8., - Jep-
chumba Kiptum 9., Agnes Kiprop 10.).

Crosslauf-Weltcup 1996/97

Endstand nach 12 Bewerben:

MANNER:

1. Paul Tergat (KEN) 113 Pkte, 2. Bernard Barmasai
(KEN) 102, 3. Jon Brown (GBR) 83, 4. Habte Jifar
(ETH) 80, 5. Paulo Guerra (POR) 80, 6. Thomas Nya-
riki (KEN) 74, 7. Keith Cullen (GBR) 67, 8. Robert
Stefko (SVK) 65, 9. Mohammed Mourhit (BEL) 64, 10.
Paul Koach (KEN) 59.

FRAUEN:

1. Gete Wami (ETH) 132 Pkte, 2. Elena Fidatov
(ROM) 118, 3, Paula Radcliffe (GBR) 99, 4. Julia Va-
quero (ESP) 91, 5, Annemari Sandell (FIN) 78, 6. Lucy
Elliott (GBR) 72, 7. Derartu Tulu (ETH) 67, 8. Colleen
Stella de Reuck (RSA) 57, 9. Lucia Subanao (KEN) 56,
10. Sally Barsosio (KEN) 54.
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Osterreichische Senioren-Crosslaufmeisterschaften:

Der Weg in die
Eigenstandigkeit

Erstmals wurden die Senioren-
Meisterschaften im Crosslauf von
jenen der Allgemeinen Klasse ge-
trennt.

VOCKLABRUCK. Die Art der Aus-
tragung bewihrte sich, denn nie zuvor
gab es 65 gewertete Senioren bel einer
Gelindemeisterschaft. Ein Grund far die
hohe Teilnehmerzahl war, dafB3 viele Se-
niorinnen und Senioren bisher mann-
schaftsdienlich in der Eliteklasse starte-
ten. Da die Laufdistanzen nicht ident wa-
ren, konnten sie nicht fiir beide Klassen
gleichzeitig gewertet werden.

Das Nennergebnis war noch um eini-
ges hoher (mehr als 80!). Vermutlich war
das unfreundliche Wetter schuld, dal3
manche(r) auf einen Start verzichtete.
Moglicherweise auch Gerhard Hart-
mann, der sich am Wettkampftag nach-
gemeldet hatte, dann aber nicht zum
Start erschien. Schade, denn in der LA-
Szene hat er nach wie vor einen hohen

%,

-
Moxnin o™

Am Edelwei3-Weg auf den Feuer-
kogel: Fiir Wanderer drei Stunden
Anstrengung, Bergliaufer schaffen
es in einer Stunde.

EBENSEE. Im Hotel Edelweil} kommt
das Fuflvolk zusammen. Wirt Gilinter
Neubacher schenkt kiithles, Edelweil3-
Weizenbier ein und erkliart dem Stédter
die Welt der Berge. Gemiitlich ist’s dro-
ben am Feuerkogel.

Im Tal herrscht Betriebsamkeit. Die
Organisatoren der Berglauf European
Trophy in Ebensee planen volles Pro-
gramm. Von 4. bis 6. Juli ist im Salzkam-
mergut-Ort Festzeit. Markt- und Lauf-
fest sind eins. Liebevolle Aufimerksam-
keiten machen eine Sache grofi: Mit
einer Sachertorte versiiite Konditormei-
ster Herbert Binder World Trophy Sieger
Antonio Molinari einen Kurz-Aufent-
halt. Der Italiener inspizierte die Strecke
auf den Feuerkogel. Osterreichs Berg-
lauf-Nationalteam bekommt dazu im
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Stellenwert und seine Teilnahme hitte
die Meisterschaft aufgewertet.

Andere setzten sich in Szene: Max
Springer (LG AU Pregarten) holte sich
tiberlegen den Titel in der Altersklasse
35.Er war tiber 8,7 Kilometer fast 50 Se-
kunden schneller als Andreas Zeintl
(Union Neuhofen), der im Vorjahr im-
merhin 32:23,98 Minuten tber 10.000
Meter erzielte. In der Klasse M 30 do-
minierte Peter Haberl (SV RAIKA
Reutte) mit mehr als zwei Minuten Vor-
sprung.

Irmgard Kubicka (ULC Linz-Ober-
bank) gewann das Damen-Rennen (AK
35:24:35 min fiir 5,8 km).

Der LCAV doubrava hatte die Mei-
sterschaften gut vorbereitet. Ein Funk-
tiondrstrio bewies Kondition: Franz
Hitzl, Franz Vélkl und Erwin Stelzmiuiller
organisierten und liefen erfolgreich mit.
Jeder der Drei gewann eine Medaille.

EWALD SCHAFFER

Pfluck dir ein

Rahmen eines Trainingslagers im Juni
Gelegenheit. Die Ebenseer bitten Gu-
drun Pfliiger, Helmut Schmuck & Co zur
speziellen Vorbereitung in die Héhe.

22, Marz, Vocklabruck:

Osterreichische Senioren-
Crosslaufmeisterschaften

0 Grad, Schneeschauer, feuchter Boden

MANNER:

AK 35 (8.7 km):

1. Max Springer (LG AU Pregarten) 30:09, 2. Andreas
Zeintl (U. Neuhofen) 30:57, 3. Franz Volkl (LCAV dou-
brava) 31:05.

AK 40 (8.7 km):

1. Wilhelm Wagner (LG AU Pregarten) 31:27, 2. Franz
Hitzl (LCAV doubrava) 31:32, 3. Willi Bernecker (LG
Kirchdorf) 31:53.

AK 45 (8,7 km):

1. Robert Posch (LCT Innsbruck) 31:25, 2. Albert Wid-
moser (LG Pletzer Hopfgarten) 31:40, 3. Peter Milller
(ASKO Villach) 32:04.

AK 50 (8,7 km):

1. Peter Haberl (SV RAIKA Reutte) 32:33, 2. Rudolf
Mayr (LCAV doubrava) 34:47, 3. Robert Blaha (SV
Marswiese) 35:01.

AK 55 (8.7 km):

1. Horst Kogl (ATV Irdning) 36:55, 2. Tom Divic (LG
Kirchdorf) 37:58, 3. Erwin Stelzmiiller (LCAV doubra-
va) 39:10.

AK 80 (5,8 km):

1. Leopold Schick (SKV Feuerwehr Wien) 25:24, 2.
Anton Holzleitner (ASV Salzburg) 25:46, 3. Josef Fla-
derer (Ponigl Road Runners) 26:05.

AK 65 (5,8 km): )

1. Rudolf Oppel (ASKO Marchtrenk) 27:27, 2. Mat-
thias Strobl (U. Innerschwand) 29:09, 3. Franz Flre-
der (U. Schwanenstadt) 30:51.

FRAUEN:

AK 35 (5,8 km):

1. Irmgard Kubicka (ULC Linz-Obb.) 24:35, 2. Andrea
Zirknitzer (ASV Salzburg) 25:13, 3. Silvia Anzinger
(ATSV Keli Linz) 25:18.

AK 40 (5,8 km):

1. Margarethe Neubdck (ATSV St. Martin/Traun)
25:39, 2. Edith Mayrhofer (LCA umdasch Amstetten)
27:11, 3. Helene Leiss (U. Vorchdorf) 29:03.

AK 45 (5,8 km):

1. Kéati Arzberger (LT Breitenbach) 24:53, 2. Monika
Staggl (ASV Salzburg) 24:58.

AK 50 (5,8 km):

1. Christine Falkner (LCAV doubrava) 29:51, 2. Elisa-
beth Kihnert (Tyrolia Wien) 30:28, 3. Monika Styx
(LCA umdasch Amstetten) 31:29.

Edelweil3

AnliBlich der European Trophy 6ftnen
Briefmarkenfreunde ein Sonderpostamt
in dem ein Sonderstempel abgegeben

Bild: PLOHE

PROST. Sponsoren, Organisatoren und Liufer stoen auf eine gute Berglauf-EM an.
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TELEGRAMM

27. INTERSPORT Crosslaufserie, Lustenau

4, Lauf, 18. Janner:

MANNER Langstrecke (6 km): 1. Roland Wille (LIE,
1. AK 35) 19:08, 2. Martin Dobler (LG Montfort) 19:20,
3. Peter Loacker (LG Montfort) 19:52, AK 30: 1. Mar-
kus Indermaur (SUI) 20:10, 2. Roland Zarwasch (ULC
arido Dornbirn) 21:30. AK 40: 1. Silvan Frei (SUI)
20:07, 2. Martin Reiner (SV Lochau) 20:38. AK 45: 1.
Josef Schmid (SUI) 21:45, 2. Armin Felder (Tri Dorn-
bim) 24:35. AK 50: Hubert Rédhammer (ULC Blu-
denz) 22:30. AK 55: Karl Nothdurfter (TS Horbranz)
23:22. AK 60: 1. Christian Vetsch (SUI) 23:01... 3. Jo-
sef Hagen (TS Lustenau) 26:21. AK 65: Josef Ober-
hofer (ULC arido Dornbirmn) 29:21. JUNIOREN (3 km):
Felix Karu (LG Montfort) 9:53. JUGEND: Florian
Heinzle (ULC arido Dornbirn) 10:00. SCHULER: 1.
Philipp Weder (SUI) 11:41... 3. Paul Reitmayr (ULC
aride Dornbirn) 12:36.

FRAUEN Langstrecke (8 km): 1. Manuela Hess (SUI)
22:38, 2. Christine Kaiser (SUI) 23:21, 3. Kathrin Hu-
ber (S8Ul) 24:55. FRAUEN Kurzstrecke (3 km): 1. Cor-
nelia Heinzle (ULC arido Dornbirn, 1. JUNIOREN)
11:07, 2. Maria Wille (LIE) 11:26, 3. Bianca Schatz-
mann (LG Montfort) 11:42. AK 40: Elsbeth Heinzle
(ULC arido Dornbirn) 13:00. JUGEND: Denise Zim-
mermann (TS Jahn Lustenau) 12:07. SCHULER: 1.
Maria Kithne (SUI) 13:11... 3. Friederike Heinzle (ULC
arido Dornbirn) 14:44.

5. Lauf, 1, Februar:

MANNER Langstrecke (18 km): 1. Sandro Suppa
(8UI) 1:00:46, 2. Markus Géachter (SUI) 1:01:186, 3.
Markus Indermaur (SUI, 1. AK 30) 1:01:20, 4. Ralph
Staudacher (Tri Team Lustenau) 1:02:23. AK 35: An-
tonio Gonzalez (LIE) 1:01:47. AK 40: 1. Silvan Frei
(SUI) 1:02:16, 2. Martin Reiner (SV Lochau) 1:02:53.
AK 45: Bertram Solic (TS Dombim) 1:07:31. AK 50: 1.
Sigi Scherrer (LIE) 1:08:08, 2. Hubert Rodhammer
(ULC Bludenz) 1:09:34. AK 55: 1. Cornelis Borst (SUI)
1:07:01, 2. Karl Nothdurfter (TS Horbranz) 1:15:57.AK
60: Christian Vetsch (SUI) 1:13:31. JUNIOREN: Bru-
no Stadelmann (SV Buch) 20:36. JUGEND: Benedikt
Hartmann (ULC arido Dombirn) 21:15. SCHULER: 1.

Hanspeter Betschart (SUI) 24:55, 2. Paul Reitmayr
(ULC arido Dornbirn) 25:02.

FRAUEN Langstrecke (18 km): 1. Petra Summer (Sa-
eco Power Team Koblach) 1:13:41, 2. Monika Ham-
merle (Lustenau) 1:33:29. FRAUEN Kurzstrecke (6
km): 1. Elsbeth Heinzle (ULC arido Dombirn, 1. AK 40)
25:07, 2. Sarah Thierstein (LIE, 1. JUGEND) 27:42, 3.
Ulrike Lang (TS Hard) 28:04. SCHULER: Friederike
Heinzle (ULC arido Dornbirn) 29:27.

6. Lauf, 15. Februar:

MANNER Langstrecke (9 km): 1. Roland Wille (LIE,
1. AK 35) 28:51, 2. Sandro Suppa (SUIl) 29:19, 3. Ste-
fan Kehl (SUI) 29:31. AK 30: 1. Markus Indermaur
(SUI) 30:29, 2. Andreas Bodemann (ULC arido Dorn-
birn) 34:04. AK 40: 1. Silvan Frei (SUI) 30:23. AK 45:
1. Josef Schmid (SUI) 31:34, 2. Richard Fuchs (SV
Buch) 34:03. AK 50: 1. Sigi Scherrer (LIE) 32:21, 2.
Hubert Rédhammer (ULC Bludenz) 34:47. AK 55: 1.
Paul Rutishauser (SUI) 34:23, 2. Eugen Loacker (LG
Montfort) 34:40. AK 60: Christian Vetsch (SUI) 35:56.

Ich moéchte die

AK 65: Josef Oberhofer (ULC arido Dornbirn) 45:14.
JUNIOREN (3 km): Felix Karu (LG Mantfort) 9:53. JU-
GEND: Florian Heinzle (ULC arido Dornbirn) 9:45.
SCHULER: Paul Reitmayr (ULC arido Dornbirn)
11:56.

FRAUEN Langstrecke (9 km): 1. Aline Liebsche (MTB
Montafon) 42:04, 2. Heiderun Heim (ULC aride Dorn-
birn) 42:24. FRAUEN Kurzstrecke (3 km): 1. Kathrin
Huber (SUI) 11:10, 2. Maria Wille (LIE) 11:12, 3. Bi-
anca Schatzmann (LG Montfort) 11:34. AK 40: Elsbeth
Heinzle (ULC aride Dornbirn) 12:08. JUGEND: 1. Ker-
stin Kiihne (SUI) 11:59... 3. Denise Zimmermann (TS
Jahn Lustenau) 12:30.

Gesamtwertung

Endstand nach 6 Bewerben:

MANNER: 1. Stefan Kehl (SUI) 4 Pkte, 2. Peter Lo-
acker (LG Montfort) 6, 3. Martin Dobler (LG Montfort)
8. AK 30: 1. Markus Indermaur (SUI) 3, 2. Roland Zar-
wasch (ULC arido Domnbirn) 6. AK 35: 1. Roland Wil-
le (LIE) 3. AK 40: 1. Silvan Frei (SUl) 3, 2. Martin Rei-
ner (SV Lochau) 6. AK 45: 1. Josef Schmid (SUI) 3, 2.
Bertram Sloic (TS Dornbirn) 4. AK 50: 1. Sigi Scher-
rer (SUI) 3, 2. Hubert Rédhammer (ULC Bludenz) 4.
AK 55: Karl Nothdurfter (TS Hérbranz) 4. AK 60: 1,
Christian Vetsch (SUI) 3, 2. Josef Hagen (TS Lusten-
au) 6. AK 65: Josef Oberhofer (ULC arido Dornbirn)
3. JUNIOREN: Felix Karu (LG Montfort) 3. JUGEND:
Florian Heinzle (ULC arido Dornbirn) 3. SCHULER: 1.
Philipp Weder (SUI) 3, 2. Paul Reitmayr (ULC arido
Dornbirn) 5.

FRAUEN: 1. Petra Summer (Saeco Power Team Ko-
blach) 3 Pkte, 2. Heiderun Heim (ULC arido Darnbirn)
7, 3. Aline Liebsche (MTB Montafon) 8. AK 40: Elsbeth
Heinzle (ULC arido Dornbirn) 3. JUNIOREN: Corne-
lia Heinzle (ULC arido Dornbirn) 3. JUGEND: 1. Sarah
Thierstein (LIE) 3, 2. Denise Zimmermann (TS Jahn
Lustenau) 5. SCHULER: 1. Michelle Képpel (SUI) 3
3. Friederike Heinzle (ULC arido Dornbirn) 5.

RUNNER?

KUONI P+R Reisen

Franzosengraben 2-4

1030 Wien

Tel: 0222/7988444, Fax: 0222/7988448

ATHEN MARATHON

Sonntag, 19. Oktober 97
Reise 16.-20.10. (Do - Mo)
Pauschalangebot, Flug,
Hotel Marathon Kiiste,
Hotel Athen, Transfers

p.P.imDZ 7990.-*
Startkarte ca. 300.-

LEICHTATHLETIK

abonnieren
Jahresabo: Inland
Ausland

S 360,-
S 460,-

1. Februar, Bruck/Mur:

Int. Cross-Cup

0 Grad, sonnig, gefrorener Boden

Der Erfolg einer guten Veranstaltung liegt in der sorg-
faltigen Planung. Alfred Copi, Obmann vom ATUS
Bruck/Mur, Sektionsleiter Engelbert Zeilinger und de-
ren Mitarbeiter richteten die Strecke im Gelande des
Brucker Freibades fir 130 Crosserinnen und Crosser
bestens her. In der Siegerliste trugen sich dafir be-
kannte Athleten ein: Jirgen Plechinger (LCC Wien)
und Christian Schmalegger (Polizei 8V Leoben), Elis-
abeth Rust (Post SV Graz) bei den Damen.
MANNER Langstrecke: 1. Jirgen Plechinger (LCC
Wien) 33:29, 2. Markus Irowec (U. Spk. Leibnitz, 1. AK
1) 35:01, 3. Christian Resch (TUS Kainach) 35:01. AK
II: Richard Fink (TUS Kainach) 35:54. AK lll: Walter
Kurz (Polizei SV Leoben) 43:08. MANNER Kurz-
strecke: 1. Christian Schmalegger (Polizei SV Le-
oben) 13:03, 2. Gernot Oswald (VST Vdlkermarkt)
13:04, 3. Primoz Panger! (SLO) 13:39. JUGEND: 1.
Sandi Rozic (SLO) 14:01, 2. Mahdi Sareban (ATG)
14;26. SCHULER: 1. Borut Veber (SLO) 10:30, 2. Ro-
land Kamer (ATG) 10:31.

FRAUEN: 1. Elisabeth Rust (Post SV Graz, 1. AK |)
15:04, 2. Irene Liebmann (TUS Kaunach) 16:20, 3.
Jasna Largajsek (SLO) 16:33. AK II: Herta llimeier
(WSV Eisenerz) 23:43. AK lII: C&cilia Konrad (Polizei
SV Leoben) 20:03. JUGEND: 1. Kladija Tomazin
(SLO) 12:13, 2. Karin Melinz (LTC Graz) 12:30.
SCHULER: 1. Natasa Oset (SLO) 7:34... 7. Alexand-
ra Tichi (ATUS Knittelfeld) 8:31.

Cricket-Wintercup, Wien

3. Lauf, 9. Februar

MANNER Langstrecke (9.350 m): 1. Manfred Gigl
(LCC Wien) 21:13, 2. Michael Klapd (LCC Wien)
31:33, 3. Andreas Stitz (SV Marswiese) 31:42. MAN-
NER Kurzstrecke (5.750 m): 1. Michael Sandbichler
(SVS) 18:01, 2. Andreas Dehlinch (LCC Wlen) 18:15,
3. Norbert Busl (SV Marswiese) 18:40. AK 45: Man-
fred Ritter (TSV Hartberg) 20:21. U-23: Thomas Rie-
denbauer (TSV Hartberg) 18:51. JUGEND (3.950 m):
Christian Susan (LTC Seewinkel) 14:01. SCHULER
(2.250 m): Christian Neumann (UKJ Wien) 8:42.
FRAUEN (3.950 m): 1. Josie Grey (GBR) 15:02, 2.
Renata Sitek (LCC Wien) 15:07, 3. Andrea Hollunder
(Tyrolia Wien) 15:29. JUGEND (3.050 m): Yvonne
Lindner (LC Quicky) 12:40. SCHULER (2.250 m):
Christina Schweighofer (Cricket) 9:02.

4. Lauf, 23. Februar

MANNER Langstrecke (9.350 m): 1. Jirgen Plechin-
ger (LCC Wien) 29:31, 2. Norbert Bus| (SV Marswie-
se) 30:42, 3. Manfred Gigl (LCC Wien) 30:47. MAN-
NER Kurzstrecke (3.950 m): 1. Wolfgang Maurer (LC
Heraklith Villach) 12:14, 2. Andreas Dehlinch (LCC Wi-
en) 12:22, 3. Thomas Riedenbauer (TSV Hartberg, 1.
U-23) 12:44. AK 45: Manfred Ritter (TSV Hartberg)
13:55. JUGEND (3.950 m): Christian Peuker (SVS)
13:11. SCHULER (2.250 m): Christian Neumann (UKJ
Wien) 8:15.

FRAUEN (3.950 m); 1. Josie Grey (GBR) 15:00. 2. Bri-
gitte Gschopf (UKJ Wien) 15:11, 3. Ruth Schneeber-
ger (LCC Wien) 15:14. JUGEND (3.050 m): Angela
Lukas (ULC profi Weinland)12:54. SCHULER (2.250
m): Lisa Lutschinger (ULC profi Weinland) 9:05.
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Gesamtwertung

Endstand nach 4 Bewerben:

MANNER Langstrecke: 1. Manfred Gigl (LCC Wien)
52 Pkte, 2. Michael Klapil (LCC Wien) 33, 3. Roland
Froschauer (LG AU Pregarten) 31. MANNER Kurz-
strecke: 1. Andreas Dehlinch (LCC Wien) 486, 2. Mich-
ael Buchleitner (LU Schaumann) 30, 3. Michael Sand-
bichler (SVS) 27. AK 45: Manfred Ritter (TSV Hart-
berg) 60. U-23: Thomas Riedenbauer (TSV Hartberg)
80. JUGEND: Maric Sax (Cricket) 51.

FRAUEN: 1. Josie Grey (GBR) 60 Pkte, 2. Renata Si-
=k (LCC Wien) 36, 3. Andrea Hollunder (Tyrolia Wien)
20. JUGEND: Yvonne Lindner (LC Quicky) 45.

18. Februar, Linz-Wasserwald:
Jahngelandelaui
0 Grad, sonnig, harter Boden
MANNER Langstrecke (9.560 m): 1. Egon Schmalzer
(LG AU Pregarten, 1. AK 30) 32:20, 2. Walter Krieger
|Amateure Steyr, 2. AK 30) 33:04, 3. Wolfgang Mar-
zinger (LG AU Pregarten) 33:25. AK 40: 1. Josef Sto-
atik (CZE) 34:59, 2. Hubert Stockmaier (Amateure
Steyr) 35:11. AK 50: Klaus Krohn (U. Naturfabrik Ah-
f’w) 38:52. AK 60: Johann Hofstatter (U. VB Gmun-
d=n) 44:49. MANNER Kurzstrecke (4.160 m): 1.
Sonther Weidlinger (ATSV Braunau-Spk.) 12:50, 2.
Andreas Zeintl (U. Neuhofen) 13:38, 3. Bernhard
Fureder (Amateure Steyr) 13:53. JUGEND (2.460 m).
Christian Ehrenhauser (OTB 00) 7:47. SCHULER:
Daniel Radic (ATSV St. Martin/Traun) 8:53.
FRAUEN (4.160 m): 1. Andrea Mayr (OTB 00) 15:55,
2. Franziska Gruber (ULG Waldhausen, 1. AK 30)
156:45, 3. Hildegard Hausleitner (ULG Waldhausen)
17:04. AK 40: 1. Hana Pechackova (CZE) 17:44... 4.
Marianne Lang (OTB 00) 25:27. JUGEND: Tanja Rei-
xertsdorfer (ASKO Waidhofen/Y.) 11:24. SCHULER:
Carina Liesinger (ALC Wels) 9:59.

2. Marz, Wels:

ASVOO-Crosslaufcup

Gute Vereinsarbeit wird beim LAC Nationalpark Molln
geleistet. Sie spiegelte sich in Klassensiegen und Pla-
zierungen beim ASVQO-Crosslaufcup. Ein ganz Har-
ter ist der 38jahrige Franz Schlemmer: Im Stile der
Kenyaner absolvierte der Mollner die 8 Kilometer lan-
ge Strecke Uber Wiesen und Schotter barful3. Die Ta-
gessiege gingen an Josef Beyer (TSV Ottensheim)
und Andrea Mayr (OTB 0O).

15 Grad, sonnig, gute Bodenverhaltnisse

MANNER Langstrecke (8.050 m): 1. Josef Beyer
(TSV Ottensheim) 27:35, 2. Erich Aigner (LAC Natio-
nalpark Molln) 28:17, 3. Bernhard Fireder (Amateure
Steyr, 1. AK 35) 28:27. AK 40: Franz Flankl (Amateu-
re Steyr) 29:37. AK 45: Gerhard Steinmaurer (Polizei

Dr. Tomic
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HEIMRENNEN im Linzer Wasserwald
fiir Osterreichs Juniorenmeisterin
Andrea MAYR.

Bild: MM

SV Linz) 34:05. AK 50: Hans Wastl (TV Wels) 32:59.
AK 55: Johann Wiesnegger (Polizei SV Linz) 37:35.
MANNER Kurzstrecke (4.450 m): 1. Rudolf Reitberger
{Pollzel SV Linz) 15:15, 2. Bernhard Mayer (OTB OO,
JUNIOREN) 16:10, 3. Franz Kiesenebner (TV
Wels) 16:36. JUGEND (3.250 m): Christian Ehren-
hauser (OTB 00) 11:20. SCHULER (2.400 m): Ferdi-
nand Luger (TUS Kremsminster) 9:09.
FRAUEN (4.100 m): 1. Andrea Mayr (OTB 00, 1. JU-
NIOREN) 16:50, 2. Elfriede Mayrbaurl (Amateure
Steyr, 1. AK 40) 18:34. 3. Ingrid Kerbl (LAC National-
park Molin, 1. AK 35) 18:50. JUGEND (3.250 m): Elis-
abeth Girkinger (LAC Nationalpark Molin) 16:21.
SCHULER (2.400 m): Maria Schusterbauer (OTB TV
Andorf) 13:28.

15. Mé&rz, Braunau:

Crosslauf

Auf dem flachen Geldnde des Sportplatzes Braunau-
Laab, in unmittelbarer Nachbarschaft des Inndammes
mit Aussicht auf Naturschutzgebiet und Stausee, bot
sich 110 Teilnehmerin eine ideale Crossstrecke. Franz
Wagenleitner (LAG Ried) und Conny Scheungrab
(Deutschland) waren die Tagesbesten.

14 Grad, bewdlkt, windig

MANNER (6,8 km): 1. Franz Wagenleitner (LAG Ried,
1.AK 1) 21:18, 2. Neil Danby (Salzburg, 2. AK 1) 21:28,

R e R AT R T
VON DER VISITENKARTE (JBER PROSPEKT,
KATALOG, PLAKAT BIS HIN ZUR ZEITUNG:
W I R S I N D I B IR (E

FUNFFARBEN- UND LACKDRUCKEREI
SOWIE IHRE TEXT- UND BILDVERARBEITER!

SALZKAMMERGUT
DRUCKEREI
GMUNDEN

SATZ & LITHO - DRUCK - WERBESERVICE
A-4810 GMUNDEN, DRUCKEREISTRASSE 4
TEL.07612/4235-13, HR. MUHR - FAX 4235-91

3. Karl Plessl (TSV Mattighofen, 1. AK 11) 21:54. AK 11
Johann Strasser (TSV Mattighofen) 25:14. AK IV: Jo-
hann Hotstatter (U. Gmunden) 28:02. JUGEND: Rene
Maier 7:51. SCHULER: Anton Schmerold (TSV Han-
denberg) 6:25.

FRAUEN (6,8 km): 1. Conny Scheungrab (GER. 1. AK
1) 24:44, 2. Susanne Apfel (GER, 2. AK 1) 27:32, 3. Mo-
nika Mlﬂer—Mang (GER, 1. AK Il) 27:33.8CHULER:
Maria Weidinger (ASKO Wernstein) 7:11. AK lIl: Ka-
roline Klinger (GER) 39:49.

31. Mérz, Gisingen:

Auwaldlauf

MANNER (10 km): 1. Albert Steurer (Tri Bregenzer-
wald) 32:01, 2. Roland Wille (LIE) 32:21, 3. Martin
Dobler (LG Montfort) 33:46. AK 40: Siegfried Frohle
(Saeco Power Team Koblach) 36:07. AK 50 (5 km):
Ginter Marte (ULC Bludenz) 18:34. JUGEND (2.5
km): Bruno Stadelmann (SV Buch) 8:07. SCHULER
(1,6 km): Thomas Keckeis (TS Frastanz) 5:37.
FRAUEN (5 km): 1. Claudia Lenz (GER) 17:37, 2.
Waldruth Heeb (SUI) 18:50, 3. Marianne Brilisauer
(SUI) 18:54, 4. Bianca Schatzmann (TS Gisingen)
19:52. JUGEND (2,5 km): Denise Zimmermann (TS
Jahn Lustenau) 10:11. SCHULER (1,6 km): 1. Kerstin
Kiihne (SUI) 5:58, 2. Elisabeth Jetzinger (TS Rank-
weil) 6:31.

Tomisal Sport - Druck’ auf die Tube

...und es geht leichter. .Nachdem ich den Versprechungen der neuen
Sporicreme urspriinglich ein biBchen skeptisch gegeniiber gestanden
bin, muB ich nach sechswodchigem Test feststellen: Tomisal ist beim t&gli-
chen Training eine wirkungsvolle Unterstitzung. Vor und nach der Bela-
stung angewendet, hilft sie, harte Einheiten wie Intervalltrainings oder
Long Jogs auf Asphalt rascher zu ,verdauen®, Die Beine erholen sich
schneller, die Midigkeit verfliegt friiher. Da die Regenerationsphase
somit klrzer wird, kann mehr bzw. hérter trainiert werden. Es zahlt sich

aus, S 440.-
On Investment ist gegeben.”

in eine - ergiebige - Tube Tomisal zu investieren. Der Return

CHRISTOPH MICHELIC
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Karnten

Nachnenngebuhr reduziert

Die erfreulichste Neuerung, die beim
Verbandstag des Kirntner Verbandes be-
schlossen wurde, ist eine Reduzierung
der Nachnenngebiihr fiir die Teilnahme
an Meisterschaften von 300.- auf 100.-
Schilling. Die Mindestanzahl der Starter
bei Kirntner Meisterschaften wurde
gemill den OLV-Bestimmungen von
zwei auf drei erhéht. Alle Entscheidun-
gen fielen einstimmig, vielleicht dient
der Vorstof} beziiglich der Nachnennge-
bihr ja als Vorbild fiir andere Landesver-
binde.

Neu in den Kirntmer Vorstand wurden
Walter Reichel als Schiilersportwart, Sil-
via Spath als Jugendsportwartin gewihlt.
Der Villacher Gert Weinhandl iber-

nimmt die Funkdon des Lehrwarts.

Der KLV-Vorstand: Ehrenprasident: Helmut Meyer.
Prasident: Christian Kafer. Vizeprasidenten: Gerhard
Dérfler, Wolfgang Mikiautsch, Helmut Schifferl. Fi-
nanzreferent: Kurt Mayer. Schriftfihrer: Markus Gei-
ger. Melde- und Ordnungsreferent: Walter Grabul.
Sportwart: Herbert Gratzer. Lehrwart: Gert Weinhandl.
Schiilersportwart: Walter Reichel. Jugendsportwart:
Silvia Spath. Kampfrichterreferenten: Siegfried
Schrammel, Wilhelm Sussitz. Technischer Referent:
Hans Hynek. Gehreferent: Hermann Strieder. Berg-
laufreferent: Albert Ertl. Seniorenreferent: Heinz
Harre. Pressereferent: Tanja Granig-Klinger. Ver-
bandsarzt: Dr. Robert Emst. Rechnungspriifer: Wolf-
gang Fister, Hartwig Stattmann. Wolfgang Konrad,
Ewald Lichtenegger. Rechtsausschuf: Dr. David Grel-
ler, Dr. Josef Hutter, Ernst Pretis.

TANJA GRANIG

Oberosterreich

1/4 Jahrhundert LCAV doubrava

Mit Fleil und Ehrgeiz ist heute ein
grolier Verein nicht mehr zu ,,erniihren®.
Die Firma doubrava steht dem Leicht-
athletikclub Atmang/Vécklabruck seit
der Grundung vor 25 Jahren Pate. Der fi-
nanzeille Zuschuf betrug alleine im Vor-
jahr 220.000.- Schilling. Leichtathletik ist
Firmensache: Prisidentin Veronika Plan-

kensteiner-Doubrava ist Chefin des Be-
triebes, Obmann Johann Deisenhammer
Bauleiter. OQOLV-Prisident Herwig
Schneider wirdigte bei der Jubiliumsfei-
er im Attmanger Phénixsaal das Engage-
ment der Prisidentin: ,,Sie zihlt nicht
Fernsehsekunden oder Zeilen in der Zei-
tung. Die sinnvolle Betitigung der Ju-
gend ist ihr eine Herzenssache.”

In 25 Jahren gewannen Athleten des
Salzkammergutvereins 187 Osterreichi-
sche Meistertitel. Seit 1979 ist das Voral-
penstadion in Vécklabruck Heimstitte
des ASKO-Vereins. Aus dem LCA dou-
brava ist der LCAV geworden.

Franz Hitzl, der frithere Mittel-
strecken-Landesmeister und nunmehrige
Senioren-Staatsmeister, wulite einen
Abend lang Geschichterln zu erzihlen.

ZUKUNFTSHOFFNUNG des LCAV
doubrava: Brigitte MUHLBACHER, 22.
Bild: PLOHE

Wie jenes vom spiteren Marathon-
Staatsmeister Hubert Haas, der einen 10-
Kilometer-Trainingslauf in Gummistie-
feln absolvierte. Oder von einer Jahres-
abrechnung, die er, Hitzl, als Kassier zu
machen hatte: , Trainer Andreas Bo-
geschdorfer hatte in einer Lade das Geld,
in einer anderen die Belege.” Bogesch-
dorfer, der Vater vom Verein, ein Gértne-
reibesitzer, war immer ein gefiirchteter
.Laut-Denker®, Leise Worte zum Ju-
bilium begleiteten Trinen der Rihrung.

Salzburg

Akademie fur Leistungssportler

Die Zeiten sind vorbei, dall Unter-
nehmer aus ,,good will* ehemalige Spit-
zensportler in ihren Firmen unterbrin-
gen und bei der Sicherung ihrer Existenz
helfen. Um in der Wirtschaft einen Job
zu bekommen, miissen die Sportler wie
alle anderen Bewerber am Arbeitsmarkt
Qualifikationen und Wissen nachweisen.
Das WIFI Salzburg hat die ,Akademie
fiir Leistungssportler” gegriindet. Diese
Bildungseinrichtung ermoglicht Athle-
ten, die aus ihren Erfolgen in der aktiven
Zeit nicht viel Kapital schlagen konnten
- weil ihnen die groflen Erfolge verwehrt
blieben oder weil sie in wenig attraktiven
Sportarten titig waren - den Einstieg ins
Berufsleben. ,,Mich rufen immer wieder
Sportler, die noch gar nicht so lange
‘weg’ sind, verzweifelt an, weil sie nicht
wissen, was sie beruflich machen und
wie sie ihre Zukunft meistern sollen®,
berichtete Andreas Schwab, Geschiafts-
fithrer der Osterreichischen Sporthilfe.
Schwab setzt Taten zur WIFI-Inidative:
.»Schlieit ein Sporter die Ausbildung mit
Erfolg ab, ersetzen wir ihm einen Teil der
Gesamtkosten von 30.000 Schilling®.

In der ersten Phase haben die Teil-
nehmer an der Akademie vier Grund-
module (240 Unterrichtsstunden) zu be-

Mit ,.eineigen Zwillingen" wurden
Osterreichs  Zehnkampfasse ~ Horst
Mandl und Gert Herunter bei einem
Sechs-Linderkampf 1967 in Linz ver-
glichen. Beide schlank, Superathleten in
Reinkultur, 1,90 Meter groB3 und ein
verbluffend dhnliches Leistungsbild.
Beide 1,89 Meter im Hochsprung, 14,9
im 110-Meter-Hurdenlauf und 36.89
Meter beim ersten Diskusversuch.

Die oOsterreichischen LA-Konige
sorgten durch ihren 2. und 4. Platz fur
die Sensation. Beide kamen auf die
Traumpunktezahl von tiber 7.500 - dem
Limit fir die Olympischen Spiele in
Mexiko 1968. Rainer Desch ersetzte
den verletzten Walter DieBll und sicher-

Zehnkampfrekord fiir
Mandl mit 7.587 Punkten

te dem OLV-Team durch letzten Einsatz
im 1.500-Meter-Lauf den 2. Platz vor
der Bundesrepublik Deutschland. Der
Grazer Horst Mandl zog den Haupt-
nutzen aus gelungenen Spriingen. Weit
kam er 7,30 Meter, hoch 1,89, mit dem
Stab hantelte er sich tiber 4,10 Meter.
~Hervorragend” benotete die Allge-
meinheit Mandls neuen 6Osterreichi-
schen Rekord von 7.587 Punkten. Die
alte Marke stand auf 7.329. Herunter
blicb mit 7.513 Punkten ebenfalls da-
riiber.

Ostdeutschland gewann die ,kleine
Europameisterschaft® im Zehnkampf
vor Osterreich, der BRD, Schweiz,
CSSR. und Ungarn.

Bei uns vor

30

Jahren

* Beim ,Rosicky Memorial” in Prag
verbesserte Ilona Gusenbauer ihren ei-
genen, erst wenige Tage alten Oster-
reichischen Hochsprungrekord auf 1,74
Meter. Erika Strasser siegte im Speer-
werfen mit 48,30 Metern.
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suchen. In ,,Betriebswirtschaft™ werden
Grundziige der Volkswirtschaftslehre, be-
tricbswirtschaftliche Grundbegrifte,
Rechnungswesen, Steuerrecht sowie
Werbung, Absatz und Marketing unter-
richtet. Dieses Modul nimmt 60 Stunden
in Anspruch, ebenso jenes fiir Englisch, in
dem der Unterricht auf Vorkenntnisse
der Teilnehmer abgestimmt wird. Im
Modul ,Persénlichkeitsbildung™ (30
Stunden) geht es um Rhetorik, Zeitma-
nagement, Teamfihigkeit und Fithrungs-
training. Einen 90stiindigen Schwer-
punkt nimmt die EDV-Ausbildung ein:
Die Sportler werden im Umgang mit
dem Computer und tiber Programme in
der Textverarbeitung (Word), Tabellen-
kalkulation (Excel) und fiir Datenbanken
(Access) geschult. Nach erfolgreichem
Abschluf3 kénnen die Sportler aus ver-
schiedenen Aufbauprogrammen wihlen.
Die Bereiche Werbung, Marketing, Ver-
kauf und EDV stehen in den Sportler-
wiinschen ganz oben. Im Gesundheits-
bereich bietet das WIFI die Ausbildung
zum Masseur an. Ein weiteres Aufbau-
programm ist der Lehrgang ,, Tourismus-
Management fiir Leistungssportler™.

Die Akademie startete im April
gleichzeitig in Salzburg, Bregenz, Mod-
ling und Graz. In der Sparte EDV ist die
Ausbildung zukunftsorientiert:Via Inter-
net kénnen die Sportler ihre Aufgaben
unabhingig vom Aufenthaltsort erledi-
gen - egal ob sie bei einem Wettkampf
in Spanien oder einem Trainingslager in
Florida sind.

Wien

Yoga und Rhetorik

Sprinten ist fiir Werner Seyfried, den
Trainer vom OTB Wien, cine Philoso-
phie und besteht aus viel mehr als Stei-
gerungs- und Tempolidufen. In sein
Ubungsprogramm hat der Betreuer Yoga
eingebaut. ,.Die Athleten werden inner-
lich ruhiger und lernen sich zu konzen-
trieren.” Zuletzt besuchte die Trainings-
gruppe Seyfried ein Rhetorikseminar bei
Dr. Walter Oberlechner. Der Kommuni-
kationsexperte ist von der Arbeit mit den
Handballerinnen von HYPO-Sidstadc

bekannt. Alternativtraining in Form Per-
sonlichkeitsbildung verordneten sich Da-
nicla Russ, Sabine Hirsch, Katharina und
Pia Golkowsky, Lea Gribitz, Felix Ruh-
land und die Seyfried-Téchter Petra und
Barbara. Die Schnellste der Truppe ist
Daniela Russ. Die 20jihrige Biiroange-
stellte lief im Februar zum ersten Mal in
der Osterreich-Staffel (4x200 m) und ge-
wann bei den Hallen-Staatsmeisterschaf-
ten Silber hinter Sabine Kirchmaier im
200-Meter-Lauf. Gemeinschaft ist im
Verein grofi geschrieben. Seyfried: ,,Un-
sere 4x100-Meter-Staffel wird es zei-
gen®.

AV |

Werner SEYFRIED uber Daniela RUSS.
Bild: PLOHE

SPRINT-PERSONLICHKEIT mit dem Stehvermégen einer 400-Meter-Lauferin. Das sagt

Leichte Kost zum
Frithlingbeginn

Gemlise-Laibchen mit
Schnittlauchsauce

2 grofie, gekochte Erddpfel, 10 dag gekochtes
Gemiise, 10 dag gekochter Vollreis, 2 EfL.
Vollmehl, 5 Efil. Haferflocken, 2 Eier, 10 dag
geriebener Kise, Salz, Pfeffer, gehackte Krau-
ter, Ol zum Braten

Sauce: 10 dag Vollmehl, 1/2 | Milch, Kriu-
tersalz, Pfeffer, Muskat, 1 Bund Schnittlauch
Alle Zutaten fiir die Laibchen mitein-
ander vermengen und aus Masse Laib-

UNSERE KUCHENCHEFIN

chen formen. In einer beschichteten
Pfanne wenig Ol erhitzen. Die Gemii-
se-Laibchen auf beiden Seiten gold-
braun braten und im Backofen warm
halten.

Sauce: Milch mit Mehl und Gewiir-
zen in einem Topf verriihren, aufkochen
lassen. Je nach gewiinschter Dicke der
Sauce mehr oder weniger Milch bei-
mengen. Schnittlauch dazugeben.

Am besten palit zu diesem Gericht ein
frischer, knackiger Salat.

Topfen-Apfel-Kuchen

Teig: 25 dag Vollmehl, 10 dag Vollzucker, 1
Pckg. Vanillezucker, geriebene Schale einer
halben Zitrone, 10 dag Butter

Fiille: 25 dag Topfen, 10 dag Vellzucker, 1
Pckg. Vanillepuddingpulver, Saft einer Zitro-
ne, 4 Eier, 1/4 1 Obers, 1 Pckg. Vanillezucker,
1 EfBl. Rum

Belag: 1/2 kg Apfel, 3 Efl. Zucker, 1 Tl.
Zimt, 1 Pckg. klares Tortengelee

EMPFIEHLT

Teig: Mehl mit Zucker und Zitronen-
schale vermischen. Butter damit ver-
broseln und zu einem Miirbteig kneten.
Im Kiihlschrank ca. 1 Stunde kalt stel-
len. Teig so ausrollen, dal man eine
Springform damit auslegen und am
Rand hochziehen kann. Apfel schilen
und in Spalten schneiden.

Fille: Topfen, Zucker, Puddingpul-
ver, Zitronensaft, Eier und Rum gut
verrithren. Obers mit Vanillezucker
nicht zu steif schlagen und vorsichtig
unter die Topfenmasse heben.

Diese Masse auf dem Teig verteilen,
mit Apfeln belegen und mit Zucker und
Zimt bestreuen. Torte bei 190 Grad ca.
60 Minuten backen.

Nach dem Auskihlen der Torte Ge-
lee nach Packungsvorschrift zubereiten
und den Kuchen damit iiberziehen.

Viel Vergniigen beim Nachkochen
und Genieflen wiinscht Euch
SANDRA BAUMANN
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Senioren-Leichtathletik

Der ewige Vierte oder
Ende gut alles gut

Gerechtigkeit siegt. Der Kdarntner Heinz Harre bekam nach
Korrektur des Ergebnisses der letzten Senioren-EM die
Bronzemedaille im Werfer-Fiinfkampf zuerkannt.

KLAGENTFURT. Beinahe hiitte Heinz Harre (Union Klagenfurt) 1996
in Malmé bei den Senioren-Europameisterschaften cine Medaille ver-
palit. So wie bei der WM *95 in Buffalo / USA.

In Buftalo warf er in der Altersklasse 50 die 1,5 Kilogramm schwere
Diskusscheibe auf wahrlich tolle 54,04 Meter, landete damit aber nur auf
dem 4. Platz. Geschlagen um 50 Zentimeter. Bislang hatte man mit 52
Meter eine Medaille sicher, nie hatte es einen hochklassigeren Diskus-
bewerb gegeben.

Das Ergebnis in Malmé sollte noch knapper werden - wiederum wies
ihn die Ergebnisliste als Vierten aus. Bei 4.076 Gesamtpunkten trennten
ihn im Werfer-Fiinfkampf licherliche 11 Punkte vom dritten Platz. Nun
gut - sagte Heinz, manche werden eben vom Pech verfolgt. Sein Erstau-
nen war grof3, als das offizielle Ergebnisbuch drei Monate spiiter in der
Heimar einlangte. Da stand er als Dritter, zwei Punkte vor dem Vierten.
Bei der Kontrolle hatte man festgestellt, dafl der urspriingliche Bronze-
medaillengewinner den Diskus nicht 43,62 Meter, sondern 43,02 ge-
worfen hatte. Harre wandte sich im November mit dem Sachverhalt an
meine Adressse, in der Hoffnung, die rechtmifige Medaille zu bekom-
men. Nach meiner Urgenz dauerte es bis 20. Februar, dann traf vom Pri-
sidenten des Seniorenverbandes die Zusage ein, dal3 der Athlet die Me-
daille erhalten werde. Wie auf dem Foto zu schen, prisentiert Heinz
Harre die erhaltene Medaille,

EM 1998 in Cesenatico / ITA

Wir brauchen nicht weit reisen, Spaghetti
mag jeder: Die Senioren-Europameisterschaf-
ten finden nichstes Jahr in Cesenatico / Itali-
en statt. Termin: 11. bis 19. September.

Vielleicht auch von Interesse: Die NIKE
World Masters Games 1998 sind vom 9. bis 22.
August in Eugene / USA.

HEINZ EIDENBERGER
OLV=S. eniorenveferent

Eine von uns:

Diana Mehnert
(Cricket) Jg. 49 / AK 45)

Sie stammt aus Belgien und begann erst im Al-
ter von 33 Jahren mit dem Laufen. Wie viele von
uns Senioren, kam Diane Mehnert zu einem Lauf-
treff. Mit Training, Ehrgeiz und den daraus resul-
tierenden Erfolgen erzielte sie immer wieder neue
Bestzeiten von 3.000 Meter bis Marathon.

1996 war ihr absolutes Spitzenjahr. Zwei 6ster-
reichische Seniorenrekorde (AK 45 - 5.000 m in
18:29 min und 10.000 m in 38:19 min) und ein
12. Rang bei den Senioren-Strafienlauf-Weltmei-
sterschaften in Briigge waren der Lohn fiir viele
Trainingskilometer. In der OLV-Jahresbestenliste
plazierte sie sich "bei den Jungen” an 13. und 7.
Stelle.

“"Nachdem ich diese groBartigen Leistungen
der Senioren in Briigge gesehen habe, war ich
iiberzeugt, dafl ich mit hartem Training und ge-
sundem Ehrgeiz diese Leistungen auch erreichen
kann. Ich empfehle jeder Seniorin einmal bei Eu-
ropa- oder Weltmeisterschaften mitzutun, damit
sie mit eigenen Augen sehen kann, welche Lei-
stungen man im Alter noch erreichen kann”, sag-
te Mehnert.

Fiir 1997 hat sie sich vorgenommen, die Best-
zeiten dber 5.000 und 10.000 Meter weiter zu
verbessern. Die wichtigste Voraussetzung dafiir ist:
Gesund bleiben und die Freude am Laufen behal-
ten. Thre bislang gezeigten Leistungen scheinen
den richtigen Weg zu weisen. Bei der ASVO-Hal-
lengala wurde sie im 3.000-Meter-Lauf in 10:38
Minuten Dritte und bei den Hallenstaatsmeister-
schaften belegte sie den siebenten Rang.

Diana Mehnert, die Podkopayeva von Wien?
Nicht nur die 44jihrige Russin wird immer
schneller...

HEINZ EIDENBERGER
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Haltlos, verloren:

Meine Tochter starb an Drogen

Todesursache: Eine Uberdosis
Heroin. Selbstverzicht aufVergnii-
gen und Frohsein trieb Tanja Bu-
rits mit 19 Jahren in den Tod. Erste
zu sein, war ihr zuwenig. Sie wollte
mehr. Das Ubertalent zerbrach an
den eigenen Anforderungen. Das
Ziel lag im Weg - fort von hier.

Ein friedvoller Hof bei Salzburg. Hin-
ter dem holzernen Kreuz in der letzten
Griberreihe sind Steine zum kleinen Po-
dest aufeinandergelegt. Sie symbolisieren
den ehrgeizigen und jih unterbrochenen
Aufstieg der begabten Liuferin. Rositha
Burits legt eine Rose auf das Grab ihrer
Tochter - Rosen waren Tanjas liebste
Blumen. Die Steine sind von Tanjas Trai-
ningsstrecke um den Hintersee. Die Mut-
ter spazierte oder radelte oft mit. Ge-
meinsames Gliick vergangener Tage.

27. September 1995: Ein Polizist greift
in der U-Bahnstation Westbahnhof in
Wien ein umschlungenes, schlafendes
Pirchen auf. Das Midchen ist tot. IThr
Name: Tanja Burits. Eine Heroinspritze

Tanja BURITS 1976 - 1995
burg ins WINTERTHUR-Schulsportmodell.

Kiesl die Silbermedaille im 1.500-Meter-Lauf.

zwei dritten Platzen bei Staatsmeisterschaften.

letzte Wettkampf von Tanja Burits.

1991 kam die talentierte Sportlerin von Eisenerz nach Salz-

1992 lief sie den ersten OLV-Jugendrekord iiber 3.000 Meter
und gewann bei den Staatsmeisterschaften hinter Theresia

1993 erreichte sie bei den Junioren-Europameisterschaften
in San Sebastian im 3.000-Meter-Finale mit OLV-Jugend- und
Juniorenrekord Rang acht. Das war der Hohepunkt einer Sai-
son mit 5 OLV-Nachwuchstitein, 6 Nachwuchsrekorden und

1994 folgte ein Junioren-Meistertitel im Berglauf. Es war der

liegt daneben. Der Begleiter gibt die Ver-
wendung zu.

Die Welt hort sich fiir die Mutter auf
zu drehen. Die Vorhiinge des Verstehens
zichen sich zu. Tag ist gleich Nacht.
Selbstzweifel befallen die weinende
Triibsal: Es ist meine Schuld. Ich hitte
das verhindern kénnen, miissen. Ich ha-
be versagt. Verlorenes Herz, verlorene
Gefiihle, verlorenes Kind.

Sinnlosigkeit lduft mit kalter Stille und
hilflosem Verlorensein um die Wette und
kreist die Seelenwiiste cin. Die zierliche
Frau, vom Leben nicht verwohnt, ist al-
leine.

Mit Tanja war sie aus der Steiermark
fortgezogen, um in Salzburg neu anzu-
fangen. Dem sporttalentierten Kind
wollte sie Zukunft bieten. Im Schwim-
men, Volleyball und Schilanglauf auf der
Siegerstrafle, fand das Maidchen im
Schulsportmodell WINTERTHUR. mit
Johannes Langer einen Lauftrainer und
Forderer. ,,Sie brauchte Anerkennung
um Halt zu finden®, erzihlt Rositha Bu-
rits. ..Der junge Betreuer war cine mo-
ralische Stitze.” Ziele setzte
sich das Muldtalent selbst. Die
Relationen pafiten nicht: In der
Schule weinte das Maidchen
wegen eines Zweiers, auf der
Laufbahn bescheidete es sich
nicht mit dem Sieg. Selten war
der Rekord genug. ..Ich hitte
schneller sein kénnen®, flossen
Trianen nach dem gréfiten Er-
folg, dem 8. Platz bei den Juni-
oren-Europameisterschaften in
San Sebastian. Die Gliickwiin-
sche von Daheim galten nicht.

Sie kannte nur Extreme

Zwei Ereignisse gingen der
17jahrigen ans Herz: Der Tod
des Vereinskollegen Laurin
Madl, der an einem Gehirntu-
mor starb, und unglaubliche
Tempoliufe von Chinesinnen.
Die Asiatinnen hatten bei den
Weltmeisterschatten in Stutt-
gart die Konkurrentinnen zur
Beildufigkeit degradiert. Mit
der Mutter war sie ins Schwa-
benlindle gereist, das zu sehen.
Far Tanja, die Ehrgeizige, ging
das nicht mit rechten Dingen
zu. Sie, die sich Schokolade
verknift (,,das macht dick!™),
fleischlos ernihrte und Le-
bensmittel mit der Briefwaage
gewichtete,  Wasser  statt
zuckerfreier Limonade trank,
die ein Kopfwehpulver verwei-
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gerte (,lieber schlage ich den Kopf ge-
gen die Mauer®), wiirde mit legalen Mit-
teln niemals dorthin kommen. Konnte
nicht mehr Weltmeisterin werden. Die I1-
lusion war geraubt, die Erkenntnis depri-
mierte. Trost der Mutter war kein Zu-
spruch. Andere Fahigkeiten erfiillten die
vom Laufen Beseelte nicht. Zeichnen,
Gitarrespielen, Kochen, Mathematik, sich
in Basteleien verkiinsteln, Italienisch.
Franzosisch, Englisch lernen ohne lernen
zu miissen - Tanja muBte laufen und
konnte es plotzlich nicht mehr.
»Spitzensportler sind einsam®, redete
sich der Teenager ein und machte das
Gefithlsleben nach auflen dicht. Wie’s
drinnen aussieht, geht keinen was an. Sie
wurde krank. Sie a3 und erbrach. litt und
verzweifelte. Das Elend haben ihr falsche
Freunde mit Rauschgift ,lindern* ge-
holfen, weil3 Rositha Burits heute. Dalf
ihr Kind jemals Drogen anrithren wiir-
de, hitte sie nie gedacht. Als sie davon er-
fuhr, war es zu spit. Der Versuch des ge-
schwichten Midchens der Sucht davon-
zulaufen, scheiterte. Es war Tanjas einzige
Niederlage. Der Wahn fand den Sinn.

Ich versuche fiir Tanja zu leben

Rositha Burits lebt mit dem Verlust.
Verstehen wird sie ihn nie. Sie hat aufge-
hért nach dem Warum zu fragen, sucht
nicht nach Schuldigen, hegt keine Ra-
chegefiithle gegeniiber den Dealern. Sie
ist zur Ruhe gekommen. Nach dem Tod
von Tanja fehlte Luft zum Atmen, be-
kennt sie: ,,[D’rum begann ich zu Laufen.
Jetzt habe ich wieder Luft.” Sie besuch-
te das Guglmeeting in Linz, ging zu LA-
Veranstaltungen und machte am Natio-
nalfeiertag beim Jedermannlauf in Salz-
burg mit. ,,Jm Sport hole ich mir die
Kraft, Tanja schiitzt mich dabei®, sagt die
in der Textilbranche arbeitende Frau und
gieBt die Kriuter im Girtchen vorm
Kiichenfenster. Dankbar ist sie den Men-
schen, die auf den Schutthalden ihrer
Gefiihle eine Blume pflanzten.

Im Wohnzimmer hingt in Poster-
grofie die Selbstzeichnung von Tanja
(siehe links). Hinter dem Bild steckt ei-
ne getrocknete Rose. Pokale und Me-
daillen fanden im Kieferschrinkchen des
Kinderzimmers einen Ehrenplatz und die
Collage von Vorbildern (Zeitungsaus-
schnitte von Grete Waitz, Elana Meyer,
Ingrid Kristiansen, Moses Kiptanui, Die-
ter Baumann) ziert die Wand, wie sie das
Midchen vom Bett aus sechen konnte.
Links und rechts hatte Tanja feinsduber-
lich Spiegelscherben befestigt. Abbilder
der zerbrochenen Seele eines jungen
Menschen. Erinnerungen an Tanja Burits.
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Stabhochsprung

Grundlagen- und
Aufbautraining

von HARAILD SIHORSCH

Fortsetzung

Die ersten Spriinge mit dem Stab

Drei Details der Absprungbewegung:

Bereits bei den ersten Spriingen ist auf eine richtige Ab-
sprunggestaltung zu achten. Sich immer wiederholende Bewe-
gungsfehler sind sehr mithsam und mit groflem zeitlichen Auf-
wand zu korrigieren. Das Wissen um die richtige Technik ist
entscheidend. Die angefithrten Absprungdetails gelten fiir den
Anfinger sowie fur den fortgeschrittenen Springer. Jugendliche
Stabhochspringer, welche diese Forderungen erfiillen, haben
die Moglichkeiten sich stetig weiterzuentwickeln.

Bild: PLOHE

40

Hat der Sportler immer wieder technische Probleme mit der
Absprunggestaltung, fehlen die Voraussetzungen fir die fol-
gende ,Arbeit am Stab”. Ein Leistungsstillstand ist die Folge.
Daher sind bei jedem Training diese technischen Parameter zu
beachten.

Der obere Griffarm ist im
Moment des Absprungs

vollig gestreckt. Der Sprin-
ger ,hangt* am Stab.

Das Schwungbein wird
impulsiv nach var gebracht
und bei Absprungende ca.
in der Waagrechten abge-
bremst (Kniewinkel kleiner
als 90°).

Der Absprung erfolgt
lotrecht. Die rechte Hand
befindet sich senkrecht
Uber dem Absprungful3.

Sprunge mit dem starren Stab

Geschobener Stab - Schulter:

Die tbliche Stabtrageweise ist fiir den Anfiinger zu schwie-

rig. Zu lange ist der Weg der Arme bei der Einstichbewegung
von der Korpermitte bis iiber den Kopf. Daher wird der Stab,
auf der rechten Schulter liegend, geschoben.
a) 2 - 3 Schritte Anlauf. Mit Absprungbeginn (Aufsetzen des
Sprungbeines) mul3 der rechte Arm gestreckt sein. Die linke
Hand greift beim Absprung schulterbreit an den Stab. Die Ab-
sprungposition wird kurz fixiert. Die Landung erfolgt auf dem
Schwungbein.

\ -
=\ 5\\ 4. '/|
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b) 6 - 8 Schritte Anlauf auf einer Mattenbahn. Abspringen wie
bei a) + Einrollen der Beine. Nach kurzem Fixieren der Ab-
sprungposition werden Hiifte und Knie gebeugt. Der Springer
rolle sich ein (Hufte wird dabei angchoben). Im Umfallen er-
folgt die Korperstreckung entlang des Stabes. Die Landung er-
folgt auf dem ganzen Korper.

o>
I\ f'\@ E

c) Wie bei b) + Uberquerung eines Gummiseiles, Beim Ein-
rollen erfolgt cine stabseitige halbe Drehung. Der Stab wird
nach der Uberquerung des Gummisciles losgelassen. Die Lan-
dung erfolgt auf dem Ricken.

X
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-
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Getragener Stab

Bei geschobenem Stab ergibt sich eine nicht der Zicltech-
nik entsprechende Oberkérpervorlage. Im Sinne der Vereinfa-
chung wird jedoch dieser Kompromili eingegangen. Wird der
Stab getragen, ist auf cine aufrechte Oberkérperhaltung zu ach-
ten. Der Ubergang vom geschobenen zum getragenen Stab ist
méglichst rasch zu vollziehen.

Der Ubungsaufbau entspriche der im vorherigen Punkt (Ge-
schobener Stab - Schulter) erlduterten Reihenfolge.
Beobachtungspunkte Einstich-Absprungbewegung:

« Griffweite ca. schulterbreit. » Stab oberhalb der Hiifte tragen
(rechter Arm ist gebeugt). » Stab, bei kurzem Anlauf, schon zu
Beginn waagrecht halten. » Die Einstichbewegung wihrend des
drittletzten Schrittes beginnen. « Einstichbewegung: Beide Ar-
me werden impulsiv und geradlinig nach vorne oben bewegt.
+ Die rechre Schulter ,,dringt™ in den Stab. » Der letzte Schrite
ist etwas kiirzer. » Der Stab muf3 mit Absprungbeginn frontal
vor dem Athleten sein. Zeigt das Stabende nach rechts, wurde
die Einstichbewegung zu spit begonnen. Der Oberkorper ist
aufrecht. » Aktiver Schwungbeineinsatz bei spitzem Kniewin-

kel.

Erganzende Sprungubungen

a) Den Stab schieben - abspringen und einarmig am Stab hin-
gen. Der linke Arm ist passiv. Ein Beugen des rechten Armes
ist kaum moglich.

\ .
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b) ,.Zieleinstich”. Der Stab wird zwischen 2 Turnmatten (Ab-
stand ca. 15 cm) gezielt ,.eingestochen™. Das Timing fiir An-
lauf und Einstich wird geschult.

¢) . Freier™ Absprung aus 4 bis 8 Anlaufschritten. Diese Ubung
verlangt einen aktiven Absprungimpuls. Bevor der Stoppel den
Boden bertihrt ist die Absprungbewegung abgeschlossen (kein
Bodenkontakt mehr). Diese Ubung bereitet den lotrechten Ab-
sprung sehr gut vor. Ein Unterlauten des Stabes hat meist ein
Wegrutschen des Stabes zur Folge. In Bild 4 hat der Athlet be-
reits den Boden verlassen. Erst in Bild 5 beriihrt der Stoppel
den Boden.
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Die Bedeutung des .freien” Absprungs

Wesentliches Merkmal dieser Absprungtechnik ist, ,.dal der
Stabhochspringer zuerst abspringt und danach erst den Stab in
den Einstichkasten fiihrt™ (LAUNDER). Der Stab wird
wihrend des Absprungs niche arredert. ,Nur so ist die grofe-
mbgliche Beschleunigung von Stab und Springer und cine ho-
he Abfluggeschwindigkeit zur effktiven Energieiibertragung zu
erreichen” (KURSCHILGEN/PEJIC). WOZNIK s biomecha-
nische Untersuchungen belegen dies. PETROV (in: LAUN-
DER), ehemaliger Trainer von Sergey Bubka meint, dal man
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durch einen ,freien* Absprung ,,einen um 15 bis 20 cm héhe-
ren Griff und 5 bis 6 kg hirteren Stab wihlen kann™.

In der Fachwelt herrschen Zweifel, ob diese Absprungtform
méglich ist. Bei der WM 1993 in Stuttgare war bei keinem Ath-
leten der Weltelite ein | freies” Abspringen zu beobachten
(KRUBER/ u.a.). Bubka darfte dieser Idealform am nichsten
kommen. Videoanalysen zeigen, dali bei Absprungende sein
Stab nur geringfiigig vorgebogen ist. Der Stab bertihrt erst im
letzten Moment des Bodenkontaktes (Sprungtull) die Ein-
stichkastenriickwand. Dieser synchrone Absprung, der Uber-
tragungsverluste weitestgehend minimiert, dirfte das Ergebnis
des Bemithens um den ..freien™ Absprung sein.

Aus lernpsychologischer Sicht ist es daher sehr wertvoll und
hilfreich, die Idealversion anzustreben, auch wenn diese kaum
moglich erscheint. Die klaren Vorteile sprechen fiir sich. Be-
reits bei Spriingen mit starrem Stab sollce dies beachret werden.

Literatur:

LAUNDER, A.: Der eingesprungene Einstich - eine Revolution im Stabhochsprung.
Die Lehre der LA 16/1990.

KURSCHILGEN, Th./PEJIC, F.: Bericht Gber die Stabhochsprungschule Donezk.
Die Lehre der LA. n: LA 32/1988a. .

KRUBER, D./KRUBER, H/ADAMCZEWSKI, H.: Uberlegungen zur Revision des
Technikmodells ,Stabhochsprung® in Deutschland. Die Lehre der LA, In: LA7/1994.,
WOZNIK, T.: Biomechanische Technikanalysen der Stabhochsprungbewegung mit
Hilfe von Energie-Modellen. Sportwissenschaft und Trainingspraxis. Band 5. STA-
RISCHKA 8. (Hrsg.). SFT, Erlensee. 1992,
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TRAINER-RAT

Der Aufbau einer Trainingseinheit

Wie gestalte ich eine Trainingswoche?

von Mag HEINZ BEDE-KRAUT

Sportwissenschafter, Trainingsberater, ehemaliger Spitzentriathlet und dsterreichischer Rekordhalter

Wie gehe ich eine Trainingseinheit an, worauf muf3
ich achten, was mache ich wann und warum?

Trainingseinheit (TE)

Die kleinste, aber wichtigste Steuereinheit im Trainingsprozef3.
Egal ob Ausdauvertraining oder im Fitness-Studio, eine TE hat
immer drei Teile: Vorbereitung, Hauptteil, Schlul3.
Vorbereitung:

Die Zeitspanne vor der TE (die letzten 2 bis 3 Stunden), be-
ginnt mit der letzten Mahlzeit, 2 bis 3 Stunden vor der TE (soll-
te leicht verdaulich sein), Fliissigkeitszufuhr bis knapp vor und
auch wihrend der TE (Intervalltrainingsformen, langer, ruhi-
ger Dauerlauf), mentale Einstimmung: Keine stressige TE an ei-
nem stressigen Tag, Abstimmung der Trainingsintensitit mit den
alltiglichen Belastungen und Verpflichtungen.

Vorfreude ist ganz wichtig (hungrig sein aufs Training).
Einleitung einer TE:

Das Erwiirmen im Sinne von vorbereitenden Ubungen, Ein-
stimmen auf die bevorstehende Leistung.

Besondere Bedeutung vor allem vor Wettkimpfen und
intensiven Trainingseinheiten!

Der erste Abschnite des Trainings soll keine intensiven Elemente
beinhalten (kein Kaltstart - Verletzungsgefahr), sondern mehr
den Charakter einer Erwirmung tragen.

Komplex von MaBnahmen: wird erreicht durch:

1.Einlaufen: 5 - 10 min. Herz-Kreislauf-Aktivierung, Anre-
gung des Muskelstoftwechsels, allgemeine organische Funk-
tionsbereitschaft, Okonomisierung der Atmung, Stimulierung
der Psyche (die Sinne bewuBt einsetzen: Was sehe, hore, rie-
che, schmecke ich?).

2.Lockerungsgymnastik: 3 - 5 min: Pendeln, Schiitteln,
Schlenkern von Muskelgruppen,Verspannungen und Ver-
krampfungen kénnen dadurch gelést werden.

3.S8tretching und Aktivierungsgymnastik: 5 - 10 min. Ak-
tivierung und Dehnung der Hauptfunktionsmuskulatur, Mus-
kulatur, Kapseln, Binder, Sehnen werden auf die bevorste-
hende mechanische Belastung vorbereitet, optimale, lei-
stungsbereite Muskellinge.

4.Lauf-ABC: 5 - 10 min. Tonisierung der speziellen Lauf-
muskulatur, Anregung der intermuskuldren Koordination.
Beispiel: Hopserlauf, Kniehebelauf, Fullgelenksarbeit, Anfer-
sen, Seitwirts-Laufen, 80 - 100 m Steigerungsliufe.

Punkt 1 - 4 braucht bei leichten, lockeren Dauerldufen nicht

unbedingt zur Anwendung kommen, Stretching und Ubungen

des Lauf-ABC kénnen in der Einleitung aber immer eingebaut

werden.

Punkt 1 - 4 im Idealfall 2 x pro Woche vor den intensiveren

Trainingseinheiten.

Hauptteil einer TE:

Zentrale Frage: Was soll in dieser TE geschult werden? = Trai-
ningsziel festlegen (vor allem, wenn man mit Partner(n) trai-
niert!

Ziel dieser Trainingseinheit eines Liufers kann sein: Entspan-
nung/Ausgleich (...regenerativer Dauerlauf), Verbesserung/
Entwicklung einer speziellen Fihigkeit (Grundlagenausdauer,
Schnelligkeitsausdauer, Kraftausdauer, Lauftechnik).

Auf alle Fille vorher festlegen: Tempo, Herzfrequenz-Bereich,
Streckenwahl.
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Schluf} einer TE:

Beginnt mit dem Auslaufen, je intensiver der Hauptteil, umso
wichtiger das Auslaufen, in der Regel 10 - 20 min. Nicht tiber-
treiben (nicht linger als 30 min)!

‘Warum Auslaufen? Primiérer Grund: beschleunigte Beseitigung
von Stoffwechselschlacken iiber das Blut- und Lymphgefifisy-
stem.

Nachbereitung:

Regenerationsmalinahmen: Stretching, Massage, Sauna, Whirl-
pool, Warmwasserbad, Wechselduschen, Biirstenmassage,
Erndhrungsphysiologische Malinahmen: Wiederauffiillung der
Speicher speziell in den ersten 2 bis 3 Stunden nach erbrach-
ter Leistung. Ziel: optimale Erholung nach Training und Wett-
kampf.

Trainingstagebuch (Controlling): Objektive Beschreibung der
Trainingsinhalte(Strecke, Witterung, Dauer, Kilometer-Um-
fang, Herzfreugenzverhalten, Trainingsmethode, subjekrtives
Befinden, weiters: morgentlicher Ruhepuls, Kérpergewichts-
kontrolle).

Trainingswoche

Wird auch als Mikrozyklus bezeichnet, erfordert gelungene

Abfolge verschieden starker Trainingsreize.

Folgende Fragen sollten zuerst beantwortet werden:

- wie erfahren bin ich punkto Trainingsplanung?

- in welcher Phase der Vorbereitung befinde ich mich?

- wieviele Trainingseinheiten kann und will ich pro Woche rea-
lisieren?

- an welchen Tagen bin ich hoch belastbar? Kann ich meine
TE gut vor- und nachbereiten?

- an welchen Tagen mache ich besser trainingsfrei?

Der ideale Ablauf einer Trainingswoche ist stark ab-

hingig von der momentanen Leistungsfihigkeit und

der aktuellen Zielsetzung.

Wesentliche Hilfe dabei: Sportartspezifische Leistungsdiagno-

stik und Trainingsberatung durch erfahrene Sportwissenschaf-

terIn/Trainingsberaterin.
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PERSONELLES

Ehrungen

Der Wiener ANTON KOVAR (rechts) bekam von OLV-Vize-
Prisident Johann Gloggnitzer das OLV-Ehrenzeichen in Bron-
ze an den Rock geheftet. Leichtathletik hat der pensionierte
Briefzusteller seit sechs Jahrzehnten im kleinen Finger. Oft be-
antwortete Kovar Journalistenfragen nach Sportlerdaten. Der
Stammbesucher von LA-Veranstaltungen in Osterreich kennt
Generationen. Nach den Olympischen Spielen 1936 in Berlin
hatte Kovar beim Reichsbund trainiert: ,,Ich war immer ein
mittelmaBiger Athlet, eher cin schlechter.

EVA JANKO, Bronzemedaillengewinnerin bei den Olympi-
schen Spielen 1968 im Speerwerfen, erhielt im Niederoster-
reichischen Landhaus in St. Pélten das Goldene Verdienstzei-
chen fiir Verdienste um die Republik Osterreich.

Geburtstage

OLV-Vorstandsmitglieder wurden Fiinfzig: Schriftfithrer
FRITZ ETLINGER, der Entdecker von Gerda Haas und Dag-
mar Holbl aus Amstetten am 22. Februar, Vizeprisident JO-
HANN GLOGGNITZER am 25. Februar. Gloggnitzer, Leiter
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der Bundesanstalt fiir Leibeserziehung Wien und Mitglied des
Spitzensportausschusses, jenes Gremiums, das Bundeskanzler
und Sportminister berit, kam erst am 5. April zum Feiern mit
Freunden. ,,Vorher war keine Zeit. AuBBerdem kann ich nichts
dafiir, daf} ich 50 geworden bin.*

Kein Vorstandsmitglied, dafiir cine ésterreichische Lauflegende
ist RUDOLF KLABAN sen., der am 20. Mirz den 90. Ge-
burtstag im Hause seines Sohnes Rudolf Klaban (,,der Mittle-
re”) feierte. Unter den Gratulanten: OLV-Prisident Helmut
Donner, Generalsekretir Roland Gusenbauer, Nachwuchs-
sportwart Gert Weinhandl, Volker Tulzer, Hubert Millonig,
Wolfgang Pattermann, Ludwig Hallwerth, Karl Sander und
Norbert Wallauch. In den 30er Jahren war Klaban
Langstreckenldufer beim Reichsbund. 1935 wurde er mit der
4x1.500-Meter-Staffel Osterreichischer Meister. 1955 iiber-
nahm Klaban sen. das Training der Reichsbund-Mannschaft
und wurde OLV-Spartentrainer fiir Mittel- und Langstrecken-
lauf. Die von ihm betreuten Athleten (Klaban jun. Pattermann,
Flaschberger, Maschek, Sander...) errangen zirka 50 Staatsmei-
stertitel.

Karriere

Der sportliche Leiter des ATSV Ternitz, HANNES REITE-
RER, graduierte in Leoben zum Diplomingenieur der Mon-
tanwissenschaften.

Hochzeit

Kirnten-Korrespondentin TANJA GRANIG hat am 22. Fe-
bruar in Klagenfurt Gernot Klinger geheiratet und den Dop-
pelnamen Granig-Klinger angenommen. Danach flog das Paar
nach Mallorca auf Hochzeitsurlaub. Der Landesverband be-
stitigte Tanja in Abwesenheit als Pressereferentin. Von dem pri-
vaten Ereignis erfuhren die Vorstandskollegen im Nachhinein.

Todesfall

Einem Krebsleiden erlag am 2. Jinner der langjihrige OLV-
Kampfrichterchef FRANZ ZEITLHOFER. Das Ehrenmitglied
des Leichtathletikverbandes war 85 Jahre. Zeitlhofer war Ini-
tiator der internationalen Kampfrichterverbindung zwischen
der Schweiz, Deutschland und Osterreich.
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