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INDIVIDUALITAT
DEIN PERSONLICHER ERFOLG.

DIE NEUE ~-SERIE

HERMANNS INDIVIDUELLE maximale Herzfrequenz betragt 186. Jetzt trainiert er gerade mit 80% seiner maximalen Herzfrequenz. Sein
Training hat vor 14 Minuten und 23 Sekunden begonnen. In der letzten Minute hat er 14 kcal verbraucht. Wahrend der letzten Trainingseinheit
belief sich sein Kalorienverbrauch auf 1252 kcal. Weitere Details sagt dir der Polar $610.
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Erhaltlich im Sportfachhandel, in Fitnesseinrichtungen und in Apotheken.
Nahere Informationen: Comesa GesmbH
Tel 01/25046-145 - Fax 01/25046-240 - E-mail polar.verkauf@cps.at - www.polar.at
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® Zellulare Energie
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NADH pro ENADA - Energie fir Sportler!

Die Nahrungsergénzung liefert unseren Korperzellen
die notwendige Energie um ihre Arbeit zu erfiillen. So
bendtigen z. B. die Muskeln Energie, damit sie sich
bewegen kénnen. Das Gehirn benétigt Energie fir ein
funkfionsféhiges Merk- und Erinnerungsvermégen. Das
Herz bendtigt Energie, damit es seine Pumpfunktion
erfillen kann.

Weitere Informationen fiir Sportler:

Internationaler Verein fiir Zellschutz und Zellfunktion e. V.
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D-85716 Lohof / Miinchen
Tel.: 0049/89/32120395 Fax: 0049/89/32155939
Bezugsquelle: Prof. Birkmayer Gesundheitsprodukte GmbH
A-1090 Wien, Schwarzspanierstralle 15
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VVom Redaktionstisch

Osterreichs Sommer-
sport hat bei den
Olympischen Spielen
in Sydney die Segel
gesetzt, Mit ihm die
Leichtathletik.
Stephanie Graf;

die im 800-m-Lanf
die Silbermedaille
gewann, war
Bestandteil der

s besten Spiele, die es
Je gabl“‘ wie Chef-
Olympier Juan Antonio Samaranch sagte.
Australien hat es geschafft, die Welt fiir zwei
Wochen zu versohnen. Sydney feierte fiiedlich,
Sfrohlich und enphovisch von der Eréffuung bis
zum Finale. Die Millenninmsspiele verdienten
in jeder Hinsicht die Tranmnote 10. Besser
geht’s nicht.

Mit Riickenwind vauscht die osterveichische
Leichtathletik auns dem Jahy 2000: Silber bei
den Olympischen Spielen, Silber auch bei der
World Trophy im Berglanf durch Hans
Kogler. Die Glanzlichter dieses besonderen
Jahves sind auf die letzte Ausgabe im Jahy
konzentviert.

Im Jinner veichen wir das Statistik-Special
mit der OLV-Bestenliste fiir alle Klassen
nach. Darin veriffentlichen wir auch die
Sieger der Wahl zur Leichtathletin und zum
Leichtathleten des Jahves. LEICHTATHLETIK-Leser
haben Stimmrecht. Der Kupon zur Wahl liegt
dieser Ausgabe bei.

oond Buwlan

KURT BRUNBAUER
Chefredakteur

Titelbild:
Chai
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Olympia-Silber fir Stephanie GRAF
im 800-m-Lauf.




Windstopper Jacke mit abzippbaren Armeln sowohl
als Jacke als auch als Gilet verwendbar.

Zipp-Taschen

reflektierende Labels und Paspeln

Verstellbarer Kragen- u. Bundkordel

Netzfutter

verlangerter Rucken

sehr klein verstaubar in Zipp-Ruckentasche mit Gurtel

Far Ausdauersportler sind WINDSTOPPER-Produkte
die optimale Funktionsbekleidung. Optimaler Schutz
vor dem Windchilleffekt, extrem atmungsaktiv und
trotzdem winddicht.
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Polar eroffnet mit der S-Serie eine neue Dimension der Herz-
frequenzkontrolle. Eine Vielzahl innovativer Funktionen
wurde entwickelt, um die individuellen Anforderungen
leistungsorientierter Athletinnen und Athleten noch besser
berticksichtigen zu konnen. Ownindex ermittelt zuverlassig
die VOZmax und die voraussichtliche maximale Herz-
frequenz. OwnCal ist die derzeit genaueste Methode zur
Berechnung des Kalorienverbrauchs sportlicher Betatigun-
gen. IR Data ermoglicht die Datentbertragung zum PC mit-
tels Infrarot-Technologie. Mit der UpLink-Funktion kénnen
Trainingseinstellungen jetzt auch vom Computer an das
Herzfrequenz-Messgerat Gberspielt werden. Und wenn
Leichtathleten ,fremd” gehen, setzt die PolarS-Serie im
Radsport mit dem ,Power-Output-Kraftmess-System” neue
Mal3stabe.
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SONY Sports-CD-Walkman
D-SJO1 mit G-Protection

Durch Nichts zu erschiittern

Fiir Sommer, Sonne, Sport und Musik ist Sonys neuer Sports-
CD-Walkman D-5J01 der ideale musikalische Begleiter. Das
neue Modell im attraktiven Action-Grip-Design halt mit sei-
nem G-Protection-Erschiitterungsschutz allen Belastungs-
proben stand.

Musik gehort zu den neuen Funsportarten wie die Butter aufs Brot. Einer-
seits wird jeder halbwegs trendige Event mit DJ-Sound oder Open-Air-Dis-
cos aufgewertet, andererseits wollen viele Sportfreaks beim lockeren Jog-
gen, Mountainbiken oder Inline-Skaten auch ihr individuelles Musikpro-
gramm geniefien. FUr diese Zwecke hat Sony einen neuen CD-\Walkman
der Sports-Linie entwickelt, der Musik und Action auf einen zeitgeméiien,
gemeinsamen Nenner bringt. Der neue D-SJO | ist der Freestyler der Disc-
man-Generation. Sonys neue Anti-Schock-Technologie ,G-Protection Jog
Proof” garantiert die optimale ,Laufruhe” der Silberscheibe und sorgt auch
bei extremen sportlichen Einlagen fur ungestorten Musikgenuf3. Im
spritzwassergeschitzten Gehause dieses Walkman-Allrounders fahit sich
Jede CD wie zu Hause.

Sportlicher Look, perfektes Handling. Im neuen Sports-CD-Walkman hat
Sony die wichtigsten Tugenden eines musikalischen Fitmachers vereint:
Attraktives Oultfit, simple Bedienung und ungetrabte CD-Freuden. Ein grif-
figer Spezialverschiul’ halt die Gehauseklappe sogar bei wilden Springen
und Tricks in der Half-Pipe geschiossen. Alle Funktionstasten sind leicht
zuganglich und erlauben bei héherem Tempo Sound-Spielereien, flr die
man sich bel anderen CD-Portables erst einmal auf Schrittgeschwindig-
keit einbremsen muf.

Sicher wie ein CD-Tresor. Der neue Sports-Walkman D-SJO1 4Rt sich
durch Nichts erschuttern. Verantwortlich daftr ist die neue G-Protection-
Technologie, die mittlerweile in fast allen neuen CD-Walkman-Modellen
zum Einsatz kommit. In einer aufwendigen Studie analysierten Sonys Tech-
niker die Erschutterungen, die beim Joggen im unebenen Gelande
auftreten. Bei Versuchsanordnungen im Testlabor wurden alle denkba-
ren vertikalen, horizontalen und rotierenden Erschitterungen nachemp-
funden. Ergebnis dieser Testreihe ist ein Erschitterungsschutz, der eine

ganz wesenliche Technologieverbesserung darstellt und nicht nur beim
Joggen, sondern bei allen modernen Sportarten zum Tragen kommt. G-
Protection Jog Proof wirkt wie ein spezieller StoRdampfer flr einen mobi-
len CD-Player und arbeitet mit der bisher schnellsten Laserrtickflihrung
und Datenspeicherung, die Sony jemals in CD-Walkman-Modellen ein-
gesetzt hat. Flr Musikfreaks mit erhdhtem Freiheitsdrang ist dieses System
ein wahrer Segen.

CD-Sound mit Mobilitatsgarantie. Die Ausstattung des D-SJ01 macht Lust
auf musikalische Extratouren: Die beigepackten Akkus liefern 12 Stunden
Musik, tauscht man die Akkus gegen Batterien kann man sogar 40 Stun-
den ohne Nachzuladen lauschen. Das Gerat bietet alle bekannten Wie-
dergabemadglichkeiten wie Repeat, Shuffle, Resume und Search. Die auto-
matische Lautstarkenbegrenzung (AVLS) sorgt daftr, dafi man das eige-
ne Gehor auch dann nicht Gberbelastet, wenn man einmal gerade durch
sportliche Aktivitaten abgelenkt ist. Zur speziellen Soundverbesserung ,on
the road” tragt Sonys digitaler Megabass bel, der einen rauschfreieren und
dadurch besseren Klang fur den Kopfhérerausgang ermaglicht.

Sonys neuer Sports-CD-Walkman D-5J01 ist zum Preis von 65 3.490,- im
Fachhandel erhaltlich. Das Modell verfugt Gber einen 4,5 V-Netzanschluf3
und einen Line outAudioausgang. Spezielle Handschlaufe, Netzadapter,
Kopfhorer und Batterien sind im Lieferumfang enthalten.
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~  Die Jahrtausend-Spiele

Sy 2000
OQY

SYDNEY. Olympische Spiele 2000:
Australiens 400-m-Liauferin
Cathy Freeman entziindete nach
dem Feuer die Euphorie. Zwei
Wochen schiumte die Begeiste-
rung iiber. Die Emotionen, die
IOC-Prisident Juan Antonio
Samaranch bei der Schluss-
zeremonie in die Worte des
Dankes legte, gingen nahe:

»JIch danke fiir die besten Spiele,
die es je gab!**

Nachsatz Samaranch: ,,Bure Spiele!*
Seinen Akzent entschuldigend rief Don
Juan hinaus: ,,Aussie, Aussie, Aussie!*

Mit diesem Schlachtruf hatte eine
Nation fiir die Zeit der Spiele seine Hel-
den auf allen Fronten angetrieben. Ob
im Beachvolleyball-Stadion am Bondi
Beach, im Aquatic Center bei den
Schwimmern oder im Stadium Austra-
lia, dem Schauplatz der Leichtathle-
tikbewerbe, Eréffnungs- und Schlussfei-
er. In Sydney feierte eine ganze Nation,
ein ganzer Kontinent - und lud den
Rest der Welt zu sich ins Wohnzimmer.
Die Australier hatten personliches Inter-
esse, am Gelingen der Olympischen
Spiele. Anders als in Atlanta vor vier
Jahren funktionierte alles wie am

OLYMPISCHE RINGE. Osterreichs
Mannschaftsarzt Dr. Alfred ENGEL im

olympischen Fieber.
Bild: Hannes Gruber
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Schniirchen. Transport und Verkehr
waren perfekt organisiert. Zu Lande, zu
Wasser und in der Luft. Auch die Com-
puter arbeiteten korrekt, weil die Kom-
ponente Mensch im Hightech-Jahrtau-
send Urstind feierte. Der Mensch, die
Sportler standen im Mittelpunkt, wo
man hinsah. Ob in den Arenen, den
Parks mit den Video-Winden oder im
Olympischen Dorf. Mit einer natiirli-
chen Begeisterung wurde Olympia kon-
sumiert. Und zwar von Massen. 90 Pro-
zent der Eintrittskarten wurden ver-
kauft. Tiglich bevolkerten 400.000
Leute den Olympiapark mit seinen
Wettkampfstitten. Sydney wurde zum
Synonym fiir Superlative - auch ohne
Weltrekord in der Leichtathletik.

Leichtathletik ein Heuler

‘Was die Leichtathletik angeht, haben
wir Ahnliches wie in Sydney noch nicht
erlebt. Qualifiaktionen und Vorldufe vor
110.000 Zuschauern. Auch nach Tagen
keinerlei ~ Ermiidungserscheinungen.
Hier wurde die grofite Party aller Zei-
ten gefeiert, nicht nur das Aufeinander-
treffen der besten Sportler der Welt.

Die Lichtgestalten waren die dreifa-
che Goldmedaillengewinnerin Marion
Jones und ihre amerikanischen Sprin-
terkollegen Maurice Greene und Mich-
ael Johnson. Cathy Freeman als Vertre-
terin des Gastgeberlandes legte ihren
Landsleuten die Goldmedaille im 400-
m-Lauf zu Fuflen. So sehr sich die Aus-

sies dartiber freuten, es war nie ein
tibertriebener und immer fairer Jubel.
Beim Zuschauen und Mitfiebern wurde
einem kalt und heif3. Unsere Aufregung
war bei Stephanie Graf im 800-m-Lauf
am grofiten. Das Herz schlug bis zum
Hals hinauf und die Hinde waren kalt
und nass vom Schweill. Zum Heulen
war einem bei der Siegerehrung: ,, Win-
ner of the silver medal - Stephanie Graf,
Austria!® wurde in die Welt gerufen.
Austria war in Sydney stark vertreten.

Und nachdem Australiens Pop-Band
Men at Work ihren Hit ,,Down Under*
spielte und wir mit Folk-Original Slim
Dusty ein letztes Mal die inoffizielle
Nationalhymne ,, Waltzin’ Matilda* mit-
gesungen hatten, war es traurige
Gewissheit: Die Jahrtausend-Spiele
waren vortiber.

VOR-OLYMPISCHE SPIELE. Das 12-tagige
Vorbereitungscamp der Osterreicher in
Adelaide lie auch Zeit fur Freizeitalcti-
vitaten. Stephanie GRAF beim Kanguru-

Streicheltest im Cleland Wildlife Park.
Bild: Hannes Gruber

STADIUM AUSTRALIA. Das groBte Leichtat

hletikstadion in der Geschichte

Olympischer Spiele, zugleich Schauplatz von Eréffnungs- und Schlussfeier.

Bild: Hannes Gruber
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seez- Austria in Australias

Obenauf in Down Under

SYDNEY. OLV-Sportkoordinator
HANNES GRUBER berichtet
iiber ein Stiick Leichtathletik-
Geschichte und eine geschlossen
gute Osterreichische Mannschaft.

13 Leichtathleten wurden vom Oster-
reichischen Olympischen Comité fiir die
Olympischen Spiele in Sydney nominiert.
Nach Absage von Hochspringerin Sigrid
Kirchmann, die ihre Anfang August erlit-
tene Muskelverletzung nicht auskurieren
konnte, waren 12 Athleten in 14 Bewer-
ben am Start. Da sich die im Herbst 1999
mit dem OOC vereinbarten Qualifika-
tionsnormen auf Semifinalniveau der
letzten Weltmeisterschaften orientierten,
war eine Platzierung unter den ersten 20
fiir unsere Athleten das Ziel. Mit der
iiberragenden Silbermedaillengewinne-
rin Stephanie Graf, vier Final- und acht
Top-20-Platzierungen hat der Grofteil
der osterreichischen Olympia-Auswahl
diese Vorgabe erreicht.

800 m: Stephanie Graf

Die Vorstellungen der Kirntnerin Ste-
phanie Graf bei den Meetings in Stock-
holm und Ziirich sowie hervorragende
Trainingswerte im Osterreichischen Team-
camp in Adelaide berechtigten zu
Medaillenhoffnungen. Die Zeitungskolle-
gen der deutschen ,,Leichtathletik® fithr-
ten die Hallen-Europameisterin in ihrer
Vorschau sogar als Gold-Tipp. Stephanie
Graf selbst wollte von Medaillenprogno-
sen wenig wissen und wies auf die Unbe-
rechenbarkeit von taktisch gelaufenen
Vorrunden hin. Im Finale sei dann alles
moglich.

KONZENTRIERT, WILLENSSTARK. Die
ersten Meter von Stephanie GRAF auf

dem Weg zum Ziel in 800 m Entfernung.
Bild: Chai

6

Tatsichlich brachten die Vorliufe eine
Reihe von prominenten Ausfillen. Welt-
meisterin Formanova (mit Knéchelverlet-
zung), Tsyganova und Raspopova (beide
vor Graf in der Weltrangliste) blicben
hingen, wihrend Graf mit Bestzeit sou-
verin ins Halbfinale lief. Auch dem Semi-
finale driickte sie mit locker ausgelaufe-
nen 1:57,56 min eindrucksvoll ihren
Stempel auf. Beide Vorrunden mit jeweils
Laufbestzeit: Spitestens jetzt war die
Medaille ein Thema.

Das Finale fand vor der olympischen
Rekordkulisse mit 112.524 Zusehern
statt, die Minuten zuvor der Australierin
Cathy Freeman standing ovations fiir
ihren Goldlauf tiber 400 m bereiteten.
Graf-Trainer Helmut Stechemesser hatte

= o

Bild: Chai

SIEGEREHRUNG. Osterreich ist stolz auf Silbermedaillen-Gewinnerin Stephanie GRAF.

ein schnelles 800-m-Rennen erwartet.
Dass jedoch das Feld der Liuferinnen
geschlossen die erste Runde in unglaub-
lichen 55,04 sek passieren wiirde, damit
hatte niemand gerechnet. Erst eingangs
der Zielgeraden konnte sich Graf aus der
ungiinstigen Innenposition befreien. Im
Ziel lag sie 0,49 sek hinter Favoritin Maria
Mutola, die ihren ersten Olympiasieg fei-
erte.

In diesem verriickten Endlauf, in dem
sieben Liuferinnen Landesrekord, persén-
liche Bestleistung oder Jahresbestzeit
erzielten, gewann Stephanie Graf mit neu-
em OLV-Rekord von 1:56,64 min die Sil-
bermedaille. Es war die siebente Olym-
piamedaille in der &sterreichischen
Leichtathletik-Geschichte. Graf war in
Sydney in der Form ihres Lebens und hat-
te die Chance ihres Lebens geniitzt.
‘Wesentlich an diesem historischen Erfolg
ist Trainer Helmut Stechemesser beteiligt,
der es, wie schon im Februar bei der Hal-
len-EM in Gent geschafft hat, seine Ath-
letin am Tag X in Hochstform zu bringen.

'-J' fl
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Medaille hing
am seidenen
Faden

Im Callroom, dem Raum, in dem sich
die Liuferinnen unmittelbar vor dem
Rennen auf ihren Einsatz vorbereiten,
war Stephanie Graf in Hektik geraten.
Eine Offizielle erhob Einspruch gegen die
Spikes der Kdrntnerin. Die Schuhe waren
nicht vom Team-Ausstatter adidas, son-
dern vom Graf-Ausriister Nike. Im Vor-
und Zwischenlauf war das kein Problem
gewesen. Jetzt, Minuten vor dem Finale,
dieser Arger. Graf. ,,Die ist um mich
herumgetanzt, dass ich fast wahnsinnig
geworden ware.” Plotzlich sei eine andere
Funktiondrin gekommen, hdtte ihr das
Nike-Logo mit einem Klebestreifen
abgedeckt und sie mit einem Schulter-
klopfen auf die Bahn geschickt, sagte
Graf nach dem Rennen. In diesem steckte
sie bis 80 m vor dem Ziel im Pulk fest,
statt sich wie geplant an die Fersen von
Maria Mutola zu heften. Erst dann
konnte sich Graf befreien. Mutola konnte
sie_jedoch nicht mehr einholen.

3.000 m Hindernis:
Gunther Weidlinger

Nach dem kuriosen Aufstiegsmodus
bei der WM in Sevilla, wo nur die ersten
Zwei der Vorldufe direkt in den Endlauf
aufstiegen, wurde der Modus diesmal
verindert. Erstmals liefen 15 Leute im
Hindernisfinale. Mit Platz drei in einem
klug gelaufenen Vorlauf qualifizierte sich
der zweifache Nachwuchs-Europamei-
ster Gunther Weidlinger souverin fiir
den Endlauf.

Das Finale entwickelte sich zu einem
rein taktischen Rennen, bei dem sich die
seit Jahren dominierenden Kenyaner und
Marokkaner gegenseitig belauerten. Erst
in der schnellen Schlussrunde verpasste
Weidlinger den Anschluss zur Spitze und
belegte hinter Athleten aus Kenya,
Marokko und Spanien Platz acht. Damit
erreichte er sein Ziel, seine WM-Platzie-
rung vom Vorjahr zu verbessern.

Fiir Weidlinger war es nicht ganz die
Vorbereitung, die er sich gewtinscht hat-
te. Achillessehnenbeschwerden nach dem
JIAAF-Meeting in Nirnberg Ende Juni
erforderten eine Kursinderung mit
weniger schnellen Rennen als urspriing-
lich geplant. Im Ziel haderte er zunichst
mit seiner gelaufenen Zeit von 8:26,70
min, die jedoch bei einem taktisch gelau-
fenen Olympiafinale nicht von Bedeu-
tung ist. Der Innviertler ist eben Perfek-
tionist auf allen Ebenen. Und wer Weid-
linger kennt, der weil auch schon sein
nichstes groBes Ziel: Am 8. August 2001
im WM-Finale von Edmonton mit einer
Top-7-Platzierung bester Europier zu
werden.
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Statistik - Statistik - Statistilk - Statistik - Statistik

| Osterreichs LA-Medaillengewinner

bei Olympischen Spielen
Gold:

1948 London

Silber:
1968 Mexico City

Herma Bauma Speer (45,57 m)

Liese Prokop Fiinfkampf (4.966 Pkte)

2000 Sydney Stephanie Graf 800 m (1:56,64 min)
Bronze:

1948 London Ine Schaffer Kugel (13,08 m)
1968 Mexico City Eva Janko Speer (58,04 m)

llona Gusenbauer
Theresia Kiesl

1972 Miinchen
1996 Atlanta

Hoch (1,88 m)
1.500 m (4:03,02 min)

el L { . il J
BEI SEINEN ersten Olympischen Spielen wurde Giinther WEIDLINGER Achter im

3.000-m-Hindernis-Lauf.
Bild: Chai
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SN Stabhoch: Doris Auer

- ‘Wer hitte vor vier Jah-
ren gedacht, dass der erste

6‘]”’“""123” olympische Stabhoch-
QAP sprung der Frauen mehr

als 110.000 Zuseher begei-
stern wiirde? Und dass eine Osterreiche-
rin, deren OLV-Rekord damals gerade
mal auf 3,60 m stand, im Finale mit-
springen wiirde? Doris Auer kam nach
einer lingeren Durststrecke iiber die
Sommermonate zur richtigen Zeit in
Form. Im Trainingscamp mit den deut-
schen Springerinnen an der Gold Coast
nahe Brisbane hatte sie bei einem Test-
meeting den OLV-Rekord auf 4,40 m
verbessert.

In Sydney schaffte Auer mit jeweils im
dritten Versuch tibersprungenen 4,25
und 4,30 m den Aufstieg in das Finale.
Mit einem technisch hervorragenden
Sprung iiber 4,25 m stieg sie dort ein. Da
bis dahin bereits vier Athletinnen schei-
terten, war ihr Platz neun sicher. Leider
konnte sie sich dann nicht mehr steigern.
»Mit Helsinki, Linz, Saloniki und Rieti
hatte ich diesen Sommer nur vier inter-
nationale Starts. Auf Grund mangelnder
Wettkampfroutine war ich bei 4,35 m zu
wenig konzentriert®, sagte die Wienerin.

KugelstoR: Valentina Fedjuschina

Im Februar in Gent verpasste Valen-
tina Fedjuschina das Finale der Hallen-
Europameisterschaften um einen Platz.
In Sydney war das Gliick auf ihrer Sei-
te. Mit 17,84 m und drei Zentimeter
Vorsprung auf die Britin OQakes schaftte
sie den Aufstieg unter die besten Zwolf.
Diese Position konnte sie im Finale
nicht mehr verbessern. Mit der Platzie-
rung kann die gebiirtige Moskauerin
zufrieden sein, mit der erzielten Weite
von 17,14 m weniger. ,,Das monatelan-

IM KUGELSTOSS-FINALE:

Valentina FEDJUSCHINA.
Bild: Chai
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DEM FRAGENDEN BLICK folgte eine gute Antwort. Doris AUER lieferte mit dem
neunten Platz im Stabhochsprung die grofie Uberraschung im osterreichischen Team.

Bild: Chai

ge Warten auf die Freigabe des Ukrai-
nischen Olympischen Comités hat ihr
viel Motivation iiber den Sommer
gekostet”, meinte DLV-Bundestrainer

Dieter Kollark, der Fedjuschina seit Jah-
ren bei internationalen Meisterschaften
betreut.

Fitlike

fit und vorn
http://www.fitlike.at/fitlike

110 m Hdrden:
Elmar Lichtenegger

Fir 110-m-Hitrdensprinter Elmar
Lichtenegger war das Erreichen des
Semifinales das erklirte Ziel. Insider
trauten dem Vierten der Hallen-Europ-
ameisterschaften sogar das Finale zu. Im
Vorlauf™ reichten Lichtenegger 13,65
sek, um als Vierter direkt in die nichste
Runde  aufzusteigen.  Strémender
Regen dann im Zwischenlauf, von dem
er in 13,73 sek ins Semifinale durch-
tauchte. Mit einer Steigerung auf 13,59
sek und dem 13. Gesamtrang hat der
Kirntner sein Ziel erreicht. Der Traum
vom Finale war nicht unberechtigt.
Letztlich hiirdelte er zwei Zehntel dar-
an vorbei.
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STOSSGEBET erhort. Hurdensprinter
Elmar LICHTENEGGER in Syndey wie in
Sevilla 1999 unter den 16 Besten der

Welt.
Bild: Chai

5.000 m: Susanne Pumper

Im Vorjahr in Sevilla lieferte Susan-
ne Pumper mit dem zwolften WM-
Platz die Uberraschung aus heimischer
Sicht. Osterreichische Rekorde iiber
3.000 und 5.000 m im Sommer und
hervorragende Trainingswerte nach
einem Hoéhenaufenthalt in St. Moritz
lieBen berechtigte Hoffhungen auf
einen neuerlichen Finaleinzug zu.

Im langsamsten, aber am stirksten
besetzten zweiten Vorlauf verlor die
LCC-Liuferin  nach einem Zwi-
schenspurt den Kontakt zur Spitzen-
gruppe. Auch ein lang gezogener End-
spurt reichte nicht, um unter die ersten
vier und damit direkt ins Finale zu
kommen. Im dritten Vorlauf machte die
17-jahrige Kenyanerin Vivian Che-
ruiyot alle Hoffhungen auf einen Auf-
stieg liber die Laufzeit zunichte. Dop-
pelt bitter: zu einem neuen 6sterreichi-
schen Rekord fehlten Pumper nur 0,34
Sekunden. Auch wenn zunichst die
Enttiuschung bei Trainer Martin Apolin
und seiner Athletin iiberwog - mit Platz
16 hat Pumper abermals eine hervorra-
gende internationale Vorstellung gebo-
ten. Die bei diesem Rennverlauf (6:20
min bei 2.000 m, 8:56 fiir die letzten
3.000 m) erzielte Zeit von 15:16,66
min deutet auf ein momentanes Niveau
von 15:05 bis 15:10 min hin. Das soll-
te Motivation fiir das kommende WM-
Jahr sein.
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HAARSCHARF am 5.000-m-Endlauf und
am osterreichischen Rekord vorbei:

Susanne PUMPER.
Bild: Chai

Speerwurf: Gregor Hogler

Die Speerwurf-Qualifikation war ein
hochklassiger Wettkampf wie selten
zuvor, Noch nie brauchte ein Athlet ein
Weite von 82,24 m fiir den Finaleinzug
bei Welt- und Europameisterschaften
oder Olympischen Spielen. Gregor Hég-
ler, 1997 und 1998 WM- und EM-Zehn-
ter, erreichte mit 80,89 m eine passable
Weite, die jedoch bei dieser Konkurrenz
keine Chance auf eine Teilnahme am
Endkampf der besten Zwolf lief3. Mit
Anderungen im Techniktraining und in
der Jahresplanung will Trainer Gerhard
Strasser mit seinem Athleten im nichsten
Jahr die Grundlage fiir ein Leistungsni-
veau von 84 bis 85 m legen, um den
Anschluss zur Weltklasse zu halten.

OSTERREICHISCHES KRAFTPAKET. 80,89
m warf Gregor HOGLER den Speer. Gut,
aber nicht gut genug fir das Finale der

zwolf Besten.
Bild: Chai
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Zehnkampf:
Klaus Ambrosch

2 N

y Durch seinen Sieg bei
S “"'1;_2\200 den Australian Open im
Qs Februar  hatte  Klaus

Ambrosch leichten Heim-
vorteil. Zumindest betreffend der Orien-
tierung im riesigen Stadium Australia.
Der olympische Zehnkampf war voller
Uberraschungen. Auch der Steirer mach-
te alle Héhen und Tiefen durch, die letzt-
endlich den Mehrkampf so spannend
machen. Ein guter Auftakt mit persénli-
cher Kugel-Bestleistung (15,30 m)
brachte ihn nach drei Disziplinen auf den
neunten Platz. Als sich dabei eine alte
Verletzung meldete, waren Teamarzt Dr.
Engel und Trainer Josef Schmidl in
Alarmbereitschaft. Beim Hochsprung
und dem 400-m-Lauf war Ambrosch
wieder schmerzfrei. Zur Halbzeit waren
4.047 Punkte am Konto. Strémender
Regen beim 110-m-Hiirdenlauf und ein
Absturz beim Stabhochsprung im Stile
eines Stuntman driickte die Leistungen.
Mit 7.917 Punkten beendete Klaus
Ambrosch den zweitbesten Zehnkampf
seiner Karriere auf Platz 18.

PATRIOT. Zehnkampfer Klaus
AMBROSCH flog in Sydney mit rot
gefarbten Haaren lber die Laufbahn.
Die Landung erfolgte bei 7.917 Punkten

auf Rang 18.
Bild: Chai

Hochsprung: Linda Horvath

Der Wettkampf von Linda Horvath
spiegelt das abgelaufene Trainings- und
Wettkampfjahr wider. Fehlende Wett-
kampfpraxis, bedingt durch eine mona-
telange Verletzungspause, liefen einen
Bewerb mit konstant guten Spriingen
kaum zu. Mit 1,85 und 1,89 m jeweils im
dritten Versuch erreichte das Steirermadl
den 25. Platz. Beide Hohen im ersten

10

Versuch gemeistert, hitten sie unter die
besten 20 gebracht. Fiir das Finale waren
1,94 erforderlich. Die Junioren-Europ-
ameisterin 1997 und U-23-EM-Dritte
1999 zihlt zu den Hoffhungstrigern der
heimischen Leichtathletik. Thre erste Teil-
nahme an Olympischen Spielen war ein
weiterer Schritt Richtung internationaler
Wettkampferfahrung.

FREUDE uber den gelungenen Hoch-

sprung von 1,89 m bei Linda HORVATH.
Bild: Chai

100 m, 200 m:
Martin Lachkovics

Der Wiener Sprinter Martin Lachko-
vics war erst in letzter Sekunde vom
OOC-Vorstand ins Olympiateam beru-
fen worden, nachdem er die geforderte
Norm mehrmals knapp verpasste.

UBER 100 METER war Martin
LACHIKOVICS erfolgreicher, wie iiber seine
Spezialdistanz 200 m. Sprinter mit weiller

Hautfarbe sind international Exoten.
Bild: Chai

Gleich beim 100-m-Vorlauf rechtfertig-
te er seine Nominierung. Mit 10,41 sek
qualifizierte er sich zeitgleich mit Vize-
Weltmeister Bruny Surin fiir den Zwi-
schenlauf. 10,44 sek reichten zwar nicht
fir das Semifinale, der 32. Gesamtrang
unter 97 Teilnehmern war dennoch ein
guter Auftakt. In seiner Spezialdisziplin
200 m kam das Aus im Vorlauf. Mit
bescheidenen 21,00 sek fehlten Lach-
kovics fiinf Hundertstel fiir das Weiter-
kommen. Unter den ersten 16 waren
mit Koji Ito und Matt Shirvington nur
zwei weille Sprinter im 100-m-Lauf
klassiert - Ergebnisse im Sprint wie auch
in einigen von Afrikanern dominierten
Laufdisziplinen sind anders zu beurtei-
len.

100 m, 200 m: Karin Mayr

Seit Jahren zihlt Karin Mayr zur
osterreichischen Spitze im Sprint. Der
internationale Durchbruch gelang ihr
aber erst heuer mit Platz 15 bei der Hal-
len-EM in Gent und der Qualifikation
fiir die Olympischen Spiele. In Sydney
lief es fur sie nicht ganz nach Wunsch.
Nach 11,50 sek war der 100-m-Auftritt
gelaufen. Ein Stolpern nach etwa 70
Metern brachte sie aus dem Rhythmus
und kostete die fehlenden fiinf Hundert-
stelsekunden zum Aufstieg in die zweite
Runde. Im Vorlauf iiber 200 m deutete
sie mit guten ersten 100 m ihre Mog-
lichkeiten auf der lingeren Sprintstrecke
an. Allerdings fehlte ohne spezifische
Vorbereitung das Stehverméogen fiir ein
Weiterkommen in den Zwischenlauf. Im
nichsten Jahr will sich die Niederoster-
reicherin vermehrt auf die 200-m-

Strecke konzentrieren und dabei die
Qualifikation fiir die Hallen- und Frei-
luft-WM schaffen.

AM STEHVERMOGEN wird IKarin MAYR

kiinftig intensiver arbeiten.
Bild: Chai
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Marathon: Michael Buchleitner

Ein Jahrzehnt hatte Michael Buchleit-
ner im 3.000-m-Hindernislauf die Maf3-
stibe in Osterreich gesetzt, ehe er im
Vorjahr zum Marathon wechselte und
mit 2:12:43 Stunden ein beachtliches
Debiit feierte. Mit seinem dritten Start
tiber die 42-km-Distanz setzte er den
Schlusspunkt hinter die Olympischen
Spiele 2000. Der Sightseeing-Marathon
mit Ziel im ausverkauften Stadium Aus-
tralia unmittelbar vor der Schlussfeier
war einer der emotionellen Héhepunkte
der Spiele.

Olympische Marathons hatten schon
immer eigene Gesetze. Die Siegerzeit
von 2:16:35 Stunden beim vorolympi-
schen Sydney-Marathon im April deute-
te auf einen schwierigen Streckenverlauf
hin. Temperaturen von tiber 30 Grad am
1. Oktober und stiirmischen Gegenwind
ab halber Distanz hatte jedoch niemand
auf der Rechnung. So erwies sich dieser
Lauf als Hirtetest wie kaum ein Olym-
piamarathon zuvor. Unter diesen Bedin-
gungen war ein vorsichtiger Beginn
besonders wichtig. Bei Kilometer 25
noch um Platz 60 positioniert, kimpfte
sich Buchleitner vor und erreichte nach
2:19:26 Stunden als 33. das Ziel. Als
elfter Europier, vor den beiden Deut-
schen Eich und Fietz sowie dem spani-
schen Weltmeister Abel Anton, rechtfer-
tigte er seine Nominierung durch das
OOC. Das Thema Marathon ist fiir
Buchleitner aktueller denn je. Zwei wei-
tere Starts, vermutlich im Februar in
Japan und dann beim Vienna City Mara-
thon im Mai sind bereits geplant.

Wir missen verjlingen

Die Leichtathletik hat in Sydney ein-
drucksvoll bewiesen, dass sie die Kern-
sportart der Olympischen Spiele ist. 45
der 193 Nationen brachten Athleten in
die Medaillenringe. Die Osterreicher
setzten sich groBartig in Szene. Sportlich
hoher eingeschitzte Linder wie Portu-
gal, Ungarn oder die Schweiz lagen in
der Nationenwertung hinter uns.

Zu denken gibt das Durchschnittsalter
unseres Teams von knapp 28 Jahren. Eini-
ge unserer Aktiven werden 2004 in
Athen nicht mehr dabei sein. Fir den
nichsten Olympiazyklus gilt es junge
Athleten an das internationale Niveau
heranzufithren. Einige Junioren-WM-
Teilnehmer von Chile kénnten in vier
Jahren fiir einen Einsatz gut sein. Die
1997 vom Europiischen Verband einge-
fithrte ~U-23-Europameisterschaft ist
dafiir ein gutes Sprungbrett.

Osterreichs Mannschaft hat die Chan-
ce, bei Olympischen Spielen im Blick-
punkt zu stehen, mit guten Leistungen
geniitzt. Das Abschneiden unserer Lei-
stungstrager war nicht zuletzt auch Wer-
bung fiir die Hallen-Europameisterschaf-
ten 2002 in Wien vor heimischem Publi-
kum.
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Danke Stephanie!
Danke Gunther!

Es ist Sonntag, der 29.Oktober, 7.30
Uhr morgens. Ich sitze in meinem Hotel-
zimmer in Goteborg. Regentropfen
schlagen an das Fenster. Als Mitglied der
kleinsten Delegation eines europdischen
Leichtathletikverbandes habe ich von
Donnerstag bis Samstag an der
EAA-Kalenderkonferenz teilgenommen.
Um einen kostengiinstigen Wochenendtarif
Siir den Flug zu bekommen, geht es erst
am spiten Nachmittag nach Wien zuriick.
Die verbleihende Zeit schreibe ich diesen
Beitrag,

Das zu Ende gehende Sportjahr 2000
way fiir die dsterreichische Leichtathletik
ein arbeitsreicher, anfregender und
erfolgreicher Abschnitt. Das Abschneiden
unserer Athletinnen und Athleten an den
verschiedensten Schaupldtzen (Olympia,
Hallen-EM, Junioren-WM, Europacup,
Berglauf-Waorld- und European-"Trophy)
wurde bereits vielfach in den Medien
gewiirdigt. Ich meine, diese Erfolge sind
neben der Tatsache fiir unsere Jugend
etwas Sinnvolles anbieten zu konnen, das
Salz in der Suppe unseres ehrenamt-
lichen, idealistischen Tuns. Die guten
Ergebnisse unserer Athleten sind in erster
Linie Resultat ihver iiberdurchschnittlichen
Begabung, ihrer harten und zielstrebigen
Arbeit, ilrer Fahigkeit des Zeit-
managements und der Unterstiitzung
Jener Personen, die das notwendige
Unmfeld optimieren und absichern
(Eltern, Vereinsvorstand, Trainer, Arzt,
Masseur...). Zum Teil sind sie aber auch
das Produkt eines Netzes, das die
osterreichische Sportstruktur gekniipft hat.
Dazu gehoren Vereine, Landesverbinde,
OLYV, BSO, OOC, Sporthilfe, Spitzen-
sportausschuss, Bund, Lander und
Kommunen. Auch ein Olympiasieger
muss als Talent entdeckt werden, braucht
seine polysportive Grundausbildung, muss
iiber Nachwuchswettkampfe an die
nationale Spitze herangefiihrt werden,
um von da aus, durch flankierende
Mafinahmen, den Sprung in jene Bereiche
zu machen, wo die Luft immer diinner
wird - in die Weltklasse. Dazu bedarf es
eines intakten Verbandswesens, das die

notwendigen Wettkampfstrukturen sichert.
Es braucht Vereinsfunktiondre, Betreuer
und Kampfrichter, die bereit sind,
unzdhlige Stunden ihrer Freizeit zur
Verfiigung stellen, damit junge Menschen
sinnwolle Entwicklungsimpulse erhalten
konnen. Freizeit, die unsere Ehren-
amtlichen ihren Familien abzwacken und
daher viel Verstindnis der Lebenspartner
benditigen. Sie alle erhalten durch Erfolge
unserer Topathleten einen neuen
Motivationsschub. Die Erfolge von
Stephanie Graf, Giinther Weidlinger und
Doris Auner, um nur einige zu nennen,
sind nicht nur fiir die Athleten personlich
wichtig, sie sind fiir die Reputation der
Leichtathletik nach auflen und fiir die
Motivation nach innen von grofier
Bedeutung, Wenn beim olympischen
800-m-Finale der Damen im ORF eine
Einschaltziffer von anndhernd 700.000
(mit rund 2,5 Millionen Zuschawern) zu
beobachten war, vermittelt uns das ein
Bild, welchen Stellemwert die oster-
reichische Leichtathletik erreichen kann.
Das bewirkt eine Anhebung des Selbst-
bewnsstseins der erfolgreichen Athleten.
Uns kleine Helfer dahinter soll es in
unserem Tun bestarken und unser
Selbstwertgefiihl heben, als Unterstiitzung
Siir die Zukunft.

In diesem Sinne sage ich: ,Danke
Stephanie, danke Giinther, fiir das, was
ihr fiir die Motivation der vielen
chrenamtlichen Mitarbeiterinnen und
Helfer geleistet habt! Ihr zeigt ihnen, dass
es sich lohnt, auch in einem Land, wo die
Mehrzahl der Sportinteressierten durch
allerlei Institutionen dahingehend
manipuliert wurde im Kopf nur einen
Fufball zu haben und vor diesem Bretter
in Form von Carvern zu tragen, sich mit
der weltweit bedeutendsten olympischen
Sportart zu befassen. Vergesst bitte in der
Stunde Eures Triumphes nicht, dass auch
Ihy aus diesem, wenn auch oft mangel-
haften Verbandssystem kommt!

JOHANN GLOGGNITZER
Geschiiftsfiihrender
Vizepriisident des OLV
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SYDNEY. Die Olympischen Spiele
waren vorbei, danach feierte Sydney
die Athleten der Paralympics. 1,1
Millionen Zuschauer besuchten die
Spiele der Behinderten.

Osterreichs  Paralympics-Mannschaft
nahm 15 Medaillen aus Sydney mit nach
Hause. Die Leichtathleten waren mit einer
Gold-, drei Silber- und fiinf Bronzeme-
daillen die Erfolgreichsten.

Gold gewann der Wiener Kugelsto3er
Wolfgang Dubin (11,98 m), zwei Silber-

medaillen Andrea Scherney aus Wien und
zwar im Kugelstofen (10,12 m) und im
Speerwurf (33,95 m). Der Linzer Roll-
stuhlfahrer Christoph Etzlstorfer wurde
Zweiter im Marathon und Dritter tiber
1.500 m, Thomas Geierspichler aus Salz-
burg wurde im Rollstuhl-Marathon Drit-
ter, der gebtirtige Fuirstenfelder Willi Mon-
schein gewann Bronze mit der Kugel
(12,62 m) und dem Diskus (39,36 m). Eve-
lyn Schmied aus Wien sicherte sich in der
Behindertenklasse ,,sitzende Werfer®
ebenfalls Bronze im Kugelstoflen (5,23 m).

-, Paralympics: Behinderte erlebten
das Flair der Spiele

Der Armamputierte Burgenlinder
Peter Zsifkovits ging beim Marathonlauf
an und iiber seine Grenzen. Er wurde in
2:48:18 Stunden Siebenter. Wegen
Durchfalls musste er zweimal in die
Biische. Vorwerfen braucht sich der 30-
jihrige Stinatzer aber nichts: ,,Zum
Schluss war es nur mehr Kampf, ich war
knapp davor, aufzugeben.” Nach dem
Zieleinlauf bekam er Infusionen und ver-
passte dadurch die Schlusszeremonie der
Spiele. Die war mit 110.000 Zuschauern
ausverkauft.

SN
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Klaus AMBROSCH
3 Zehnkampf

von den Olympischen Spielen
OLV-Sportkoordinator Hannes Gruber
fiir die Osterreich-Auswahl

wAuf dieses Team konnen wir stolz sein.

. . . Santiago / Chile

das OLV-Team

o ok
Doris AUER
Stabhochsprung

Linda HORVATH
i:iochsprun

Karin MAYR
100 / 200 Meter

- Speer 10 m Hiirden

Gregor HOGLER ) Elmoi' LICHTENEGGER

-

Valentina FEDJUSCHINA
Kuge|s!oﬂ

— ~

von den_Junioren-Weltmeisterschaften

Erste Erfahrungen fiir kommende
Olympische Spiele gesammelt.

Martin LACHKOVICS
100 / 200 Meter

Ginther WEIDLINGER
3.000 m Hindernis

Michael BUCHLEITNER

Sigrid KIRCHMANN
Marathon

Hochsprung

12

7/2000 LEICHTATHLETIK

Zehn Tage, in denen die
Sportwelt den Atem anhielt

SYDNEY. Du wanderst um 10 Uhr
vormittag noch nicht ganz
ausgeschlafen vom vortagigen
Finalabend wieder ins Stadium
Australia und reibst dir den

Schlaf aus den Augen.Vorliufe und
Qualifikationen mit Osterreichern
rufen zur Pflicht. 110.000 bestens
gelaunte Zuschauer spielen fiir
dich den Muntermacher. Jeden Tag
aufs Neue. WOLFGANG ADLER
schildert bewegende Momente und
echte Sternstunden.

Aus funf
mach drei

Die  Erwartungen waren hoch
geschraubt und Marion Jones selbst hatte
einiges mitgeschraubt. Die erfolgreichste
Sportlerin der Olympischen Spiele von
Sydney wollte sie werden, finf Goldme-
daillen gewinnen. Der Druck war grof3
und wurde um vieles groBer, als ihr Mann
C.J. Hunter wegen eines, nein vier
Dopingverstdfien vom Kugelstolen aus-
geschlossen wurde. Immerhin war er der
Weltmeister. Pech oder Berechnung, dass
die am 28. Juli genommene positive Pro-
be gerade bei den Olympischen Spielen
prasentiert wurde. Bése Zungen meinten,
dass auch... sie wissen. Jones jedenfalls
wollte davon nichts wissen und lief3 sich
nicht beeindrucken. Das 100-m-Finale, in
10,75 sek erledigt, glich einem Befrei-
ungsschlag. Einzig der Kampf um die
Plitze war spannend. Hinter der Griechin
Ekaterini Thanou vereitelte Tanja Lawren-
ce aus Jamaica die achte Olympia-Medail-
le ihrer Landsfrau Merlene Ottey. Da muss
eine gehorige Portion Zorn im Spiel
gewesen sein, nachdem Ottey ihren Ein-
zelstart beim Verband durchgedriickt hat-
te. Sogar von Boykott der Staffel war die
Rede und da, um vorzugreifen, verhin-
derte Ottey mit einem missgliickten
Wechsel Jamaicas Staffelgold. Vielleicht
hiitte sie in den Vorldufen und im Semifi-
nale ein wenig tiben sollen, denn da
klappten die Wechsel zu Ottey-Ersatz
Donna Frazer hervorragend.

Als die grofle Wechselspezialistin
zeichnete sich {ibrigens auch Jones nicht
aus. Sie iibernahm fast im Stand von Nan-
cy Perry, das war der Grund warum sie
trotz der schnellsten Beine den neuerli-
chen Triumph der bereits bei der WM im
Vorjahr siegreichen Midchen von den
Bahamas nicht verhindern konnte. Zu
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einer guten Staffel gehoren vier schnelle
Liufer(innen) und drei erfolgreiche Uber-
gaben, das zeigten Sevatheda Fynes,
Chandra Sturrup, Pauline Davis und Deb-
bie Ferguson.Vor allem die 200-m-Zwei-
te Pauline Davis strahlte mit ihrer
Zahnspange nach sieben Weltmeister-
schaften und fiinf Olympischen Spielen
bei ihrem wiirdigen Abschied (,,Ich
méchte jetzt Kinder bekommen®) von
der Laufbahn mit der Sonne um die Wet-
te.

Jones’ zweiter Streich folgte im 200-m-
Lauf, den sie wie die 100 m ,,aufler Kon-
kurrenz® bestritt, so grofli war ihr Vor-
sprung. Mit 21,84 sck lag sie 43 Hun-
dertstel vor Pauline Davis und Susanthika
Jayasinghe, die als erste Sportlerin aus Sri
Lanka eine Olympiamedaille gewann. Die
Goldjagd von Marion Jones geriet mit der
Bronzemedaille im Weitsprung ins

Stocken. Uberraschungssiegerin, die 35-
jahrige Heike Drechsler, der 6,99 m, ,,was
sie selbst nie dachte®, zum Sieg reichten.
17 Jahre nach dem ersten WM-Gold in

Helsinki kronte sich die Deutsche zur
besten Weitspringerin aller Zeiten. Die
Athletinnen hatten unter den wechseln-
den Windverhiltnissen zu leiden, so auch
Jones, die nach 6,92 m im dritten Versuch
nur noch ungiiltige Spriinge fabrizierte.
Ebenfalls 6,92 m standen fiir die zweit-
platzierte Fiona May zu Buche, die nach
einem ,,schlechten Wettkampt™ aber dem
besseren zweitbesten Versuch mit Silber
hochzufrieden war.

Fiir Jones wurde die 4x400-m-Staffel
zur versdhnlichen Abschlussvorstellung,
die durch die schwache Schlussliuferin
Colander-Richardson mnoch einmal ins
Wanke geraten war. Jones’ Auftritt als
dritte Liuferin, bei dem die Sprint-Olym-
piasiegerin auf der langen Distanz ihre
Klasse demonstrierte, wurde von den
Zuschauern mit groflem Beifall begleitet.
Mit drei Gold- und zwei Bronzemedaillen
wiiren viele zufrieden. Jones war es, auch
wenn die Erwartungen im Vorfeld viel-
leicht ein wenig zu hoch geschraubt
waren.

GOLD-MARION JONES. Die Amerikanerin gewann in Sydney drei mal Gold und zwei

mal Bronze.
Bild: Chai
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Ein olympisches
Mairchen

Am 25. September um
acht Uhr abends herrschte
Ausnahmezustand in Aus-

-‘:‘1 tralien. Cathy Freeman
5!14M*;2:_’00 kauerte konzentriert in
Q@]9 den Startblécken um den

nationalen Auftrag
»Olympiagold* zu erfiillen. Der 400-m-
Lauf war zum emotionalen Héhepunkt
der Spiele hochstilisiert und hochge-
schrieben worden. Die ganze Last der
australischen Ein- und Ureinwohner lag
auf den Schultern der 1,64 m kleinen
Athletin. Doch Cathy Freeman stemmte
sich mit ihren ganzen 52 Kilo gegen die-
se schier tibermichtige Belastung.

Ich méchte Gold bei den Olympi-
schen Spielen gewinnen, soll sie als 14-
Jahrige gesagt haben. Mit 19 kommt sie
in Barcelona in die zweite Runde. Sie ist
die erste Aborigine, die ihr Land bei den
Olympischen Spielen vertritt. Bei der
WM in Stuttgart 1993 kommt sie bis ins
Semifinale, um sich zwei Jahre spiter in
Goteborg auf den vierten Rang zu ver-
bessern. Zuvor hatte sie bei den Com-
monwealth-Spielen die Sportbiihne zum
Transport ihrer politischen Botschaft
benutzt, auf der Ehrenrunde die Flagge
der Aborigines mit der Australiens ver-
kntipft und ein Zeichen der Verséhnung
gesetzt. In Atlanta gewinnt sie mit Silber
ihre erste olympische Medaille, 1997 und
1999 wird sie Weltmeisterin.

Cathy Freemans 400-m-Lauf war

mehr als eine Sportveranstaltung, es war
eine nationale Angelegenheit. Ganz Aus-

NATIONALE LICHTGESTALT. Erst entziindete Cathy FREEMAN das olympische Feuer
im Stadion, danach gewann sie im 400-m-Lauf Gold.

Bild: Chai
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tralien lief mit dem Feuer im Herzen
mit, entfacht von Freeman selbst bei der
Eroffnungsfeier. Es war die Entscheidung
mit den meisten Teilnehmern, 112.524
im Stadion, ganz Australien, ja die ganze
Welt vor dem Bildschirm. ,,Cos I'm
free” war Freeman gemill ihren am
Oberarm titowierten Motto so frei, sich
das Gold zu nehmen. Wie weiland Gul-
liver mit Siebenmeilenschritten stiirmte
sic dem Ziel entgegen, um sich nach
49,11 sek zur unsterblichen Nationalhel-
din zu machen. Spitestens jetzt schien es,
als wiire die Last doch ein wenig zu grof3.
Fassungslos schaute sie ihren Lauf cin
Dutzend mal auf der Videowand an, so
als gehérte sie gar nicht dazu, um dann,
wieder mit verkniipften Fahnen, das Sta-
dionoval ein zweites Mal zu bewiltigen.
Man sah es ihr an, es war nicht viel leich-
ter als bei ihrem Goldlauf.

Mutola, Szabo
und die
Athiopierinnen

Anders als die Minner, gaben die
Frauen von den 800 m an aufwiirts vom
ersten Meter weg Gas. Das freute Maria
Mutola aus Mosambik, die erstens fiir
sich und zweitens fiir ihr Land die erste
Olympia-Goldmedaille holte. Mit &ster-
reichischem Rekord von 1:56,64 min
Zweite: Stephanie Graf, fiir die das Ren-
nen bei aller Freude iiber die Leistung
und die Silbermedaille nicht optimal
gelaufen war. Meist eingesperrt im hin-
teren Drittel, konnte sie sich erst ein-
gangs der Zielgerade nach langen
Wegen freilaufen und an die Fersen von
Mutola heften. Fiir den Griff nach Gold
ein wenig zu spit, zeitig genug aber, um
die Britin Kelly Holmes um 16 Hun-
dertstel auf Distanz zu halten.

Ahnlich wie fiir Graf lief das 1.500-
m-Rennen fiir die Ruminin Gabricla
Szabo. Nach taktischem Geplinkel mit
Stehversuchen wurde Szabo das Opfer
der vor ihr stiirzenden Britin Tullett. Mit
einem Hirdensprung iiberwand sie das
menschliche Hindernis und hetzte dem
Feld angefithrt von Suzie Hamilton
(USA) hinterher. Hamilton fiithrte noch
Eingangs der Zielgeraden, um im End-
spurt total entkriftet zu stiirzen, nach-
dem sie vom Feld wie von einer Lawine
iiberrollt worden war. Nouria Merah-
Benida hatte den lingsten Atem und
holte nach Hassiba Boulmerka in Barce-
lona das zweite Frauen-Gold fiir Algeri-
en. Wenn man weil3, wie sehr sie als ara-
bische Frau um ihre Qualifikation und
Anerkennung kiampfen muss, glinzt das
Gold noch heller, das, wire es noch fiinf
Meter weiter gegangen, Gabriela Szabo
in den Hinden gehalten hitte. Die
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Rumiinin machte 15 m Riickstand auf
der Zielgerade mit einem fulminanten
Endspurt fast noch weg.

Ihre Goldene hatte Szabo im 5.000-
m-Lauf in einem groBartigen Finale
gegen Sonia O’Sullivan mit neuem
olympischen Rekord von 14:40,79 min
gewonnen. Szabo kommentierte ihr
Abschneiden kurz und biindig: ,,Ich
habe Gold und Bronze geholt. Ich den-
ke ich bin die Beste*.

Taktik hin, Taktik her, laufen bis zum
Umfallen ist auch eine. Und von der
macht die Englinderin Paula Radcliffe
reichlich Gebrauch. Dabei erweckt sie
schon nach wenigen Kilometern den
Eindruck, als wire es ihr mit dem
Umfallen ernst, doch wie durch ein
Waunder schafft sie es fast immer bis zur
Ziellinie. Meist nicht als Erste, Zweite

oder Dritte, aber die anderen haben
wenigsten mit einer guten Zeit profi-
tiert. Wie Derarta Tulu. Nach Olympia-

"Gold in Barcelona und WM-Gold im

Crosslauf feierte Athiopiens weiblicher
Gebrselassic einen weiteren glinzenden
Erfolg. Im schnellsten 10.000-m-Ren-
nen der Geschichte setzte sie sich in
neuer olympischer Rekordzeit von
30:17,49 min vor Teamkollegin Gete
Wami und der wieder erstarkten Titel-
verteidigerin Fernanda Ribeiro aus Por-
tugal durch. Den starken Auftritt des
weiblichen Geschlechts auf den Lauf-
strecken setzte die Japanerin Naoko
Takahashi als Siegerin des Marathons
fort. Es war die erste Leichtathletik-
Goldmedaille fiir Japan seit den Olym-
pischen Spielen in Berlin und das ist
schon eine Weile her.

IKORPERLICHER VORTEIL. Diese Muskeln, dieses Gesicht - Maria MUTOLA im 800-m-

Lauf vor Stephanie GRAF.
Bild: Chai
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Zum Triumph
Hiirden in den
Weg gestellt

Lange, sehr lange musste Irina Priva-
lova einem grof3en Titel nachlaufen.
Ottey, Devers, Perec und wie sie alle
hei3en, waren meist einen Tik schneller
als die Russin. Mit zweiten und dritten
Plitzen dekoriert sich eine Wand
schlecht dachte sie und wechselte nach
einer Verletzungspause von der kurzen
Sprint-, auf die lange Hiirdenstrecke -
mit Erfolg. Sie war zwar schon einmal
Europameisterin, 1998 drauBlen und
Weltmeisterin, 1995 drinnen, aber
Olympiamedaille hatte sie erst (3. tiber
100 Meter) eine und das war mit 1992
auch schon acht Jahre her.Vor dem Fina-
le iiber 400 m Hiirden hatte sie nur vier
Wettkampfe bestritten. Thre unausgereif-
te Holzfillertechnik und Rhythmusin-
stabilitit zeugten von der Frische des
Unternehmens, dennoch war sie mit
Abstand die Beste. Nach dem ersten Fin-
gerzeig beim Golden-League-Meeting in
Monaco, deutete sie in 53,02 sek in Syd-
ney ihr Potenzial mehr als an. Irina Pri-
valova, Olympiasiegerin, wird sie in
Zukunft bei den Grand-Prix-Meetings
begriilit werden, dort ist bei etwas mehr
Routine auch der Weltrekord moglich.
Uber die kurze Hirdendistanz freute
sich Olga Shishigina und ganz Kasach-
stan. Es war das erste Olympiagold fiir
ihr Land.

Sprinterin Irina PRIVALOVA feierte
ihren grofiten Sieg im
400-m-Hiirdenlauf.

Bild: Chai
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Eine
Augenweide

Den  Wurfdisziplinen

SN bei Olympia wird oft
=y wenig Beachtung
geschenkt. Das hingt nicht

6‘1""‘“1?—-”" selten mit dem AuBeren

OQP der Athletinnen zusam-
men. Eine Kehrtwendung
begann sich in Sydney anzubahnen.
KugelstoBerin Yanina Korolchik aus
WeiBrussland war so eine Erscheinung.
Mit neuem Landesrekord von 20,56 m,
fiir einen Wurfbewerb bei einem Grof3-
ereignis absolute Seltenheit, fing sie die
Russin Larisa Peleshenko ab. Die Jahres-
beste blieb eineinhalb Meter unter ihrer
in Moskau aufgestellten Saisonbestlei-
stung.

Im Speerwerfen erfiillte die Jahresbe-
ste Trine Hattestad die Erwartungen. Ihr
Triumph mit 68,91 m, nur etwa einen
halben Meter unter ihrem Weltrekord,
wirkte wie selbstverstindlich, obwohl sie
in Weltmeisterin Mirela Tzelili eine
gefiirchtete Gegnerin hatte. Die Grie-
chin, mit einem Gewichtheber verheira-
tet, trat vor den Olympischen Spielen
kaum in Erscheinung. Gerade deswegen
war sie Hattestad so gefihrlich, was sie
mit neuem griechischen Rekord von
67,51 m und dem Gewinn der Silber-
medaille auch untermauerte.

Im Hammerwerfen war die erst 17-
jihrige Polin Kamila Skolimowska im
Finale die einzige 70-m-Werferin und
auch die einzige, die bei der olympischen
Premiere in der neuen Disziplin an ihre
normalen Leistungen herankam. Am
krassesten war der Leistungsabfall bei der
Weltjahresbesten Olga Kuzenkova aus
Russland, die fast sechs Meter unter ihrer
Bestleistung blieb, damit aber immer
noch Silber eroberte.

Der Mohammed
Ali des Sprints

Er ist die Unruhe in Person, laute
Spriiche sind seine Sache und... er ist der
schnellste Mann der Welt. Maurice Gre-
ene, Maurice Greene und nochmals
Maurice Greene, es kann nur einen
geben. Und wenn noch jemand an der
Uberlegenheit des schnellsten Lautspre-
chers der Welt gezweifelt hitte, wischte
er diese Zweifel im 100-m-Olympiafina-
le in 9,87 sek einfach vom Tisch. So ein-
fach, dass seine Konkurrenten, der Uber-
legenheit bewusst, Respektabstand hiel-
ten. Trainingskamerad Ato Boldon von
der Insel Trinidad & Tobago folgte in
9,99 sek und Obadele Thompson aus
Barbados wurde fiir 10,04 sek die Bron-
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zemedaille umgehingt. Damit sind die
Héhepunkte des Finales aufgezihlt, zu
tberlegen war Greene, um so etwas wie
Spannung aufkommen zu lassen. Auf
dem Siegespodest liel3 er seinen Emotio-
nen freien Lauf. Er packte das goldene
Ding, das um seinen Hals baumelte und
streckte es hoch in den Abendhimmel.
Alle sollten es sehen, seht her ich bin es,
der schnellste Mann der Welt, und seine
Augen wurden nass. Drei Goldene woll-
te er holen, eine Verletzung bei den US-
Ausscheidungen tber 200 m verhinder-
te den Einsatz iiber diese Distanz in Syd-
ney. Dafiir hielt er sich mit seinen
Kollegen Jon Drummond, Brian Lewis
und Bernard Williams in der 4x100-m-
Staffel schadlos.

»Wenn ich Gold gewinne, schenkt
mir Trinidad wahrscheinlich Tobago®,
tonte Greenes nur wenig leiserer Trai-
ningspartner Ato Boldon vor dem 200-
m-Finale. Er hatte die Rechnung ohne
den Wirt oder besser ohne Kenteris
gemacht. ,, Wer zum Teufel ist Kenteris?*

Das fragten sich viele vor dem Endlauf,
obwohl der Grieche mit einem tadello-
sen Semifinale in den erweiterten Favo-
ritenkreis gelaufen war. Die Berechti-
gung dieser Frage kam von den Leistun-
gen von Konstantinos Kenteris im
Vorfeld, denn da stand er mit bescheide-
nen 20,50 sek zu Buche. Im Juni steiger-
te er sich auf 20,25 Sekunden, kein
Grund zur Beunruhigung fir Insel-
Express Boldon. Im Zwischenlauf
schraubte Kenteris seinen Rekord auf
20,14, um sich im Semifinale in 20,20 sek
eine der inneren Bahnen zu sichern. Bol-
don hingegen musste als Semifinal-Drit-
ter ganz nach aullen. Bis zur Zielgeraden
schien das Finale so zu laufen, wie es die
Fachleute erwartet hatten. Der Brite
Darren Campell fithrte das Feld gefolgt
von Boldon an, doch dann drehte Ken-
teris auf. Campell Zweiter, Boldon blieb
im Ziel bei seinen Erklirungsversuchen
die Spucke weg. ,,Wer zum Teufel ist
Kenteris?“ wird er sich nie wieder fra-
gen.

DER GROSSTE mit dem Mund und mit den Beinen: 100-m-Olympiasieger

Maurice GREENE, USA.
Bild: Chai
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Johnson Eins
und Zwei

Michael Johnson trieb den Lauf zu
seiner besonderen  Stilbliite. Kurze
Schritte und der aufrechte, fast nach hin-
ten geneigte Oberkorper, sind das Mar-
kenzeichen des groBiten Viertelmeilers
der Gegenwart. So kann man, so sollte
man... dachte Alvin Harrison und wie-
selte fortan wie sein Vorbild tiber die Sta-
dionrunde. Nicht so schnell wie Johnson,
aber immer noch schneller als die Kon-
kurrenz, wie die Silbermedaille zeigte.
Von Anfang an liel der echte Johnson
seiner laufenden Kopie nicht den Hauch
einer Chance. Michaels 43,87 sek wirk-
ten spielerisch leicht, als hitte er nicht
alles gegeben. Trotz der Galavorstellung
hatte es Johnson schwer die Aufmerk-
samkeit auf sich zu ziehen, denn knapp
zuvor war Cathy Freeman auf derselben
Bahn sechs zu Gold gelaufen.Von da her

Ay bis s R -

ABSCHIED v

on der olympischen Biihne nahm Michael JOHNSON (links) mit Siegen

waren die Aussies noch ziemlich aus dem
Hiuschen. Johnson feierte seine Gold-
medaille trotzdem und zudem noch sei-

‘nen 33. Geburtstag, den er im Flugzeug

durch die Zeitverschiebung verpasst hat-
te.

Schumann und
Ngeny zerstorten
Favoritentraume

Nach der Schilderung von 800-m-
Olympiasieger Nils Schumann war alles
ganz cinfach. ,,Bei 300 m ging die Post
ab, und auf der Zielgeraden habe ich alles
gegeben.” Schumanns ,,alles* war fur die
anderen zu viel, selbst fiir Weltrekordler
Wilson Kipketer aus Dinemark. Eine
knappe Entscheidung in einem von Tak-
tik geprigten Rennen - da war Schu-

s LR i ¥ i

uber 400 und 4x400 m: ,Fiir die Spiele in vier Jahren in Athen bin ich zu alt.”

Bild: Chai
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mann auch in derVergangenheit gut. Der
Europameister von Budapest rettete sei-
nen einmal herausgeholten Vorsprung ins
Ziel. Es hitte keine funf Meter weiter
gehen diirfen. Pech fiir den Dinen
kenyanischer Abstammung. Vor vier Jah-
ren durfte er nicht bei Olympia laufen, er
hatte die Staatsbiirgerschaft zu kurz. Jetzt
schnappte ihm das 22-jihrige Biirscherl
aus Deutschland denTitel weg. Kipketer:
,Ich bin gerempelt worden und habe auf
den letzten 200 m meinen Rhythmus
nicht gefunden. Ich bin zu 90 Prozent
happy.*

Weniger happy dirfte Hicham El
Guerrouj gewesen sein, als ihm Noah
Ngeny um die Ohren brauste. Vergessen
die 51 Siege in einer Reihe und die Welt-
rekorde der vergangenen Jahre. Der
Marokkaner hatte seit seinem Sturz vor
vier Jahren in Atlanta nur fiir dieses Ziel
gelebt und nun dieses. Dabei war es so
gut angelaufen. Landsmann Baba als
Hase, wer hat das schon bei Olympia,
und als Fithrender auf die Schlussrunde.
Doch der Spurt von El Guerrouj wirkte
nicht so frisch, wie man es von ihm
gewohnt war, nicht so frisch auch wie
der des entfesselt laufenden Kenyaners.
Nur kurz war die Gegenwehr und
Ngeny stiirmte in 3:32,07 min in olym-
pischer Rekordzeit ins Ziel. El Guerruj
applaudierte nach kurzer Zeit der Besin-
nung als wahrer Champion, obwohl sei-
ne Gliicksgefiithle deutlich unter der 90-
Prozent-Marke gelegen waren.
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SIEGER-TYP. Der 22-jahrige Nils
SCHUMANN ist der erste Deutsche, der

uiber 800 m olympisches Gold eroberte.
Bild: Chai
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Athiopien 16st
Kenya als
Laufnation
Nummer eins ab

Von den vier Langdi-
stanzen ging einzig der
A 3.000-m-Hindernislauf
611Jn[’4; Peve auf das Konto der Kenya-
OO0 ner. Reuben Kosgei war
e es, der in einem taktischen
Finale den stirkeren Ellbogen hatte und
Wilson Boit Kipketer auf Rang zwei
verwies. Mitten drinnen als drittbester
Europier der Osterreicher Giinther
Weidlinger, der sich fast bis zum Schluss
bravourds in der Spitzengruppe hielt.
Fast heil3t, bis auf die letzten 300 Meter.
Da wirkte Weidlinger nicht mehr sprit-
zig genug, um ganz vorne mitzumischen.
Der achte Platz ist dennoch ein groflar-
tiges Resultat fiir den 22-jahrigen Inn-
viertler.

5.000, 10.000 m und den Marathon
gewannen  Athiopier. Uberraschend
dabei der Erfolg von Million Wolde iiber
5.000 m. Er war bisher meist als Hase fiir
Haile Gebrselassie in Erscheinung getre-
ten, tiberholte mit einer 53-sek-Schluss-
runde den Newcomer Ali Saidi-Sief aus
Algerien und trat in die FuB3stapfen sei-
ne Landsmannes Miruts Yifter, der in
Moskau die bisher einzige olympische
5.000-m-Goldmedaille fiir Athiopien
geholt hatte.

Grofles Kampferherz zeigte Gebrse-
lassie im Duell mit Paul Tergat im

FINGERZEIG. Athiopiens Leichtathletil
besteht nicht nur aus Haile GEBRSELAS-
SIE (Bild). Drei Olympiasieger bei den
Herren und eine Goldmedaillengewinne-

rin machten dem Land alle Ehre.
Bild: Chai
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10.000-m-Lauf. Lange stand die Olym-
piateilnahme des kleinen Athiopiers auf
des Messers Schneide, da kam ihm das
relativ gemichliche Anfangstempo recht.
Als Dauverkonkurrent Tergat sein Heil in
der Flucht suchte, konnte Gebrselassie
nicht wie gewohnt kontern. Langsam
erarbeitete sich Tergat einen kleinen Vor-
sprung und der Weltmeister schien
geschlagen. Tergat hatte den Sieg vor
Augen, da kimpfte sich der kleine Mann
mit ungeheurem Willen noch irgendwie
an ihm vorbei.

Gezahenge Abera komplettierte mit
dem Sieg im Marathon den Erfolg der
Athiopier und sprach sich und seinen
Landsleuten aus der Seele: ,,Ich bin
gliicklich fir mein Land und mich.”

Jumping Jai
und Pedrosos
Trumpfkarte

Er trinkt gerne Bier, springt mit einer
extravaganten Sonnenbrille und zwang
Ivan Pedroso einen Zweikampf auf, der
an das Duell Lewis-Powell erinnerte. Das
ganze Stadion sprang mit, als sich der
Australier Jai Taurima alias Jumping Jai
nach dem schnellsten Anlauf des Wett-
kampfes (iiber 41 km/h) zum Landesre-
kord im vierten Versuch auf 8,40 m im
filnften gar auf 8,49 m - die Fihrung -
katapultierte. Das alles liell Pedroso zwar
nicht kalt, konnte ihn aber nicht

schocken. Der Kubaner erreichte mit 36
km/h deutlich weniger Anlaufgeschwin-

nd AA

WENN’'S DRAUF ANIKKOMMT,
hat lvan PEDROSO immer einen weiten
Sprung auf Lager. Die Konkurrenz

in Sydney spitzte sich auf den letzten

Versuch zu.
Bild: Chai

digkeit als der Australier, dank der bes-
seren Technik hob er aber zu einem Flug
auf 8,55 m ab. Genau wie bei der Hallen-
WM in Maebashi stach Pedrosos
Trumpfkarte im letzten Versuch. Der
beste Weitspringer der Zeit nach Carl
Lewis hatte sich den Sieg redlich ver-
dient, denn 1996 war er nach einer Mus-
kelverletzung noch nicht wieder richtig
in Schwung und erreichte kraftlos den
12. Platz.

Zweli, die es
sich verdient
hatten

Gebetet habe er, dass es reichen wiir-
de, immer wieder, und es hat gereicht.
Mit 17,71 m wurde der tberragende
Dreispringer der letzten Jahre Olympia-
sieger und vergal} die Trinen der Enttiu-
schung von Sevilla. Jonathan Edwards,
der Mann, der den Dreisprung neu
erfunden hat, hatte in den Wochen vor
Sydney mit Verletzungen zu kimpfen,
zudem starb die Mutter seiner Frau. Eine
Belastung fiir den 34 Jahre alten Englin-
der, Edwards niitzte seine wohl letzte
Chance auf den Olympiasieg, den er vor
vier Jahren mit groBartigen 17,88 m
nicht erreicht hatte. Damals war Kenny
Harrison mit 18,09 m voran.

Kiampfte Edwards um seinen ersten,
schrieb Jan Zelezny mit dem dritten
Olympiasieg in Folge Geschichte. Dabei
hitte es durchaus schon der vierte sein
konnen, hitte nicht der Finne Tapio
Korijus 1988 mit dem letzten Wurf den
Sieg des damals 22-jihrigen Tschechen
verhindert. Eigentlich grenzt es an ein
Wunder, dass Zelezny noch werfen
kann.Vor zwei Jahren hatte er sich beim
Training alles gerissen, was man sich in
der rechten Schulter reilen kann. Nur
wenige gaben ihm eine Chance wieder
zuriickzukehren. In Sydney hatte es ihm
der Brite Steve Backley nicht leicht
gemacht. Mit 89,85 m ging er im zwei-
ten Durchgang in Fithrung, die Zelezny
im dritten mit 90,17 m konterte. Auf die
Frage, ob er 2004 in Athen wieder dabei
sein wiirde, antwortete Zelezny: ,,Daran
denke ich noch nicht, aber wenn ich es
meiner Frau sage, wird sie mich umbrin-
gen.*

Massage

inarid Mduller

1220 Wien, EBlinger Hauptstrabe 70 Telefon 774 51 51
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22. September bis 1. Oktober, Sydney / AUS:
Olympische Spiele

MANNER:

100 m (-0,3):

1. Maurice Greene (USA) 9,87, 2. Ato Boldon (TRI)
9,99, 3. Obadele Thompson (BAR) 10,04, 4. Dwain
Chambers (GBR) 10,08, 5. Jon Drummond (USA)
10,09, 6. Darren Campbell (GBR) 10,13, 7. Kim Col-
lins (STK) 10,17, Abdul Aziz Zakari (GHA) dnf. Zwi-
schenlauf (+0,3): 1. Ato Boldon (TRI) 10,11... 8. Mar-
tin Lachkovics (AUT) 10,44 (Gesamt-32. von 97). 1.
Vorlauf (-0,6): 1. Abdul Aziz Zakari (GHA) 10,31... 4.
Martin Lachkovics (AUT) 10,41.

200 m (-0,6):

1. Konstadinos Kederis (GRE) 20,09, 2. Darren
Campbell (GBR) 20,14, 3. Ato Boldon (TRI) 20,20, 4.
Obadele Thompson (BAR) 20,20, 5. Christian Mal-
colm (GBR) 20,23, 6. Claudinei da Silva (BRA) 20,28,
7. Coby Miller (USA) 20,35, 8. John Capel (USA)
20,49. 6. Vorlauf (-0,4): 1. Christopher Williams (JAM)
20,45... 4. Martin Lachkovics (AUT) 21,00 (Gesamt-
36. von 67).

400 m:

1. Michael Johnson (USA) 43,84, 2. Alvin Harrison
(USA) 44,40, 3. Gregory Haughton (JAM) 44,70, 4.
Claro Parrela Sanderlei (BRA) 45,01, 5. Robert
Mackowiak (POL) 45,14, 6. Hendrik Mokganyetsi
(RSA) 45,26, 7. Antonio Pettigrew (USA) 45,42, 8.
Danny McFarlane (JAM) 45,55.

800 m:

1. Nils Schumann (GER) 1:45,08, 2. Wilson Kipketer
(DEN) 1:45,14, 3. Djabir Said-Guerni (ALG) 1:45,16,
4, Hezekiel Sepeng (RSA) 1:45,29, 5. Andre Bucher
(SUI) 1:45,40, 6. Yuriy Borzakovskiy (RUS) 1:45,83,
7. Glody Dube (BOT) 1:46,24, 8. Andrea Longo (ITA)
dqu.

1.500 m:

1. Noah Ngeny (KEN) 3:32,07, 2. Hicham El Guerrouj
(MAR) 3:32,32, 3. Bernard Lagat (KEN) 3:32,44, 4.
Mehdi Baala (FRA) 3:34,14, 5. Kevin Sullivan (CAN)
3:35,50, 6. Daniel Zegeye (ETH) 3:36,78, Andres
Diaz (ESP) 3:37,27, 8. Juan Carlos Higuero (ESP)
3:38,91.

5.000 m:

1. Million Wolde (ETH) 13:35,49, 2. Ali Saidi-Sief
(ALG) 13:36,20, 3. Brahim Lahlafi (MAR) 13:36,47,
4. Fita Bayissa (ETH) 13:37,03, 5. David Chelule
(KEN) 13:37,13, 6. Dagne Alemu (ETH) 13:37,17, 7.
Sergey Lebed (UKR) 13:37,80, 8. Jirka Arndt (GER)
13:38,57.

10.000 m:

1. Haile Gebrselassie (ETH) 27:18,20, 2. Paul Tergat
(KEN) 27:18,29, 3. Assefa Mezgebu (ETH) 27:19,75,
4, Patrick Ivuti (KEN) 27:20,44, Cheruiyot John Korir
(KEN) 27:24,75, 6. Said Berioui (MAR) 27:37,83, 7.
Toshinari Takaoka (JPN) 27:40,44, 8. Karl Keska
(GBR) 27:44,09.

Marathon:

1. Gezahenge Abera (ETH) 2:10:11, 2. Eric Wainai-
na (KEN) 2:10:81, 3. Tesfaye Tola (ETH) 2:11:10, 4.
Jon Brown (GBR) 2:11:17, 5. Giacomo Leone (ITA)
2:12:14, 6. Martin Fiz (ESP) 2:13:086, 7. Abdelkader El
Mouaziz (MAR) 2:13:49, 8. Mohamed Ouaadi (FRA)
2:14:04... 33. (von 100) Michael Buchleitner (AUT)
2:19:26.

110 m Hirden (+0,6):

1. Anier Garcia (CUB) 13,00, 2. Terrence Trammell
(USA) 13,16, 3. Mark Crear (USA) 13,22, 4. Allen
Johnson (USA) 13,23, 5. Colin Jackson (GBR) 13,28,
6. Florian Schwarthoff (GER) 13,42, 7. Dudley Dori-
val (HAI) 13,49, 8. Robert Kronberg (SWE) 13,61. 2.
Semifinale (+0,1): 1. Terrence Trammel (USA)
13,32... 8. Elmar Lichtenegger (AUT) 13,59 (Gesamt-
13.von 44). 3. Zwischenlauf (-0,6): 1. Florian Schwar-
thoff (GER) 13,54... 4. Elmar Lichtenegger (AUT)
13,73. 5. Vorlauf (+0,1): 1. Allen Johnson (USA)
13,50... 4. Elmar Lichtenegger (AUT) 13,65.

400 m Hirden:

1. Angelo Taylor (USA) 47,50, 2. Hadi Soua’an Al-
Somaily (KSA) 47,53, 3. Llewellyn Herbert (RSA)
47,81, 4. James Carter (USA) 48,04, 5. Eronilde Nun-
es de Araujo (BRA) 48,34, 6. Pawel Januszewski
(POL) 48,44, 7. Fabrizio Mori (ITA) 48,78, 8. Genna-
diy Gorbenko (UKR) 49,01.

3.000 m Hindernis:

1. Reuben Kosgei (KEN) 8:21,43, 2. Wilson Boit Kip-
keter (KEN) 8:21,77, 3. Ali Ezzine (MAR) 8:22,15, 4.
Bernard Barmasai (KEN) 8:22,23, 5. Miguel Luis Mar-
tin (ESP) 8:22,75. 6. Eliseo Martin (ESP) 8:23,00,
Brahim Boulami (MAR) 8:24,32, 8. (von 40) Glinther
Weidlinger (AUT) 8:26,70. 1. Vorlauf: 1. Ruben Kos-
gei (KEN) 8:23,17... 3. Gunther Weidlinger (AUT)
8:24,07.

4x100 m:

1. USA (Jon Drummond, Bernard Williams, Brian
Lewis, Maurice Greene) 37,61, 2. Brasilien (Lenilson
Vicende de Lima, Luciano Ribeiro Edson, Andre Sil-
va, Claudinei da Silva) 37,90, 3. Kuba (Anges Cesar,
Luis Alberto Perez-Rionda, lvan Garcia, Freddy
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Mayola) 38,04, 4. Jamaica (Lindel Frater, Dwight Tho-
mas, Christopher Williams, Llewellyn Bredwood)
38,20, 5. Frankreich (Frederic Krantz, David Patros,
Christophe Cheval, Needy Guims) 38,49, 6. Japan

* (Shigeyuki Kojima, Koji lto, Shingo Suetsugu, Nobu-

haru Asahara (38,66), 7. ltalien (Francesco Scuderi,
Alessandro Cavallaro, Maurizio Checcucci, Andrea
Colombo) 38,67, 8. Polen (Marcin Nowak, Marcin
Urbas, Piotr Balcerzak, Ryszard Pilarczyk) 38,96.
4x400 m:

1. USA (Alvin Harrison, Antonio Pettigrew, Calvin Har-
rison, Michael Johnson) 2:56,35, 2. Nigeria (Clement
Chukwu, Jude Monye, Sunday Bada, Enefiok Udo-
Obong) 2:58,68, 3. Jamaica (Michael Blackwood,
Gregory Haughton, Christopher Williams, Danny
McFarlane) 2:58,78, 4. Bahamas (Avard Moncur,
Troy Mclintosh, Carl Oliver, Chris Brown) 2:59,23, 5.
Frankreich (Emmanuel Front, Marc Foucan, Ibrahima
Wade, Marc Raquil) 3:01,02), 6. GroBbritannien
(Jared Deacon, Daniel Caines, lwan Thomas, Jamie
Baulch) 3:01,22, 7. Polen (Piotr Rysiukiewicz, Robert
Mackowiak, Piotr Dlugosielski, Piotr Haczek) 3:03,22,
8. Australien (Brad Jamieson, Blair Young, Patrick
Dwyer, Michael Hazel) 3:03,91.

20 km Gehen:

1. Robert Korzeniowski (POL) 1:18:59, 2. Noe Hern-
andez (MEX) 1:19:03, 3. Vladimir Andreyev (RUS)
1:19:27, 4. Jefferson Perez (ECU) 1:20:18, 5. And-
reas Erm (GER) 1:20:25, 6. Roman Rasskazov
(RUS) 1:20:57, 7. Javier Franzisco Fernandez (ESP)
1:21:01, 8. Nathan Deakes (AUS) 1:21:03.

50 km Gehen:

1. Robert Korzeniowski (POL) 3:42:22, 2. Aigars
Fadejevs (LAT) 3:43:40, 3. Joel Sanchez (MEX)
3:44:36, 4. Valenti Massana (ESP) 3:46:01, 5. Niko-
lay Matyukhin (RUS) 3:46:37, 6. Nathan Deakes
(AUS) 3:47:29, 7. Miguel Angel Rodriguez (MEX)
3:48:12, 8. Roman Magdziarczyk (POL) 3:48:17.
Hoch:

1. Sergey Klyugin (RUS) 2,35, 2. Javier Sotomayor
(CUB) 2,32, 3. Abderahmane Hammad (ALG) 2,32, 4.
Stefan Holm (SWE) 2,32, 5. Konstantin Matusevich
(ISR) 2,32, 6. ex aequo Staffan Strand (SWE) und
Mark Boswell (CAN) 2,32, 8. Wolfgang Kreissig
(GER) 2,29.

Stab:

1. Nick Hysong (USA) 5,90, 2. Lawrence Johnson
(USA) 5,90, 3. Maksim Tarasov (RUS) 5,90, 4. Mich-
ael Stolle (GER) 5,90, 5. Dmitriy Markov (AUS) 5,80,
6. Viktor Chistyakov (AUS) 5,80, 7. Okkert Brits (RSA)
5,80, 8. Danny Ecker (GER) 5,80.

Weit:

1. Ivan Pedroso (CUB) 8,55 (+0,4), 2. Jai Taurima
(AUS) 8,49 (+0,6), 3. Roman Shchurenko (UKR) 8,31
(+0,3), 4. Aleksey Lukashevich (UKR) 8,26 (-0,2), 5.
Kofi Amoah Prah (GER) 8,19 (-0,6), 6. Peter Burge
(AUS) 8,15 (+0,7), 7. Luis Felipe Meliz (CUB) 8,08
(+0,1), 8. Dwight Phillips (USA) 8,06 (-0,1).

Drei:

1. Jonathan Edwards (GBR) 17,71 (+0,2), 2. Yoel
Garcia (CUB) 17,47 (+0,1), 3. Denis Kapustin (RUS)
17,46 (+0,8), 4. Yoelbi Quesada (CUB) 17,37 (+0,3),
5, Onochie Achike (GBR) 17,29 (+0,5), 6. Phillips Ido-
wu (GBR) 17,08 (0,0), 7. Robert Howard (USA) 17,05
(+0,5), 8. Paolo Camossi (ITA) 16,96 (+0,3).

Kugel:

Arsi Harju (FIN) 21,29, 2. Adam Nelson (USA) 21,21,
3. John Godina (USA) 21,20, 4. Andy Bloom (USA)
20,87, 5. Yuriy Belonog (UKR) 20,84, 6. Manuel Mar-
tinez (ESP) 20,55, 7. Janus Robberts (RSA) 20,32, 8.
Oliver-Sven Buder (GER) 20,18.

Diskus:

Virgilijus Alekna (LIT) 69,30, 2. Lars Riedel (GER)
68,50, 3. Frantz Kruger (RSA) 68,19, 4. Vasiliy Kap-
tyukh (BLR) 67,59, 5. Adam Setliff (USA) 66,02, 6.
Jason Tunks (CAN) 65,80, 7. Vladimir Dubrovshchik
(BLR) 65,13, 8. Jiirgen Schult (GER) 64,41.

Speer:

1. Jan Zelezny (CZE) 90,17, 2. Steve Backley (GBR)
89,85, 3. Sergey Makarov (RUS) 88,67, 4. Raymond
Hecht (GER) 87,76, 5. Aki Parviainen (FIN) 86,62, 6.
Konstadinos Gatsioudis (GRE) 86,53, 7. Boris Henry
(GER) 85,78, 8. Emeterio Gonzalez (CUB) 83,33.
Qualifikation Gruppe A: 1. Konstadinos Gatsioudis
(GRE) 88,41... 10. Gregor Hogler (AUT) 80,89
(Gesamt-17. von 36).

Hammer:

1. Szymon Ziolkowski (POL) 80,02, 2. Nicola Vizzoni
(ITA) 79,64, 3. Igor Astapkovich (BLR) 79,17, 4. Ivan
Tikhon (BLR) 79,17, 5. llya Konovalov (RUS) 78,56,
6. Loris Paoluzzi (ITA) 78,18, 7. Tibor Gecsek Tibor
(HUN) 77,70, 8. Vladimir Maska (CZE) 77,32.
Zehnkampf:

1. Erki Nool (EST) 8.641 100 m: 10,68 (-1,1) - Weit:
7,76 (-0,7) - Kugel: 15,11 - Hoch: 2,00 - 400 m: 46,71
/110 m Hurden: 14,48 (-1,4) - Diskus: 43,66 - Stab:
5,00 - Speer: 65,82 - 1.500 m: 4:29,48), 2. Roman
Sebrle (CZE) 8.606 (10,92 (-1,1) - 7,62 (0,0) - 15,22
- 2,12 - 48,20 / 13,87 (-1,4) - 44,39 - 4,80 - 64,04 -

4:28,79), 3. Chris Huffins (USA) 8.595 (10,48 (+0,4) -
7,71(-0,3) - 15,27 - 2,09 - 48,31 /13,91 (-1,4) - 49,55
-4,70- 56,62 - 4:38,71), 4. Dean Macey (GBR) 8.567
(10,81 (-1,1)- 7,77 (-0,5) - 14,62 - 2,09 - 46,41/ 14,53
(-1,4) - 43,37 - 4,80 - 60,38 - 4:23,45), 5. Tom Pap-
pas (USA) 8.425 (10,82 (+0,4) - 7,41 (-0,4) - 14,87 -
2,21 - 48,64 / 14,15 (-1,4) - 41,42 - 490 - 62,26 -
4:45,10), 6. Tomas Dvorak (CZE) 8.385 (10,91 (-1,1)
-7,50(-0,1) - 15,91 -1,97 - 49,11 /14,34 (-1,4) - 47,15
- 4,40 - 69,94 - 4:32,23), 7. Frank Busemann (GER)
8.351 (10,91 (-1,1) - 7,64 (-0,9) - 14,52 - 2,09 - 48,97
/14,16 (-1,4) - 33,71 - 5,00 - 64,91 - 4:25,32), 8. Atti-
la Zsivoczky (HUN) 8.277 (11,10 (-1,1) - 7,00 (+0,2) -
14,96 - 2,06 - 48,61/ 15,27 (0,0) - 47,43 - 4,80 - 65,87
- 4:23,37)... 18. (von 38) Klaus Ambrosch (AUT) 7.917
(11,01 (+0,4)-7,17 (-1,4) - 15,30- 1,91 -50,23/ 14,92
(-0,1) - 41,22 - 4,60 - 67,94 - 4:40,94).

FRAUEN:

100 m (-0,4):

1. Marion Jones (USA) 10,75, 2. Ekaterini Thanou
(GRE) 11,12, 3. Tanya Lawrence (JAM) 11,18, 4. Mer-
lene Ottey (JAM) 11,19, 5. Zhanna Tarnopolskaya-
Pintusevich (UKR) 11,20, 6. Chandra Sturrup (BAH)
11,21, 7. Sevatheda Fynes (BAH) 11,22, 8. Debbie
Ferguson (BAH) 11,29. 1. Vorlauf (+0,9): Sevatheda
Fynes (BAH) 11,18... 5. Karin Mayr (AUT) 11,50
(Gesamt-34. von 84).

200 m (+0,7):

1. Marion Jones (USA) 21,84, 2. Pauline Davis (BAH)
22,27, 3. Susanthika Jayasinghe (SRI) 22,28, 4.
Beverly McDonald (JAM) 22,35, 5. Debbie Ferguson
(BAH) 22,37, 6. Melinda Gainsford-Taylor (AUS)
22,42, 7. Cathy Freeman (AUS) 22,53, 8. Zhanna Tar-
nopolskaya-Pintusevich (UKR) 22,66. 4. Vorlauf
(+1,8): 1. Melinda Gainsford-Taylor (AUS) 22,71... 6.
Karin Mayr (AUT) 23,90 (Gesamt-43. von 51).

400 m:

1. Cathy Freeman (AUS) 49,11, 2. Lorraine Graham
(JAM) 49,58, 3. Katharine Merry (GBR) 49,72, 4.
Donna Fraser (GBR) 49,79, 5. Ana Guevara (MEX)
49,96, 6. Heide Seyerling (RSA) 50,05, 7. Falilat
Ogunkoya (NGR) 50,12, 8. Olga Kotlyarova (RUS)
51,04.

800 m:

1. Maria Mutola (MOZ) 1:56,15, 2. (von 38) Stepha-
nie Graf (AUT) 1:56,64 (OLV-Rekord), 3. Kelly Hol-
mes (GBR) 1:56,80, 4. Brigita Langerholc (SLO)
1:58,51, 5. Helena Dziurova-Fuchsova (CZE)
1:58,56, 6. Zulia Calatayud (CUB) 1:58,66, 7. Hazel
Clark (USA) 1:58,75, 8. Hansa Benhassi (MAR)
1:59,27. 2. Semifinale: 1. Stephanie Graf (AUT)
1:57,56. 5. Vorlauf: 1. Stephanie Graf (AUT) 1:58,39.
1,500 m:

1. Nouria Merah-Benida (ALG) 4:05,10, 2. Violeta
Beclea-Szekely (ROM) 4:05,15, 3. Gabriela Szabo
(ROM) 4:05,27, 4. Kutre Dulecha (ETH) 4:05,33, 5.
Lidia Chojecka (POL) 4:06,42, 6. Anna Jakubczak
(POL) 4:06,49, 7. Kelly Holmes (GBR) 4:08,02, 8.
Marla Runyan (USA) 4:08,30.

5.000 m:

1. Gabriela Szabo (ROM) 14:40,79, 2. Sonia O’Sulli-
van (IRL) 14:41,02, 3. Gete Wami (ETH) 14:42,23, 4.
Ayelech Worku (ETH) 14:42,67, 5. Irina Mikitenko
(GER) 14:43,59, 6. Lydia Cheromei (KEN) 14:47,35,
7. Werknesh Kidane (ETH) 14:47,40, 8. Olga Yego-
rova (RUS) 14:50,31. 2. Vorlauf: 1. Rose Cheruiyot
(KEN) 15:13,18... 4. Susanne Pumper (AUT)
15:16,66 (Gesamt-16. von 49).

10.000 m:

1. Derartu Tulu (ETH) 30:17,49, 2. Gete Wami (ETH)
30:22,48, 3. Fernanda Ribeiro (POR) 30:22,88, 4.
Paula Radcliffe (GBR) 30:26,97, 5. Tegla Loroupe
(KEN) 30:37,26, 6. Sonia O'Sullivan (IRL) 30:53,37,
7. Li Ji (CHN) 31:06,94, 8. Elana Meyer (RSA)
31:14,70.

Marathon:

1. Naoko Takahashi (JPN) 2:23:14, 2. Lidia Slavu-
teanu-Simon (ROM) 2:23:22, 3. Joyce Chepchumba
(KEN) 2:24:45, 4. Esther Wanjiru (KEN) 2:26:17, 5.
Madina Biktagirova (RUS) 2:26:33, 6. Elfenesh Ale-
mu (ETH) 2:26:54, 7. Eri Yamaguchi (JPN) 2:27:03,
8. Bong-Sil Ham (PRK) 2:27:07.

100 m Hurden (0,0):

1. Olga Shishigina (KZK) 12,65, 2. Glory Alozie (NGR)
12,68, 3. Melissa Morrison (USA) 12,76, 4. Dellore-
en Ennis-London (JAM) 12,80, 5. Juan Lopez (CUB)
12,83, 6. Nicole Ramalalanirina (FRA) 12,91, 7. Lin-
da Ferga (FRA) 13,11, 8. Brigitte Foster (JAM) 13,49.
400 m Hurden:

1. Irina Privalova (RUS) 53,02, 2. Deon Hemmings
(JAM) 53,45, 3. Nezha Bidouane (MAR) 53,57, 4.
Daimi Pernia (CUB) 53,68, 5. Tatyana Tereshchuk-
Antipova (UKR) 53,98, 6. lonela Tirlea (ROM) 54,35,
7. Gudrun Arnardottir (ISL) 54,63, 8. Natasha Dan-
vers (GBR) 55,00.

4x100 m:

1. Bahamas (Sevatheda Fynes, Chandra Sturrup,
Pauline Davis, Debbie Ferguson) 41,95, 2. Jamaica
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(Tanya Lawrence, Veronica Campbell, Beverly McDo-
nald, Merlene Ottey) 42,13, 3. USA (Chryste Gaines,
Torri Edwards, Nancee Perry, Marion Jones) 42,20, 4,
Frankreich (Linda Ferga, Muriel Hurtis, Fabe Dia,
Christine Arron) 42,42, 5. Russland (Natalya Ignato-
va, Marina Trandenkova, Irina Khabarova, Natalya
Pomoshchnikova-Voronova) 43,02, 6. Deutschland
(Gabriele Rockmeier, Sabrina Mulrain, Andrea Phi-
lipp, Marion Wagner) 43,11, 7. Nigeria (Glory Alozie,
Benedicta Ajudua, Mercy Nku, Mary Onyali) 44,05, 8.
China (Zeng Xiujun, Liu Xiaomei, Qin Wangping, Li
Xuemei) 44,87.

4x400 m:

1. USA (Jearl Miles-Clark, Monique Hennagan, Mari-
on Jones, LaTasha Colander-Richardson) 3:22,62, 2.
Jamaica (Sandie Richards, Catherine Scott, Deon
Hemmings, Lorraine Graham) 3:23,25, 3. Russland
(Yuliya Sotnikova, Svetlana Goncharenko, Olga Kot-
lyarova, Irina Privalova) 3:23,46, 4. Nigeria (Olabisi
Afolabi, Charity Opara, Rosemary Okafor, Falilat
Ogunkoya) 3:23,80, 5. Australien (Nova Peris-Knee-
bone, Tamsyn Lewis, Melinda Gainsford-Taylor,
Cathy Freeman) 3:23,81, 6. GroBbritannien (Natasha
Danvers, Donna Fraser, Allison Curbishley, Katharine
Merry) 3:25,67, 7. Tschechien (Jitka Burianova, Hana
Benesova, Lenka Fickova, Helena Dziurova-Fuchso-
va) 3:29,17, 8. Kuba (Zulia Calatayud, Julia Duporty,
Idalmis Bonne, Daimi Pernia) 3:29,47.

20 km Gehen:

1. Wang Liping (CHN) 1:29:05, 2. Kjersti Tysse-Plat-
zer (NOR) 1:29:33, 3. Maria Vasco (ESP) 1:30:23, 4.
Erica Alfridi (ITA) 1:31:25, 5. Maria Guadalupe
Sanchez (MEX) 1:31:33, 6. Norica Cimpean (ROM)
1:31:50, 7. Kerry Saxby-Junna (AUS) 1:32:02, 8.
Tatyana Gudkova (RUS) 1:32:35.

Hoch:

1. Yelena Yelesina (RUS) 2,01, 2. Hestrie Storbeck-
Cloete (RSA) 2,01, 3. ex aeuqo Kajsa Bergqvist
(SWE) und Oana Musunoiu-Pantelimon (ROM) 1,99,
5. Inga Babakova (UKR) 1,96, 6. Svetlana Zalevs-
kaya (KZK) 1,96, 7. Viktoriya Palamar (UKR) 1,96, 8.
Amewu Mensah (GER) 1,93. Qualifikation Gruppe B:
1. ex aequo Eleonora Miloucheva (BUL), Amewu
Mensah (GER), Hestrie Storbeck-Cloete (RSA) und
Inga Babakova (UKR) 1,84... 12. Linda Horvath
(AUT) 1,89 (Gesamt-25. von 38).

Stab:

1. Stacy Dragila (USA) 4,60, 2. Tatiana Grigorieva
(AUS) 4,55, 3. Vala Flosadottir (ISL) 4,50, 4. Daniela
Bartova (CZE) 4,50, 5. Nicole Rieger-Humbert (GER)
4,45, 6. Yvonne Buschbaum (GER) 4,40, 7. Monika
Pyrek (POL) 4,40, 8. Marie Bagger Rasmussen
(DEN) 4,35, 9. (von 30) Doris Auer (AUT) 4,25. Grup-
pe B: 1. Vala Flosadottir (ISL) 4,30... 6. Doris Auer
(AUT) 4,30.

Weit:

1. Heike Drechsler (GER) 6,99 (+1,9), 2. Fiona May
(ITA) 6,92 (+1,1), 6,82 (+1,1), 3. Marion Jones (USA)
6,92 (+1,0), 6,68 (+1,3), 4. Tatyana Kotova (RUS)
6,83 (+1,4), 5. Olga Rublyova (RUS) 6,79 (+1,4), 6.
Susen Tiedtke (GER) 6,74 (+0,1), 7. Jackie Edwards
(BAH) 6,59 (+0,9, 6,52 (+1,6), 8. Tlinde Vaszi (HUN)
6,59 (+0,4), 6,32 (+1,4).

Drei:

1. Tereza Marinova (BUL) 15,20 (-0,3), 2. Tatyana
Lebedeva (RUS) 15,00 (+1,3), 3. Olena Govorova
(UKR) 14,96 (+0,7), 4. Yamile Aldama (CUB) 14,30 (-
0,9), 5. Baya Rahouli (ALG) 14,17 (-0,3), 14,11 (+0,7),
6. Cristina Nicolau (ROM) 14,17 (+0,6), 14,01 (-0,7),
7. Olga-Anastasia Vasdeki (GRE) 14,15 (+0,4), 8
Oksana Rogova (RUS) 13,97 (-1,5).

Kugel:

1. Yanina Korolchik (BLR) 20,586, 2. Larisa Peleshen-
ko (RUS) 19,92, 3. Astrid Kumbernuss (GER) 19,62,
4. Svetlana Krivelyova (RUS) 19,37, 5. Krystyna
Danilczyk-Zabawska (POL) 19,18, 6. Yumileidi Cum-
ba (CUB) 18,70, 7. Kalliopi Ouzouni (GRE) 18,63, 8.
Nadine Kleinert-Schmitt (GER) 18,49... 12. (von 25)
Valentina Fedjuschina (AUT) 17,14. Qualifikation
Gruppe B: 1. Yanina Korolchik (BLR) 19,36... 5
Valentina Fedjuschina (AUT) 17,84.
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Diskus:

1. Ellina Zvereva (BLR) 68,40, 2. Anastasia Kelesidou
(GRE) 65,71, 3. Irina Yatchenko (BLR) 65,20, 4. Nata-
lya Sadova (RUS) 65,00, 5. Stiliani Tsikouna (GRE)
64,08, 6. Franka Dietzsch (GER) 63,18, 7. llke Wylud-
da (GER) 63,16, 8. Lisa-Marie Vizaniari (AUS) 62,57.
Speer:

1. Trine Hattestad (NOR) 68,91, 2. Mirela Tzelili (GRE)
67,51, 3. Osleidys Menendez (CUB) 66,18, 4. Steffi
Nerius (GER) 64,84, 5. Sonia Bisset (CUB) 63,26, 6.
Xiomara Rivero (CUB) 62,92, 7. Tatyana Shikolenko
(RUS) 62,91, 8. Nikola Tomeckova (CZE) 62,10.
Hammer:

1. Kamila Skolimowska (POL) 71,16, 2. Olga Kuzen-
kova (RUS) 69,77, 3. Kirsten Miinchow (GER) 69,28,
4. Yipsi Moreno (CUB) 68,33, 5. Deborah Sosimenko
(AUS) 67,95, 6. Lyudmila Gubkina (BLR) 67,08, 7.
Dawn Ellerbe (USA) 66,80, 8. Amy Christiansen-Pal-
mer (USA) 66,15.

Siebenkampf:
1. Denise Lewis (GBR) 6.584 (100 m Hurden: 13,23
(+0,3) - Hoch: 1,75 - Kugel: 15,55 - 200 m: 24,34 (-0,1)
/ Weit: 6,48 (+0,8) - Speer: 50,19- 800 m: 2:16,83), 2.
Yelena Prokhorova (RUS) 6.531 (13,63 (+0,3) - 1,81 -
13,21 - 23,72 (-0,1) / 6,59 (-0,4) - 45,05 - 2:10,32), 3.
Natalya Sazanovich (BLR) 6.527 (13,45 (-0,2) - 1,84 -
14,79 - 24,12 (-0,6) / 6,50 (-0,5) 43,97 - 2:16,41), 4.
Urszula Wlcdarczyk (POL) 6.470 (13,33 (-0,3) - 1,78
-14,45-24,29(-0,1) /6,31 (-0,8) - 46,16 - 2:12,15), 5.
Sabine Braun (GER) 6.355 (13,49 (+0,3) - 1,81 - 14,33
-24,74 (-0,1) / 6,22 (-1,7) - 48,56 - 2:19,14), 6. Nata-
lya Roshchupkina (RUS) 6.237 (13,70 (+0,3) - 1,84 -
14,08 - 23,53 (-0,1) / 5,47 (-1,2) - 43,87 - 2:12,24), 7.
Karin Specht-Ertl (GER) 6.209 (13,43 (-0,2) - 1,78 -
13,55 - 24,64 (-0,6) / 6,22 (+1,8) - 42,70 - 2:16,25), 8.
Tiia Hautala (FIN) 6.173 (13,62 (-0,5) - 1,78 - 13,31 -
25,00 (+1,4) /6,12 (-0,3) - 45,40 - 2:14,90).
www.iaaf.org

OLYMPIASIEGER tiber 3.000 m Hindernis: Reuben KOSGEI, Kenya.

Bild: Chai
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Osterreich wihlt seine Leichtathleten des Jahres

WIEN. Im Dezember wihlen die
LEICHTATHLETIK-Leser Osterreichs
Leichtathleten des Jahres 2000. Wir
filhren diese Wahl im Aufirag des
Osterreichischen Leichtathletik-
Verbandes durch.

Jeder Leser ist stimmberechtigt. Nur
der dieser Ausgabe beigelegte Original-

_kupon darf zur Stimmabgabe verwen-

det werden. Kopien sind ungiiltig. Ein-
sendeschluss ist der 31. Dezember
2000.

Zur Entscheidungshilfe bringen wir
nachstehend eine alphabetische Aufli-
stung von 12 Athletinnen und Athleten.
Es kénnen auch andere als die vorge-
schlagenen Aktiven gewihlt werden.

Das Wahlergebnis veroffentlichen wir
in der Jinner-Ausgabe der LEICHTATHLETIK.
Die Sieger werden beim OLV-Neujahrs-
treff im Jinner 2001 mit dem ,,Goldenen
Emil“ ausgezeichnet. Den vergoldeten
Sportschubh, fiir den der legendire tsche-
chische Liufer Emil Zatopek Pate stand,
haben im letzten Jahr Stephanie Graf und
Giinther Weidlinger gewonnen.

MANNER:

Klaus Ambrosch Zehnkampf Olympia-18. =

Michael Buchleitner Marathon Olympia-Teilnehmer @

Gregor Hogler Speerwurf Olympia-17. e

Leonard Hudec Hiirdensprint Hallen-EM-Teilnehmer O{M“‘

Hans Kogler Berglauf World-Trophy-2. &

Martin Lachkovics Sprint Olympia-Teilnehmer

Elmar Lichtenegger Hurdensprint Hallen-EM-4., Olympia-13.

Martin Préll 3.000 m Hindernis Junioren-WM-5.

Andreas Rechbauer 400 m Hallen-EM-Teilnehmer Sportlerwahl 2000

Roland Schwarz! Siebenkampf Hallen-EM-11.

Harald Steindorfer 3.000 m Hallen-EM-18. pm— f——

Ginther Weidlinger 3.000 m Hindernis  Olympia-8., X )
Studenten-Weltmeister (Cross) )

FRAUEN:

Doris Auer Stabhoch Olympia-9. b

Valentina Fedjuschina  KugelstoB Olympia-12., Hallen-EM-9.

Stephanie Graf 800 m Olympia-Zweite, Hallen-Europameisterin

Linda Horvath Hochsprung Olympia-Teilnehmerin

Sigrid Kirchmann Hochsprung Hallen-EM-Teilnehmerin, Olympia-Qualifikation

Pamela Marzendorfer 400 m Hirden
Karin Mayr Sprint
Susanne Pumper 5.000 m

Junioren-WM-11.
Olympia-Teilnehmerin, Hallen-EM-15.
Olympia-16., OLV-Rekorde 5,000 / 3.000 m

Dagmar Rabensteiner ~ Marathon OLV-Bestleistung
Elisabeth Rust Berglauf World-Trophy-9.
Daniela Wéckinger Hirdensprint Junioren-WM-12.
Elke Wolfling Hirdensprint Hallen-EM-7.

ERSTE ANWARTERIN auf den Wahlsieg
zur Leichtathletin des Jahres ist Oster-
reichs Sportlerin des Jahres, Stephanie
GRAF. Die Olympia-Zweite von Sydney

ist auch ,Emil“-Preistragerin 1999.
Bild: PLOHE

Die Kalenderkonferenz des Europa-
verbandes im Oktober in Géteborg fand
heuer zusammen mit einem IAAF-
Seminar statt. Eine Veranstaltungsfirma
hatte alles organisiert.

Um die Faszination, die von der
Leichtathletik in Sydney ausging, ins
tigliche Leichtathletikgeschehen zu
bringen, versucht man neue Wege zu
gehen. Der Europa-Vorstand befragte
seine Sportverantwortlichen, welche
Regelinderungen sie sich bei verschie-
denen Disziplinen vorstellen koénnten.
Ein Beispiel: Wer einen Fehlstart macht,
ist bereits aus dem Rennen. Wir gehen
einer spannenden Phase in unserem
Sport entgegen. Viele Befragungen und
Diskussionen sind notig, um endgiiltige
Vorschlige an den nachsten IAAF-Kon-
gress stellen zu konnen.

aus erster Hand

LEICHTATHLETIK

International

von ERIKA STRASSER
Mitglied des Leichtathletik-Welt- und Enropaverbandes

Nach Olympia werden Neuerungen diskutiert

Eine Entscheidung beziiglich der
Bahnverteilung in den 200-m-Liufen
bei Hallen-Europameisterschaften, aus-
gehend vom IAAF-Beschluss: In den
Vorliufen werden die Bahnen 1 und 2
ausgelassen. Im Finale wird auf allen 6
Bahnen gelaufen.

Fiir die Grundsatzentscheidung, bei
Hallen-Europameisterschaften nur die
sechs besten 4x400-m-Staffeln starten
zu lassen, werden bis zum Frithjahr
genaue Regeln ausgearbeitet. Vor allem
auch die Startberechtigung fiir das
jeweilige Ausrichterland.

Das Wettkampfkomitee wird bis zum
Frithling einen Katalog fiir die jeweili-
gen Veranstalter von Europameister-
schaften und Europacups erstellen -
eine Hilfe fiir die Ausrichter, die wich-
tigsten Anforderungen der Teams und

die notwendige Logistik dazu, genau
aufgelistet zu haben.

Weltrekord kein MaBstab

Im IAAF-Seminar wurde iiber die
zukiinftige Gestaltung und Organisati-
on der Wettkimpfe aus verschiedenen
Gesichtspunkten referiert. Die Vortrige
kamen von Marketing-Leuten, von
Fernsehexperten und sporttechnischen
Experten. Alle Gruppen sind der ein-
helligen Meinung, dass es nicht mehr
sein darf, bei allen Veranstaltungen vom
jeweiligen Weltrekord auszugehen. Das
schadet. Der Wettstreit an sich ist span-
nend. Wir alle wiinschen uns das schon
lange. Das bedeutet aber vor allem auch
ein Umdenken der Journalisten und
Fernschsprecher. Bis jetzt ist bei fast
allen Ubertragungen die Richtschnur
nur der Weltrekord. Das ist kontrapro-
duktiv fiir die Leichtathletik.

Fiir mich erscheint wichtig, dass es
auch in Zukunft verschiedene Wett-
kampfplanungen gibt, nattirlich immer
unter Einhaltung der Regeln. Wir brau-
chen Veranstaltungen, besonders fiir die
jungen Aktiven, bei denen der Zeitplan
nicht auf die Sekunde geplant ist. Sie
sollen Spaf3, nicht Stress haben. Fiir
Grofiveranstaltungen muss selbstver-
stindlich alles exakt sein. Das ist unse-
re Visitenkarte.

Die Leichtathletik in aller Welt soll in
neue Formen gegossen werden. In Syd-
ney haben wir unser Selbstvertrauen
wieder gewonnen und das ist gut fiir
uns alle.

LEICHTATHLETIK 7/2000
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Atomkraft, nein danke!

NOVA VCELNICE. Am tschechi-
schen Atomkraftwerk Temelin
zerbrechen Freundschaften.
Oberosterreich hat die Grenzen
zu den Nachbarn dicht gemacht.
Der Sport hielt ein Schlupfloch
offen.

Der OO. Leichtathletikverband
beschloss, am Nachwuchs-Linderkampf
gegen Bayern und Siidbéhmen in Nova
Vcelnice mitzutun. Man war sich einig:
Der Sport sollte wenigstens diese
Briicke offen halten. Sportwart Karl
Bauer musste 25 Absagen in Kauf neh-
men. 20 Eltern nannten persénliche
Griinde.

Weitspringer Peter Steininger, ein
gebtrtiger Freistidter, lotste den Auto-
bus mit der Oberoésterreich-Auswahl an
den Grenzblockaden vorbei und tber
einen Schleichweg nach Tschechien.
Die Leute in Nova Vcelnice, einem
2.000-Seelen-Ort 40 km nordostlich
von Budweis, waren herzliche Gastge-
ber. In der Disco und auf der nagelneu-
en Tartanbahn im Stadion bestanden
Sportler und Betreuer miihelos die Ver-
triglichkeitspriffung. Die Laufzeiten
wurden mit der Stoppuhr genommen.
Sonja Weissenbock und Lisa Steinmiil-
ler feierten je zwei Siege, Oberoster-
reichs Rumpfteam gewann elf Bewerbe
und belegte hinter Stidbohmen Rang
zwel.

OOLV-Prisident Herwig Schneider:
,»» Wir wollten den Sport und das Atom-
kraftwerk nicht in einen Topf werfen.
Die Funktionire im Verband bildeten
mit den Demonstranten und den Politi-
kern im Land eine Front gegen dieses
unsichere Bauwerk, sagte Schneider.

Die gewiinschte Prafung der
Umweltvertriglichkeit des Werkes kann
kein Funktionir und kein Sportler her-
beizaubern. Sport kann lediglich
Briicken bauen und die Wege ebnen.
Wie jiingst bei den Olympischen Spie-
len in Sydney, wo Nordkoreaner und
Stidkoreaner gemeinsam ins Stadion
marschierten und an einer Fahne fest-
hielten.

8. Oktober, Nova Vcelnice / CZE:
Nachwuchs-Lédnderkampf Sitidbohmen (CZE) -
Niederbayern (GER) - Oberosterreich (00)
GESAMT:

1. Stidbéhmen 302 Punkte, 2. Oberdsterreich 260,5,
3. Niederbayern 237,5.

MANNL. JUGEND:

100 m:

1. Matthias Buchner (GER) 11,3, 2. Mario Erlinger
(O0) 11,4.

400 m: .
1. Martin Drtina (CZE) 53,9... 3. Rene lllibauer (OQ)
55,0.

1.000 m: 5
1. Jan Tomanek (CZE) 2:37,3, 2. Rene lllibauer (OO)
2:41,1.

110 m Hirden:

1. Tobias Egger (OO) 14,9.

Staffel 400-300-200-100 m:

1. Stidbdhmen (CZE) 2:07,2, 2. Oberdsterreich (Paul
Pléckinger, Thomas Tscheppen, Mario Erlinger,
Mathias Firgo) 2:08,4.

Hoch:

1. Miroslav Zikmund (CZE) 1,78... 4. Alexander Kocis
(00) 1,72.

Weit: .

1. Martin Irrgeher (OO) 6,25.

Kugel: .
1. Jiri Buchta (CZE) 14,32, 2. Martin Irrgeher (QO)
13,70.

Speer: "

1. Thomas Tscheppen (QO) 56,98.

SCHULER:

100 m:

1. Radan Kral (CZE) 11,8... 4. Christoph Donner (00)
12,0.

400 m: X

1. Tomas Kral (CZE) 53,5... 5. Mario Pichler (OO) 61,3.
1.000 m:

1. Pavel Picka (CZE) 2:40,1... 3. Christoph Thallinger
(00) 2:44 4.

100 m Hirden: .
1. Tomas Kral (CZE) 53,5... 3. Christoph Donner (OQ)
14,2,

Staffel 400-300-200-100 m:

1. Stdbdhmen (CZE) 2:08,8... 3. Oberdsterreich
(Mario Pichler, Christoph Thallinger, Michael Mélschl,
Patrick Schneider) 2:20,7.

Hoch: )
1. Jonas Repa (CZE) 1,81, 2. Christoph Donner (OO)
1,72,

Weit: .

1. Peter Steininger (OO) 5,85.

Kugel: "
1. Lubomir Pilch (CZE) 15,18, 2. Peter Steininger (OO)
13,86.

Speer:

1. Lubomir Pilch (CZE) 46,38... 3. Raimund Stabauer
(00) 39,60.

WEIBL. JUGEND:

100 m:

1. Veronika Hermanova (CZE) 12,3, 2. Sonja Weis-
senbdck (O0) 12,6.

400 m:

1. Eva Tomankova (CZE) 60,5... 3. Daniela Dittenber-
ger (O0) 67,1.

1.000 m:

1. Eva Tomankova (CZE) 2:59,2... 3. Lisa Kondert
(00) 3:11,0.

100 m Hirden / Weit:

1. Sonja Weissenbdck (O0) 14,1/ 5,65.

Staffel 400-300-200-100 m:

1. Stidbéhmen (CZE) 2:25,3, 2. Oberdsterreich (Mich-
aela Kohlbauer, Daniela Dittenberger, Karin Bauer,
Stefanie Sturm) 2:37,4.

Hoch:

1. Blanka Povolna (CZE) 1,63, 2. Stefanie Sturm (00)
1,63.

Kugel: R
1. Bettina Kriegl (GER) 12,77... 3. Patricia Kaiser (OO)
10,74.

Speer:

1. Veronika Volfova (CZE) 38,64, 2. Patricia Kaiser
(00) 36,73.

SCHULER:

100 m /100 m Hurden:;

1. Lisa Steinmdller (OO) 12,4/ 15,6.

400 m: .
1. Jirina Hrdlickova (CZE) 61,9... 3. Karin Lehner (OO)
64,5.

1.000 m: R

1. Elisabeth Niedereder (OO) 3:07,0.

Staffel 400-300-200-100 m:

1. Sldbdhmen (CZE) 2:30,8... 3. Oberosterreich
(Nicole Wagner, Elisabeth Niedereder, Viktoria Stein-
miller, Ch. Ratura) 2:38,7.

Hoch: .

1. Doris Flrtauer (OO) 1,55.

Weit: A
1. Tanja Kaser (GER) 5,17... 3. Katarina Niesner (O0)
4,70.

Kugel: )

1. Christiane Wagner (0O0) 11,83.

Speer:

1. Tanja Kaser (GER) 32,49... 4. Katarina Niesner
(00) 28,61.
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Land der Holzbalken

AUF HOLZ GEBAUT. Bei der Junioren-WM in Chile belegte Martin PROLL

Rang fiinf iiber 3.000 m Hindernis.
Bild: Herbert Neubauer

Im Vergleich

Glinther \Weidlinger

Alter
mit 17 Jahren (1995)

Bestzeit
9:02,15 min

Internationale Erfolge
3.000 m Hindernis:
Junioren-EM-8.

3.000 m Hindernis:
Junioren-WM-4.

3.000 m Hindernis:
Junioren-Europameister
Cross: Junioren-EM-2.

mit 18 Jahren (1996) 8:38,97 min

mit 19 Jahren (1997) 8:31,43 min

Georg Mlynek

Alter

mit 17 Jahren (1997)
mit 18 Jahren (1998)
mit 19 Jahren (1999)

Bestzeit Internationale Erfolge
9:50,86 min
9:04,44 min
8:46,71 min 3.000 m Hindernis:

Junioren-EM-4.

Alter
mit 17 Jahren (1998)
mit 18 Jahren (1999)

Bestzeit Internationale Erfolge
9:31,94 min
8:56,63 min 3.000 m Hindernis:
Junioren-EM-10.
Cross: Junioren-EM-4.
3.000 m Hindernis:

Junioren-WM-5.

mit 19 Jahren (2000) 8:46,80 min

LEICHTATHLETIK 7/2000

SANTIAGO DE CHILE. Osterreich
ist eine Nation der Hindernisliufer
geworden: Martin Proll, Finfter
der Junioren-Weltmeisterschaften
in Santiago de Chile, ist nach
Giinther Weidlinger und Georg
Mlynek der dritte Junior, der die
Holzbalken in einer Weltklassezeit
uberwand.

Martin Proll als Fiinfter im 3.000-m-
Hindernislauf, Pamela Mirzendorfer,
Elfte tiber 400 m Hiirden und Daniela
Wéckinger, Zwolfte im 100-m-Hiirden-
lauf, hobelten in Chile, was das Hiirden-
holz hielt. Mit den Salzburger Sprintern
Michael Kummer und Roland Kwitt
sowie dem Tiroler Weitspringer Isagani
Peychiir hatten sie eine Woche Zeit, sich
auf Bedingungen im siidamerikanischen
Land einzustellen. Ftr Chile waren die
Junioren-Weltmeisterschaften das erste
Leichtathletik-Grofereignis. Hoflichkeit
und freundliches Licheln trosteten die
Teamverantwortlichen fiir stundenlange
Einreiseformalititen kaum. Aus den am
fremden Kontinent tiblichen Verspitun-
gen von ein paar Minuten wurden rasch
ein paar Stunden, und wenn gar nichts
mehr ging, manana - morgen ist schlie3-
lich auch ein Tag. Eine Woche vor den
Wettkimpfen prisentierte sich das Stadi-
on noch als Baustelle. Am neuen Trai-
nings- und Aufwirmplatz gab es keine
einzige Markierungslinie. Doch zu
Beginn war alles fertig.

Auf Weidlingers Spuren

Im Nationalstadion der Hauptstadt
Santiago bekam es Martin Proll in sei-
nem Vorlauf iiber 3.000 m Hindernis mit
Junioren-Weltrekordler Raymond Yator
aus Kenya zu tun. Als Dritter in 8:53,70
min zeigte der Oberdsterreicher, dass er
in Form ist. Im Finale fithrte Proll das
Feld auf die erste Runde, danach
bestimmte der Kenya-Express das
Geschehen. Proll reihte sich als Finfter
hinter drei Afrikanern und dem Portu-
giesen Adelino Monteiro ein. 150 Meter
vor dem Ziel Giberholte Préll Monteiro,
im Spurt musste er ihm wieder den Vor-
tritt lassen. Mit personlicher Bestleistung
von 8:46,80 min belegte Martin Proll
Rang fiinf - nach Giinther Weidlinger,
der 1996 Vierter geworden war, die beste
Platzierung eines Osterreichers bei einer
Junioren-WM.

Madchen und Hirden

Keine Chance hatte sich Pamela Miir-
zendorfer auf den Einzug in das Finale
iiber 400 m Hirden ausgerechnet. Von
den 23 Liuferinnen in der Meldeliste
hatte die osterreichische Staatsmeisterin
mit 59,70 sek die viertschlechteste Zeit.
Schall und Rauch: Nach einer ausge-
zeichneten Runde hatte Mirzendorfer in
59,03 sek die elfbeste Marke und einen
neuen oberdsterreichischen Rekord in
der Tasche. OLV—Nachwuchssportwart
Gert Weinhandl: ,,Diese Leistung gibt fir
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die Junioren-Europameisterschaften
2001 Anlass zur Hofthung.*

Daniela Wockinger qualifizierte sich
iiber 100-m-Hiirden als Vorlauf-Zweite
in 13,74 sek sicher fiir das Halbfinale, wo
sie mit 13,68 bis auf sieben Hundertstel
an ihre Bestleistung heran lief. Es war die
zweitbeste Zeit ihrer Karriere und sie
bedeute den 12. Gesamtrang bei 48 Teil-
nehmerinnen aus allen Kontinenten.

Erfahrungswerte

Mit 7,49 m hatte Isagani Peychir den
Junioren-Weitsprung in Didingen in der
Schweiz unmittelbar vor der WM in
Chile gewonnen. Voll Selbstvertrauen
ging er in die Qualifikation. Den ersten
Versuch hatte er {ibertreten, den zweiten
bei 7,27 m in den Sand gesetzt, der drit-
te Sprung war klar ungiiltig. Mit 7,46 m
wire man in das Finale gekommen, der
achte Platz wurde mit 7,50 m vergeben.

Roland Kwitt und Michael Kummer
hatten gehofft, zumindest die 100-m-
Vorldufe zu tiberstehen. Kummer gelang
das mit 10,84 sek nicht, Kwitt musste sei-
ne Ambitionen nach zwei Fehlstarts auf
die 200 m verlegen. In 22,06 sek erreich-
te er dort zwar das Ziel, nicht jedoch die
zweite Runde. Beide Sprinter wollen
ihre nichste Chance bei der Junioren-
EM 2001 nutzen.

Debakel fur die USA

1.100 Athleten aus 151 Lindern boten
Leichtathletik auf hochstem Niveau. Im

400-m-Lauf der Burschen liefen die
ersten Sechs Zeiten unter 46 Sekunden.
In Veronica Campbell aus Jamaica, die
iiber 100 und 200 Meter siegte, und der
Australierin Jana Pittmann, Erste tber
400 m flach und iiber die Hiirden, hat-
ten die Junioren-Weltmeisterschaften
von Chile zwei Superstars. Hammer-
wurf-Olympiasiegerin Kamila Skolimo-
wska aus Polen flog in der Qualifikation
hinaus. Auch die grofle Leichtathletik-
Nation USA erlitt in Santiago eine
schwere Niederlage. In keinem einzigen
Laufbewerb bei Burschen und Midchen,
Staffeln inklusive, qualifizierte sich ein
Amerikaner fiir das Finale.

17. bis 22. Oktober, Santiago de Chile / CHI:
Junioren-Weltmeisterschaften

MANNLICH:

100 m (+0,1):

1. Mark Lewis-Francis (GBR) 10,12, 2. Salem Muba-
rak Al-Yami (KSA) 10,38, 3. Marc Burns (TRI) 10,40.
7. Vorlauf (-0,8): 1. Marc Burns (TRI) 10,49... 5. Mich-
ael Kummer (AUT) 10,84 (Gesamt-41. von 62). 8. Vor-
lauf (+1,3): 1. Rae Monzavous Edwards (USA)
10,51... Roland Kwitt (AUT) nach 2 Fehlstarts disqua-
lifiziert.

200 m (+1,3):

1. Paul Gorries (RSA) 20,64, 2. Marcin Jedrusinski
(POL) 20,87, 3. Timothy Benjamin (GBR) 20,94. 6.
Vorlauf (-0,8): 1. Omar Brown (JAM) 21,30... 5. Roland
Kwitt (AUT) 22,06 (Gesamt-33. von 49).

400 m:

1. 0. Hamdan Al-Bishi (KSR) 44,66, 2. Brandon Simp-
son (JAM) 45,73, 3. Shinji Ishikawa (JPN) 45,77.
800 m:

1. Nicholas Wachira (KEN) 1:47,16, 2. Florent Lacas-
se (FRA) 1:47,61, 3. Manuel Antonio Reina (ESP)
1:47,90.

1.500 m:

1. Cornelius Chirchir (KEN) 3:38,80, 2. Wolfram Mul-
ler (GER) 3:39,37, 3. Philemon Kibet (KEN) 3:40,77.

OLV-TEAM bei den Junioren-Weltmeisterschaften in Chile. Stehend von linls:
Teamarzt Dr. Karl-Heinz KRISTEN, Trainer Karl WOCKINGER, Delegationsleiter
Christian KAFER, die Betreuer Manfred PROLL, Karin MARZENDORFER und
Bernhard PURKRABEK. Vorne: Roland KWITT, Daniela WOCKINGER,

Michael KUMMER, Physiotherapeut Wolfgang PRASCHESAITS, Martin PROLL,

Pamela MARZENDORFER, Trainer Armin MARGREITER, Isagani PEYCHAR.
Bild: Gert Weinhand|
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5.000 m:

1. Gordon Mugi (KEN) 13:44,93, 2. Kenenisa Bekele

(ETH) 13:45,43, 3. Cyrus Kataron (KEN) 13:46,12.

10.000 m:

1. Robert Kipchumba (KEN) 28:54,37, 2. Duncan

Lebo (KEN) 28:58,39, 3. Abraha Hadush (ETH)

29:44,65.

110 m Hirden (-0,1):

1. Yuniel Hernandez (CUB) 13,60, 2. Thomas Bla-

schek (GER) 13,80, 3. Ladji Doucoure (FRA) 13,84.

400 m Hirden:

1. Marek Plawgo (POL) 49,23, 2. Pieter De Villiers

(RSA) 50,52, 3. Okkert Cilliers (RSA) 50,58.

3.000 m Hindernis:

1. Raymond Yator (KEN) 8:16,34, 2. David Chemwe-
o (KEN) 8:31,95, 3. Abdellatif Chemlal (MAR)

8:43,57, 4. Adelino Monteiro (POR) 8:45,34, 5. (von

34) Martin Proll (AUT) 8:46,80. 1. Vorlauf: 1. Raymond

Yator (KEN) 8:35,76... 3. Martin Préll (AUT) 8:53,70.

4x100 m:

1. GroBbritannien (Tyrone Edgar, Dwayne Grant,

Timothy Benjamin, Mark Lewis-Francis) 39,05, 2.

Frankreich (Ronald Pognon, Fabrice Calligny, Ladii

Doucoure, Leslie Djhone) 39,33, 3. Japan (Takashi

Mogi, Kazuva Kitamura, Yusuke Omae, Hisashi Miya-

zaki) 39,47.

4x400 m:

1. Jamaica (Sekou Clarke, Aldwyn Sappleton, Pete

Coley, Brandon Simpson) 3:06,06, 2. Deutschland

(Sebastian Gatzka, Christian Duma, Steffen Honig,

Bastian Swillims) 3:06,79, 3. Polen (Rafal Wierusze-

wski, Karol Terejlis, Adrian Galaszewski, Marek Plaw-

go) 3:07,05.

10 km Gehen:

1. David Christian Berdeja (MEX) 40:56,47, 2. Yevge-

niy Demkov (RUS) 40:56,53, 3. Viktor Burayev (RUS)

40:56,57.

Hoch:

1. Jacques Freitag (RSA) 2,24, 2. Jermaine Mason

(JAM) 2,24, 2. Tomasz Smialek (POL) 2,21.

Stab:

1. Aleksey Khanafin (RUS) 5,30, 2. Oleksandr

Korchmyd (UKR) 5,30, 3. Rocky Danners (USA) 5,20.

Land & Leute

Die Stadt Santiago de Chile ist eine
5-Millionen-Metropole, die sich von Nord
nach Siid 80 Kilometer erstreckt. 12,000
offentliche Busse, viele davon 30 Jahre alt
und klapprig, veranstalten Wettfahrten um
Jeden Fahigast. Fahrpldne und Haltestel-
len kennt man nicht. Der Bus hilt, so er
kommit, wo Leute stelen. Osterreichs
Team war im Hotel Liberdator unterge-
bracht. Drei Sterne fiir das Haus an der
achtspurigen Avenida O’Higgins - und
24 Stunden Larm von der Strafe. Trainer
Karl Wackinger: ,,So a Verkehr... mi
segns da nimmal® In den Glasfassaden
der Banken spiegeln sich banfillige Hein-
ser aus der spanischen Kolonialzeit.
Schuhputzer und Bettler sind das
Armutszeugnis einer Stadt, deren Kon-
trastprogramm ziwischen Arm und Reich
innerhalb weniger Meter wechselt.

Das Land Chile ist ein schmaler
Streifen entlang der Pazifikkiiste mit
4.500 Kilometern Linge und allen Kli-
mazonen. 12 Millionen Menschen bilden
ein Valkergenisch. Die Anden trennen
Chile von Bolivien und Argentinien,

Osterreichs Team hatte bei einem
Ausflug an den Pazifik nach Valparaiso
und Vina del Mar Gelegenheit, Menschen
und Landschaft etwas kennen zn lernen.
Hohepunkt war der Empfang durch den
osterreichischen Botschafter und den Kon-
sul von Valparaiso.

GERT WEINHANDL
OLV-Nachwuchssportwart

7/2000 LEICHTATHLETIK

Weit:

1. Cai Peng (CHN) 7,88 (-0,5), 2. Volodymyr Zyuskov
(UKR) 7,84 (-0,6), 3. Yoelmis Pacheco (CUB) 7,71
(0,0). Qualifikation Gruppe A: 1. Tim Parravicini (AUS)
7,62 (+0,6)... 7. Isagani Peychar (AUT) 7,27 (0,0)
(Gesamt-16. von 39).

Drei:

1. Marian Oprea (ROM) 16,41 (+1,9), 2. Yonadri
Betanzos (CUB) 16,34 (+0,5), 3. Mohamed Hamdi
Abdel Aziz (QAT) 16,29 (-0,5).

Kugel:

1. Rutger Smith (NED) 19,48, 2. Ivan Yushkov (RUS)
19,06, 3. Tomasz Chrzanowski (POL) 19,00,

Diskus:

1. Hannes Hopley (RSA) 59,51, 2. Niklas Arrhenius
(SWE) 59,19, 3. Rutger Smith (NED) 58,70.

Speer:

1. Gerhardus Pienaar (RSA) 78,11, 2. Andreas Thor-
kildsen (NOR) 76,34, 3. Jae-Myong Park (KOR)
72,36.

Hammer:

1. Esref Apak (TUR) 69,97, 2. Dylan Armstrong (CAN)
67,50, 3. Aaron Fish (AUS) 67,44.

Zehnkampf:

1. Dennis Leyckes (GER) 7.897 (100 m: 10,98 (+1,6)
- Weit: 7,22 (+0,4) - Kugel: 13,46 - Hoch: 1,95 - 400
m: 47,59/ 110 m Hirden: 14,61 (-0,1) - Diskus: 39,52
- Stab: 4,80 - Speer: 54,76 - 1.500 m: 4:33,10), 2
David Gomez (ESP) 7.772 (11,03 (-0,4) - 7,12 (-0,3) -
13,06-1,92-47,81/14,52(-0,1)-39,17 - 4,30 - 58,64
- 4:24,55), 3. Andre Niklaus (GER) 7.712 (11,09 (+0,6)
-6,94 (+0,7)-13,25- 1,92 - 48,55 /14,61 (-0,1) - 39,32
- 4,90 - 49,51 - 4:26,58).

WEIBLICH:

100 m (+2,0):

1. Veronica Campbell (JAM) 11,12, 2. Katchi Habel
(GER) 11,39, 3. Fana Ashby (TRI) 11,47.

200 m (+0,7):

1. Veronica Campbell (JAM) 22,87, 2. Sina Schielke
(GER) 23,20, 3. Vida Anim (GHA) 23,81.

400 m:

1. Jana Pittman (AUS) 52,45, 2. Aneta Lemiesz (POL)
52,78, 3. Norma Gonzalez (COL) 53,30.

800 m:

1. Jebet Langat (KEN) 2:01,51, 2. Georgie Clarke
(AUS) 2:02,28, 3. Lucia Klocova (SVK) 2:04,00.
1.500 m:

1. Abebech Negussie (ETH) 4:19,93, 2. Rose Kosgei
(KEN) 4:20,19, 3. Georgie Clarke (AUS) 4:20,21.
3.000 m:

1. Beatrice Jepchumba (KEN) 9:08,80, 2. Jane Chep-
koech (KEN) 9:10,05, 3. Etalemahu Kidane (ETH)
9:11,55.

5.000 m:

1, Dorcus Inzikuru (UGA) 16:21,32, 2. Meseret Defar
(ETH) 16:23,69, 3. Sharon Cherop (KEN) 16:23,73.
100 m Hirden (-1,7):

1. Susanna Kallur (SWE) 13,02, 2. Fanny Gerance
(FRA) 13,21, 3. Adrianna Lamalle (FRA) 13,27. 1.
Semifinale (-0,9): 1. Susanna Kallur (SWE) 13,03... 5.
Daniela Waockinger (AUT) 13,68 (Gesamt-12. von 47).
2. Vorlauf (-1,2): 1. Adrianna Lamalle (FRA) 13,63, 2.
Daniela Waéckinger (AUT) 13,74,

400 m Harden: .

1. Jana Pittman (AUS) 56,27, 2. Marjolein De Jong
(NED) 56,50, 3. Melanie Walker (JAM) 56,96. 3. Semi-
finale: 1. Irena Zauna (LAT) 58,23... 5. Pamela Mar-
zendorfer (AUT) 59,03 (OOLV-Rekord; Gesamt-11.
von 23).

4x100 m:

1. Deutschland (Christa Kaufmann, Sina Schielke,
Kerstin Grotzinger, Katchi Habel) 43,91, 2. Jamaica
(Veronica Campbell, Nadine Palmer, Kerron Stewart,
Nolle Graham) 44,05, 3. Schweden (Emma Rienas,
Jenny Kallur, Susanna Kallur, Linda Fernstrom) 44,78,
4x400 m:

1. GroBbritannien (Kim Wall, Jennifer Meadows,
Helen Thieme, Lisa Miller) 3:33,82, 2. Jamaica (Sheryl
Morgan, Kareen Gayle, Anneisha McLaughlin, Mela-
nie Walker) 3:33,99, 3. Ruménien (Adela Diana Mar-
ches, Liliana Barbulescu, Maria Rus, Alina Ripanu)
3:34,49.

10 km Gehen:

1. Lyudmila Yefimkina (RUS) 44:07,74, 2. Tatyana
Kozlova (RUS) 44:24,43, 3. Sabine Zimmer (GER)
46:49,97.

Hoch:

1. Blanka Vlasic (CRO) 1,91, 2. Marina Kuptsova
(RUS) 1,88, 3. Marizca Gertenbach (RSA) 1,88.
Stab:

1. Yelena Isinbayeva (RUS) 4,20, 2. Annika Becker
(GER) 4,10, 3. ex aequo Vanessa Boslak (FRA) und
Fanni Juhasz (HUN) 4,10.

Weit:

1. Concepcion Montaner (ESP) 6,47 (+0,6), 2. Zhou
Yangxia (CHN) 6,45 (+2,9), 6,43 (1,1), 3. Kumiko Ike-
da (JPN) 6,43 (+0,8).
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Drei:

1. Anastasiya llyina (RUS) 14,24 (-0,3), 2. Anna Pya-
tykh (RUS) 14,18 (+1,2), 3. Dana Veldakova (SVK)
13,92 (+1,4).

* Kugel:

1. Kathleen Kluge (GER) 17,37, 2. Li Meiju (CHN)
16,57, 3. Natallia Kharaneka (BLR) 16,40.

Diskus:

1. Seema Antil (IND) 55,27, 2. Xu Shaoyang (CHN)
54,41, 3. Jana Tucholke (GER) 53,97.

Speer:

1. Jarmila Klimesova (CZE) 54,82, 2. Inga Kozareno-
ka (LAT) 54,64, 3. Halina Kakhava (BLR) 54,26.

Hammer:

1. Ivana Brkljacic (CRO) 62,22, 2. Virginia Balut
(ROM) 60,23, 3. Yunaika Crawford (CUB) 59,98.
Siebenkampf:

1. Carolina KIGft (SWE) 6.056 (100 m Hirden: 13,92
(+0,6) - Hoch: 1,80 - Kugel: 13,27 - 200 m: 24,61 (-
0,6) / Weit: 6,08 (-0,2) - Speer: 42,00 - 800 m:
2:18,77), 2. Lidiya Bashlykova (RUS) 5.898 (14,49
(+0,6) - 1,74 - 13,92 - 24,70 (-0,6) / 6,18 (0,0) - 40,71
- 2:22,08), 3. Sanna Saarman (FIN) 5.707 (13,79
(+0,6)-1,71-12,49 - 25,58 (-0,6)/ 5,93 (+0,7) - 40,82
- 2:22,40).

Gugl-Meeting zauberte
Marion Jones aus dem Armel

LINZ. Osterreichs beriihmtester
Zauberer Magic Christian begei-
sterte die Mitarbeiter des Meetings
im Hotel Schillerpark mit seiner
Kunst. Herz-Konig oder Karo-Ass:
Gugl-Meeting-Prisidentin Erika
Strasser zog die Karte mit dem
Konig. Auf der Riickseite stand der
Name Marion Jones.

Ilusion oder Wirklichkeit? Meeting-
Direktor Percy Hirsch: ,,Diese Weissa-
gung hat Hand und Fufl. Wir wollen
nichstes Jahr die dreifache Goldmedail-
lengewinnerin von Sydney auf der Gugl
prisentieren.” Der Start der Amerikane-
rin ist im 100-m-Lauf geplant. Die Lin-
zer hatten bereits in Sydney mit Jones’
Manager Charles Wells verhandelt. Auch
mit 100-m-Weltrekordler Maurice Gre-
ene (USA) gibe es Gespriche, sagte Har-
ald Edletzberger, der die Athleten ver-
pflichtet. Alles eine Frage des Budgets,
aber kein Fall fiir den Magier, in dessen
Finger sich die begehrten Tausender in
Rauch auflésten. Eher einer fiir Sponso-
ren. Fasziniert vom letzten Gugl-Mee-
ting und den Olympischen Spielen in

Sydney ist der Linzer Juwelier und che-
malige LASK-Prisident Otto Jungbauer
zum Gonner der Leichtathletik gewor-
den.

Das Gugl-Meeting 2001 bekam mit
Montag den 20. August einen attraktiven
Termin im Kalender. Das ist eine Woche
nach den Weltmeisterschaften in Edmon-
ton und mitten zwischen den Golden
League Meetings von Ziirich am 17.
August und Brissel am 24. August.

www.gugl-meeting.at

KEIN TRICK, Marion Jones kommt
néchstes Jahr auf die Gugl! Der Zauberer
Magic CHRISTIAN (rechts) schaute
Meeting-Direktor Percy HIRSCH in die

Karten.
Bild: PLOHE

tthlbacher zieht es

nach Salzburg

SALZBURG. 800-m-Staatsmeiste-
rin Brigitte Miihlbacher wechselt
vom LCAV doubrava zu Union
Salzburg. ,,Ausschlaggebend sind
sportliche Griinde, Geld ist kein
Lockmittel gewesen®, sagte die
25-Jahrige.

Osterreichs erste Leichtathletik-Sol-
datin lief heuer dem Limit fiir die Hal-
len-Europameisterschaften und fiir die
Olympischen Spiele hinterher. Miihlba-
cher: ,,Jch will eine neue Herausforde-
rung.” Peter Briindl, der Prisident des
Salzburger Leichtathletikverbandes, ist
ihr neuer Trainer. Franz Hitzl, Funktionir
des LCAV doubrava: ,, Wir werden Gitti
nichts in den Weg legen.*

e Prominente Zuginge meldet auch
der LAC Kongress Gastronomie Salz-
burg: Berglauf-Staatsmeisterin Elisa-
beth Rust kommt von Post SV Graz
und Anni Oberhofer vom LT Breiten-
bach aus Tirol zum Salzburger Lauf-

club.

' \ Massage

Inarid Muller

1220 Wien, Edlinger Hauptstrabe 70 Teiefon 774 51 51
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' BGENERALI

AUF DIE PLATZE. Behinderte und Nichtbehinderte am Start eines auBergewohnlichen Zehnkampfes in Linz.

Bild: Kurt Brunbauer

Gemeinsame Sache gemacht

Behinderung g'habt hast oder
nicht." Dietmar Schmee, der Bein-
versehrte Paralympics-Teilnehmer,

tauschte eine Gruppe oberosterreichi-
scher Gendarmen. Ihr Schnellster:
Revierinspektor Alexander Kliemstein

JUGEND:
Raimund Kroswang (Grieskirchen) 3.468 (13,69 - 5,19
-11,10- 1,56 - 72,08 / 19,06 - 22,27 - 2,50 - 31,36 -

6,07-11,37-1,76-54,10/16,78 - 34,14 - 3,10 - 49,77
- 4:37,57).

FIRMEN:

Team "Vu nix kummt nix" 18.107 (Manfred Kréswang

. Der schnelle 10.000-er zum
Jahresabschluss*

NEUHOEFEN. Unter diesem Titel
lockte der Veranstalter die
Langstrecken-Asse nach Neuhofen
ins Kremstal und Sandra Baumann
(ULC Linz-Oberbank) nahm diese
Aufforderung wortlich.

Die Bedingungen waren optimal:
Lauer, windstiller Spitsommerabend
und eine Rasselbande, die mit Troten
und Rasseln bewaffnet locker tausend
Zuschauer ersetzte. Sechs verletzungs-
und krankheitsfreie Wochen sorgten
zusammen mit einem Tempomacher fir
das noétige Selbstvertrauen. Vielleicht
ausgleichende Gerechtigkeit, denn bei
den 5.000-ern des Sommers war es heil3
(Miinchen, 30 Grad) oder noch heiler
(Wien, 37 Grad). Dennoch waren Sand-
ra Baumann zwei Liufe unter 17 min

Die 29-Jihrige wollte noch eins drauf-
legen.

2, 7E). ; ; : e siqie FRAU SEIN ist schén. Sandra EAUMANN

7 ; "HALBPROFI": mit jeweils oberdsterreichischem .

f i r i : ; : X die in Neuhofen erstmals 10.000 m FRAUEN:

LINZ. "Es war wurscht, ob du eine Die Uniform mit der Sportdress  Christopher Schiefermayr (ATSV Linz) 5.926 (11,89 - Riskiind salinues, Git.Abi 26 VEiiB:  unrean mImber, fipentis

Bild: ADWO

Statistik - Statistik - Statistik - Statistik - Statistik

nen spiirst, weilit' eh nimma, wem du
hinterherrennst", nahm Baumann die
Nichtanerkennung als Rekord gelassen.
Zeiten ja, aber Rekorde in gemischten
Rennen werden nicht anerkannt. Weil
Frau kein Mann ist.

Ach ja, schnellere Ménner gab's auch
in Neuhofen. Andreas Zeintl zum Bei-
spiel. Der lief im legalen Schlepptau von
EBugen Sorg auf 32:13,54 min, oder Chri-
stian Kremslehner, der miihte sich allei-
ne auf 31:03,85 min. Er hatte bei der
Hasenjagd den Kiirzeren gezogen.

ADWO

6. September, Neuhofen:
10.000-m-Abendmeeting

MANNER:

1. Christian Kremslehner (LCC Wien, 1. AK 35)
31:03,85, 2. Andreas Zeintl (U. Neuhofen, 2. AK 35)
32:13,54, 3. Andreas Nickenig (U. Neuhofen)
32:42,48.

AK 40:

Hubert Stockmaier (U. Neuhofen) 34.51,31.

AK 45:

Norbert Deschka (U. Naturfabrik Ahorn) 36:51,25.
AK 50:

Rudolf Gratzl (U. Neuhofen) 29:55,54.

Sandra Baumann (ULC Linz Obb.) 34:27,79.
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fiihlte sich beim GENERALI Jeder- aus Marchtrenk. Er sprintete die 100  5:362, Helmut Maderbacher 4.450, Angelika Schel- [
3 5 3 i ; lander 3.369 + 1.000, Gabi Lerch 2.926 + 1.000). < . ° h h ll
mann-Zehnkampf im Linzer Stadi- Meter in 11,99 und bewies auf der 400- Gemischte Geflihle sterrelc S scChne ste
on voll in die Freizeit-Leistungsge- m-Runde in 56,97 sek Stehvermégen. fH:r%E:?‘éa Schellander (Wien) 3:060 (14,06 - 4,66 S S— her ging's in 3:28
sellschaft integriert. L _ oot 1o o el 8 1t dem lempomacher ging's mn 5: L k l“ f .
§Z§ 411)'? K;ﬁﬂng :EEI)i;:s (Liﬁg)"‘fm’ﬁ% 23 _'gsog min auf den ersten Kilometer, ein paar angStl'eC eniau cerinnen
. . Der Sieger fliegt -7,27 - 1,44 - 62,90 / 18,96 - 19,53 - 1,90 - 22,47 - Sckiindchen Reserve fiir die erstrebte
Erstmals hatten Behinderte einen d == € . 5:29,63), 3. Gabi Lerch (Médling) 2.926 (13,67 - 4,74 - Tole Toee T her i 5.000 m:
Zehnkampf bestritten und mit gesunden Als familidres Wochenend-Erlebnis . 7,91 - 1,36 - 65,04 / 18,79 - 23,16 - 2,10 - 22,84 - 34-er-Zeit halt. Der Tempomacher 1st el e L i Bl Bl
Sportlern gemeinsame Sache gemacht. betrachteten Heidi, Waltraud und  821.77). minnlich, auch wenn der Wundsam lan- 12323% a%tdfggi;lﬁame gg; i gl o EU) V\}gl‘;sbgrg]
Im Diskuswerfen der Versehrtenklasse = Robert Steiner aus Leonding den Jeder- ge Haare hat. Aber das gilt doch nicht! 16:27.2 HOZANG Isabella ~ (63) SVSchwechat  6.4.1984 Esg @\?Stin[USA
"sitzende Werfer" (F 54) gab es durch  mann-Zechnkampf: "Mein Mann und ich ~ HEINDL Behinderten-Zehnkampf Gilt nicht? Muss Frau alleine laufen, 16:35,51 WEBER-LEUTNER Carina (60) LC Lusthaus 9.6.1991 (1) Wien
Bvelvn Schmied mi (11 8‘2 g . BEB " P. T % ht. h Team Anna Luftensteiner, Gerhard Eder, Evelyn il dM lesa] B hereil? 16:39,46 LECHNER Verena (64) LAC Innsbruck 3.8.1990 (1) Wolfratshausen/GER
velyn Schmied mit 11,84 m sogar emnen aben schon zweimal mitgemacht, heu- Schmied, Eva Gruber, Andreas Stéringer 6.728 (100 wahren ann legal hinterhere1lt? Frau 16:45,47 WINTER Martina (75) U. Salzburg 9.7.2000  (6) Bydgoszcz/POL
dsterreichischen Rekord. Stabhochsprin-  er wollte auch Tochter Heidi nicht m: Gruber 14,23 - Weit: Stéringer 4,21 - Kugel: und Frau, das gilt schon. Aber es gibt halt 16:51,60 BAUMANN Sandra (71) ULC Linz 19.8.2000 (1) Wien
gen und Hiirdenlaufen iibernahmen Pro-  zuriickstehen." Mit 1.587 Punkten hat- ~ Schmied 5,00 - 400 m: Stéringer 66,34 / 110 m Hr- so wenig Frauen, die das kénnen 17:02,14 GRADWOHL Eva-Maria  (73) Happy Lauf Anger 19.8.2000 (3) Wien
; ; : A ; ; S : " den: Luftensteiner 18,22 - Diskus: Schmied 11,84, g s : 2 17:03,22 HADERER Anna (65) IGLAHarmonie  16.8.1996 (2) Amstetten
minente wie die regierende Sieben- te die 18-jihrige Tochter nur 100 Zihler  sgiorr. Rekord Klasse “sitzende Werfer" - Stab: Eder Zumindest in Osterreich, wie der Blick 17:06,18 MUHLBACHER Brigitte ~ (75) LCAdoubrava  24.11.1997 (7) Chiba/JPN
kampf-Staatsmeisterin  Marion Ober-  weniger am Konto als der Herr-Papa. Eig? is?peerl Schmied 10,96 - 1.500 m: Stéringer auf die ewige 10.000-m-Bestenliste
mayr (110 m Hiirden: 1‘6,98' sek, ‘Stab: Die‘ Sieger kam.en aus Wien u'ncl "SR beweist. Baumann war's egal, bis zum 10.000 m:
?\J%}’Z(l)( 1{)“) ungi ‘E}X-Me;Sterll:) bKll-sten grlﬁslijrcb}:en: A;:lgfelllka Sch:zfllafl(;er wie- Funfer in 17:23 und 7 Sekunden Reser- gggg,gg I\Pnllfhi;ll}.al;:z%ﬁ\snm gg} Ecsgvh\lllgria Elend ?ég;ggg m 52!1( ;’ CI;EHk
akolbinger. Am Vortag hatte Obermayr erholte ihren Erfolg vom Vorjahr - mit va. Beiiahe oleich bleibsndes Tenits 108, usanne ien .5, cklabruc
noch fiir den ULC Linz-Oberbank im  deutlich mehr Punkten (3.369), Manfred e & p 83:38.85 WEBER-LEUTNER Carina (60) LC Lusthaus 19.7.1990  (6) Dortmund/ GER
5 gl : 5 schaffte bis 9.000 m 17 Sekunden Luft, 33:59,55 LECHNER Verena (64) LAC Innsbruck  27.8.1989 (5) Kéln
Ssterreichischen Vereinscup geworfen. Kroswang (5.362) gewann zum ersten foa mimtal profinlimnelipae solpdepcns 34:27,79 BAUMANN Sandra (71) ULC Linz 6.9.2000 (1) Neuhofen
Mal: "Wahrscheinlich hat's die Summe Al 34:41,05 HOZANG lsabella (63) ULC Weinland  13.9.1987 (5) Gelnhausen/GER
A6+ Spopkitten di 5ok Heteibs, S0iEe le berithmten Endspurt ansetzte. 3:14 34:48,13 HADERER Anna 565; IGLA Harmonie ~ 21.4.1996 51) Micheldorf
s N ’ B : : 35:32,61 RUST Elisabeth 58) Post SV Graz 2251993 (2) Dornbirn
Zwei Tage, zehn Ubungﬂ macht." Mit Tennis, Geriteturnen, n?m m,lf dem‘letzte“n Kilometer knal!te 35:39,15 SINGER Elisabeth (62) Union Lienz 2251993 (3) Dornbirn
Sie sind Programmierer, Koch, Tech-  Beachvolleyball und ein bisschen Ful3ball die Zeit auf nie ertriumte 34:27,79 min, 95:42,68  TOROREH-Viera (67) LCC Wien 2051995 (2) Vecklabruck
niker, Sekretirin oder Kraftfahrer. Wer  gelangte der Sieger der zehn Leichtath- die finftschnellste einer Ost.errelcher"m. Zusammenstellung: KARL GRAF
"Wenn du des Laktat schon in den Zih-

im Beruf Gas gibt und wie der Linzer
Christian Blochl in der Freizeit im Dien-
ste der Wasserrettung Leben rettet, fiir
den waren die zehn Bewerbe der leicht-
athletischen Konigsdisziplin eine echte
Herausforderung. Sie stolperten tber
Hiirden, rappelten sich wieder hoch, sie
schwangen sich an langen Stiben hoch
und zwangen ihre Koérper zu duflersten
Kraftanstrengungen. Blochl hielt es ganz
mit dem olympischen Motto: "Dabei
sein ist alles. Ich will einfach Leichtath-
letik erleben. Gemeinsam mit anderen
macht es doppelten Spaf3."
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letikdisziplinen ins Gelobte Land. EL AL,
Israel Airlines, sponserte ihm ein Flug-
ticket Wien - Tel Aviv - Wien.

2./3. September, Linz:

GENERALI Jedermann-Zehnkampf

MANNER:

1. Manfred Kréswang (Grieskirchen) 5.362 (100 m:
12,28 - Weit: 6,21 - Kugel: 9,33 - Hoch: 1,64 - 400 m:
53,93/ 110 m Hlirden: 16,59 - Diskus: 24,71 - Stab:
3,10 - Speer: 46,01 - 1.500 m: 4:51,57), 2. Christian
Schaflinger (Hartkirchen) 5.259 (11,60 - 6,42 - 11,61 -
1,64 - 53,37 / 16,82 - 24,60 - 2,50 - 40,84 - 5:28,82),
3. Martin Preisl (Wien) 4.889 (12,25 -5,57-9,565- 1,56
-54,95/16,35 - 25,52 - 2,90 - 35,72 - 5:08,53).
SENIOREN:

Josef Mikula (Hasenufer) 4.001 (12,83 - 4,56 - 8,87 -
1,44 - 57,74 /17,74 - 24,40 - 2,10 - 27,20 - 4:49,26).

FACHGESPRACH. Siebenkampf-Staats-
meisterin Marion OBERMAYR erldart
dem Rollstuhlsportler die Technil des

Diskuswerfens.
Bild: Kurt Brunbauer
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Egal welcher Anbieter.
Egal welcher Katalog.
Sie erhalten bei uns IMMER den
BESTPREIS!!

sport

Alles fir die Leichtatletik ..

e-mail: team-sport-kematen@tirol.com

TEAM-SPORT KEMATEN
6175 Kematen, Bahnhofsir. 31

BESTPREIS-BESTELLUNG

FAX: 05232-2301
TEL.: 05232-2486-0

LEICHTATHLETIK 7/2000
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Dem Gliuck uber die Hiirden

geholfen

LINZ. Mit der Umbenennung in
"Osterreichische Vereinsmeister-
schaft" wollte man dem Vereinscup
eine Wertsteigerung verpassen.
Niichtern betrachtet, hat diese
MaBnahme noch nicht gegriffen.
In der Hoffnung, dass sich kiinftig
mehr als vier Klubs des Vereinsge-
dankens besinnen, soll man nicht
aufgeben an das Gute zu glauben -
wie der ULC Linz Oberbank.

30 Jahre lang war der nach eigener
Wertgebung beste Leichtathletikverein
Osterreichs einem Sieg im Vereinscup
nachgelaufen. 30 mal konnte der OLV-
Cupsieg errungen werden, der Vereins-
cup in der 47-jahrigen Clubgeschichte
noch nie. Schiirte man letztes Jahr, wie
die Jahre zuvor, die Hoffnung vergeblich,
klappte es heuer mit dem Heimvorteil
im Riicken. Neo-Sportwartin Andrea
"Andi" Miihlbach konnte das (fast)
stirkste Damenteam aufbieten (spite-
stens jetzt wissen wir, wer beim ULC die
Hosen an hat). Dabei lief der Andi das
Gliick in Gestalt der Andrea (Pospischek,
chemalige Staatsmeisterin im 400-m-
Hirdenlauf) wenige Tage vor dem Event
iiber den Weg. Ein Training, das erste
nach fiinf Jahren - Startzusage - zwei
wichtige Punkte... so einfach kann's
gehen. Starke Leistungen der Leistungs-
trigerinnen, eine Mehrkimpferin als
Wurfmehrkimpferin - (Marion Ober-
mayr) und eine nervenstarke (Abschluss-
)Staffel wehrten den Angriff der

Schwechaterinnen ab.Trotz Olympiateil-

nehmerin Karin Mayr schmerzten die
Abginge zweier Leistungstrigerinnen
empfindlich. Am Ende gaben zwei
Piinktchen den Ausschlag fiir den grofi-
ten gemeinsamen Erfolg der ULC-Ver-
einsgeschichte.

Herrensieger SV Schwechat vertei-
digte den Titel souverin. "Wir hatten
viel Spal3 und hoffen, nichstes Jahr beim
Europacup der Vereine gut abzuschnei-
den", war Pressechef Martin Zavadil
zufrieden. Zwar ohne Titel aber mit dem
Pridikat "beste Stimmungskanonen"
trat der UKJ] Wien die Heimreise an.
Dieses Beispiel nihrt die Hoffnung auf
ein paar mehr Vereine im nichsten Jahr...
und wenn nicht, dann im tibernichsten.
Totgesagte leben linger, vielleicht geht
es auch dem Cup pardon, der Oster-
reichischen Vereinsmeisterschaft so.

ADWO

2. September, Linz:

Osterreichische Vereinsmeisterschaft

MANNER:

1. SVS 52 Pkte, 2. U. Salzburg 46, 3. ULC Linz-Obb.
37, 4. UKJ Wien 32.

100 m (+0,1):

Thomas Purkrabek (U. Salzburg) 10,91.

400 m:

1. Klaus Angerer (ULC Linz-Obb.) 49,76, 2. Herbert
Fojtlin (SVS) 49,85.

800 m:

Werner Thaler (U. Salzburg) 1:58,23.
1.500 m:

Martin Steinbauer (UKJ Wien) 4:00,85.
5.000 m:

Ernst Moser (SVS) 16:26,08.

110 m Hirden (+1,2):

1. Leonard Hudec (SVS) 14,06, 2.Klaus Ambrosch (U.
Salzburg) 14,94.

400 m Hurden:

1. Florian Sambs (ULC Linz-Obb.) 54,08, 2. Christian
Volek (SVS) 59,24.
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4x100 m:

U. Salzburg (Arno Herzog, Thomas Purkrabek, Mich-
ael Kummer, Klaus Ambrosch) 42,17.

4x400 m:

U. Salzburg (Arno Herzog, Werner Thaler, Stefan Tha-
ler, Klaus Ambrosch) 3:25,43.

Hoch:

Michael Sternad (U. Salzburg) 2,00.

Stab:

1. Markus Volek (SVS) 4,80, 2. Sascha Kratky (ULC
Linz-Obb.) 4,40.

Weit:

Leonard Hudec (SVS) 7,17 (-0,2).

Drei:

1. Klaus Biberauer (SVS) 15,34 (+0,7), 2. Csaba Sze-
kely (ULC Linz-Obb.) 13,96 (0,0).

Kugel:

Erwin Pirklbauer (SVS) 16,98.

Diskus:

1. Erwin Pirklbauer (SVS) 53,02, 2. Johann Matous
(UKJ Wien) 44,29.

Speer:

1. Klaus Ambrosch (U. Salzburg) 65,80, 2. Martin
Strasser (SVS) 57,78.

Hammer:

1. Jan Siart (UKJ Wien) 57,29, 2. Michael Beierl (SVS)
53,71, 3. Heimo Viertbauer (U. Salzburg) 50,28,

FRAUEN:

1. ULC Linz-Obb. 37, 2. SVS 35, 3. U. Salzburg 26, 4.
UKJ Wien 21.

100 m (+0,4):

1. Karin Mayr (SVS) 11,56, 2. Daniela Wéckinger
(ULC Linz-Obb.) 12,35, 3. Viktoria Schreibeis (UKJ
Wien) 12,65.

400 m:

Karin Walkner (U. Salzburg) 59,57.

800 m:

1. Karin Walkner (U. Salzburg) 2:17,50, 2. Alexandra
Kumpf (ULC Linz-Obb.) 2:18,56, 3. Daniela Fleisch-
mann (SVS) 2:21,08.

3.000 m:

1. Marlina Winter (U. Salzburg) 9:54,30, 2. Sandra
Baumann (ULC Linz-Obb.) 10:11,50, 3. Daniela
Fleischmann (SVS) 10:20,63.

100 m Hirden (+0,6):

1. Daniela Wéckinger (ULC Linz-Obb.) 13,72, 2. Vik-
toria Schreibeis (UKJ Wien) 14,54, 3. Tanja Gloggnit-
zer (SVS) 15,10, 4. Gudrun Fischbacher (U. Salzburg)
15,62.

400 m Hirden (Handzeitnahme):

1. Vanessa Weichberger (SVS) 67,90, 2. Silvia
Aschenberger (U. Salzburg) 68,00.

4x100 m:

SVS (Monika Malek, Karin Mayr, Tanja Gloggnitzer,
Vanessa Weichberger) 49,51.

Hoch:

1. Katrin Schéftner (ULC Linz-Obb.) 1,70, 2. Gudrun
Fischbacher (U. Salzburg) 1,65, 3. Sabrina Gartner
(UKJ Wien) 1,60.

Weit:

1. Olivia Wéckinger (ULC Linz-Obb.) 5,90 (-0,9), 2.
Viktoria Schreibeis (UKJ Wien) 5,51 (0,0).

Kugel / Diskus:

Petra Feierfeilova (SVS) 11,72/ 44,30.

Speer:

Marion Obermayr (ULC Linz-Obb.) 43,37.

AuBer Konkurrenz

MANNER:

400 m Hurden:

Stefan Hainzl (LCC Wien) 54,13.
Stab:

David Kreuzhuber (LAG Ried) 4,40.
Kugel:

Klaus Ambrosch (U. Salzburg) 14,45.
Hammer:

Michael Schnell (SVS) 47,83.

FRAUEN:

100 m Hirden (+0,6):

Katrin Schoftner (ULC Linz-Obb.) 15,25.
Speer: .

Ulrike Kalss (OTB Salzburg) 39,26.

Fordere viel
von Dir selbst
und erwarte
wenig von
anderen!
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Osterreichische U-23- und Jugendmeisterschaften:

Hausiibung vor der Junioren-WM

WOLFSBERG. Prachtiger Sonnen-
schein lieB die Aktiven jede Spur
von Herbstmiidigkeit vergessen.
Spritzig waren vor allem diejeni-
gen, die mit der Junioren-Weltmei-
sterschaft den Hohepunkt noch vor
sich hatten, wie Martin Proll, Isaga-
ni Peychir oder Daniela Wockin-
ger. Pamela Miarzendorfer gelang
im letzten Moment der Sprung
iiber den groflen Teich.

Pamela Mirzendorfer, in der Schweiz
lebende Athletin des LCAV doubrava,
schaffte es gerade noch ins WM-Flugzeug
nach Chile. In 59,70 sek lief sie tber
400 m Hiirden das Limit und stellte
zudem einen neuen 06. Juniorenrekord
auf. Mirzendorfer hatte sich letztes Jahr in
der Jugend erstmals in die Siegerliste ein-
getragen und heuer bereits die Allgemei-
ne Klasse dominiert. Die lange Hiirden-
distanz, jahrelang ein Stiefkind in Oster-
reichs Frauenathletik, hat mit
Mirzendorfer neue Farbe und kénnte mit
Sonja Weissenbdck (ULC Linz-Ober-
bank) in Zukunft noch mehr Anstrich
bekommen. Das Linzer Multitalent vom
BORG fiir Leistungssportler freute sich
im 300-m-Hiirden-Lauf tiber ihren ersten
dsterreichischen Jugend-Titel (44,66 sek).

Am Freund abgeprolit

Martin Proll und Georg Mlynek sind
kaum 20 Jahre alt, doch die Laufduelle, die
sich die Freunde seit der Schiilerzeit lie-
fern, sind schon legendir. Diesmal hatte
Proll am Ende den lingeren Atem und
bezwang den Spezi iiber 3.000 m Hin-
dernis in tollen 8:47,71 min. Eine Zeit mit
der er heuer das zweite Mal unter die
besten Zehn der Junioren-Weltrangliste
kam. Mlynek lief sich seinen Frust zwei
Stunden spiter von der Secle - mit einer
Energieleistung und dem Sieg tiber 1.500
m in 3:56,36 min.

In WM-Form

Isagani Peychir von der Turnerschaft
Innsbruck konzentriert sich in Zukunft
mehr auf den Weitsprung und weniger auf’
das Hiirdenlaufen. In Wolfsberg siegte er
in beiden Disziplinen. Die Hiirden
gewann er in 14,85 sek knapp vor Mar-
kus Walser (LG Montfort, 14,91 sek), der
wiederum die 400 m in 49,10 sek ent-
schied. Im Weitsprung blieb ,,Isi* mit 7,44
m relativ klar vor Giinther Raudner vom
ATUS Gratkorn, der auf 7,26 m stolz sein
konnte.

Der Salzburger 100-m-Sprinter Mich-
ael Kummer lieferte mit 10,66 sek einen
weiteren Beweis seiner Klasse vor dem
ungliicklichen Christian Gattringer (Hi
Sprint Linz), dem mit 10,73 sek gerade
drei Hundertstel auf das WM-Limit fehl-
ten. Weil die Junioren-WM keine Olym-
pischen Spiele sind, durfte Gattringer die
Meisterschaften live im Internet verfol-
gen.
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STANDBILD iiber der Hiirde:

Isagani PEYCHAR.
Bild: Herbert Neubauer

Wockinger hoch sechs

So lautete die Uberschrift im letzten
Jaht, und es hat sich nichts gedndert: Sechs
Titel fiir die Wockinger-Schwestern vom
ULC Linz-Oberbank. Auch die Diszipli-
nen sind die gleichen. Daniela war iiber
100, 200 und 100 m Hiirden erfolgreich,
Olivia gewann im Weit- und Dreisprung.
Gemeinsam ist schéner, und so setzten sie
in der Staffel noch eins drauf. Dabei zeig-
te Daniela konstante Form auf hohem
Niveau. Herausragend 13,94 sek tiber 100
m Hiirden, auch wenn’s ihrer Meinung
ein miserabler Lauf war. Olivia kam mit
einem 6,11-m-Weitsprung nach ihrer
Knieoperation vom November erstmals
wieder iiber die 6-m-Marke und bezwang
eine ebenfalls stark springende Manuela
Witting, die auf 5,95 m kam.

WIEDER AUF DER HOHE. Erster
6-m-Weitsprung nach der Verletzung

fiir Olivia WOCKINGER.
Bild: Herbert Neubauer

Talente kommen nach

Den traditionell grofien Teilnehmerfel-
dern der Jugend standen lichtere Felder in
der U-23 Klasse gegentiber, die in gerade
noch meisterschaftswiirdigen drei Teil-
nehmerinnen im Stabhochsprung, 1.500-
und 3.000-m-Lauf gipfelten. Beherrsch-
ten letztes Jahr grofiteils Schiilerinnen dic
Jugendklasse, waren diese heuer alter und
erfreulicherweise immer noch vorne. Es
setzten sich meistens die durch, die
ohnehin das ganze Jahr vorne waren. Lisi
Maurer (OTB Salzburg) zum Beispiel. Sie
profitierte zudem noch von der verlet-
zungsbedingten Absage ihrer Dauerkon-
kurrentin Jennifer Schneeberger und
krénte sich zur Sprintkénigin. Uber 100
m, 100 m Hiirden und mit der Staffel lag
sie voran, aber {iber 300 m bezog sie eine
iiberraschende Niederlage gegen das
Innsbrucker Talent Magdalena Girtner.
Elisabeth Pauer (Post SV Graz) erwies sich
als stirkstes Midchen. Gold im Speerwurf
und mit der Kugel war ihre Ausbeute.
Katrin Baumgartner (OTB OO) erzielte
im Hammerwurf mit 49,16 m 06. Jugen-
drekord. Die Ausdauerndste auf der Tar-
tanbahn: Lauffloh Astrid Resch (LCU
Euratsfeld) siegte tiber 1.000 und 3.000
m. Breit gestreut waren die Meister in der
minnlichen Jugend, einzig Gotthard
Schopf (IAC Orthosan) gelang tiber 110
m Hiirden und 300 m Hiirden ein Dop-
pelschlag.

Zufrieden mit den Leistungen in
Wolfsberg waren die neuen OLV-Nach-
wuchstrainer Harald Sihorsch und Chri-
stian Réhrling. Dabei blickten sie nicht
nur nach Oberésterreich, das mit 25 Titeln
das erfolgreichste Bundesland war.

Sihorsch: ,, Talente gibt es tiberall. Unsere
Aufgabe wird es sein, sic im Rahmen
unserer Titigkeit entsprechend zu for-
dern.*

ADWO

KONZENTRATION. Mit 61,34 m
OLV-Jugendmeister im Hammerwurf:

Benjamin SIART.
Bild: Herbert Neubauer
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9./10. September, Wolfsberg:

Osterreichische U-23-Meisterschaften
MANNLICH:

100 m (-0,5):

1. Michael Kummer (U. Salzburg) 10,66, 2. Christian
Gattringer (Hi Sprint Linz) 10,73, 3. Thomas Purkra-
bek (U. Salzburg) 10,74, 4. Rene Katholnig (KLC)
10,91.

200 m (-1,3):

1. Thomas Purkrabek (U. Salzburg) 21,81, 2. Rene
Katholnig (KLC) 21,99, 3. Michael Kummer (U. Salz-
burg) 22,29.

400 m:

1. Markus Walser (LG Montfort) 49,10, 2. Markus Neu-
wirth (OTB LA Baden) 49,54, 3. Christian Raudner
(ATUS Gratkorn) 50,59.

800 m:

1. Sebastian Resch (IGLA Harmonie) 1:52,94, 2. Wer-
ner Strittl (LAC Nationalpark Molln) 1:55,86, 3. Rene
Bauer (LCC Wien) 1:56,04, 4. Philipp Wessely (SVS)
1:56,62, 5. Hannes Steinkellner (ULG Waldhausen)
1:56,68, 6. Peter Supan (USKO Melk) 1:56,75.

1.500 m:

1. Georg Mlynek (ALC Leonding) 3:56,36, 2. Martin
Steinbauer (UKJ Wien) 3:58,56, 3. Christian Pflagl
(LCAV doubrava) 3:59,67, 4. Hannes Steinkellner
(ULG Waldhausen) 4:01,51.

5.000 m:

1. Christian Pfliigl (LCAV doubrava) 15:07,91, 2. Die-
ter Pratscher (LAC RAIKA Aschau) 15:31,75, 3. Alex-
ander Lackinger (Team Peeroton Eisenstadt)
15:38,44.

110 m Hurden:

1. Isagani Peychar (TS Innsbruck-Spk.) 14,85 (-0,7),
2. Markus Walser (LG Montfort) 14,91 ( ,1), 3. Philipp
Tschemernjak (TS Lustenau) 14,96 (-0,7), 4. Michael
Schnallinger (LAG Ried) 14,98, 5. Roland Schwarzl
(U. RAIKA Lienz) 15,01, 6. Franz Petter (LG ASKO
Karnten) 15,14, 7. Florian Sambs (ULC Linz-Obb.)
15,21.

400 m Hurden:

1. Florian Sambs (ULC Linz-Obb.) 53,38, 2. Ulrich
Spath (LAC Klagenfurt) 55,54, 3. Roland Karner
(ATG) 57,37, 4. Stefan Kleiss (ATSV Linz) 57,43.
3.000 m Hindernis;_

1. Martin Proll (VOEST) 8:47,71, 2. Georg Mlynek
(ALC Leonding) 8:56,96, 3. Florian Durr (SVSG
Lunz/See) 9:38,49, 4. Bruno Stadelmann (SV Buch)
9:39,08, 5. Ernst Moser (SVS) 9:55,18, 6. Reinhard
Beikircher (OTB Salzburg) 10:02,17.

4x100 m:

1. ULC Linz-Obb. (Heinz Leutgtb, Gregor Kastner,
Florian Sambs, Csaba Szekely) 42,47, 2. U. Salzburg
(Oliver Pink, Thomas Purkrabek, Michael Kummer,
Arno Herzog) 42,92, 3. ATUS Gratkorn (M. Berger,
Glnther Raudner, P. Berger, Christian Raudner)
43,50.

Hoch:

1. Michael Schnallinger (LAG Ried) 1,90, 2. Csaba
Szekely (ULC Linz-Obb.) 1,85, 3. Giinther Raudner
(ATUS Gratkorn) 1,80.

Stab:

1. Roland Schwarzl (U. RAIKA Lienz) 4,70, 2. Micha-
el Schnallinger (LAG Ried) 4,50, 3. Ewald Riegler (U.
Pottenstein) 4,30.

Weit:

1. Isagani Peychar (TS Innsbruck-Spk.) 7,44 (-0,2), 2.
Gunther Raudner (ATUS Gratkorn) 7,26 (+2,0), 3
Christian Raudner (ATUS Gratkorn) 6,85 (+0,6).
Drei:

1. Rene Kainz (LAC Wolfsberg) 15,17 (+0,5), 2.
Glinther Raudner (ATUS Gratkorn) 14,72 (+1,2), 3.
Csaba Szekely (ULC Linz-Obb.) 14,16 (+0,4), 4. Chri-
stian Mayer (TS Lauterach) 13,77 (+0,5), 5. Christian
Ableidinger (ATUS Gmiind) 13,76 (+0,9).

Kugel:

1. Gerhard Mayer (Cricket) 14,71, 2. Andreas Wild-
schek (ULC Madling) 14,46, 3. Roland Schwarzl (U.
RAIKA Lienz) 14,41, 4. Franz Petter (LG ASKO Karn-
ten) 13,90 (13,84), 5. Thomas Walser (LG Montfort)
13,90 (13,76).

Diskus:

1. Gerhard Mayer (Cricket) 53,58, 2. Michael Schnal-
linger (LAG Ried) 39,78, 3. Franz Petter (LG ASKO
Karnten) 38,52.

Speer:

1. Martin Ecker (LAG Ried) 63,18, 2. Michael Schnal-
linger (LAG Ried) 62,19, 3. Martin Pfligler (IGLA Har-
monie) 59,81, 4. Rainer Piocher (ATSV Ternitz) 58,06.
Hammer:

1. Jan Siart (UKJ Wien) 57,10, 2. Michael Schnell
(SVS) 46,38, 3. Johann Lechner (ASKO Spk. Hain-
feld) 38,53.

WEIBLICH:

100 m (-0,8):

1. Daniela Waockinger (ULC Linz-Obb.) 12,24, 2.
Manuela Witting (SV RAIKA Reutte) 12,46, 3. Lea Giri-
bitz (OTB Wien) 12,57, 4. Manuela Stanka (OTB LA
Baden) 25,65.

200 m (-0,9):

1. Daniela Wockinger (ULC Linz-Obb.) 25,15, 2. Lea
Gribitz (OTB Wien) 25,33, 3. Viktoria Schreibeis (UKJ
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Wien) 25,61, 4. Manuela Stanka (OTB LA Baden)
25,65, 5. Pamela Mérzendorfer (LCAV doubrava)
23333, 6. Eva-Maria Schoftner (LCC Wien) 26,07.

m:
1. Eva-Maria Schéftner (LCC Wien) 57,27, 2. Karin
Rabl (OTB Wien) 57,48, 3. Andrea Maurer (europrint
pannonia) 60,74.
800 m:
1. Daniela Fleischmann (SVS) 2:16,19, 2. Silke Sau-
rugg (Post SV Graz) 2:17,88, 3. Alexandra Kumpf
(ULC Linz-Obb.) 2:19,36.
1.500 m:
1. Alexandra Kumpf (ULC Linz-Obb.) 5:01,57, 2. Dani-
ela Fleischmann (SVS) 5:03,63, 3. Katrin Lang (ULC
Linz-Obb.) 5:07,09,
5.000 m:
1. Maria Koch (ASV Salzburg) 18:25,24, 2. Andrea
Oberbichler (U. RAIKA Lienz) 19:37,27.
100 m Hurden (+0,4):
1. Daniela Wéckinger (ULC Linz-Obb.) 13,94, 2. Vik-
toria_Schreibeis (UKJ Wien) 14,33, 3. Manuela Stan-
ka (OTB LA Baden) 14,36, 4. Katrin Schoftner (ULC
Linz-Obb.) 15,38, 5. Sabrina Gartner (UKJ Wien)
15,99.
400 m Hurden:
1. Pamela Marzendorfer (LCAV doubrava) 59,70
(OOLV-duniorenrekord), 2. Karin Rabl (OTB Wien)
61,95, 3. Sabine Gasselseder (ATSV Linz) 65,50.
4x100 m:
1. ULC Linz-Obb. (Verena Brunnbauer, Katrin Schoft-
ner, Daniela Wéckinger, Olivia Wockinger) 48,99, 2.
OTB Wien (K. Ambroz, Lea Gribitz, Karin Rabl, Y.
Adegbite) 51,40, 3. ATSV Linz (Anna Luftensteiner,
Roksana Somaruk, Sabine Gasselseder, C. Anzinger)
51,60.
Hoch:
1. Katrin Schéftner (ULC Linz-Obb.) 1,72, 2. Sabrina
Gartner (UKJ Wien) 1,69, 3. Viktoria Schreibeis (UKJ
Wien) 1,60, 4. Chantal Felder (TS Jahn Lustenau)
1,60, 5. Gunda Grubmduiller (ALC Wels) 1,60.
Stab:
1. Michaela Kohlbauer (OTB OO) 3,50, 2. Brigitte Poll
(WAT Wien) 3,20.
Weit:
1. Olivia Wockinger (ULC Linz-Obb.) 6,11 (+0,6), 2
Manuela Witting (SV RAIKA Reutte) 5,95 (+1,1), 3
Ulrike Kalss (OTB Salzburg) 5,67 (+0,5), 4. Viktoria
Schreibeis (UKJ Wien) 5,66 (+0,6), 5. Brigitte Brod-
schneider (U. Leibnitz) 5,50 (+1,2).
Drei:
1. Olivia Wéckinger (ULC Linz-Obb.) 12,13 (+0,8), 2
Anita Pollross (MLG-Spk.) 11,54 (+1,3), 3. Anja Mandl
(Post SV Graz) 11,30 (-0,3), 4. Karin Polt (ATUS
Gmiind) 10,93 (+1,7), 5. Anna Luftensteiner (ATSV
Linz) 10,70 (+1,4).
Kugel:
1. Roswitha Stermsek (U. Leibnitz) 13,34, 2. Barbara
Kern (ATG) 12,16, 3. Michaela Sturm (U. Ebensee)
12,07, 4. Susanne Stadelmann (TS Hard) 11,31.
Diskus:
1. Barbara Kern (ATG) 40,46, 2. Astrid Salzmann (LG
Montfort) 37,96, 3. Michaela Sturm (U. Ebensee)
37,11,
Speer:
1. Michaela Sturm (U. Ebensee) 43,32, 2. Verena
Brunnbauer (ULC Linz-Obb.) 42,39, 3. Simone Igl (TS
Hoérbranz) 41,98, 4. Ulrike Kalss (OTB Salzburg)
41,48, 5. Pia Streicher (LAG Ried) 39,54.

Osterreichische Jugendmeisterschaften
MANNLICH:

100 m (-0,8):

1. Marco Steinbrecher (LCC Wien) 11,36, 2. Clemens
Weiler (U. RAIKA Lienz) 11,42, 3. Clemens Zeller
(ULV Krems) 11,56.

300 m:

1. Patrick Unegg (SCA St. Veit) 36,13, 2. Marco Stein-
brecher (LCC Wien) 36,76, 3. David Suchanek (ATSV
Linz) 36,86.

1.000 m:

1. Daniel Spitzl (BSV Brixlegg) 2:36,96, 2. Andreas
Volsner (Polizei SV Leoben) 2:38,78, 3. Christian
Neumann (UKJ Wien) 2:40,91.

3.000 m: .

1. Sascha Bierbaumer (TLC ASKO Feldkirchen)
9:12,22, 2. Rene lllibauer (ULG Waldhausen) 9:12,24,
3. Peter Rabensteiner (LCC Wien) 9:20,99.

110 m Hirden (+1,1):

1. Gotthard Schopf (IAC Orthosan) 14,66, 2. Remus
Lada (U. St. Polten) 15,09, 3. Clemens Weiler (U. RAI-
KA Lienz) 15,20.

300 m Hurden:

1. Gotthard Schopf (IAC Orthosan) 39,52, 2. Dominik
Richter (ULC Médling) 40,38, 3. Tobias Egger (ATSV
Linz) 40,43.

2.000 m Hindernis:

1. Michael Horak (ULC Médling) 6:16,14, 2. Thomas
Polser (U. Salzburg) 6:29,00, 3. Andreas Schmoll
(Polizei SV Leoben) 6:39,40.

4x100 m:

1. ATV Feldkirchen (J. Stuppnig, Stefan Luccini,
Simon Rainer, Christopher Puff) 45,87, 2. ULC Linz-

Obb. (Christoph Donner, Martin Irrgeher, Christoph
Albert, Stefan Pogacar) 46,05, 3. ULC Médling (B.
Steiner, Dominik Richter, Stefan Koberger, Alexander
Leitner) 46,10.

Hoch:

1. Alexander Kocis (ULC Linz-Obb.) 1,86, 2. Georg
Unterkircher (LCT Innsbruck) 1,83, 3. Markus Loschat
(OTB Salzburg) 1,80.

Stab:

1. Klaus Mistlberger (ALC Wels) 4,10, 2. Georg Mist-
Iberger (ALC Wels) 3,90, 3. Andreas Wieser (ULC
profi Weinland) 3,80.

Weit: .

1. Johannes Wohlschlager (OTB TV Jahn Baden)
6,42 (-1,2), 2. Remus Lada (U. St. Pélten) 6,33 (+0,6),
3. Martin Irrgeher (ULC Linz-Obb.) 6,27 (+1,0).

Drei:

1. Dominik Richter (ULC Médling) 13,30 (+0,4), 2.
Alexander Kocis (ULC Linz-Obb.) 12,96 (+0,8), 3.
Rene Kostinger (ATV Feldkirchen) 12,64 (+0,8).
Kugel: . .

1. Denis Smajlagic (OTB QO) 15,64, 2. Bartosz Brew-
ka (SVS) 14,86, 3. Simon Freithofer (SVS) 13,65.
Diskus:

1. Bartosz Brewka (SVS) 44,94, 2. Daniel Kratky
(ALC Wels) 41,52, 3. Denis Smajlagic (OTB OO)
39,33.

Speer:

1. Daniel Zdesar (ATSV OMV Auersthal) 59,22 (alter
Speer - nicht bestenlistenreif), 54,37, 2. Hermann
Schnitzer (ATV Feldkirchen) 54,86 (KLV-Schiiler-
bestleistung), 3. Mathias Kaserer (U. Salzburg) 54,19.
Hammer:

1. Benjamin Siart (UKJ Wien) 61,34, 2. Michael Stern
(IAC Orthosan) 44,46, 3. Stefan Walkner (U. Salz-
burg) 43,51.

WEIBLICH:

100 m (+1,1):

1. Lisi Maurer (OTB Salzburg) 12,13, 2. Corina Sall-
mayer (LG Montfort) 12,31, 3. Doris Réser (TS Lau-
terach) 12,54.

300 m:

1. Magdalena Gartner (LCT Innsbruck) 39,25, 2. Lisi
Maurer (OTB Salzburg) 39,64, 3. Doris Roser (TS
Lauterach) 41,15.

1,000 m:

1. Astrid Resch (LCU Euratsfeld) 3:00,64, 2. Elisabeth
Niedereder (U. Wels) 3:00,81, 3. Romana Rust (Kap-
fenberger SV) 3:01,57.

3.000 m:

1. Astrid Resch (LCU Euratsfeld) 10:39,57, 2, Niki Dil-
linger (TUS Feldbach) 10:42,07, 3. Nicole Wagner
(Amateure Steyr) 10:43,34.

100 m Hirden (-1,2):

1. Lisi Maurer (OTB Salzburg) 14,13, 2. Lisa Stein-
miller (ULC Linz-Obb.) 14,98, 3. Sabine Sulzer (ULC
Madling) 15,13.

300 m Hirden:

1. Sonja Weissenbock (ULC Linz-Obb.) 44,66, 2.
Julia Ban (KLC) 46,16, 3. Daniela Kriechbaum (OTB
Salzburg) 47,07.

4x100 m:

1. OTB Salzburg (Julia Schlepnik, Lisi Maurer, Dani-
ela Kriechbaum, Gudrun Kalss) 49,13, 2. LCA
umdasch Amstetten (Corina Aichinger, Isabella Waid-
hofer, Karoline Eidenberger, Katharina Luegmayer)
50,39, 3. ULC Linz-Obb. (Sandra Wéckinger, Sonja
Weissenbock, L. Schiefermiller, Lisa Steinmiiller)
50,79.

Hoch:

1, Andrea Bichler (SVS) 1,67, 2. Daniela Kriechbaum
(OTB Salzburg) 1,67, 3. Stefanie Sturm (U. Ebensee)
Stab:

1. Carmen Klausbruckner (ULC profi Weinland) 3,40,
2. Julia Pranz (SVS) 3,30, 3. Ingrid Polster (ATSV
OMV Auersthal) 3,10.

Weit:

1. Karoline Eidenberger (LCA udmasch Amstetten)
5,66 (-0,4), 2. Sonja Weissenbock (ULC Linz-Obb.)
5,61 (+0,7), 3. Sabine Sulzer (ULC Médling) 5,49 (-
0,2).

Drei:

1. Sabine Sulzer (ULC Médling) 11,25 (+0,2), 2. Erna
Kesmer (Amateure Steyr) 11,21 (+1,6), 3. Gudrun
Egger (ATSV Bad Aussee) 10,83.

Kugel:

1. Elisabeth Pauer (Post SV Graz) 13,50, 2. Alexand-
ra Tuchi (ATUS Knittelfeld) 12,50, 3. Carina Fida
(ATUS Gmiind) 11,89.

Diskus: “ .

1. Sabine Auer (OTB OO) 39,94, 2. Daniela Baum-
gartner (U. Salzburg) 39,00, 3. Alexandra Tichi
(ATUS Knittelfeld) 38,16.

Speer:

1. Elisabeth Pauer (Post SV Graz) 38,71, 2. Tanja Antl
(ATSV OMV Auersthal) 37,94, 3. Katharina Lueg-
mayer (LCA umdasch Amstetten) 36,55.

Hammer: . . .

1. Kathrin Baumgartner (OTB QO) 49,16 (OOLV-
Jugendrekord), 2. Sabine Auer (OTB OO) 43,96, 3.
Sabrina Vaschauner (ATV Feldkirchen) 43,33.

7/2000 LEICHTATHLETIK

Vorolympische Wettrennen:

Mutola - Graf

Ihr Duell auf der 800-m-Strecke
prigte die Grand-Prix-Meetings im
August: Maria Mutola aus Mosam-
bik hatte in Stockholm und in
Ziirich das bessere Ende gegen die
Osterreicherin Stephanie Graf.

STOCKHOLM / SWE, 1. August.
Stephanie Graf (KLC) nahm die som-
merliche Herausforderung an. Beim
Grand-Prix-Meeting ,,DN Galan® in
Stockholm lief sie mit 1:57,32 min die
bis dahin drittbeste Zeit ihrer Karriere.
Ludmila Formanova (Tschechien) und
Natalya Tsyganova (Russland) machten
keinen Stich gegen die Kirntnerin.
Mutola gewann in 1:56,98 min. Gleich
acht Sekunden schneller als bei ihrem
5.000-m-Rekordlauf von den Weltmei-
sterschaften 1999 war Susanne Pumper
(LCC Wien). In 15:16,32 Sekunden
belegte die Wienerin Rang 16. Siegerin:
Olga Yegorova (Russland) 14:42,91 min.
Im Weltklassefeld der Geschlagenen:
Gete Wami, Derartu Tulu, Tegla Loroupe,
Leah Malot, Elana Meyer. Elmar Lichte-
negger (VST Volkermarkt) belegte tiber
110 m Hiirden in 13,68 sek Rang vier.

TELEGRAMM

2. August, Graz:

ATG-Meeting

MANNER: Diskus: Martin Krenn (ATSV Ternitz) 38,45.
FRAUEN: Diskus: Barbara Kern (ATG) 44,52.

6. August, Bad Aibling / GER:

Antretter Sommersportfest

MANNL. JUNIOREN: 100 m (+0,6): 1. Meinrad Beil-
hack (GER) 12,25... 3. Marco Puelacher (LCT Inns-
bruck) 12,94. JUGEND: 100 m (+0,5): 1. Nikolaus
Roschek (GER) 11,76, 2. Bernhard Unterkircher (LCT
Innsbruck) 12,02. Hoch: Georg Unterkircher (LCT Inns-
bruck) 1,81. Weit: 1. Andreas Grasser (GER) 5,99
(+0,2), 2. Bernhard Unterkircher (LCT Innsbruck) 5,75
(-0,5). SENIOREN: AK 30: 100 m (+1,5): 1. Heinz
Sporschill (LCT Innsbruck) 11,62. AK 35: 100 m (+1,5):
1. Michael Puelacher (LCT Innsbruck) 12,65. AK 40:
100 m (+1,5): 1. Gerhard Unterkircher (LCT Innsbruck)
12,31. AK 60: Speer: 1. Helmut Goreis (TS Innsbruck-
Spk.) 41,38.

WEIBL. JUGEND: 100 m (+0,9): 1. Daniela Schmitt
(GER) 13,34... 5. Katharina Kern (LCT Innsbruck)
14,34. SCHULER: 80 m Hiirden (+1,5): 1. Magdalena
Gartner (LCT Innsbruck) 12,95. Hoch: 1. Teresa Wein-
huber (GER) 1,52, 2. Magdalena Gértner (LCT Inns-
bruck) 1,48. SENIOREN: AK 60: Speer: 1. Gertraud
Schdnauer (ATSV Innsbruck) 38,09.

8. August, Wels:
ALC-Sparefroh-Feriensportmeeting

MANNL. SCHULER: 60 m: Alexander Gruber (Ama-
teure Steyr) 7,96. 1.000 m: Patrick Schneider (Ama-
teure Steyr) 2:57,00. Weit / Kugel: Peter Steininger
(ATSV Keli Linz) 5,89/ 13,74,

WEIBL. SCHULER: 60 m: Astrid Héller (ULC Linz-
Obb.) 8,46. 800 m: Katrin Schimpelsberger (Amateure
Steyr) 2:39,17. Weit: Lydia Schiefermiiller (ULC Linz-
Obb.) 4,41. Kugel: Christiane Wagner (U. Neuhofen)
10,57.

9. August, Wien:

Cricket-Meeting

MANNER;: 100 m (-0,6): 1. Michael Kummer (U. Salz-
burg) 10,70, 2. Thomas Purkrabek (U. Salzburg) 10,99.
200 m (-0,4): Markus Neuwirth (OTB LA Baden) 22,91.
400 m: 1. Herbert Fojtlin (SVS) 50,22, 2. Markus Neu-
wirth (OTB LA Baden) 50,38. 800 m: Reinhard Teufel
(LG RAIKA Telfs) 1:56,86. 1.500 m: Georg Kolik LCC

LEICHTATHLETIK 7/2000

Allen Johnson blieb in 13,15 sek erfolg-
reich. Den 5.000-m-Lauf gewann der
Kenyaner Richard Limo in 13:04,79 min,
Michael Buchleitner (Laufunion Schau-
mann) landete in 13:47,05 min auf Rang
22. Die Norwegerin Trine Solberg-Hat-
testad erzielte mit 67,92 m Weltrekord
mit dem neuen Speer.

ZURICH / SUI, 11. August. Die
Olympia-Generalprobe fiir  Stephanie
Graf, konnte als gelungen betrachtet
werden. Am Ziircher Letzigrund wurde
sie hinter Maria Mutola (1:56,90 min)
Zweite. In 1:57,34 min blieb Graf zwei
Hundertstelsekunden hinter ihrer Zeit
von Stockholm und tankte weiter Selbst-
vertrauen - vor allem mit dem gewonnen
Schluss-Spurt gegen die tschechische
Weltmeisterin -~ Ludmila  Formanova.
Elmar Lichtenegger hatte im B-Lauf tiber
110 m Hiurden in 13,47 sek den Kuba-
ner Yoel Hernandez (13,43 sek) vor sich.
Im A-Finale hechtete Gugl-Sieger Allen
Johnson (USA, 13,17 sek) vor Anier Gar-
cia (Kuba, 13,23 sek) als Sieger iiber den
Zielstrich, nachdem sich der in Fithrung
liegende Kubaner an der letzten Hiirde
verhaspelte.

Wien) 4:01,11. 5.000 m: Max Wenisch (HSV Melk)
15:17,73. Stab: 1. Gerhard Zillner (ULC profi Weinland)
4,50, 2. Markus Volek (SVS) 4,50. Weit: Andreas Wie-
ser (ULC profi Weinland) 5,77. Kugel: Andreas Wild-
schek (ULC Madling) 13,61. Diskus: 1. Gerhard Mayer
(Cricket) 53,10, 2. Gerhard Zillner (ULC profi Weinland)
44,26,

FRAUEN: 100 (+0,4) / 200 m (-1,1): Lea Giribitz (OTB
Wien) 12,45 (VL -0,6 12,18) / 25,68. 400 m: Corinna
Rigler (Crickei) 58,75. 1.500 m: Andrea Mayr (LCC
Wien) 4:39,13. 3.000 m: Helene Eidenberger (LCA
umdasch Amstetten) 9:49,30. 5.000 m: 1. Eva-Maria
Gradwohl (Happy Lauf Anger) 17:20,43, 2. Diana
Undeutsch (Cricket) 18:47,52. Stab: 1. Sabine Hirsch
(WAT Wien) 3,40, 2. Carmen Klausbruckner (ULC pro-
fi Weinland) 3,20. Weit: Carmen Klausbruckner (ULC
profi Weinland) 4,80. Kugel / Diskus: Sonja Spendel-
hofer (ATSV OMV Auersthal) 13,96 / 45,77.

11. August, Fischbach / GER:

Abendsportfest

Cormelia Heinzle (ULC Dornbirn) verbesserte beim
Fischbacher Abendsportfest den Vorarlberger Rekord
im 3.000-m-Lauf auf 10:00,84 min. Schwester Friederi-
ke erzielte bei den Schulerinnen Uber die gleiche
Distanz mit 11:16,65 min persdnliche Bestleistung.

11. August, Amstetten:
Hammerwurfmeeting
MANNER: 1. Jan Siart (UKJ Wien) 60,67, 2. Michael
Hofer (LCA umdasch Amstetten) 60,18, 3. Gerhard
Wurzer (LCA umdasch Amstetten) 46,73, 4. Werner
Hanghofer (ULC Linz-Obb.) 43,57. JUGEND: Benjamin
Siart (UKJ Wien) 61,75.

23, August, Wien:

Cricket-Meeting

MANNER: 100 m (+1,4): Daniel Stehlik (U. St. Pélten)
11,04 (VL-0,8 11,03). 110 m Hiirden/ Weit: Ewald Rieg-
ler (U. Pottenstein) 16,23 / 6,26. 400 m: Markus Neu-
wirth (OTB LA Baden) 50,39. 1.000 m: 1. Rene Bauer
(LCC Wien) 2:30,24, 2. Reinhard Teufl (LG RAIKATelfs)
2:31,17, 3. Erhard Christelbauer (ULV Krems) 2:31,50,
4. Dieter Pratscher (LAC RAIKA Aschau) 2:32,20, 5.
Martin Steinbauer (UKJ Wien) 2:33,38, 6. Philipp Drew-
niak (ULC Hirtenberg) 2:34,15. 3.000 m: 1. Bernhard
Richter (LU Schaumann) 8:31,06, 2. Reinhard Rathgeb
(LCC Wien) 8:46,74. Stab: Alexander Réhrenbacher
(WAT Wien) 4,00. Kugel: 1. Gerhard Mayer (Cricket)
14,36, 2. Andreas Wildschek (ULC Mdédling) 13,96. Dis-
kus: Gerhard Mayer (Cricket) 53,67.

VON DER VISITENKARTE UBER PROSPEKT,
KATALOG, PLAKAT BIS HIN ZUR ZEITUNG:
WIR SIND IHRE

FUNFFARBEN- UND LACKDRUCKEREI
SOWIE IHRE TEXT- UND BILDVERARBEITER!

SALZKAMMERG Ut
DRUCKEREI
GMUNDEN

SATZ & LITHO - DRUCK - WERBESERVICE
A-4810 GMUNDEN, DRUCKEREISTRASSE 4
TEL. 07612/64235/13, HR. MUHR - FAX 64235-91
e-mail: druckerei@salzkammergut-media.at

FRAUEN: 100 m (-0,6): Lea Gribitz (OTB Wien) 12,52.
400 m: Karin Rabl (OTB Wien) 58,29. 3.000 m: 1. Ruth
Schneeberger (Team Peeroton Elsenstadt) 10:34,13,
2. Andrea Hollunder (ATSV OMV Auersthal) 11:10,03.
Stab: 1. Doris Auer (LCC Wien) 4,10, 2. Sabine Hirsch
(WAT Wien) 3,40. Weit: Sabrina Gartner (UKJ Wien)
5,18. FRAUEN: Kugel / Diskus: Andrea Scherney
(ABSV Wien) 10,25 / 29,95.

26. August, Wels:

Seniorenmeeting

MANNER: AK 30: 60 / 100 m / Stab: Christopher
Schiefermayr (ATSV Linz) 7,69 /12,21 / 3,00. 400 m:

Walter Dungl (ASV Salzburg) 57,20. 800 m: Helmut
Ebner (U. Neuhofen) 2:13,79. Kugel: 1. Christian
Wimmer (GER) 12,09, 2. Werner Hanghofer (ULC
Linz-Obh.) 11,48. Diskus: 1. Helmut Maryniak (GER)
43,40... 3. Werner Hanghofer (ULC Linz-Obb.) 30,52.
Hammer: Werner Hanghofer (ULC Linz-Obb.) 44,30.
AK 35: 60/ 100 m: Christian Fried! (Hi Sprint Linz) 7,33
/ 11,33. 400 m: Edgar Vogelsang (ASV Salzburg)
59,13. 800 m: Manfred Brunnthaler (Amateure Steyr)
2:15,14. Diskus / Speer: Gerhard Red| (VOEST) 34,11
/ 47,71, Hammer: Gerhard Wurzer (LCA umdasch
Amstetten) 46,68. AK 40: 60/ 100 /400 m / Weit: Wil-
helm Rammerstorfer (ATSV Linz) 8,17 /12,73 /56,20
/5,20. 800 m: Hans Peter Car (GER) 2:30,43. 5.000
m: Rudolf Holzapfel (Flic Flac) 16:44,57. Hoch / Kugel
/ Diskus: Hans Watzek (OTB Wlen) 1,45/ 12,06 /
36,00. Stab: Berthold Zeilermayr (Amateure Steyr)
3,20. Speer: Kurt Naxera (SVS) 49,47. Hammer: 1.
Christian Schneider (GER) 47,90, 2. Josef Hofmann
(ULC Linz-Obb.) 46,36. AK 45: 100 m: Gerhard Stein-
maurer (Polizei SV Linz) 12,93. 800 m: Willi Bernecker
(LG Kirchdorf) 2:10,30. Diskus / Hammer: Robert Tau-
cher (ELC) 38,36 / 35,78. AK 50: Stab: Helmut HUbl
(ALC Wels) 3,80. Kugel / Diskus / Hammer: Gerald
Landzettel (ATUS Bruck/Mur) 12,45 / 40,92 / 35,91.
Speer: 1. Frank Drab (CZE) 60,08, 2. Gerald Land-
zettel (ATUS Bruck/Mur) 45,44. AK 55: 60 m: 1. Hans
Stocker (GER) 8,60... 3. Helmut Biisser (VOEST)
9,58. 800 m: Josef Kuinohorsky (U. Wels) 2:22,55.
Kugel / Diskus: Heinz Harre (U. Klagenfurt) 13,49 /
45,16. Speer: Glnther Pilz (ULC Linz-Obb.) 43,82.
Hammer: 1. Klaus Volkheimer (GER) 36,59, 2.
Gunther Pilz (ULC Linz-Obb.) 33,75. AK 60: 60 / 400
m: Werner Rossler (ATSV OMV Auersthal) 8,93 /
68,10. 100 m: 1. Klaus Jurgen Quiel (GER) 13,37, 2.
Werner Rassler (ATSV OMV Auersthal) 14,00. 800 m:
1. Manfred David (GER) 2:34,93, 2. Werner Réssler
(ATSV OMV Auersthal) 2:50,32. 5.000 m: Rudolf
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Schwaiger (ASKO Marchtrenk) 24:23,39. Kugel / Dis-
kus / Hammer: Franz Ratzer (U. Neuhofen) 15,52 /
48,76/ 43,02. Speer: 1. Dieter Duttke (GER) 46,02, 2.
Helmut Goreis (ATSV Innsbruck) 40,05. AK 65: 1.
Ferdl Leopoldseder (GER) 1,35, 2. Hermann Andrecs
(UKJ Wien) 1,25. Stab / Weit / Speer: Hermann An-
drecs (UKJ Wien) 2,40/ 3,84/ 33,33. Kugel: Engelbert
Zeilinger (ATUS Bruck/Mur) 10,23. Hammer: Hans
Pétsch (U. Leibnitz) 30,77. AK 75: Ludwig Jirouch
(ATSV St. Martin/Traun) 7,13.

FRAUEN: AK 35: 60/ 100 m / Weit / Kugel / Speer:
Zsuzsanna Petd (LAC Innsbruck) 8,57 / 13,47/ 5,19/
10,13/ 38,58. AK 40: 100/ 5.000 m: Christina Kratky
(ALC Wels) 15,14 / 20:02,45. Hoch / Weit: Johanna
Heitzinger (U. Braunau) 1,20 / 3,34, Kugel / Diskus /
Hammer: Gabriela Ehn (KSV Wr. E-Werke) 8,22 /
27,94/ 25,03. AK 45: Kugel / Diskus / Speer / Ham-
mer: Lieselotte Pink (Kapfenberger SV) 7,74 /25,51 /
28,36 / 26,67. AK 50: Kugel: 1. Margarethe Tomanek
(BEL) 11,48, 2. Ursula Landzettel (ATUS Bruck/Mur)
8,90. Diskus: Edda Lutz (U. St. Pélten) 39,71. AK 55:
60 m: Hilde Busser (VOEST) 9,24. 100 m / Weit:
Jaqueline Wladika (TS Lauterach) 15,15/ 4,14. Kugel
/ Diskus / Speer / Hammer: Edda Lutz (U. St. Polten)
9,34 / 20,82 [ 26,55 / 23,74. AK 60: 100 m / Weit /
Kugel / Diskus / Hammer: Renate Schaden (ATSV
Braunau) 15,94 /3,58 /9,36 / 18,79 / 21,24. Speer:
Gertraud Schénauer (ATSV Innsbruck) 35,24. AK 65:
Weit: Berta Tischlinger (U. Braunau) 3,13. Kugel / Dis-
kus /Hammer: Eva Potsch (ATG) 8,99/ 21,25/ 30,00.
AuBer Konkurrenz

MANNER: Diskus: Erwin Pirklbauer (SVS) 54,27.
JUGEND: Stab: Georg Mistlberger (ALC Wels) 3,80.
Hammer: Stefan Walkner (U. Salzburg) 42,76.
FRAUEN: Diskus: Ute Atzmanninger (OTB 0O)
48,72. JUGEND: Hammer: Daniela Baumgartner (U.
Salzburg) 48,25 (SLV-Jugendrekord).

27. August, FuBach:

Altersturnfest

Senioren-Europameisterin - Marianne Maier (TS
Héchst) gewann beim Altersturnfest in FuBach den
Sprint-Sprung-Dreikampf (2.772; Weit: 4,13 - 60 m:
9,01 (-0,2) - 50 m: 7,81 (-0,5)) und den Disziplinen-
Dreikampf (2.852; 50 m: 7,68 (-0,2) - Weit: 3,53 -
Kugel: 10,97) der Altersklasse 55. AuBBerdem stief3 sie
die Kugel im Einzel 11,00 m und warf den Diskus
24,02 m.

27. August, Baden:
Schiiler-Leichtathletik-Tag
MANNLICH: 100 m (-2,3) / 800 m / Weit / Kugel: Tho-
mas Wannasek (SVS) 13,64 / 2:37,59 / 4,75 / 9,90.
4x100 m: SVS (Manuel Prazak, Joachim Rehm, Bern-
hard Pfeiffer, Thomas Wannasek) 54,99.
WEIBLICH: 100 m (-3,9): Nina Schmidt (SVS) 13,99.
800 m: Jenny Garschall (ATUS Gmind) 2:56,67.
4x100 m: ASKO Spk. Hainfeld (Safer, Elisabeth
Rosenbaum, Sandra Nagl, Jaqueline Farnberger)
64,45. Hoch / Kugel: Sabine Rosenberger (ATSV Ter-
nitz) 1,40 / 8,48. Weit: Sarah Stolka (ATSV Ternitz)
4,73. Diskus: Teresa Hunyadi (OTB LA Baden) 16,72.
Speer: Katharina Wagner (SVS) 26,63.
http:/frun.to/leichtathletik.baden

30. August, Feldkirch-Gisingen:

Sprintpokal der Stadt Feldkirch

MANNER: 100 (+0,2) / 200 m (+0,5): Johannes Sturn
(LG Montfort) 11,04 / 22,14,

FRAUEN: 100 (—(},3) /200 m (+0,6): Corina Sallmay-
er (LG Montfort) 12,64 / 26,00. 200 m (+0,6): Jennifer
Schneeberger (OTB QO) 25,12.

30. August, Wien:

Cricket-Meeting

MANNER: 100 (-0,3) / 200 m (-0,3): Rene Katholnig
(KLC) 11,16 / 22,11. 800 m: Georg Kolik (LCC Wien)
1:56,80. Meile: Lukas Pliitsch (Team Peeroton Eisen-
stadt) 5:04,29. 5.000 m: Wolfgang Cramaro (LC Her-
aklith Villach) 156:33,81. Hoch: Christian Neuwirth
(OTB LA Baden) 1,80. Stab: Michael Prenner (SVS)
3,80. Drei: Adolf Zobl (UKJ Wien) 11,15. Kugel / Dis-
kus: Erich Koller (Cricket) 13,42 / 40,60. SCHULER:
60 m (-0,3): Andreas Kampitsch (Team Peeroton
Eisenstadt) 8,26.

FRAUEN: 100 m (0,0): Lea Gribitz (OTB Wien) 12,55.
200 m (0,0): 1. Lea Gribitz (OTB Wien) 25,17, 2. Vlk-
toria Schreibeis (UKJ Wien) 25,81. 800 m: 1. Susan-
ne Falkenstein (GER) 2:11,08, 2. Karoline Strebinger
(U. Pottenstein) 2:20,07. Meile: Ruth Schneeberger
(Team Peeroton Eisenstadt) 5:28,83. 5.000 m: Katha-
rina Baldinger (SV Marswiese) 19:10,25. Stab: Sabi-
ne Hirsch (WAT Wien) 3,50. Kugel / DISkUS Elfi Albin
(Cricket) 8,15 /28,08. SCHULER: 60 m: Tanja Trittner
(Team Peeroton Ménchhof) 9,22,

1. September, Vocklabruck:

Giinther Pichler Gedenkmeeting
MANNER: 100 m (+0,7): 1. Luszien Cselovszky
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(HUN) 10,87 (VL +0,4 10,84), 2. Christian Gattringer
(Hi Sprint Linz) 10,95 (VL +0,4 10,96). 800 m: 1.
Roland Waldner (LG Pletzer Hopfgarten) 1:52,03, 2.
Werner Thaler (U. Salzburg) 1:52,69, 3. Stafen Tha-
ler (U. Salzburg) 1:55:01. 5.000 m: Michael Schmid
(LCAV doubrava) 17:05,67. Weit: Leopold Altmannin-
ger (LCAV doubrava) 5,45.

FRAUEN: 100 m (+0,2): Claudia Anzinger (ATSV Keli
Linz) 13,46. 800 m: 1. Brigitte Mlhlbacher (LCAV dou-
brava) 2:07,77, 2. Karin Walkner (U. Salzburg)
2:10,40, 3. Elisabeth Niedereder (U. Wels) 2:20,18.
Weit: Katharina Niesner (LCAV doubrava) 4,55 (0,0).

1./2. September, Wolfsberg:

KLV-U-23- und Jugendmeisterschaften

MANNL. U-23: 100 m (-0,6): Rene Katholnig (KLC)
11,13. 300 m / 400 m Hurden: Ulrich Spath (LAC Kla-
genfurt) 36,17 /55,12.1.000/3.000 m: Simon Pépperl
(KLC) 2:45,58 /9:20,14. 110 m Hurden (+2,5) / Stab /
Kugel/ Diskus / Speer: Franz Petter (LG ASKO Karn-
ten) 14,95/4,20/13,40/ 38,47 /48,90. 4x100 m: LAC
Wolfsberg (Christian Pichler, Christian Jager, Manuel
Prapotnig, Rene Kainz) 46,63. Hoch / Weit / Drei:
Rene Kainz (LAC Wolfsberg) 1,81/6,79 (+2,0)/ 14,82
(-0,4). JUGEND: 100 m (-1,8) / 110 m Hurden (+2,5) /
Hammer: Christopher Puff (ATV Feldkirchen) 11,81 /
15,20/ 30,70. 300 m / 300 m Hirden: Patrick Unegg
(SCA St. Veit) 36,71 / 43,30. 1.000 m: Manuel Pra-
potnig (LAC Wolfsberg) 2:48,12. 3.000 m: Sascha
Bierbaumer (TLC ASKO Feldkirchen) 9:18,31. 4x100
m: ATV Feldkirchen (Simon Rainer, Stefan Luccini,
Rene Késtinger, Christopher Puff) 46,46. Hoch: Chri-
stian Pichler (LAC Wolfsberg) 1,60. Stab: Georg Frank
(LAC Klagenfurt) 3,00. Weit/ Drei: Simon Rainer (ATV
Feldkirchen) 6,34 (+2,2), 5,92 (+1,2) / 12,95 (-0,4).
Kugel / Diskus: Stefan Krenn (LAC Klagenfurt) 11,95
/ 36,93. Speer: Hermann Schnitzer (TLC ASKO Feld-
kirchen) 53,99 (KLV-Schlerbestleistung).

WEIBL. U-23: 100 (-0,3) / 300 m: Simone Kuihn (KLC)
12,77 1 41,97. 4x100 m: KLC (Elise Hainzl, Simone
Kiihn, Martina Adlassnig, Julia Ban) 51,84. Hoch: Ines
Zussner (LC Heraklith Villach) 1,50. JUGEND: 100 m
(-0,6) / Weit: Martina Adlassnig (KLC) 12,98 / 4,71
(+3,5). 300 m: Elise Hainzl (KLC) 43,39. 1.000 m: Eli-
sabeth Lutter (KLC) 3:25,75. 3.000 m: Simone Morak
(TLC ASKO Feldkirchen) 11:25,83. 100 m Hiirden
(+3,8): Michaela Stertin (LC Heraklith Villach) 15,14.
300 m Hirden: Julia Ban (KLC) 47,67. 4x100 m: LC
Heraklith Villach (B. Warmuth, S. Aichholzer, Monika
Raup, Michaela Stertin) 55,24. Hoch: Corinna Sicher
(ATV Feldkirchen) 1,45. Stab: Elisabeth Wurzer (SCA
St. Veit) 2,40. Drei: Isabella Burgstaller (ATV Feldkir-
chen) 10,28 (-1,2). Kugel / Diskus: Daria De Astis
(VST Vélkermarkt) 10,51 / 23,89. Speer: Corinna
Sicher (ATV Feldkirchen) 29,30. Hammer: Sabrina
Vaschauner (ATV Feldkirchen) 41,78.

AuBer Konkurrenz

MANNER: Hoch: Giinther Gasper (LAC Klagenfurt)
1,95. SENIOREN: AK 55: Kugel / Diskus: Heinz Har-
re (U. Klagenfurt) 13,31 / 48,53.

FRAUEN: 300 m: Andrea Maurer (SC europrint pan-
nonia) 41,69. JUGEND: Kugel / Diskus: Alexandra
Tiichi (ATUS Knittelfeld) 12,06 / 34,70. Speer: Karnia
Pold (SC europrint pannonia) 30,60.

2. September, St. Polten:

Herbstmeeting

MANNLICHE JUGEND: 100 m / 110 m Hurden:
Remus Lada (U. St. Pélten) 11,90/ 15,57. SCHULER:
100 m / 100 m Hurden: Markus Kraushofer (ATSV
OMV Auersthal) 12,90 / 15,47. Diskus / Speer: Mich-
ael Schwamminger (U. St. Pélten) 27,59/ 32,90. Stab
/ Kugel: Ingo Borner (U. St. Pélten) 2,40/ 10,01.
WEIBL. JUGEND: Stab: Carmen Klausbruckner (ULC
profi Weinland) 3,20. SCHULER: 100 m: Stefanie
Mrazek (ULV Krems) 13,31. 800 m: Jenny Garschall
(ATUS Gmiind) 2:56,80. 80 m Hirden: Tanja Antl
(ATSV OMV Auersthal) 12,70. Weit: Sandra Wéckin-
ger (ULC Linz-Obb.) 5,00.

2. September, Steyr:

ASVOO -Landescup

MANNER: 100 m (-1,6): Christian Gattringer (Hi Sprint
Linz) 10,94, 800 m: Christian Ehrenhauser (OTB 00)
2:06,15. 5.000 m: Josef Hartl (TSV Mattighofen)
16:31,37. 4x100 m: OTB OO / Amateure Steyr (G.
Hoflinger, Rainer Schopf, Christian Doblinger, Rasti-
slav Pomsahar) 47,21, 3x1.000 m: TUS Kremsmiin-
ster (A. Hithmayr, A. Eglseer, V. Meidinger) 8:34,89.
Hoch: Thomas Karg (TSV Ottensheim) 1,75. Stab:
Berthold Zeilermayr (Amateure Steyr) 3,40. Weit:
Rastislav Pomsahar (Amateure Steyr) 6,12. Kugel:
Denis Smajlagic (OTB 00) 12,78. Diskus: Rainer
Schopf (OTB OO) 36,81. Speer: Gerald Otasek (TSV
Ottensheim) 44,96. JUGEND: 100 m (-3,5) / Hoch /
Weit / Kugel: Mario Erlinger (OTB O0) 11,93 /1,70 /
6,01 / 11,32, 800 m: Bernhard Aglas (TUS Krems-
munster) 2:11,93. Stab / Speer: Christian Doblinger
(OTBOO) 2, 80/4? 78. Diskus: Denis Smajlagic (OTB

00) 33,70. SCHULER: 100 m (-2,1) / Weit / Kugel:
Herwig Kolar (TSV Ottensheim) 13,50 / 4,84 (+1,8) /
10,24, 800 m: Markus Fischer (TUS Kremsmiinster)
2:14,58. Diskus / Speer: Thomas Schlemmer (Ama-
teure Steyr) 22,14 / 23,08. SENIOREN: AK 35: 5.000
m: Karl Rabeder (TSV Ottensheim) 16:11,32. AK 40:
5,000 m: Helmut Rattinger (Amateure Steyr) 15:58,84.
AK 45: 5.000 m: Johann Rohrhofer (Amateure Steyr)
16:57,39. AK 55: 5.000 m: Dieter Lindl (Polizei SV
Linz) 20:26,90.

FRAUEN: 100 m (-1,6) / Stab / Weit: Michaela Kohl-
bauer (OTB 00) 13,72 / 3,20 / 4,94. 800 m: Evelin
Schwandner (SV Gallneukirchen) 2:42,46. 3.000 m:
Nicole Wagner (Amateure Steyr) 10:39,98. 4x100 m:
OTB 0O (Kerstin Eisterer, Michaela Kohlbauer,
Kathrin Baumgartner, N. Schneeberger) 54,09. Hoch:
Erma Kesmer (Amateure Steyr) 1,50. Kugel / Diskus /
Speer: Kerstin Eisterer (OTB OO) 10,90 / 33,16 /
40,90. JUGEND: Stab / Speer: Kathrin Baumgartner
(OTB 00) 2,00/ 22,09. Weit: Erna Kesmer (Amateu-
re Steyr) 5,21. Kugel / Diskus: Sabine Auer (OTB OO)
10,78/ 37,98. SCHULER: 100 m (-2,2) / Hoch / Weit:
Daniela Héllwarth (Amateure Steyr) 14,05/1,30/4,31
(+1,9). 800 m: Simone Kéferbdck (Amateure Steyr)
2:28,04. Kugel / Diskus: Sabrina Sagher (OTB 00)
9,32/36,82. Speer: Daniela Kuntner (OTB 00) 32,35.

3. September, Rieti/ ITA:

Grand-Prix-Meeting

Doris Auer (LCC Wien) gewann beim Grand-Prix-
Meeting in Rieti den Stabhochsprung mit 4,20 m.

3. September, Wien:
OTB-Bundesmeisterschaften im Bahngehen
MANNER: 5.000 m: 1. Stephan Wégerbauer (OTB
Wien) 23:20,05, 2. Norbert Jung (OTB Wien)
23:35,95, 3. Johann Siegele (SVS) 25:39,11.
FRAUEN: 3.000 m: 1. Astrid Hubner (OTB Wien)
16:31,50, 2. Elisabeth Siegele (SVS) 18:48,48, 3.
Elfriede Wégerbauer (OTB Wien) 19:57,63.

5. September, Linz:

Werfermeeting

MANNER: Kugel / Diskus / Speer: Thomas Stenitzer
(OTB 00) 12,58 / 41,60 / 43,80. JUGEND: Kugel /
Diskus: Stefan Pruscha (ATSV Linz) 9,10 / 21,35.
Speer: David Suchanek (ATSV Linz) 31,00.
FRAUEN: Kugel/ Diskus / Speer: Kirsten Wakolbinger
(ATSV Linz) 10,52 / 27,22 / 32,00. JUGEND: Kugel /
Diskus: Sabine Auer (OTB OO) 10,13/ 37,83.

6. September, Salzburg:
Abendmeetmg
MANNER: Kugel: Klaus Ambrosch (U. Salzburg)
14,64. Diskus: 1. Klaus Ambrosch (U. Salzburg)
44,09, 2. Thomas Stenitzer (OTB OO) 43,88, 3. Raf-
faele Grandits (U. Salzburg) 42,42. Hammer: Thomas
Stenitzer (OTB 00) 49,45, JUGEND Diskus / Ham-
mer: Stefan Walkner (U. Salzburg) 36,13 / 41,63.
Speer: Matthias Kaserer (U. Salzburg) 50,01.
FRAUEN: Kugel / Speer: Gudrun Fischbacher (U.
Salzburg) 8,58 / 27,52. Diskus / Hammer: Ute Atz-
manninger (OTB 00) 47,71 / 47,42, JUGEND: Kugel
/ Diskus: Sabine Auer (OTB 00) 10,34/ 40,47. Speer:
Veronika Mller (U. Salzburg) 32,17. Hammer Katrin
Baumgartner (OTB 00) 46,23.

6. September, Wien:

Cricket-Meeting

MANNER: 100 m (+0,2): 1. Imre Lériincz (HUN) 11,02
(VL +0,8 10,96), 2. Martin Pogacar (ULC Linz- Obb. )
11,60. 400 m: Philipp Drewniak (ULC Hirtenberg)
53,36. 1.500 m: Georg Kolik (LCC Wien) 4:06,31.
10.000 m: 1. Bernhard Richter (LU Schaufmann)
31:36,53, 2. Jlrgen Pogac (ATSV Ternitz) 31:55,09.
Weit: Jirgen Uberlacher (ATSV Ternitz) 5,32. Kugel:
Roland Horstmann (OTB Wien) 13,40. Dlskus.’Speer
Gerhard Zillner (ULC profi Weinland) 46,17 / 56,45.
FRAUEN: 100 m (-0,4): Sabine Uberlacher (ATSV Ter-
nitz) 13,40 (VL -0,9 13,30). 400 m: Caroline Ziindel
(Cricket) 64,04, 1.500 m: 1. Virag Bocskai (HUN)
5:14,30, 2. Yvonne Lindner (LC Quicky Winden)
5:30,15. 10.000 m: 1. Ruth Schneeberger (Team Pee-
roton Eisenstadt) 38:11,12, 2. Diana Undeutsch
(Cricket) 38:41,86, 3. Alexandra Bieber (ULC Médling)
39:47,11. Weit: Lisa Lutschinger (ULC profi Weinland)
5,17. Kugel / Diskus: Elfi Albin (Cricket) 8,01/ 30,92.
Speer: Sabine Uberlacher (ATSV Ternitz) 32,48.

7. September, Wien:

Hammerwurfmeeting

MANNER: 1. Walter Edletitsch (SVS) 64,49, 2. Mich-
ael Hofer (LCA umdasch Amstetten) 57,65, 3. Gott-
fried Gassenbauer (Cricket) 53,67, 4. Michael Beierl
(SVS) 52,89, 5. Gerhard Wurzer (LCA umdasch
Amstetten) 44,12, JUGEND: Benjamin Siart (UKJ
Wien) 60,18.

FRAUEN: Astrid Edletitsch 20,42. JUGEND: Julia
Siart (UKJ Wien) 34,93.
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Unser Prisident Helmut Donner hat
leurz nach den Osterreichischen Meister-
schaften im Ernst Happel Stadion im
August seine Funktion zuriickgelegt. Die
von ihm angefiihrten Griinde fiir diesen
Schritt, haben in allerlei Medienberichten
ihren Niederschlag gefunden.

Als 1. Vizeprisident habe ich statuten-
gemif die Geschifte bis zum ndchsten
Verbandstag, voraussichtlich im Friihjahr
ndichsten Jahres, zu fiilren.

Helmut Donner hat seit 1995 den OLV in seiner ihm typischen Art,
die nicht fiberall auf Zustimmung gestofen ist, gefiihrt. Als Mitglied
des geschiiftsfiihrenden Vorstandes weifs ich, dass in diesem Zeitram
grofie Probleme zu losen waren. Uber die Art der Problemlisung gab
es innerhalb unserer Gremien sachliche, oft auch heftige und emotio-
nale Diskussionen, die immer wieder zu meist guten Ldsungen

A
i
€5

i
Vorbereitungszeit Hoch-/Stabhochsprung:

Es gab wiederum Diskussionen betreffend

/\j Vorbereitungszeiten — im  Hoch-/Stab-

,f_‘d:\, hochsprung - dies auch im Hinblick auf die
\ Bestimmungen im Mehrkampf.
Hiermit nochmals die Zeiten:

a) die 1 bzw. 1 1/2 Minute fiir Hoch- bzw. Stabhochsprung
darf ich als bekannt voraussetzten.

b) sind nach Beendigung eines Durchganges nur noch 2 oder
3 Wettkimpfer im Bewerb, werden diese Zeiten auf 2
(Hoch) bzw. 3 (Stabhoch) Minuten verldngert. Ist nur noch
1 Wettkimpfer im Bewerb, erhsht sich die Vorbere-
itungszeit auf 5 (Hoch) bzw. 6 (Stabhoch) Minuten.
Diese Bestimmung gilt jedoch nicht fiir den Mehrkampf!

¢) sind noch mehr als 3 Wettkdmpfer im Bewerb, jedoch hat
derselbe Wettkimpfer Versuche hintereinander auszufiihren,
ist die Vorbereitungszeit auf 2 (Hoch) bzw. 3 (Stabhoch)
Minuten auszudehnen.

Somit gilt fiir den Mehrkampf: Egal ob zu Beginn oder in der
Endphase des Wettkampfes, bei aufeinanderfolgenden Ver-
suchen desselben Wettkimpfers ist die Vorbereitungszeit auf 2
(Hoch) bzw. 3 (Stabhoch) Minuten zu verlingern. Es gibt im
Mehrkampf keine weitere Erhéhung der Vorbereitungszeit!

IWB 2000, Regel 180, Punkt 17a-d, Seite 144.

Organisatorische Hinweise:
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fiihrten. In der Regel ist aber nur das Ergebnis nach auffen gedrungen,
und das war richtig so.

Helmut Donner und sein Team, unterstiitzt von den Landesver-
bandsverantwortlichen, haben den OLV nach zwischenzeitlichen
Usmstrukturierungsproblemen auf eine sichere finanziellle Basis gestellt.
Eine im Oktober durchgefiihrte Rechnungspriifung hat eine ordentliche
Geschiftsleitung und eine geregelte Buchfiihrung festgestellt, so dass
man von einer geordneten Ubergabe der Verbandsfiihrung sprechen
kann. Der OLV wird das Jahr 2000 mit einem kleinen Uberschuss
abschliefsen.

Der Zeitraum von 1995 bis jetzt war auch auf sportlichem Gebiet
durchaus erfolgreich. Aus diesem Grunde machte ich Helmut Donner
im Namen des OLV Vorstandes fiir seine Titigkeit danken!

MAG. JOHANN GLOGGNITZER
Geschiiftsfiihvender OLV-Vizeprisident

Fur den Kampfrichter

a) Teilnehmerzahl bei Mittelstreckenliufen:

Ich ersuche die Kampfrichterreferenten bzw. Schiedsrichter
Lauf, bei hoher Teilnehmerzahl - wenn diese aus technischen
Griinden nicht auf zwei oder mehrere Liufe aufgeteilt werden
kénnen, geniigend Bahn-Kurvenrichter - aber vor allem Run-
denzihler einzusetzen. Ebenso ist die Rundenanzeige korrekt
zu fiithren. Diese richtet sich nach den fithrenden Liufern und
nicht nach ev. iiberrundeten!

b) Weit-/ Dreisprung - weille Fahne (giiltig):

Nochmals mein dringendes Ersuchen an die jeweiligen
KampfrichterInnen: Bitte hebt die weille Fahne erst nach dem
korrekten Verlassen der Sprunggrube durch den Athleten.

c) Es ist kaum zu glauben - aber es gibt noch immer alte
Speere. Selbst fiir Trainingszwecke scheinen mir diese
ungeeignet (Wurftechnik). Dass solche alten Speere nach vielen
Jahren sogar bei Osterreichischen Meisterschaften (Nach-
wuchs) eingesetzt werden, musste ich selbst feststellen!
Geritekontrolle!

Hinweis an alle: Mustert dieses Altmetall endlich aus!

Fortsetzung auf Seite I1.




26. Osterr. Geher-Staatsmeisterschaften (20km M/ 10km F/Jun/Sch) Wien

FUR DEN KAMPFRICHTER (Forts.) OSTERREICHISCHE HALLEN-STAATSMEISTERSCHAFTEN 2001 TERMINE 2001 26./27. Europacup der Vereine (Frauen und Menner) offen
g ) : Giitzs
vortdufig, ohne Gewahr! 26./27. Int. HYPO-BANK Mehrkampfmeeting (IAAF Permit) Otzi

Stabhochsprung: ZEIT: Samstag, 24. Februar 2001, Beginn: 15.00 Uhr

Ich ersuche die Kampfrichterreferenten bzw. Obleute Stab- Sonntag, 25. Februar 2001, Beginn: voratsssichilich 13,00 Lhr JUNI:
% i ORT: Wien, Ferry Dusika-Hallenstadion o '
hochsprung dafiir zu sorgen, dass bei Stabhochsprungwet- pURCHFUHRENDER LANDESVERBAND: WLV JANNER: 3. Int. Olympic-Meeting fiir Junioren/U-23 Schwechat
tkimpfen zumindest zwei Helfer dafiir zur Verfiigung stehen, ﬁE‘ILIVSSEGEE ﬁ[et?_e gl_lgememegel:stltr)nmurégen | 6. LCC-Dreikdnigslauf (01/3303412) Wien 9./10. Osterr. Seniorenmeisterschaften Kapfenberg
dass der zriickfallende stab aufgefangen wird. Ein Aufprallen SE Moo 4_'?:gitraugér12601e(£g?<'-) Q0T APoRiElempaEw. 6. Dreikonigs-Crosslau (01/8177324) St. Polten 9./10. Osterr. Cup der Bundeslander (Jugend) Bregenz
des Stabes auf der Anlaufbahn ist zu vermeinden! griin an den Veranstalter: WLV, Ernst-Happel-Stadion, 7. |AAF-Cross-Country Amorebieta/POR 10. Osterr. Berglauf-Staatsmeisterschafien Obdach
Selbstverstindlich ist es nicht die Aufgabe dieser Helfer, Stiibe Meiereistrae 7, 1020 Wien, Fax: 01/72 96 703 13. Traisenuferlauf (02742/76101) St. Poiten 16./17. Landesmeisterschaften
i VAl e ; : = gelb an den OLV, Prinz-Eugen-StraBe 12, 1040 Wien 13. 22. Gelandelaufcup (1. Lauf - 07227/6121) Neuhofen . e s
welche im Begriff sind, in Sprungrichtung zu fallen und damit rosa an den eigenen Landesverband - 22. Geldndelaufcup (1. : 23./24. Europacup (Frauen, 1. Liga mit Osterreich) Budapest/HUN
die Sprunglatte abzuwerfen, rechtzeitig aufzufangen! KONTROLLIERTE NENNUNGEN DER LANDESVERBANDE: 14. Cricket-Wintercup (1. Lauf - 01/3345778) Wien 23./24. Europacup (Manner, 2. Liga mit Osterreich) Nicosia/CYP
Regel 183, Punkt 2 der IWB 2000, Seite 155 lautet u. A.: bis Montag, 19. Februar 2001 (Poststempel) an den Technischen 14. IAAF-Cross-Country Sevilla/ESP 23./24. Osterr. Juniorenmeisterschaften Niederdsterreich
o ’ : ’ % Rt Delegierten des OLV, Prinz-Eugen-StraBe 12, 1040 Wien (rosa) 20. |AAF-Cross-Count Belfast/IRL ki - . )
Erliuterung: Als Fehlversuch gilt auch, wenn die Sprunglatte  STARTNUMMERNAUSGABE: Samstag, 24. Februar 2001, ab 12.45 Uhr - : 058 ry i 23./24. Osterr. Schiilermeisterschaften Feldkirch/Giesingen
durch Einwirken des fallenden Stabes abgeworfen wird. vereinsweise - an der Meldestelle 21. Mega-Fun-Cross (01/8177324) St. Poten 30. Junioren-Landerkampf AUT - BAYERN Bayern
Eine solche wralte Regel, welche sich aber offenbar noch nicht PRESSEARBEIT: WLV, Tel.: 01/720 1953 27. 22. Gelandelaufcup (2. Lauf - 07227/6121) Neuhofen 30.-1.7. Europacup- Mehrkampf (Ménner, 1. Liga mit Osterreich) Ried
bei allen (leider auch OLV-)-Kampfrichtern herumgesprochen Die endgiiltige Ausschreibung erfolgt in der nachsten OLV-INFO. 27. SL.\I-Haller‘lmmsmrschaﬂen RN
hat. Fin sehr bedauerliches Defizit 28. Cricket-Wintercup (2. Lauf - 01/3345778) Wien i
28. |AAF-Cross-Counts Tourcoing/FRA ' i
. SIEGBER'T GLASER S, IND FORTEILPURNG B 1. Berglauf-European-Trophy Cerklie/SLO
OLV-Kampfrichterveferent & 4.-14. Senioren-Weltmeisterschaften Brishane/AUS
FEBRUAR: 7.-8. Osterreichische Staatsmeisterschaften Innsbruck
TRAINERAUSBILDUNG 3./a. Osterr. Hallen-Jugendmeisterschaften Hallein-Rif 8. Berglauf-Grand-Prix Lenzerheide/SUl
WURF/STOSS 4. Crosslauf (01/81 7?324) Obergrafendorf 12.-15. U.23.Eumpameisjerschaﬁen Amsterdam/NED
OLV - INTERN 4. |AAF-Cross-Country Vilamoura/POR 12.-15. Jugend-Weltmeisterschaften Debrecen/HUN
. Die Bundesanstalt fiir Leibeserziehung Wien fiihrt in Zusammenarbeit mit dem 7. 22. Gelandelaufcup (3. Lauf - 07227/6121) Neuhofen 19.-22. Junioren-Europameisterschaften Grosseto/ITA

Der Vorstand des Osterreichischen Leichtathletik-Verbandes hat Herm Robert OLV das 3. Semester der Trainerausbildung "Leichtathletik Wurf/StoB” durch. 9. Int. Hallenmeeting Chemnitz/GER 22. Berglauf-Grand-Prix Zermaty/SUl

ﬁg&i}eﬂ‘;ﬁr‘gﬁ;ﬁg‘;:ﬁf;f}fgg‘:s”‘e" kooptiert. Katzenbeifer betreut nun auch die 10 Int, Hallenmeeting Budapes/HUN 93.-26. Européische Olympische Jugendtage (EYOD) Murcia/ESP

Das OLV-Sekretariat ist jetzt {iber e-mail erreichbar: TERMINE: 11. Cricket-Wintercup (3. Lauf - 01/3345778) Wien 30. Berglauf-Grand-Prix Heiligenblut

Homepage: www.oglv.at 1. Teil 7. -9. Dezember 2000 Wien 11. Hallenmeeting (07242/54031) Wels

e-m;gm!f:ice@oelv g 2. Teil 15.-18. Februar 2001  BSFZ Schielleiten 12. Vienna Indoor (EAA Permit) Wien ——

. 3. Teil 23.-25. Méarz 2001 Ort noch offen i : iz i i :

gusenbauer @oelv.at 4. Teil  20.-21. April 2001 Ort noch offen 17./18. Osterr. Hallen-Mehrkampf-Staatsmeisterschaften Wien 2.-12. Weltmelsterschaften Edmonton/CAN

gruber @oelv.at Priifung 4. Mai 2001 18. Crosslauf (01/8177324) Melk )
dorner @oelv.at ' 18. IAAF-Gross-Country Diekirch/LUX 12, SorulSr Pk Telfes
KURSLEITUNG: Mag. Wolfgang Hartweger (BAfL Wien), Karl Bauer (OLV) 2425, Osterr. Hallen-Staatsmeisterschaften Wien 20. INTERSPORT Gugh-Grand-Prix (IAAF GP) Lz
EIGNUNGSKRITERIEN ' 25' Cricket-Wink 4, Lauf - 01/3345778) Wien 25. Wurf-Landerkampf AUT-BLR-HUN-POL-ROM-SVK-UKR Nitra/SVK
AUSSCHREIBUNGEN LW Leichtathletik, Trainergrundkurs (1. und 2. Semester) i otk RIBOUgECH Eau 25.-26. Osterreichische Mehrkampt-Staatsmeisterschaften (Allg.KI./Jun.) Salzburg
ANMELDESCHLUSS: 15. November 2000 96, fisterr. Mehrkamnfmeisterschaften (Jad/Schiil offen

" INFORMATION: BAfL Wien, Abt. Trainerausbildung, 01/4277/27922 25.-26. Osterr. Mehrkampfmeisterschaften (Jgd/Schiiler)
OSTERREICHISCHE HALLEN-MEHRKAMPF- iR7- i Susa/ITA
STAATSMEISTERSCHAFTEN 2001 MARZ: 26. Berglauf-Grand-Prix us
BLY. 4. IAAF-Cross-Country "Cinque Mulini” San Vittore Olona/ITA 27.-1.9. Universiade Peking/CHN
i s s STALBI:IL(.)Eé'I-quS%‘I‘!TJ(I;dG 8.-11. Hallen-Senioren-Europameisterschaften Bordeaux/FRA

ZEIT: Samstag, 17. Februar 2001, Beginn: voraussichtlich 11.00 Uhr 9.-11. Hallen-Weltmeisterschaft Lissabor/POR
Sonntag, 18. Februar 2001, Beginn: 09.30 Uhr =11 HallareWelimeisterscrarien h SEPTEMBER:

ORT: Wien, Ferry Dusika-Hallenstadion 18. Osterr. Cross-Staatsmeisterschaften Wien 1. Universiade Peking/CHN

DURCHFUHRENDER LANDESVERBAND: WLV TERMIN: 28. Dezember (17.00 Uhr) bis 29. Dezember 2000 (16.00 Uhr) 5496, Cross Weltmaistarsthaniar DublinIRL > e oNversid _

BEWERBE: ORT: ULSZ Salzburg/Rif, Hartmannweg 4, 5400 Hallein/Rif e ) 1. Osterr. Vereinsmeisterschaft (Endrunde) offen
Meénner: Siebenkampt (60m - Weit - Kugel - Hooh - 80m Hi- Stabhoch - 1000m) - INHALTE: Techniktraining Stabhoohsprung, spezielles Laufiraining, ot MHIAIGrossWshimelsterschafion e 2. Oster Marathon-Staatsmeisterschaften Klagenfurt
Frauen: Finfkampf (60m Hiirden - Hoch - Kugel - Weit - 800m) spez. Turntraining, Videotraining a @ ¥ ;

NENNUNGEN: bis Dienstag, 06. Februar 2001 TRAININGSUMFANG: 3 Einheiten 8.-9. Osterr, U-23- und Jugendmeisterschaften offen
(Poststempel) bzw. bis Mittwoch, 07. Februar 2001 (FAX) KURSLEITUNG: OLV-Bundestrainer Mag. Harald Sihorsch APRIL: 15./16. Berglauf-World-Trophy Ata Torme/|TA
griin an den Veranstalter: WLV, Ernst-Happel-Stadion, MeiereistraBe 7, TEILNEHMER: OLV-Kaderathleten und interessierte Nachwuchsathleten Barakaldo/ESP 30. Berglauf-Grand-Prix-Finale Bergen/GER
1020 Wien, Fax: 01 /72 96 703 ANMELDESCHLUSS: 20. Dezember 2000 ¥= Elioyeari0i000m Chalns BRI ES
gelb an den OLV, Prinz-Eugen-StraBe 12, 1040 Wien INFORMATION: Mag. Harald Sihorsch, Hartmannweg 4, 5400 Hallein/Rif 7. Generali Nachwuchsmeile Wels
rosa an den eigenen Landesverband Tel. + FAX: 06245/72317 8. 10. Int. Intersport Eybl Halbmarathon Wels OKTOBER:

KONJE 3'5#::5 EE “éﬁ?ﬁ;’?‘ 2%5?' (?:Egsﬁéﬁg?eﬁs;ff“a‘“”“ 21. Friihjahrsmeeting (07242/54081) Wels 7. Halbmarathon-Weltmeisterschaften Bristol/GBR
den Technischen Delegierten des OLV, Prinz-Eugen-StraBe 12, 28./29. StraBenlauf-Senioren-Europameisterschaften Qormi/MLT 21. Osterr. Halbmarathon-Staatsmeisterschaften Stinatz
1040 Wien (rosa) 26. Osterr. Geher-Staatsmeisterschaften (50km M/Jyd Pernitz

STARTNUMMERNAUSGABE: Samstag, 17. Februar 2001, I TERMINE 2000 ( o
ab 09.30 Uhr - vereinsweise - an der Meldestelle MAL:

PRESSEARBEIT: WLV, Tel.: 01/720 19 53 o—— 12. Osterr. 10.000m- und Staffel-Staatsmeisterschaften Dorbim DEZEMBER:

Im Falle eines bergro3en Meldeergebnisses wird der Siebenkampt in zwei 2. 15. Krampuslauf (07489/2279) Purgstall 14./25. Laufolympiade (07242/54031) Wels 9. Cross-Europameisterschaften Thun/SUI
Gruppen durchgeflihrt. Die~Gruppe A (bessere Grqppe)"absolvien den . 3. Krampuslauf (01/6988002) W!en 19. Geher-Europacup Dudinice/SVK
E!e_'v_\glb E‘:Brger gg{;nhagiﬂ ?ﬁlﬂgeglf?l%\?égle eI s g l;%;f;ﬂmﬂﬂ:ﬁ:;&lﬁggi? (1[1272588 /7484) Ric d“},}"i" 20. Vienna City-Marathon Wien offen Osterr. Seniorenmeisterschaften (10km-StraBenlauf) offen

: 2 = . | K.
2. Tag: 60m Hrden - Hoch - 1000m ! 3. Int. Crosscuplauf (03842/22600-241) Leoben
Die Gruppeneinteilung erfolgt nach MeldeschluB3 (60 Minuten vor Bewerbs- g Py
beginn) auf Basis der Zehnkampfleistungen 2000 3. 11, Altstadt-Adventlauf (02236/869256) Médling

9 9 ¢ 10. 4. Adventlauf (02243/35242) Klosterneuburg
o 10. Crosslauf-Europameisterschafien Malmi/SWE / / , /’ ’ , / / , / /
SPRUNGHOHEN: 5
Manner: Hoch: 1,65, 1,60, 1,65, 1,70, 1,75, 1,78, 1,81 usw. je 3cm 17. Adventiauf (01/8177324) Schonbrunn ' , ! / , 0
Stabhoch: ab 3,00 je 10 cm 17. Milleniumslauf (07235f85553) Katsdorf f
F - Hoch: 1,30, 1,35, 1,40, 1,45, 1,48, 1, i 17. 9. Adventlauf (02683/5009) Purbach el
rauen: Hoc 1,51 usw. je 3 cm 30. IAAF-Cross-Country Durham/GBR \ \ Ruc‘(bllc‘( werthCI( DurChbHCk ™ S—
Laut BeschluB des erweiterten OLV-Vorstandes vom 27.November 1999 gilt 31. Int. Silvesterlauf (01/3303412) Wien \
fiir die Sprunghhen im Mehrkampf folgende Regelung: 31. 37.Int. Silvesterlauf (00256/81887) Hirtenberg \ \
Jede Athletin/ jeder Athlet hat die Méglichkeit, eine Wunschhéhe unter der 31. 16. Silvesterlauf (07487/2516) Gresten \,
ausgeschriebenen Anfangshéhe zu springen. Diese H6he muB3 unter allen 31, 20.Int. Silvesterlauf (02732/73860) Krems " \
Athlet(inn)en, die ebenfalls den Wunsch einer Zusatzhthe haben, abgespro- 31. Silvesterlauf (07239/5271) Lichtenberg - ; ;
chen werden. Bei Uneinigkeit unter den Athlet(inn)en entscheidet der techni- i-Si . p - . \
sqhe Qelegier!e t’.‘lb(_-zr diese eine_Hi‘)he. Unmittelbgr nach der Wunschhéhe g} ?eﬁrag:S;L‘ﬁ?}:ﬂ??&é?g;zgggg)2886) S&fﬁ:‘:ﬁ DIE ZEITSCHRIFT FUR LAUFER UND LEICHTATHLETEN \
wird die Latte auf die ausgeschriebene Anfangshahe gelegt. 31. Silvesterlauf (03845/2822) Mautern ”" ¢
, g : " : . 31. Int. Silvesterlauf (07278/8102) Peuerbach /(//f{ /// //f/f// /{/// fi/{i/ / i /f/
| 1
Die endgiiltige Ausschreibung erfolgt in der néichsten OLV-Information! 31, Int.Silvesterlauf (07243/52030) Merchiir i
I 7/2000 LEICHTATHLETIK LEICHTATHLETIK 7/2000 m




OLV-BESTENLISTE 2000 - TOP TEN

Stand: 31.10.2000
Zusammenstellung: Herwig Griinsteidl

MANNER

100 m BL 1999: 10,34* Lachkovics, Martin (LCC Wien)

10,26*  Lachkovics, Martin 75 LCC Wien 19.08. Wien
10,56*  Welz, Hans-Peter 76 TS Kufstein 29.07. Wolfsberg
10,62*  Kwitt, Roland 82 UNION Salzburg 24.06. Reutte
10,64*  Kummer, Michael 82 UNION Salzburg 19.08. Wien
10,70*  Lichtenegger, Elmar 74 VST Laas 19.08. Wien
10,71*  Purkrabek, Thomas 80 UNION Salzburg 19.08. Wien
10,72 Krifka, Gerfried 66 SVS-Leichtathletik 29.07. Wolfsberg
10,73*  Gattringer, Christian 82 Hi Sprint Linz 09.09. Wolfsberg
10,80*  Griesser, Thomas 67 LCC Wien 05.07. Arbon/SUI
10,82  Angerer, Klaus 69 ULC Linz Oberbank 08.08. Linz
Mit Riickenwindunterstiitzung :

10,52 Welz, Hans-Peter 76 TS Kufstein 23.07. Freilassing/GER
200 m BL 1999: 20,48* Lachkovics, Martin (LCC Wien)

20,61*  Lachkovics, Martin 75 LCC Wien 20.08. Wien
21,05 Welz, Hans-Peter 76 TS Kufstein 20.08. Wien
21,44 Angerer, Klaus 69 ULC Linz Oberbank 12.08. Linz
21,51*  Kwitt, Roland 82 UNION Salzburg 12.08. Mannheim/GER
21,66*  Griesser, Thomas 67 LCC Wien 20.08. Wien
21,69*  Kummer, Michael 82 UNION Salzburg 07.06. Ottensheim
21,79*  Purkrabek, Thomas 80 UNION Salzburg 23.06. Velenje/SLO
21,89*  Kastner, Gregor 81 ULC Linz Oberbank 28.05. Ebensee
21,99*  Katholnig, Rene 79 KLC 10.09. Wolfsberg
22,02*  Hudec, Leonard 73 SVS-Leichtathletik 18.06. Schwechat

Mit Riickenwindunterstiitzung :
20,58  Lachkovics, Martin 75 LCC Wien
21,22 Griesser, Thomas 67 LCC Wien

13.08. La Chaux-de-Fonds/SUI
05.07. Arbon/SUI

400 m BL 1999: 46,98 Rechbauer, Andreas (LCC Wien)

46,30  Rechbauer, Andreas 73 LCC Wien 20.08. Wien
47,41 Angerer, Klaus 69 ULC Linz Oberbank 20.08. Wien
48,32 Hegny, Ralf 80 ULV Krems 10.06. Schwechat
48,60  Hainzl, Stefan 75 LCC Wien 20.08. Wien
49,10  Walser, Markus 79 LG Nachbauer Reisen Montf  09.09. Wolfsberg
49,31 Handle, Mario 77  IGLA Harmonie Dancing 20.08. Wien
49,40  Kastner, Gregor 81 ULC Linz Oberbank 27.05. Ebensee
49,54 Ambrosch, Klaus 73 UNION Salzburg 03.06. Gotzis
49,54 Neuwirth, Markus 79 OTB LA Baden 09.09. Wolfsberg
49,57 Tebbich, Thomas 75 ATG 12.08. Hochdorf/SUI
800 m BL 1999: 1:50,23 Resch, Sebastian (UNION Wels)

1:50,17  Resch, Sebastian 79 IGLA Harmonie Dancing  04.08. Neustadt/GER
1:50,60 Handle, Mario 77 IGLA Harmonie Dancing 07.06. Kassel/GER
1:51,82  Weidlinger, Giinther 78 IGLA Harmonie Dancing 17.08. Linz
1:52,03  Waldner, Roland 76 LG-Pletzer Hopfgarten 01.09. Vacklabruck
1:52,69 Thaler, Werner 76 UNION Salzburg 01.09. Vicklabruck
1:53,08 Thaler, Stefan 76  UNION Salzburg 23.08. Rif
1:53,60 Milynek, Georg 80 ALC Leonding 08.08. Linz
1:54,27 Bauer, Rene 78 LCC Wien 19.08. Wien
1:54,72  Wessely, Philipp 82 SVS-Leichtathletik 21.05. St.Polten
1:55,34  Supan, Peter 81  USKO Melk 21.05. St.Polten
1000 m BL 1999: 2:24,02 Miynek, Georg (ALC Leonding)

2:27,50  Waldner, Roland 76 LG-Pletzer Hopfgarten ~ 23.07. Freilassing/GER
2:28,50 Thaler, Stefan 76 UNION Salzburg 23.07. Freilassing/GER
2:29,04 Bauer, Rene 78 LCC Wien 13.09. Wien
2:31,17  Teufel, Reinhard 74 LG Raiffeisen Telfs 23.08. Wien
2:31,50  Christelbauer, Erhard 73 ULV Krems 23.08. Wien
2:31,88  Mokhliss, Abdollah 71 LCC Wien 28.04. Wien
2:32,20  Pratscher, Dieter 80 LAC Raika Aschau 23.08. Wien
2:32,29  Supan, Peter 81 USKO Melk 01.06. St.Pélten
2:33,09 WeiB, Mario 82 ULC - Modling 31.05. Wien
2:33,51  Kolik, Georg 71 LCC Wien 13.09. Wien

1500 m BL 1999: 3:40,15 Buchleitner, Michael (LU Schaumann)
3:34,69 Weidlinger, Glinther 78 IGLA Harmonie Dancing
3:46,06 Buchleitner, Michael 69 LU Schaumann

07.06. Kassel/GER
08.07. Bydgoszcz/POL

3:47,47 Waldner, Roland 76 LG-Pletzer Hopfgarten 20.08. Wien
3:48,41  Miynek, Georg 80 ALGC Leonding 20.08. Wien
3:53,69 Maurer, Wolfgang 70 LC Heraklith Villach 10.06. Ljubljana/sSLO
3:54,44  Proll, Martin 81 SKVOEST 27.05. Ebensee
3:58,27  Steinbauer, Martin 80 UKJ-WIEN 20.08. Wien
3:59,17  Matschiner, Stefan 75 LCAV doubrava 18.06. Linz
3:59,47  Pfliigl, Christian 78 LCAV doubrava 18.06. Linz
3:59,76  Mddritscher, Klaus 77 KLC 20.08. Wien

3000 m BL 1999: 8:02,52 Richter, Bernhard (LU Schaumann)
8:05,20 Richter, Bernhard 70 LU Schaumann
8:23,27  Buchleitner, Michael 69 LU Schaumann
8:26,90 Weger, Roman 74 LC Heraklith Villach

03.09. Hamburg/GER
09.07. Bydgoszcz/POL
29.07. Wolfsherg

v

8:29,18 Maurer, Wolfgang 70 LG Heraklith Villach 12.08. Linz
8:31,11  Steindorfer, Harald 73 KLC 31.05. Wien
8:32,70  Steinbauer, Martin 80 UKJ-WIEN 29.07. Wolfsberg
8:37,16  Bestebner, Thomas 72 LC Heraklith Villach 02.07. Gorizia/ITA
8:40,24  Kremslehner, Christian 63 LCC Wien 09.06. Amstetten
8:40,66 Resch, Christian 69 TUS Kainach 29.07. Wolfsberg
8:43,45 Stadelmann, Bruno 78 SV Buch 20.05. Gotzis
5000 m BL 1999: 13:41,31 Richter, Bernhard (LU Schaumann)
13:47,05 Buchleitner, Michael 69 LU Schaumann 01.08. Stockholm/SWE
13:48,66 Richter, Bernhard 70 LU Schaumann 25.06. Niirnberg/GER
14:10,49 Pfliigl, Christian 78 LCAV doubrava 25.06. London/GBR
14:33,53 Mlynek, Georg 80 ALC Leonding 17.05. Koblenz/GER
14:44,40 Proll, Martin 81 SKVOEST 01.10. Traun
14:45.25 Maurer, Wolfgang 70  LC Heraklith Villach 17.06. Villach
14:49,88 Bestebner, Thomas 72 LC Heraklith Villach 17.06. Villach
14:51,14 Kremslehner, Christian 63 LCC Wien 26.07. Pocking/GER
14:51,41 Habison, Gerald 65 LSV 1990 Kitzblhel 03.06. Villach
15:00,56 Weger, Roman 74 LC Heraklith Villach 19.08. Wien
10000 m BL 1999: 28:23,11 Buchleitner, Michael (LU Schaumann)
28:18,58 Buchleitner, Michael 69 LU Schaumann 22.07. Watford/GBR
29:39,30 Richter, Bernhard 70 LU Schaumann 13.05. Vicklabruck
30:43,74 Pfliigl, Christian 78 LCAV doubrava 13.05. Vicklabruck
30:47,18 Habison, Gerald 65 LSV 1990 Kitzbiihel 13.05. Vicklabruck
30:49,81 Maurer, Wolfgang 70  LC Heraklith Villach 13.05. Vicklabruck
30:52,46 Kremslehner, Christian 63 LCC Wien 13.05. Vocklabruck
30:56,02 Weger, Roman 74 LC Heraklith Villach 29.04. Feldkirchen
31:28,28 Redl, Alois 72 LCC Wien 13.05. Vicklabruck
31:33,27 Spiess, Manfred 62 LCC Wien 13.05. Vocklabruck
31:34,2  Wundsam, Peter 66 LCC Wien 27.04. Wien
110 m Hiirden BL 1999: 13,33* Lichtenegger, Elmar (VST Laas)
13,34*  Lichtenegger, Elmar 74 VST Laas 08.08. Linz
13,67*  Hudec, Leonard 73 SVS-Leichtathletik 08.08. Linz
14,18*  Sturn, Hannes 72 LG Montfort 24.07. Volkermarkt
14,25*  Unfried, Philipp 78 SVS-Leichtathletik 07.07. Regensburg/GER
14,52*  Lobel, Martin 76 WAT 20.08. Wien
14,55*  Schnallinger, Michael 80 LAG Genbock Haus RIED 18.05. Ried
14,62  Ambrosch, Klaus 73 UNION Salzburg 04.06. Gotzis
14,67*  Tschemernjak, Philipp 78 TS Lustenau 20.08. Wien
14,79*  Schwarzl, Roland 80 Union Raika Lienz 29.07. Wolfsberg
14,85*  Peychir, Isagani 81 TS Innsbruck Spark. 09.09. Wolfsherg
Mit Riickenwindunterstiitzung :
14,12 Sturn, Hannes 72 LG Montfort 25.08. Bruneck/ITA
400 m Hiirden BL 1999: 51,14 Lang, Karl (SVS-Leichtathletik)
51,15  Lang, Karl 70 SVS-Leichtathletik 10.06. Ljubljana/SLO
53,25  Hainzl, Stefan 75 LCC Wien 19.08. Wien
53,28  Sambs, Florian 81 ULC Linz Oberbank 24.06. Reutte
53,33 Wiesinger, Richard 76 ATSV KELI Linz 14.086. Linz
53,68  Hegny, Ralf 80 ULV Krems 12.08. Linz
55,34 Weinhandl, Klemens 75  LC Heraklith Villach 19.08. Wien
55,54  Spath, Ulrich 80 LAC Klagenfurt 10.09. Wolfsberg
55,89 Unterkircher, Georg 83 LCT-Innshruck 24.06. Reutte
57,06  Berger, Patrick 82  Atus Gratkorn 24.06. Reutte
57,37 Karner, Roland 82 ATG 10.09. Wolfsberg
3000 m Hindernis BL 1999: 8:10,83 Weidlinger, Giinther (IGLA Harmonie Dancing)
8:11,51  Weidlinger, Giinther 78 |GLA Harmonie Dancing  01.06. Ostrava/CZE
8:46,80  Proll, Martin 81 SKVOEST 21.10. Santiago/CHI
8:56,96  Mlynek, Georg 80 ALC Leonding 10.09. Wolfsherg
9:26,4  Weil3, Mario 82 ULC - Mddling 18.06. Schwechat
9:30,92  Beikircher, Reinhard 78 OTB Salzburg 19.08. Wien
9:32,07  Stadelmann, Bruno 78 SV Buch 12.06. Zofingen/SUI
9:38,49  Diirr, Florian 80 SV Sport Garnweidner 10.09. Wolfsberg
9:39,19  Puffing, Manfred 71 TUS Kainach 17.06. Graz
9:44,08  Steinbauer, Martin 80 UKJ-WIEN 24.05. Wien
9:45,61  Eror, Milan 63 Union Waidhofen/Yhbs 19.08. Wien
4x100m BL 1999: 39,36 Nationalstaffel
40,07 Nationalstaffel 08.07. Bydgoszcz/POL
(Lachkovics 75, Welz 76, Krifka 66, Lichtenegger 74)
40,72 LCC Wien 20.08. Wien
(Surlina 81, Lachkovics 75, Griesser 67, Rechbauer 73)
4151 SVS-Leichtathletik 17.06. Schwechat
(Unfried 78, Hudec 73, Krifka 66, Lang 70)
41,55  UNION Salzburg 20.08. Wien
(Ambrosch 73, Purkrabek 80, Kwitt 82, Kummer 82)
42,47 ULC Linz Oberbank 09.09. Wolfsherg
(Leutgdb 79, Kastner 81, Sambs F. 81, Szekely 80)
42,57 LG Montfort 20.08. Wien
(Cermak 78, Walser M. 79, Walser Th. 78, Sturn 72)
43,40  ATSV KELI Linz 18.06. Linz
(Schrammel 60, Parkfrieder 79, Suchanek 83, Wiesinger 76)
43,48 LCC Wien 20.08. Wien
(Dingsleder 81, Steinbrecher 83, Wagner 76, Hainzl 75)
43,50  Atus Gratkorn 09.09. Wolfsberg
(Berger M. 81, Raudner G. 80, Berger P. 82, Raudner C. 80)
43,71 LGAK 18.06. Villach
(Petter F. 78, Prugger 75, Rheina-Wolbeck 76, Gallob 77)
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4x400 m BL1999: 3:08,32 Nationalstaffel

3:12,84
3:18,47
3:19,89
3:23,92
3:25,43
3:28,86
3:29,24
3:29,28

3:29,29

LCC Wien

(Hainzl 75, Griesser 67, Rechbauer 73, Lachkovics 75)

ULC Linz Oberbank

(Beham 81, Kastner 81, Sambs 81, Angerer 69)
Nationalstaffel

(Hainzl 75, Griesser 67, Lang 70, Rechbauer 73)
LCC Wien

(Bartl 71, Wagner 76, Mokhliss 71, Scheidl 79)

UNION Salzburg

(Herzog 84, Thaler W. 76, Thaler St. 76, Ambrosch 73)

LAC Klagenfurt

(Oberrauner 80, Lorber 74, Spath 78, Spath 80)
ATSV KELI Linz

(Suchanek 83, Wiesinger 76, Kleiss 82, Egger 83)
LGAK

(Gallob 77, Hinteregger 82, Prugger, Rheina-Wolbeck 76)

SVS-Leichtathletik
(Trieb 81, Kroll 64, Knotz 77, Foitlin 76)

3x1000 m BL 1999:7:31,16 UNION Salzburg

7:22,79
7:36,62
737,78
7:48,42
7:52,23
7:52,7

7:53,86
7:59,98
8:09,45

8:09,61

IGLA Harmonie Dancing

(Handle 77, Resch 79, Weidlinger 78)
UNION Salzburg

(Pink 82, Thaler W. 76, Thaler S. 76)

LCC Wien

(Bauer 78, Kolik 71, Mokhliss 71)

SV Schwechat

(Knotz 77, Wessely 82, Kroll 64)

KLC

(Popperl 80, Madritscher 77, Steindorfer 73)
LCC Wien

(Wundsam 66, Rathgeb 72, Mayr 78)

LCAV doubrava

(Aschenberger 79, Bosnjak 75, PfiAgl C. 78)
ULC - Médling

(Millonig 82, Horak 83, Weifs 82)

ULG Waldhausen

(Illibauer 84, Lettner 83, Steinkellner 81)
PSV Leoben

(Keshmiri 84, Vdlsner 84, Wildbichler 82)

13.05. Vcklabruck

13.05. Vicklabruck

09.07. Bydgoszcz/POL

13.05. Vécklabruck

02.09. Linz
13.05. Vécklabruck
13.05. Vicklabruck
29.04. Feldkirchen

02.09. Linz

13.05. Vocklabruck
13.05. Vocklabruck
13.05. Vicklabruck
13.05. Vocklabruck
29.04. Feldkirchen
03.05. Wien
18.05. Ried

26.08. Traun
26.08. Traun

07.05. Leibnitz

20 km Strafengehen BL 1999: 1:37:54 Wiigerbauer, Stephan (0TB Wien)

1:37:33
1:49:24
1:54:32
1:56:11
1:57:10
1:59:30
1:59:37
2:01:06
2:03:48
2:05:18

50 km StraBengehen BL 1999: 4:47:01

Wagerbauer, Stephan 59 OTB Wien

Siegele, Johann 48 SVS-Leichtathletik
Niestelberger Mag., Ludwig48  SVS-Leichtathletik
Siegele, Wilfried 58 SVS-Leichtathletik
Molisch, Herbert 35 OTB Wien
Holmquist, Johann 69 OTB Wien

Béhm, Roland 79 ULC - Modling
Strieder, Hermann 41 TV Spittal 1872
Jung, Norbert 66 OTB Wien

Knyz, Werner 45 LCC Wien

28.05. Wien
28.05. Wien
28.05. Wien
28.05. Wien
28.05. Wien
28.05. Wien
28.05. Wien
28.05. Wien
28.05. Wien
14.07. Jyviskyla/FIN

Wagerbauer, Stephan (OTB Wien)

4:56:32  Wogerbauer, Stephan 59 OTB Wien 21.10. Pernitz
4:59:27  Siegele, Johann 48  SVS-Leichtathletik 21.10. Pernitz
5:38:32 Molisch, Herbert 35 QOTB Wien 21.10. Pernitz
Hochsprung BL 1999: 2,16 Vanicek, Pavel (LCC Wien)

2,10 Vanicek, Pavel 76 LCC Wien 17.06. Wien
2,05 Leprich, Alexander 75 OTB Salzburg 19.08. Wien
2,04 Reiterer, Erwin 70 ATSV Ternitz 01.06. St.Pdlten
2,01 Schnallinger, Michael 80 LAG Genbéck Haus RIED ~ 01.07. Esbjerg/DEN
2,00 Gasper, Giinther 66 LAC Klagenfurt 17.06. Villach
2,00 Sternad, Michael 78 UNION Salzburg 02.09. Linz
1,99 Tebbich, Thomas 75 ATG 19.08. Logrono/ESP
1,98 Weiser, Christian 76  UNION St. Pélten 01.06. St.Pdlten
1,95 Schiller, Martin 77 ATSV OMV Auersthal 01.06. St.Pdlten
1,95 Lang, Alexander 80 LG Montfort 12.06. Bozen/ITA
1,95 Kowarik, Diethert 74 OTB Wien 30.01.10. Wien
Stabhochsprung BL 1999: 5,05 Seer, Martin (UNION Salzburg)

5,00 Tischler, Martin 71 ULC Profi Weinland 20.08. Wien
4,90 Ambrosch, Klaus 73 UNION Salzburg 25.02. Sydney/AUS
4,90 Kreuzhuber, David 79 LAG Genbdck Haus RIED 17.06. Linz
4,90 Schwarzl, Roland 80 Union Raika Lienz 20.08. Wien
4,80 Seer, Martin 79 UNION Salzburg 25.05. Rif
4,80 Volek, Markus 76 SVS-Leichtathletik 20.08. Wien
4,70 Kratky, Sascha 73 ULC Linz Oberbank 31.05. Wels
4,70 Lorber, Thomas 74 LAC Klagenfurt 20.08. Wien
4,60 Tebbich, Thomas 75 ATG 02.07. Eshjerg/DEN
4,55 Schnallinger, Michael 80 LAG Genbdick Haus RIED 04.06. Gotzis
Weitsprung BL 1999: 7,75* Ldbel, Martin (WAT)

7,89*  Hagspiel, Daniel 73 LG Nachbauer Reisen Montf 23.06. Rhede/GER
7,62*  Schwarzl, Roland 80 Union Raika Lienz 21.05. Lienz
7,58*  Peychir, Isagani 81 TS Innsbruck Spark.  12.08. Mannheim/GER
7,49*  Ambrosch, Klaus 73 UNION Salzburg 21.05. Lienz
7,48*  Lobel, Martin 76 WAT 19.08. Wien
7,26*  Raudner, Giinther 80 Atus Gratkorn 09.09. Wolfsberg
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7,18* Tebbich, Thomas 75 ATG 12.08. Hochdort/SUI
7,17*  Hudec, Leonard 73 SVS-Leichtathletik 02.09. Linz
7,13* Gschwandtner, Peter 75 ULC Linz Oberbank 19.08. Wien
7,12 Schnallinger, Michael 80 LAG Genbock Haus RIED 03.06. Gotzis
Mit Rickenwindunterstiitzung : .

7,30 Leprich, Alexander 75 QOTB Salzburg 17.06. Rif
7,24 Wimmer, Christoph 80 UNION Salzburg 17.06. Rif
Dreisprung BL 1999: 16,07* Bjanov, Boris (SVS-Leichtathletik)

15,80*  Bjanov, Boris 74 SVS-Leichtathletik 20.08. Wien
15,64*  Biberauer, Klaus 76 SVS-Leichtathletik 18.06. Schwechat
1517*  Kainz, Rene 79  LAC Wolfsberg 10.09. Wolfsberg
15,11*  Szekely, Csaba 80 ULC Linz Oberbank 08.07. Ried
15,03*  Raudner, Glinther 80 Atus Gratkorn 20.08. Wien
14,67*  Leprich, Alexander 75 OTB Salzburg 16.06. Rif
14,36*  Gschwandtner, Peter 75 ULC Linz Oberbank 17.06. Linz
13,99*  Mayer, Christian 82 TS Lauterach 08.07. Ried
13,98*  Werthner, Georg 56 Zehnkampf UNION 17.06. Linz
13,88*  Stummer, Alfred 62 LCC Wien 18.06. Wien
KugelstoB - 7,26 kg - BL 1999: 19,08 Vlasny, Andreas (SK VOEST)

19,32 Viasny, Andreas 69 SKVOEST 12.08. Linz
17,69  Pirklbauer, Erwin 68 SVS-Leichtathletik 20.08. Wien
15,48  Zillner, Gerhard 71 ULG Profi Weinland 30.07. Baden
15,30  Ambrosch, Klaus 73 UNION Salzburg 27.09. Sydney/AUS
14,79 Stampfl, Engelbert 59 ATG 17.06. Graz
14,71 Mayer, Gerhard 80 Cricket 09.09. Wolfsherg
14,66  Walser, Thomas 78 LG Nachbauer Reisen Montf  24.04. Gisingen
14,62  Strutzenberger, Jirgen 71 ULC Linz Oberbank 01.06. St.Polten
14,59 Mandl, Heiko 70 ATSE Graz 22.07. Gratkorn
14,46  Wildschek, Andreas 78 ULC - Madling 09.09. Wolfsherg
Diskuswurf - 2 kg - BL 1999: 55,29 Pirklbauer, Erwin (SVS-Leichtathletik)

57,28  Pirkibauer, Erwin 68 SVS-Leichtathletik 23.07. Freilassing/GER
56,64  Mayer, Gerhard 80 Cricket 09.07. Bydgoszcz/POL
46,95  Zillner, Gerhard 71 ULC Profi Weinland 21.06. Wien
46,87  Matous, Johann 63  UKJ-WIEN 17.06. Wien
45,23 Stampfl, Engelbert 59 ATG 07.05. Leibnitz
45,02 Brunner, Rainer 70 SV Bad Ischl 17.06. Linz
44,91 Stenitzer, Thomas 72 OTBOOLA 26.07. Packing/GER
44,09 Ambrosch, Klaus 73 UNION Salzburg 06.09. Rif
43,45  Grandits, Raffaele 80 UNION Salzburg 17.06. Rif
43,25  Roser, Gerhard 68 LG Montfort 20.05. Gotzis
Hammerwurf - 7,26 kg - BL 1999: 67,02 Edletitsch, Walter (SVS-Leichtathletik)

64,82  Edletitsch, Walter 73 SVS-Leichtathletik 02.05. Schwechat
63,00 Siart, Jan 80 UKJ-WIEN 01.086. St.Pdlten
60,31 Hofer, Michael 71 LCA Umdasch Amstetten 19.08. Wien
56,43  Gassenbauer, Gottfried 58 Cricket 19.08. Wien
56,19 Pichler, Klaus 69 TS Dornbirn 05.08. Dornbirn
55,58  Schiller, Martin 77 ATSV OMV Auersthal 02.07. Linz
53,71 Beierl, Michael 63 SVS-Leichtathletik 02.09. Linz
52,46 Wolf, Stefan 76 IAC-SO 01.06. Luzern/SUI
52,08  Viertbauer, Heimo 43 UNION Salzburg 17.06. Rif
51,83  Stenitzer, Thomas 72 0TBOO LA 02.07. Linz
Speerwurf - 800 g - BL 1999: 84,03 Higler, Gregor (LCC Wien)

82,03  Hdgler, Gregor 72 LCC Wien 24.03. Pretoria/RSA
70,43 Ambrosch, Klaus 73 UNION Salzburg 25,02, Sydney/AUS
67,88  Strasser, Martin 76 SVS-Leichtathletik 24.05. Wien
67,41 Mandl, Heiko 70 ATSE Graz 19.08. Wien
66,26  Linher, Max 76 ATSV OMV Auersthal 18.06. Schwechat
63,18  Ecker, Martin 78 LAG Genbdck Haus RIED 10.09. Walisberg
62,96  Schnallinger, Michael 80 LAG Genbdck Haus RIED 21.05. Lienz
62,64  Werthner, Ulrich 68 Zehnkampf UNION 08.07. Ried
62,50  Macho, Matthias 81 LG Nachbauer Reisen Montf  24.04. Gisingen
61,15  Tebbich, Thomas 75 ATG 20.08. Logrono/ESP

Zehnkampf (100 m, Weitsprung, KugelstoB, Hochsprung, 400 m,
110 m Hiirden, Diskuswurf, Stabhochsprung, Speerwurf, 1500 m)

BL 1999:

8113e
7634e
7364e
7346e
7342e
7157¢
6728¢
6560e
6521e

6498e

Ambrosch, Klaus

73

8039e Tebhich, Thomas (ATG)

UNION Salzburg 03./04.06. Gotzis

(10,84w- 7,37*- 15,09- 1,91- 49,54-14,62*- 40,92- 4,55- 68,16~ 4:30,12)

Schnallinger, Michael

80

LAG Genbdck Haus RIED 03./04.06. Gotzis

(11,21*-7,12*- 13,25- 2,00- 49,79-14,86*- 41,12- 4,55- 61,97- 4:57,92)

Lorber, Thomas

74

LAC Klagenfurt 05./06.08. Ried

(11,74*- 6,99*- 14,35- 1,94- 50,85-15,65"- 41,82- 4,50- 52,37- 4:34,34)

Walser, Thomas

78

LG Nachbauer Reisen Montf  03./04.06. Gotzis

(10,88w- 6,65*- 13,80- 1,91- 50,39-15,61*- 38,06- 4,05- 59,40~ 4:32,50)

Schwarzl, Roland

80

Union Raika Lienz 01./02.07. Esbjerg/DEN

(11,29*- 7,03*- 13,86- 1,89- 50,74-14,91*- 35,41- 4,60- 52,37- 4:41,35)

Walser, Markus

79

LG Montfort 23./24.09. Garmisch-Partenkirchen

(10,83*- 6,56*- 13,68- 1,82- 50,32-15,09*- 37,04- 4,30- 54,39- 4:54,10)

Reiterer, Erwin

70

ATSV Ternitz 05./06.08. Ried

(12,06*-7,11*- 14,39- 2,00- 55,37-15,20"- 33,66- 4,20- 60,26- 5:43,93)

Zilner, Gerhard

7

ULC Profi Weinland ~ 30.09./01.10. Amstetten

(11,92*-6,57*- 14,29- 1,88- 56,42-15,56"- 45,68- 4,20- 57,62- 6:02,70)

Tebbich, Thomas

75

ATG 01./02.07. Esbjerg/DEN

(11,20*- 6,82*- 13,63- 1,86- 50,95- 15,5*- 36,90- 4,60- 52,30- aufg.)

Mandl, Heiko

70

ATSE Graz 16./17.09. Kapfenberg

(11,28*- 6,72*- 14,11- 1,70- 52,72-16,55*- 37,64- 3,80- 61,57- 5:36,92)




FRAUEN 10:34,13 Schneeberger, Ruth 73 Team Peeroton LA Eisenstadt 23.08. Wien 4:14,27  ULC Linz Oberbank 30.04, Linz 11,24*  Gloggnitzer, Tanja 77 SVS-Leichtathletik 20.08. Wien
10:38,47 Forster, Ellen 75 ULC Linz Oberbank 08.07. Ried (Inel 82, Murhammer 72, Obermayr 77, Weissenbock 84)
4:14,77  SVS-Leichtathletik 18.06. Schwechat KugelstoB - 4 kg - BL 1999: 19,21 Fedjuschina, Valentina (LCC Wien)
100 m BL 1999: 11,77* Mayr, Karin (SVS-Leichlathletik) 5000 m BL 1999:15:24,38 Pumper, Susanne (LCC Wien) (Weichberger 83, Fleischmann 82, Gloggnitzer 77, Malek 82) 18,79  Fedjuschina, Valentina 65 LCC Wien 18.03. Quinta de Anjo/POR
11,29*  Mayr, Karin 71 SVS-Leichtathletik 25.06. Nirnberg/GER 15:16,32 Pumper, Susanne 70 LCC Wien 01.08. Stockholm/SWE 4:17,50  ATSV KELI Linz ! 13.05. Vocklabruck 14,48  Spendelhofer, Sonja 67 ATSV OMV Auersthal 17.06. Schwechat
11,94*  Diirr, Bianca 76 LG Montfort 24.06. Meilen/SUI 16:45,47 Winter, Martina 75 UNION Salzburg 09.07. Bydgoszcz/POL (Luftensteiner 79, Anzinger 61, Anzinger 80, Somaruk 82) 13,86  Breitfelder, Ute 74 0TB OO LA 30.04. Linz
11,96*  Walfling, Elke 71 LCC Wien 19.08. Wien 16:51,60 Baumann, Sandra 71 ULC Linz Oberbank 19.08. Wien 4:25,06  ULC - Midling 18.06. Schwechat 13,34 Stermsek, Roswitha 79 Union Sparkasse Leibnitz 09.09. Wolfsherg
12,02*  Schneeberger, Jennifer 83 OTB 00 LA 24.06. Reutte 17:02,14 Gradwohl, Eva-Maria 73 Happylauf Anger 19.08. Wien (Breuer 78, Durec 79, Nikolov 77, Gruss K. 70) 13,13 Schettina, Kristin 82 KLC 28.05. Feldkirchen
12,03*  Wackinger, Daniela 81 ULC Linz Oberbank 19.08. Wien 17:12,09 Eidenberger, Helene 66 -LCA Umdasch Amstetten  26.07. Pocking/GER 12,79  Stern, Claudia 74 1AC-S0 17.06. Lienz
12,13*  Maurer, Marie Elisabeth 83  OTB Salzburg 10.09. Wolfsberg 17:17,73 Heinzle, Cornelia 80 Arido ULC Dornbirn 19.08. Wien 3 x800m 'BL1999: 7:00,73 ULC Linz Oberbank 12,76  Kern, Barbara 82 ATG 29.04. Feldkirchen
12,18*  Gribitz, Lea 78 OTB Wien 09.08. Wien 17:20,54 Miihlbacher, Brigitte 75 LCAV doubrava 14.086. Linz 6:50,10 UNION Salzburg 13.05. Vicklabruck 12,23 Sammt, Nora 73 LAC Klagenfurt 18.06. Villach
12,19*  Witting, Manuela 80 SVR-Raika-Reutte 19.08. Wien 17:23,92 Mayr, Andrea 79 LCC Wien 24.05. Wien (Aschenberger 83, Winter 75, Walkner 75) 12,21 Feierfeilova, Petra 72 SVS-Leichtathletik 17.06. Schwechat
12,24*  Miiller, Bettina 73 LCC Wien 24.07. Volkermarkt 17:33,61 Puchner, Ulli 72 LCAV doubrava 19.08. Wien 6:58,18 LCAV doubrava 13.05. Vicklabruck 12,19 Brodschneider, Monika 70  Union Sparkasse Leibnitz 07.05. Leibnitz
12,29*  Sallmayer, Corina 83 LG Nachbauer Reisen Montf 04.06. Wien 17:59,44 Kopp, Astrid 63 - Sportclub Kappel/Krappfel 17.06. Villach (Schrattenecker 83, Méarzendorfer 82, Miihlbacher 75)
Mit Riickenwindunterstitzung : 7:06,25 ULC Linz Oberbank 13.05. Vocklabruck Diskuswurf - 1 kg - BL 1999: 50,48 Stern, Claudia (IAC-S0)
11,26 Mayr, Karin 71 SVS-Leichtathletik 17.06. Schwechat 10000 m BL 1999: 33:43,88 Pumper, Susanne (LCC Wien) (Inel 82, Kumpf 81, Obermayr 77) 53,14  Fedjuschina, Valentina 65 LCC Wien 14.05. Lissabon/POR
11,96 Schneeberger, Jennifer 83 0OTB 0O LA 08.07. Ried 33:08,69 Pumper, Susanne 70 LCC Wien 13.05. Vicklabruck 7:13,28  ULC Linz Oberbank 18.05. Ried 51,26 Spendelhofer, Sonja 67 ATSV OMV Auersthal 22.06. Ternitz
12,17 Sallmayer, Corina 83 LG Montfort 08.07. Ried 34:27,79 Baumann, Sandra 71 ULC Linz Oberbank  06.09. Neuhofen/Krems (Schuster 74, Deschka 84, Baumann 71) 48,10  Atzmanninger, Ute 74 OTBOOLA 01.06. St.Polten
36:03,93 Mayr, Andrea 79 LCC Wien 13.05. Vocklabruck 7:19,15  UKJ-WIEN 13.05. Vocklabruck 48,00  Stern, Claudia 74 1AC-SO 20.08. Wien
200 m BL 1999: 24,13* Mick, Sahine (Cricket) 36:14,21 Puchner, Ulli 72 LCAV doubrava 13.05. Vicklabruck (Friihwirth 79, Plazotta 77, Gartner 80) 47,13 Feierfeilova, Petra 72 SVS-Leichtathletik 17.06. Schwechat
23,39*  Mayr, Karin 71 SVS-Leichtathletik 08.08. Linz 36:21,03 Eidenberger, Helene 66 LCA Umdasch Amstetten  13.05. Vacklabruck 7:23,69 UNION Pottenstein 13.05. Vocklabruck 4452 Kern, Barbara 82 ATG 02.08. Graz
24,63  Schneeberger, Jennifer 83 0TB 00 LA 25.06. Reutte 36:38,33 Heinzle, Cornelia 80 Arido ULC Dornbirn 13.05. Vocklabruck (Scheiblauer 83, Brandstetter 83, Strebinger 84) 4293  Sammt, Nora 73 LAC Klagenfurt 18.06. Villach
24,66*  Dilrr, Bianca 76 LG Montfort 20.08. Wien 37:40,88 Kroiss, Margarete 66 ASV Salzburg 13.05. Vocklabruck - 7:250  LCC Wien 03.05. Wien 39,76  Schettina, Kristin 82 KLC 18.06. Villach
24,80*  Maurer, Marie Elisabeth 83 0TB Salzburg 23.07. Freilassing/GER 38:04,73 Schuster, Gabriele 74 ULG Linz Oberbank 13.05. Vocklabruck (Sitek 60, Toporek 67, Mayr 79) 38,78  Sturm, Michaela 81 UNION Ebensee 20.05. Ebensee
24,91*  Hollweger, Stefanie 77 LGC Wien 18.06. Wien 38:11,12 Schneeberger, Ruth 73 Team Peeroton LA Eisenstadt 6.9.Wien . 37,96 Salzmann, Astrid 78 LG Montfort 09.09. Wolfsberg
24,94*  Wackinger, Daniela 81 ULC Linz Oberbank 23.07. Freilassing/GER 38:17,04 Forster, Ellen 75 ULC Linz Oberbank 13.05. Vocklabruck 7:26,55 LAC Amateure Steyr 17.06. Linz
24,96  Gértner, Magdalena 85 LCT-Innsbruck 17.06. Lienz (Kéferbock 86, Schimpelsberger 86, Wagner 85) Hammerwurf - 4 kg - BL 1999: 50,87 Stern, Claudia (IAC-S0)
2517*  Gribitz, Lea 78 OTB Wien 30.08. Wien 100 m Hiirden BL 1999: 13,32* Wilfling, Elke (SVS-Leichtathletik) 7:26,81  LCAV doubrava 17.06. Linz 53,73 Stern, Claudia 74 IAC-SO 28.05. Planegg/GER
25,33*  Miiller, Bettina 73 LCC Wien 20.08. Wien 13,50*. - Walfling, Elke 71 LCC Wien - 18.06. Wien (Kondert 86, Heidinger 86, Holzleitner 87) 50,11 Atzmanninger, Ute 74 0TBOOLA 01.06. St.Pélten
25,45*  Sallmayer, Corina 83 LG Nachbauer Reisen Montf  16.07. Gisingen 13,61*  Wackinger, Daniela 81 ULC Linz Oberbank 20.08. Wien 7:30,37  IGLA Harmonie Dancing 18.05. Ried 48,75  Schmid, Claudia 64 ATSV Innsbruck 19.08. Wien
Mit Riickenwindunterstiitzung : 13,89*  Stanka, Manuela 78 OTB LA Baden- 17.06. Schwechat (Lehner 85, Adelsgruber G. 80, Auer 85) 46,64  Zeuner, Silke 77 1AC-S0 19.08. Wien
25,49  Schreibeis, Victoria 79  UKJ-WIEN 27.05. Maribor/SLO 14,33*  Diirr, Bianca 76 LG Montfort -~ 20,05, Gotzis 41,40 Auer, Sabine 84 0TBOOLA 09.06. Amstetten
2586  Plazotta, Elisabeth 77 UKJ-WIEN 27.05. Maribor/SLO 14,33*  Schreibeis, Victoria = 79 UKJ-WIEN 09.09. Wolfsberg 10 km StraBengehen BL 1999: 53:19 Toporek, Viera (LCC Wien) 4136 Felerfeilova, Petra 72 SVS-Leichtathletik 18.06. Schwechat
1467*  Plazotta, Elisabeth 77 UKJ-WIEN 18.06. Wien 55:04  Toporek, Viera 67 LCC Wien 28.05. Wien 41,18 Baumgariner, Kathrin 83 OTB 00 LA 27.07. Rif
400 m BL 1999: 52,69 Graf, Stephanie (KLC) 14,73*  Kohlbauer, Michaela 82 OTBOOLA 25.06. Reutte 56:54  Hibner, Astrid 72 OTB Wien 28.05. Wien 41,17 Eisterer, Kerstin 77 OTBOOLA 01.06. St.Palten
5340  Graf, Stephanie 73 KLC 20.08. Wien 14,80*  Maurer, Marie Elisabeth 83  OTB Salzburg 25.06. Reutte 57:34  Schwanizer, Monika 55 HSV Wr. Neustadt-Sekt.Mar 28.05. Wien 40,25  Baumgariner, Daniela 83  UNION Salzburg 24.06. Reutte
55,67  Germann, Betina 76 KLC 20.08. Wien 14,81 Kalss, Ulrike 81 OTB Salzburg 28.07. Salzburg 1:07:25  Karner, Maria 61 LCC Wien 28.05. Wien 36,41  Vaschauner, Sabrina Maria 83 ATV Feldkirchen 27.06. Feldkirchen
56,54 Miihlbacher, Brigitte 75 LCAV doubrava 18.06. Linz 14,93*  Gloggnitzer, Tanja 77 SVS-Leichtathletik 17.06. Schwechat 1:07:38  Siegele, Elisabeth 61 SVS-Leichtathletik 28.05. Wien
56,57  Schéftner, Eva-Maria 79 LCC Wien 20.08. Wien Mit Riickenwindunterstitzung : 1:09:15  Stadler-Gigl, Karin 00 LCC Wien 28.05. Wien Speerwurf - 600 g - BL 1999: 47,97 Bolzano, Sophia (UNION Salzburg)
5748  Rabl, Karin 78 OTB Wien 09.09. Wolfsberg 13,34 Wilfling, Elke 71 LCC Wien 29.07. Wolfsberg 1:10:25 Wogerbauer, Elfriede 60 OTB Wien 14.07. Jyvaskyla/FIN 4599  Kalss, Ulrike 81 OTB Salzburg 08.07. Ried
57,73 Rehrl, Sandra 75 UNION Salzburg 17.05. Wien 14,76  Plazotta, Elisabeth 77 UKJ-WIEN 27.05. Maribor/SLO 45,08  Brodschneider, Monika 70  Union Sparkasse Leibnitz 07.05. Leibnitz
57,89 Obermayr, Marion 77 ULC Linz Oberbank 20.08. Wien 14,87 Schreibeis, Victoria 79 UKJ-WIEN 27.05. Maribor/SLO 20 km Strafengehen 44,81 Eisterer, Kerstin 77 OTBOOLA 10.06. Ljubljana/SLO
58,07  Rigler, Corinna 71 Cricket 20.08. Wien 15,19 Weissenbck, Sonja 84 ULC Linz Oberbank 08.07. Ried 1:56:05 Toporek, Viera 67 LCC Wien 13.05. Borsky Mikulas/SVK 44,23 gl Simone 78 TS Hirbranz 13.05. Bludenz
58,27 Marzendorfer, Pamela 82 LCAV doubrava 04.07. Bern/SUI 4410  Brunnbauer, Verena 80 ULC Linz Oberbank 18.06. Linz
58,65  Maurer, Andrea 82 europrint pannonia 25.06. Reutte 400 m Hiirden BL 1999: 61,12 Roser, Barbara (LG Nachbauer Reisen Montf) Hochsprung BL 1999: 1,93 Horvath, Linda (TSV Hartberg) 4393  Obermayr, Marion 77 ULC Linz Oberbank 18.06. Linz
59,03  Mirzendorfer, Pamela 82 LCAV doubrava 19.10. Santiago/CHI 1,95 Kirchmann, Sigrid 66" UNION Ebensee. - 09.07. Bydgoszcz/POL 43,32 Sturm, Michaela 81 UNION Ebensee 10.09. Wolfsberg
800m BL 1999: 1:57,07 Graf, Stephanie (KLC) 61,95  Rabl, Karin 78 OTB Wien 10.09. Wolfsberg 1,93 Horvath, Linda 78 TSV Sparkasse Hartberg 19.08. Wien 4150  Streicher, Pia 81 LAG Genbock Haus RIED 19.08. Wien
1:56,64  Graf, Stephanie 73 KLC 25.09. Sydney/AUS 62,88 Petd, Zsuzsanna 61 LAC Innsbruck-Tirol 19.08. Wien 1,78 Schoftner, Katrin 78 ULC Linz Oberbank 10.06. Schwechat 40,94 Ziliner, Birgit 75 UNION Schérding 20.05. Ehensee
2:02,59 Miihlbacher, Brigitte 75 LCAV doubrava 03.07. Zagreb/CRO 64,42 Nagl, Brigitte 71 UNION Scharding 19.08. Wien 1.75 Gértner, Sabrina 80 UKJ-WIEN 10.06. Schwechat 40,67  Pauer, Elisabeth 83 Post SV Graz 07.05. Leibnitz
2:09,09  Walkner, Karin 75 UNION Salzburg 18.06. Ingolstadt/GER 64,46  Kulnik, Magdalena 77 KLG 13.09. Wien 1,72 Grubmiller, Gunda 81 ALC Wels 18.06. Linz
2:14,34  Marzendorfer, Pamela 82 LCAV doubrava 05.08. Bern/SUI 64,74 Ritter, Daniela 81 TSV Sparkasse Hartberg 18.06. Graz 1,69 Lobner, Pia 79 ULC Profi Weinland 07.06. Wien Siebenkampf (100 m Hiirden, Hochsprung, KugelstoB, 200 m, Weitsprung, Speerwurd, 800 m)
2:15,35  Winter, Martina 75  UNION Salzburg 23.08. Rif 65,35 ~  Schoftner, Eva-Maria- 79 -~ LCC Wien 18.06. Wien 1,69 Bichler, Andrea - 84 SVS-Leichtathletik 12.08. Linz BL1999:  4869e Plazotta, Elisabeth (UKJ-WIEN)
2:15,83  Jetzinger, Elisabeth 83 LG Nachbauer Reisen Montf 24.06. Reutte 6547  Gasselseder, Sabine 80 ATSV KELI Linz 30.09. Traun 1,67 Diirr, Bianca 76 LG Montfort 06.05. Gisingen 5060e  Obermayr, Marion 77 ULC Linz Oberbank 05./06.08. Ried
2:16,09  Kumpf, Alexandra 81 ULC Linz Oberbank 19.08. Wien 66,45  Weichberger, Vanessa 83  SVS-Leichtathletik 21.06. St.Pélten 1,67 Réser, Doris 83 TS Lauterach 04.06. Wien (15,44*- 1,59- 10,45-26,59*- 5,42w- 42,78- 2:18,11)
2:16,19  Fleischmann, Daniela 82 SVS-Leichtathletik 09.09. Wolfsberg 67,60 Katstaller, Karin 81 UNION Salzburg 27.05. Dudelange/LUX 1,67 Kriechbaum, Daniela 83 (OTB Salzburg 09.09. Wolfsberg 4876e  Plazotta, Elisabeth 77 UKJ-WIEN 27./28.05. Maribor/SLO
2:17,61  Saurugg, Silke 81 Post SV Graz 19.08. Wien d (14,76w- 1,58- 10,12-25,86w- 5,48*- 27,91- 2:20,79)
2:17,83  Pfripfl, Isabella 76 KSV-Alutechnik 19.08. Wien 4x100m BL 1999: 45,60 Nationalstaffel Stabhochsprung BL 1999: 4,33 Auer, Doris (LCC Wien) 48482 Kalss, Ulrike 81 OTB Salzburg 05./06.08. Ried
4529 Nationalstaffel 08.07. Bydgoszcz/POL 4,40 Auer, Doris ‘71 LCC Wien 17.09. Runaway Bay/AUS (15,15%- 1,59- 10,52-26,69*- 5,48*- 42,16- 2:37,90)
1000 m BL 1999: 2:48,54 Walkner, Karin (UNION Salzburg) (Diirr 76, Mayr 71, Miiller 73, Wolfling 71) 3,61 Kohlbauer, Michaela 82 - OTB 00 LA 14.06. Linz 4784e  Roser, Doris 83 TS Lauterach 05./06.08. Ried
3:00,25 Jetzinger, Elisabeth 83 LG Nachbauer Reisen Montf 04.06. Wien 47,11 LCC Wien 18.06. Wien 3,50 Péll, Brigitta 79 WAT 18.06. Wien (15,45*- 1,66- 8,68-25,85*- 5,29*- 33,32- 2:24,57)
3:00,41 Kollmitzer, Alexandra 75  Polizei SV Graz 22.07. Gratkorn (Mtller 73, Hollweger 77, Schoftner E. 79, Wolfling 71) 3,50 Hirsch, Sabine 75 WAT 30.08. Wien 4554¢  Géirtner, Sabrina 80 UKJ-WIEN 16./17.09. Kapfenberg
3:00,64 Resch, Astrid 85 LCU Euratsfeld 10.09. Wolfsberg 47,96  OTB Salzburg 20.08. Wien 3,40 Buchner, Elisabeth 81 LAG Genbock Haus RIED 27.05. Ebensee (16,11*- 1,67- 9,12-26,81*- 4,88*- 35,00- 2:26,59)
3:00,81 Niedereder, Elisabeth 85 UNION Wels 10.09. Wolfsberg (Schlepnik 85, Maurer 83, Kriechbaum 83, Kalss U. 81) - 3,40  Obermayr, Marion 77 ULC Linz Oberbank 14.06. Linz 4496e  Petd, Zsuzsanna 61  LAC Innsbruck-Tirol 05./06.08. Ried
3:01,57  Rust, Romana 84  KSV-Alutechnik 10.09. Wolfsberg 48,57 OTB Wien - 18.06. Wien 3,40 Fischbacher, Gudrun 75 UNION Salzburg 20.08. Wien (15,55*- 1,40- 10,48-26,83*- 5,19*- 37,94- 2:30,46)
3:02,67 Jarz, Jessica 83  Sportunion Leutschach 22.07. Gratkorn (Seyfried P. 77, Gribitz L. 78, Rabl K. 78, Biichsenmeister 81) 3,40 Klausbruckner, Carmen 84  ULGC Profi Weinland 09.09. Wolfsberg 4459  Brunnbauer, Verena 80 ULC Linz Oberbank 05./06.08. Ried
3:03,35 Haller, Judith 84  SV-Marswiese 22.07. Gratkorn 48,85  ULC Linz Oberbank 18.06. Linz 3,30 Pranz, Julia 83  SVS-Leichtathletik 09.09. Wolfsberg (16,35*- 1,56- 10,08-27,83*- 5,21*- 43,05- 2:39,74)
3:03,41  Strebinger, Karoline 84 Union Pottenstein 13.09. Wien (Wockinger S. 85, Weissenbdck 84, Wackinger D. 81, Woekinger 0.79) 310 Lutschinger, Lisa 82 ULC Profi Weinland 25.06. Reutte 4427e  Stanka, Manuela 78 OTB LA Baden 30.09./01.10. Amstetten
3:04,98  Kaferbdck, Simone 86 LAC Amateure Steyr 30.09. Traun 48,9 SVS-Leichtathletik : 17.06. Schwechat 3,10 Polster, Ingrid 83 ATSV OMV Auersthal 25.06. Reutte (14,37*- 1,54- 8,68-25,98*- 5,50*- 25,86- 2:47,14)
3:05,11 Schadenbauer, Sabine 85 Union Kainach 10.09. Wolfsberg (Malek 82, Mayr 71, Gloggnitzer 77, Schasse 79) 4402e  Schreibeis, Victoria 79 UKJ-WIEN 27./28.05. Maribor/SLO
50,10 LG Montfort 15.07. Gisingen Weitsprung BL 1999: 6,24* Wiickinger, Olivia (ULC Linz Oberbank) (14,87w- 1,58- 8,51-25,49w- 5,14w- 25,41~ 2:40,37)
1500 m BL 1999: 4:16,75 Miihlbacher, Brigitte (LCAV doubrava) (Sallmayer 83, Allgduer 81, Simeaner 83, Diirr 76) 6,15*  Diirr, Bianca 76 LG Nachbauer Reisen Montf ~ 30.06. Bregenz 4360e  Weissenbdck, Sonja 84 ULC Linz Oberbank 05./06.08. Ried
4:13,13  Miihlbacher, Brigitte 75 LCAV doubrava 31.03. Kapstadt/RSA 50,20 KLC 18.06. Villach 614> Wockinger, Olivia 79 ULC Linz Oberbank 09.09. Wolfsberg (15,87*- 1,66- 7,96-27,19%- 5,54*- 24,92- 2:34,44)
4:15,13  Pumper, Susanne 70 LCC Wien 20.08. Wien (Kithn 80, Ban 84, Kulnik 77, Germann 76) 6,03*  Plazotta, Elisabeth 77 UKJ-WIEN 17.06. Wien
4:22.71  Walkner, Karin 75 UNION Salzburg 07.06. Kassel/GER 50,35  UKJ-WIEN .18.06. Wien 598*  Witting, Manuela 80 SVR-Raika-Reutte 19.08. Wien
4:33,23  Winter, Martina 75 UNION Salzburg 20.08. Wien ) (Jiranek 85, Schreibeis 79, Plazotta 77, Gartner 80) ) 593*  Mayr, Karin 71 SVS-Leichtathletik 17.06. Schwechat Anmerkung:
4:34.80 Mayr, Andrea ~ 79 LCC Wien 20.08. Wien 50,39 LCA Umdasch Amstetten 09.08. Wolfsberg 590*  Germann, Betina 76 KLC 18.06. Villach Die Daten werden uns vom OLY zur Verfligung gestellt.
4:36,55 Baumann, Sandra 71 ULG Linz Oberbank 20.08. Wien (Aichinger 84, Waidhofer 85, Eidenberger 84, Luegmayer 83) 585*  Weissenbick, Sonja 84 ~ULC Linz Oberbank 28.05. Ebengee Korrekturen und Erganzungen bitte direkt an den OLV. )
4:4021  Fleischmann, Daniela 82  SVS-Leichtathletik 20.08. Wien 5,80*  Sulzer, Sabine 84 ULC - Modling 08.07. Ried Die Bestenlisten Halbmarathon und Marathon wurden uns vom OLV noch nicht zur
4:43,61  Walch, Elke 64 LG-Decker Itter 20.08. Wien 4x400m BL 1999: 3:49,30 Nationalstafel 574*  Egger, Michaela 84 ATSV Bad Aussee 01.06. Bad Aussee Verfiigung gestellt!
4:44,08 Heinzle, Cornelia 80 Arido ULGC Dornbirn 20.08. Wien 3:51,47 Nationalstaffel 09.07. Bydgoszcz/POL 5,69*  Pieringer, Katrin 67 -Post SV Graz 18.06. Graz
4:44,09  Kroiss, Margarete 66 ASV Salzburg 17.06. Rif (Rehrl 75, Miihlbacher 75, Walkner 75, Schftner 79) A
3:56,44  UNION Salzburg 13.05. Viicklabruck Dreisprung BL 1999: 12,71* Pieringer, Katrin (ATSE Graz)
3000 m BL 1999: 9:10,52 Pumper, Susanne (LCC Wien) (Moser 86, Walkner 75, Katstaller 81, Rehrl 75) 13,01*  Pieringer, Katrin 67 Post SV Graz 13.06. Gratkorn
8:47,04  Pumper, Susanne 70 LCC Wien 08.08. Linz 3:58,42 KLC 13.05. Vacklabruck 12,69*  Wackinger, Olivia 79 ULC Linz Oberbank 20.08. Wien .
9:39,20 Winter, Martina 75 UNION Salzburg 10.06. Ljubljana/SLO (Landauer 81, Kulnik 77, Kiihn 80, Germann 76) 11,72*  Fischbacher, Gudrun 75 UNION Salzburg 20.08. Wien
9:49,30 Eidenberger, Helene 66 LCA Umdasch Amstetten 09.08. Wien 4:01,28 OTB Wien 13.05. Vécklabruck 11,67*  Pollross, Anita 81 MLG Sparkasse 13.05. Miirzzuschlag
10:00,84 Heinzle, Cornelia 80  Arido ULC Dornbirn 11.08. Fischbach/GER (Seyfried 77, Gribitz 78, Ambroz 84, Rabl 78) 11,67*  Mandl, Anja 79" Post SV Graz 17.06. Graz
10:03,16 Fleischmann, Daniela 82 SVS-Leichtathletik 31.05. Markt Schwaben/GER 4:05,0  LCC Wien 03.05. Wien 11,55*  Ableidinger, Susanne 75 ATUS Gmiind 18.06. Schwechat
10:11,50 Baumann, Sandra 71 ULC Linz Oberbank 02.09. Linz (Schoftner 79, Toporek 67, Hollweger 77, Milller 73) 11,52*  Sulzer, Sabine 84  ULC - Madling 08.07. Ried
10:31,57 Resch, Astrid 85 LCU Euratsfeld 03.06. Wien 4:07,94  Union Schérding 30.04. Linz 11,34*  Weissenbock, Sonja -~ 84 :ULG Linz Oberbank 30.09. Traun
10:33,50 Wagner, Nicole 85 LAC Amateure Steyr 28.06. Gorizia/ITA (Zillner 80, Nagl 71, Kothbauer 84, Zillner 75) 11,30*  Egger, Gudrun 85 ATSV Bad Aussee 23.09. Hartberg BAN K
Vi 7/2000 LEICHTATHLETIK LEICHTATHLETIK 7/2000 Vil




UNSERE KUCHENCHEFIN EMPFIEHLT

Kirbissuppe

50 dag Kiirbisfleisch, 1 grofie Kartoffel, 2
Karoiten, 1 Zwiebel OL, Salz, Pfeffer.
Zwiebeln fein schneiden, in Ol anbra-
ten, das klein geschnittene Gemiise
dazugeben, mitbraten, mit 1/2 Liter

Wasser aufgieBen, salzen, pfeffern und
weich kochen (bis der Kiirbis zerfillt).

Mit dem Mixstab piirieren. Nach Belie-
ben mit Schlagobers oder Sauerrahm
verfeinern.

Lauch-Kase-Nudeln

50 dag Vollkorn-Spiralen, 1 grofie Stange
Lauch, 1 Esslffel Ol, 1 Essliffel Vollmehl,
1/4 1 Milch, 5 dag geriebener Bergkise,
Salz, Pfeffer, Muskatnuss.

Nudeln kochen. In der Zwischenzeit
den in feine Streifen geschnittenen
Lauch in Ol anbraten, mit Vollmehl stau-
ben, mit Milch aufgielen, wiirzen und
den Lauch weich diinsten. Kise unter-
mengen. Die gekochten, abgetropften
Nudeln mit der Sauce vermischen und
servieren.

Gedeckter Apfelkuchen

30 dag Dinkelvollmehl, 1/2 Pckg. Baclkpul-
ver, 1 Eidotter, 3 Essloffel Milch, 15 dag
Staubzuckes, 1 Pckg. Vanillezucker, 15 dag
Butter, 60 dag geschalte, klein geschnittene
Apfel, 3 Essloffel Zucker, 1 Teeldffel Zimt,
Zitronensaft.

Apfel kurz mit wenig Wasser, Zucker,
Zimt und Zitronensaft weichdiinsten.
Aus den anderen Zutaten einen Miirb-
teig kneten. In zwei Teile teilen, auswal-
ken, eine Hilfte auf ein Blech legen,
Apfel darauf verteilen, mit der anderen
Teighilfte belegen. 25 Minuten bei 180
Grad backen. Schmeckt am besten lau-
warm!

Viel Spafs beim Kochen
und Genieflen!
SANDRA BAUMANN

ULTRA Buffer - optimale Energiezufuhr
ULTRA Refresher -schnelle Regeneration

ULTRA Bar - umfassende Lelstungsforderung
i

Das komplette
Sporterndhrungsprogramm.

ULTRA SPORT7S

High performance-drinks & energy bars

@ magenfreundlich durch Molke
® starkt das Immunsystem

¢ ideale Verbindung von Aufbau und Regeneration
» spezieller Diabetikerriegel erhéltlich

presented

Erhéltlich im ausgesuchten Sportfachhandel und in Apotheken. P‘ - = R
Information: Fa. COMESA, Tel. 01/25046-145. ®

bleitresteyr
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9. September, Judenburg:

Int. StLV-Seniorenmeisterschaften im Bahngehen
MANNER: 5.000 m: Stephan Wégerbauer (OTB
Wien, 1. AK 40) 23:27,17, 2. Norbert Jung (OTB Wien,

1.AK 30) 23:45,27, 3. Johann Siegele (SVS, 1. AK50) .

24:51,20. .
FRAUEN: 3.000 m: Astrid Hibner (OTB Wien)
16:39,13, 2. Elfriede Wégerbauer (OTB Wien, 1. AK
40) 19:35,20, 3. Sandra Wégerbauer (OTB Wien, 1.
SCHULER) 23:04,97.

12. September, Hainfeld:

Herbst-Abendmeeting

MANNER: Hammer: 1. Martin Schiller (ATSY OMV
Auersthal) 50,59, 2. Harald Puschner (U. St. Pdlten)
44,36. JUGEND: Hammer: Benjamin Siart (UKJ Wien)
59,90, SENIOREN: AK 60: Hammer: Franz Knausz
(ASKO Spk. Hainfeld) 36,86.

13. September, Wien:

Cricket-Meeting

MANNER: 100 m: 1. Laszlo Szabo (HUN) 10,99
(+1,4)... 3. Daniel Stehlik (U. St. Pélten) 11,10 (-2,6).
200 m (-0,4): 1. Sandor Gombos (HUN) 22,78. 2. Ste-
fan Gaggl (LC Heraklith Villach) 24,87. 1.000 m: 1.
Rene Bauer (LCC Wien) 2:29,04, 2. Georg Kolik (LCC
Wien) 2:33,51. 5.000 m: Reinhard Rathgeb (LCC
Wien) 156:35,50. Stab: 1. Martin Tischler (ULC profi
Weinland) 4,70, 2. Alistair Thompson (ULC profi Wein-
land) 4,32, 3. Gerhard Ziliner (ULC profi Weinland)
4,32. Kugel / Diskus: Gerhard Zillner (ULC profi Wein-
land) 14,79 /42,14, JUNIOREN: Kugel / Diskus: Mar-
tin Gratzer (TLC ASKO Feldkirchen) 14,55 / 42,65.
JUGEND: Kugel / Diskus: Bartosz Brewka (SVS)
14,34 / 45,29.

FRAUEN: 100 (+0,4) / 200 m (-0,2): Viktoria Schreib-
eis (UKJ Wien) 12,68 / 25,83. 400 m Hiirden: Magda-
lena Kulnik (KLC) 64,46. 1.000 m: Karoline Strebinger
(U. Pottenstein) 3:03,41. 5.000 m: Alexandra Bieber
(ULC Modling) 19:16,43. Stab: Carmen Klausbruck-
ner (ULC profi Weinland) 3,40. Kugel: Andrea Scher-
ney (ABSV Wien) 10,17.

15. September, Dornbirn:
VLV-Langstaffelmeisterschaften

MANNER: 3x1.000 m: 1. LG Montfort (Arno Ritter,
Moritz Karu, Felix Karu) 8:42,04, 2. TS Jahn Lusten-
au (Stefan H&mmerle, Erich Unterkofler, Robert
Peschl) 8:47,74, 3. LSG Vorarlberg (Ralph Staudach,
Markus Mehele, Herbert Feichtinger) 8:59,22.
JUGEND: 3x1.000 m: ULC Dornbirn (Simen Wohlge-
nannt, Paul Reitmayr, Martin Hammerle) 8:55,33.
SCHULER 3x1.000 m: TS Gotzis (Fabian Lampert,
Samuel Brugger, Mathias Urban) 8:49,74.

FRAUEN: 3x800 m: ULC Dornbirn (Friederike Heinz-
le, Julia Mathis, Cornelia Heinzle) 8:00,00. SCHULER:
3x800 m: TS Lauterach (Nadine Sulzbacher, Kathari-
na Ender, Anja Moosbrugger) 8:01,65.
Rahmenbewerb

WEIBL. JUGEND: 4x200 m: VLV-Auswahl (Sandra
Simeaner, Elisabeth Jetzinger, Doris Roser, Corina
Sallmayer) 1:44,54 (VLV-Jugendrekord).

15. September, Wien:
WLV-Junioren-Staffelmeisterschaften
MANNLICH: 3x1.000 m: UKJ Wien (Bernhard Fuchs,
Rainer Brinskele, Stephan Sander) 9:18,1.
WEIBLICH: 3x800 m: OTB Wien (Barbara Roder, Col-
leen Rentenberger, Jaqueline Thaller) 8:29,2.

Josef Schostal-Laufermeeting

MANNER: 800 m: Christian Neumann (UKJ Wien)
2:01,3. 5.000 m: Robert Fencl (UKJ Wien) 17:15,4.
SCHULER Americaine-Staffel (2.000 m): UKJ Wien
(Rainer Brinskele, Marianne Dobner, Alexander Szi-
getvary, Dominik Loschnak, Hannah Kramlovsky)
5:39,0. Weit: Benjamin Grill (UKJ Wien) 5,78. SENI-
OREN: 5.000 m: Rudolf Zobl-Wessely (LC OSV)
19:37,0.

FRAUEN: 5.000 m: Diana Undeutsch (Cricket)
21:54,6. SCHULER: Weit: Ines Karger (UKJ Wien)
4,44. Kugel: Julia Siart (UKJ Wien) 11,51.

16. September, Wels:

Int. Werfer-Fiinfkampf Senioren-Meisterschaften
MANNER: AK 40: Christian Schneider 3.029 (Ham-
mer: 47,40 - Kugel: 10,99 - Diskus: 32,68 - Speer:
35,40 - WT: 13,43). AK 45: Johann Povysil (Zehn-
kampf-U.) 2.166 (19,78 - 9,60 - 29,00 - 27,45 - 7,68).
AK 50: Gerald Landzettel 3.816 (Kugel: 12,49 - Ham-
mer: 41,37 - Speer: 42,31 - WT: 14,52 - Diskus: 42,75).
AK 55: Gunter Pilz (ULC Linz-Obb.) 3.744 (12,03 -
35,84 - 41,40 - 12,16 - 34,75). AK 60: Franz Ratzer
(U. Neuhofen) 4.853 (Diskus: 48,13 - WT 18,63 - Ham-
mer: 43,51 - Kugel: 14,80 - Speer: 41,62). AK 65: Otto
Gerster 3.163 (30,91 - 10,74 - 27,75 - 10,39 - 24,83).
AK 80: Georg Glockler 2.679 (18,07 - 7,80 - 20,09 -
7,75 - 19,75).

FRAUEN: AK 40: Jenny Dunsford 3.095 Pkte (Speer:
20,50 - Diskus: 26,84 - WT: 12,57 - Hammer: 39,74 -
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Kugel: 8,46). AK 45: Lieselotte Pink (Kapfenberger
SV)2.923 (25,65 - 24,74 - 10,01 - 25,19 - 7,84). AK 55:
Margery Swington 3.295 (WT: 10,16 - Speer: 22,66 -
Kugel: 8,83 - Diskus: 20,57 - Hammer: 32,15). AK 60:
Renate Schaden (ATSV Braunau) 3.365 (10,54 -
23,30 - 8,87 - 21,22 - 23,10). AK 65: Sigrun Kofink
5.291 (Hammer: 29,63 - Kugel: 11,61 - Diskus: 28,42
- Speer: 32,75 - WT: 12,95).

16./17. September, Kapfenberg:
StLV-Mehrkampfmeisterschaften

MANNER: Zehnkampf: 1. Heiko Mandl (ATSE Graz)
6.498 (100 m: 11,28 (+0,1) - Weit: 6,72 - Kugel: 14,11
- Hoch: 1,70 - 400 m: 52,72 / 110 m Hurden: 16,55
(+1,3) - Diskus: 37,64 - Stab: 3,80 - Speer: 61,57 -
1.500 m: 5:36,92), 2. Glinther Raudner (ATUS Grat-
korn) 6.179 (11,42 (+0,1) - 6,90 - 11,38 - 1,89 - 50,37
/15,53 (+1,3) - 27,43 - 2,90 - 36,08 - 4:48,49), 3. Chri-
stian Raudner (ATUS Gratkorn) 5.375 (11,42 (+0,1) -
6,62 -11,13-1,86-51,39/15,62 (+1,3) - 26,78 - 3,30
- 29,14 - aufgegeben). JUNIOREN: Zehnkampf:
Patrick Berger (ATUS Gratkorn) 5.224 (12,04 (+0,1) -
0-11,06 - 1,83 - 55,91/ 15,84 (+1,3) - 31,06 - 3,80 -
37,47 - 4:51,18). SCHULER: Siebenkampf: Gerald
Seidel (ATG) 3.195 (100 m: 12,70 (+0,3) - Weit: 5,39
- Kugel: 12,41 - Hoch: 1,50 / 100 m Hurden: 21,73
(+0,5) - Speer: 42,60 - 1.000 m: 3:18,85).

FRAUEN: Siebenkampf: Roswitha Stermsek (U. Leib-
nitz) 4.130 (100 m Hirden: 15,95 (-0,3) - Hoch: 1,45 -
Kugel: 12,17 - 200 m: 26,95 (+1,2) / Weit: 4,90 - Speer:
35,77 - 800 m: 3:02,99). JUNIOREN: Siebenkampf:
Barbara Kern (ATG) 2.659 (20,76 (-0,3) - 1,25 - 11,67
- 29,47 (+1,2) /4,37 - 17,05 - 3:11,13). JUGEND: Sie-
benkampf: Elisabeth Pauer (Post SV Graz) 4.329
(16,04 (-0,3) - 1,50 - 12,32 - 13,92 (+1,8) / 4,73 - 37,79
- 2:38,69). SCHULER: Sechskampf: Gudrun Egger
(ATSV Bad Aussee) 3.673 (80 m Hirden: 12,90 (0,0)
- Weit: 5,00 - Kugel: 10,00 / 100 m: 13,55 (+0,8) -
Hoch: 1,50 - 800 m: 2:43,29). Mannschaft: ATSV Bad
Aussee 8.036 (Gudrun Egger 3.673, Heidi Grabner
2.335, Stefanie Seiffert 2.028).

AuBer Konkurrenz:

MANNL. JUGEND: Zehnkampf: Remus Lada (U. St.
Pélten) 5,752 (100 m: 11,95 (+0,1) - Weit: 5,96 - Kugel:
10,47 - Stab: 2,70 - 300 m: 37,53 / 110 m Hirden:
15,65 (+1,3) - Diskus: 31,64 - Speer: 40,42 - Hoch:
1,73 - 1.000 m: 2:57,73).

FRAUEN: Siebenkampf: Sabrina Gartner (UKJ Wien)
4.554 (100 m Hlrden: 16,11 (-0,3) - Hoch: 1,67 -
Kugel: 9,12 - 200 m: 26,81 (+1,2) / Weit: 4,88 - Speer:
35,00 - 800 m: 2:26,59).
StLV-Langstaffelmeisterschaften

MANNL. JUGEND: 3x1.000 m: Polizei SV Leoben (A.
Keshmiri, M. Opresnik, A. Schmoll) 8:30,03.

WEIBL. JUGEND: 3x800 m: Polizei SV Leoben (A.
Winkler, I. Winkler, D. Scherbler) 8:56,86.

STEIRISCHE MEHRIKAMPF-
LANDESMEISTER: Roswitha STERMSEK
(Siebenkampf), Heilco MANDL
{Zehnkampf).

16./17. September, Innsbruck:

TLV-U-23- und Jugendmeisterschaften

MANNL. U-23: 100 (-0,2) / 400 m / 400 m Harden /
Speer: Stefan Holzeisen (TS Kufstein) 12,14 /51,49 /
59,77 /43,57. 200 m (-0,3): Isagani Peychar (TS Inns-
bruck-Spk.) 23,27. 800 m: Peter Fankhauser (LG RAI-
KA Telfs) 2:08,09. Hoch: Christian Chladil (SV RAIKA
Reutte) 1,65. Kugel: David GschlieBer (SK Vals) 9,09.
JUGEND: 100 m: Clemens Weiler (U. RAIKA Lienz)
11,4. 300 / 1.000 / 3.000 m: Daniel Spitzl (BSV
Brixlegg) 38,94/ 2:41,8/9:23,78. 110 m Hirden (-0,1)
/ Drei: Bernhard Unterkircher (LCT Innsbruck) 15,37 /
11,94 (0,0). 300 m Hurden / Weit: Gotthard Schopf
(IAC Orthosan) 41,83 / 6,11 (-0,8). Hoch: Thomas
Gaisbacher (U. RAIKA Lienz) 1,79. Stab/ Kugel / Dis-

kus: Johannes Kuenz (U. RAIKA Lienz) 3,70/ 13,44 /
40,40. Speer: Daniel Frischhut (SV RAIKA Reutte)
43,36. Hammer: Michael Stern (IAC Orthosan) 42,72.
WEIBL. U-23: 100 (0,0) / 200 m (0,0) / 100 m Hirden
(0,0) / Weit: Manuela Witting (SV RAIKA Reutte) 12,56
/ 26,20/ 15,01/ 5,41 (+0,7). 400 / 800 m: Sonja Mit-
terdorfer (LAC Innsbruck) 72,54 / 2:47,81. 1.500 /
3.000 m: Andrea Oberbichler (U. RAIKA Lienz) 5:17,7
/11:12,10. Hoch / Kugel / Speer: Claudia Luthi (LG
Pletzer Hopfgarten) 1,45 /8,31 /27,17. Drei/ Diskus:
Tanja Fuchs (LG Pletzer Hopfgarten) 9,43 (0,0) /
23,48. JUGEND: 100 m / Kugel: Magdalena Gartner
(LCT Innsbruck) 12,4/ 10,86. 300 m/ Weit: Petra Gru-
ber (TS Schwaz) 44,19 / 4,59 (+1,1). 1.000 m: Irina
Kirchler (LG Pletzer Hopfgarten) 3:25,9. 3.000 m:
Christina Wurzer (BLT RAIKA Volders) 11:42,40. 100
m Hirden (-0,1): Eva-Maria Egger (LCT Innsbruck)
17,50. 300 m Hiirden/ Drei: Katharina Kern (LCT Inns-
bruck) 50,98 / 9,64 (-0,1). 4x100 m: LCT Innsbruck
(Eva-Maria Egger, Magdalena Gértner, Theresia
Walch, Christine Hengster) 54,6. Hoch: Katharina
Uberachner (LG Pletzer Hopfgarten) 1,51. Diskus:
Katharina Gruber (LG Pletzer Hopfgarten) 31,00.
Speer: Yvonne Posch (SV RAIKA Reutte) 27,63. Ham-
mer: Christine Hengster (LCT Innsbruck) 28,68.
AuBer Konkurrenz

MANNER: 400 m: Mario Handle (IGLA Harmonie)
49,77,

FRAUEN: Speer: Zszusanna Peté (LAC Innsbruck)
36,65.

KLASSENBESTER in der Jugend, bei den
Junioren (jeweils OLV-Meister im Zehn-
kampf) und der U-23-Kategorie (dreifa-

cher Tiroler Meister): Johannes KUENZ.
Bild: Kurt Brunbauer

17, September, Wien-Stadlau:
NOLV-Staffelmeisterschaften

MANNER: Schwedenstaffel: 1. SVS (Herbert Fojtlin,
Klaus Biberauer, Gerfried Krifka, Boris Bjanov)
2:00,15, 2. ATSV OMV Auersthal (Thomas Ganger, M.
Horvath, L. Prettenthaler, Reimar Madzak) 2:04,49, 3.
ULC Médling (M. Hailing, D. Richter, S. Koberger, D.
Paci) 2:05,32. Olympische Staffel: 1. SVS | (Philipp
Wessely, Klaus Biberauer, Boris Bjanov, C. Trieb)
3:40,77, 2. SVS |l (Herbert Fojtlin, Leonard Hudec,
Gerfried Krifka, Martin Zavadil) 3:41,71, 3. ULC Mad-
ling (R. Hailing, M. Hailing, J. Vancl, D. Paci) 3:46,69.
3x1.000 m: 1. SVS (Herbert Fojtlin, G. Krdll, Philipp
Wessely) 8:04,72, 2. LCA umdasch Amstetten (T.
Zach, J. Fleisch, T. Teufl) 8:14,00, 3. ATSV Temitz (S.
Cerwenka, J. Pogac, T. Koglbauer) 8:18,02. JUNIO-
REN: 3x1.000 m: ULC Médling (S. Millonig, M. Horak,
M. WeiB) 8:27,42. JUGEND: 3x1.000 m: U. Waidh-
ofen/Y. (T. Pechhacker H. Pichlbauer, H. Rinner)
8:37,93. SCHULER: 3x1.000 m: ULC Médling (B.
Stelner T. Nikodem) P. Bohm) 9:23,56.

FRAUEN: Schwellstaffel: 1. LCA umdasch Amstetten
(Michaela Eglseer, Corina Aichinger, Isabella Waid-
hofer, Karoline Eidenberger) 1:04,60, 2. SVS (S.
Prantner, Tanja Gloggnitzer, V. Weichberger, M.
Malek) 1:06,23, 3. ULC profi Weinland (Pia Lobner, D.
Bak, A. Kunert, Lisa Lutschinger) 1:06,55. 3x800 m:
1. ULC Médling (llona Durec, A. Bieber, K. Gruss)
8:02,89, 2. ATSV OMV Auersthal (S. Klempa, D. Dra-
xler, A. Hollunder) 8:24,95, 3. ULC profi Weinland (A.
Lukas, P. Hochleitner, S. Niederle) 8:34,36. JUGEND:
3x800 m: ULC Mddling (T. Kéhler, B. Brunner, S. Sul-
zer) 8:21,06. SCHULER: 3x800 m: ULC Médling (K.
Liebhart, C. Schnabel, L. Millonig) 8:13,14.
Erdolpokal

MANNER: Meile: Lukas Bauernberger (USKO Melk)
4:53:11. 110 m Hirden (-0,8) / Kugel / Diskus: Gerhard
Zillner (ULC profi Weinland) 15,37 / 15,44 / 46,55.
Hoch: Pavel Vanicek (LCC Wien) 2,05. Stab: Martin
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Tischler (ULC profi Weinland) 4,90. Speer: Rainer
Picher (ATSV Ternitz) 53,10, JUGEND: 110 m Hiirden:
Reimar Madzak (ATSV OMV Auersthal) 15,69. Hoch:
Christian Neuwirth (OTB LA Baden) 1,77. Stab /
Speer: Daniel Zdesar (ATSV OMV Auersthal) 2,80 /
49,61. Kugel: Norbert Gulyas (HUN) 16,91, 2. Bartosz
Brewka (SVS) 14,74. SCHULER: 100 m (0 0) / Hoch:
Andreas Fink (ATSV Ternitz) 12,38 /1,57. 100 m Hiir-
den: Markus Kraushofer (ATSV OMV Auersthal)
15,79. Stab / Kugel: Ingo Bérner (U. St. Pélten) 2,60/
11,02, Weit: Lukas Panzenbdéck (U. St. Pélten) 4,88.
Speer: Christoph Héller (LCA umdasch Amstetten)
37,18.

FRAUEN: Meile: Jennifer Hrudka (U. Pottenstein)
6:16,70. 100 m Hiirden (-1,2): Marion Obermayr (ULC
Linz-Obb.) 15,70. Kugel / Diskus: Sonja Spendelho-
fer (ATSV OMV Auersthal) 13,15 / 44,54. JUGEND:
100 m Hirden: Cornelia Schwaminger (U. St. Polten)
18,13. Stab: 1. Carmen Klausbruckner (ULC profi
Weinland) 3,20, 2. Ingrid Polster (ATSV OMV Auerst-
hal) 3,00. Kugel: Julia Siart (UKJ Wien) 11,80. Speer:
Karoline Eidenberger (LCA umdasch Amstetten)
28,52. SCHULER: 100 m/80 m Hurden: Nina Schmitt
(SVS) 13,41/12,51. Hoch: Martina Knabb (U. St. P4l-
ten) 1,48. Speer: Tanja Antl (ATSV OMV Auersthal)
40,84.

DAS ZIEL von Philipp WESSELY heifit
Olympia 2004. Drei Staffel-Goldmedail-
len bei den niederosterreichischen Mei-
sterschaften mégen wegweisend sein.

20. September, Wien:

Cricket-Meeting

MANNER: 100 m (0,0): Manuel Wegrostek (UKJ Wien)
12,41. 200 m (-0,6): Rene Bauer (LCC Wien) 24,44,
800 m: Stefan Millonig (ULC Médling) 2:02,68. 3.000 m:
Dieter Pratscher (LAC RAIKA Aschau) 8:44,34. Weit:
Harald Weiser (ULC profi Weinland) 6,78. Kugel / Dis-
kus: Gerhard Zillner (ULC profi Weinland) 15,48/ 44,96.
JUGEND: Kugel/ Diskus: Bartosz Brewka (SVS) 14,36
/46,14,

FRAUEN: 100 m (+0,3) / Weit: Lisa Lutschinger (ULC
profi Weinland) 13,39/5,15. 200 m (-0,6): Carmen Wild
(LCC Wien) 30,78. 800 m: Silvia Schnabl (SC europrint
pannonia) 2:35,00. 3.000 m: 1. Daniela Fleischmann
(SVS) 10:14,41, 2. Karoline Strebinger (U. Pottenstein)
10:56,02. Kugel: Julia Siart (UKJ Wien) 11,35. Diskus:
Elfi Albin (Cricket) 28,97.

23./24. September, Hartberg:
StLV-Juniorenmeisterschaften

MANNLICH: 100 (+2,9) / 200 m (-0,1) / Kugel: Martin
Zanner (U. Leibnitz) 11,34 /23,24 /12,25. 400 m: Peter
Wildbichler (Polizei SV Lecben) 52,46. 800 m: Stefan
Gutmann (ATSE Graz) 2:03,17. 1.500 m: Philipp Lopat-
ka (TSV Hartberg) 4:22,25. 5.000 m: Markus Schaffer-
hofer (Kapfenberger SV) 16:55,99. 110 m Hiirden (0,0):
Patrick Berger (ATUS Gratkorn) 16,08. 400 m Hirden:
Roland Karner (ATG) 60,18. 3.000 m Hindernis: Helmut
Karkam (Post SV Graz) 11:07,55. 4x100 m: Polizei SV
Leoben (Armin Keshmiri, Mario Opresnik, Andreas Kai-
ser, Peter Wildbichler) 49,45. Hoch / Stab / Weit / Drei:
Patrick Berger (ATUS Gratkorn) 1,80 / 3,85/ 6,36 /
13,14. Diskus: Rene Powoden (ATG) 30,35. Speer:
Manuel Berger (ATUS Gratkorn) 44,61.

WEIBLICH: 100 m (+0,6): Beate Hochleitner (U. Leib-
nitz) 13,69. 200 m (-0,3) / 100 m Hrden (0,0) / Hoch /
Weit / Drei / Speer: Gudrun Egger (ATSV Bad Aussee)
28,15/16,79/1,50/5,07 / 11,30 (StLV-Schiilerbestlei-
stung) / 32,04, 800 m: Nicole Dillinger (TUS Feldbach)
2:23,23. 1.500 m: 1. Nicole Dillinger (TUS Feldbach)
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4:62,68, 2. Sabine Schadenbauer (TUS Kainach)
4:55,64 (StLV-Schiilerbestleistung). 3.000 m: Valentina
Sbaschnik (U. Leibnitz) 13:26,16. 4x100 m: Kapfen-
berger SV (A. Stojanovic, A. Petter, E. Koller, Romana
Rust) 57,20. Kugel / Diskus: Barbara Kern (ATG) 11,80
/ 40,42. Hammer: Alexandra Tlchi (ATUS Knittelfeld)
29,07 (StLV-Juniorenrekord).

AuBer Konkurrenz

MANNER: 100 (+0,6) / 200 m (0,0): Christian Raudner
(ATUS Gratkorn) 11,41 / 22,81. 800 / 1.500 m: Philipp
Drewniak (ULC Hirtenberg) 2:02,96 / 4:17,90. 5.000 m:
1. Mitja Krajncic (SLO) 15:42,55, 2. Manfred Puffing
(TUS Kainach) 15:49,60. Hoch. 1. exaequo Christian
Raudner und Giinther Raudner (beide ATUS Gratkorn)
1,86. Weit / Drei: Ginther Raudner (ATUS Gratkorn)
1,86 /6,53 /14,32, JUNIOREN: Kugel: Martin Gratzer
(TLC ASKO Feldkirchen) 14,52.

FRAUEN: Diskus: Yvonne Plenicher (ATUS Gratkorn)
19,35.

23./24. September, Garmisch-Partenkirchen / GER:
Obherbayerische Mehrkampfmeisterschaften
MANNER: Zehnkampf: 1. Markus Walser (LG Montfort)
7.157 (100 m: 10,83 (+1,9) - Weit: 6,56 (-0,1) - Kugel:
13,68 - Hoch: 1,82 - 400 m: 50,32/ 110 m Hurden: 15,09
(+0,1) - Diskus: 37,04 - Stab: 4,30 - Speer: 54,39 - 1.500
m: 4:54,10).

23./24. September, Linz:
00LV-Mehrkampfmeisterschaften

In Sydney wurde um Olympiamedaillen gelaufen,
gesprungen und geworfen, am Union-Landessportfeld
in Linz um die 0d. Titel im Mehrkampf. Die Landesmei-
ster 2000 heiBen Marion Obermayr und Michael
Schnallinger.

MANNER: Zehnkampf: 1. Michael Schnallinger (LAG
Ried) 6.540 (100 m: 11,63 (-0,5) - Weit: 6,42 (+1,1) -
Kugel: 13,34 - Hoch: 1,91 - 400 m: 54,81 / 110 m Hur-
den: 15,35 (-0,2) - Diskus: 39,40 - Stab: 4,30 - Speer:
54,56 - 1.500 m: 5:51,17), 2. Christopher Schiefermay-
er (ATSV Linz) 6.111 (11,85 (-0,5) - 6,30 (+0,6) - 11,58
- 1,70 - 53,28 / 16,33 (-0,2) - 36,20 - 3,20 - 48,91 -
4:33,60), 3. Sascha Kratky (ULC Linz-Obb.) 5.802
(11,77 (-0,1) - 6,40 (+0,5) - 11,45 - 1,70 - 57,54 / 16,02
(-1,0) - 35,50 - 4,50 - 44,06 - 6:04,31). Mannschaft:
ATSV Linz 15.617 (Christopher Schiefermayer 6.111,
Christian Schéflinger 4.926, Edwin Hoétzenegger
4.580). JUNIOREN: Zehnkampf: Florian Sambs (ULC
Linz-Obb.) 6.312 (11,50 (-1,4) - 6,55 (+0,6) - 12,35 -
1,85 - 51,66 / 15,20 (0,0) - 30,39 - 3,40 - 47,90 -
5:10,67). JUGEND: Zehnkampf: Martin Irrgeher (ULC
Linz-Obb.) 5.966 (100 m: 12,15 (-0,2) - Weit: 6,04 (-0,5)
- Kugel: 13,51 - Hoch: 1,71 - 300 m: 40,31/ 110 m Hur-
den: 16,47 (-0,1) - Diskus: 35,50 - Stab: 3,70 - Speer:
40,98 - 1.000 m: 2:58,50). Mannschaft: ULC Linz-Obb.
17.376 (Martin Irrgeher 5.966, Christoph Albert 5.867,
Alexander Kocis 5.543). SCHULER: Sechskampf:
Peter Steinmiiller (ATSV Linz) 3.942 (100 m: 12,47 (-
0,2) - Weit: 5,75 (+0,7) - Kugel: 13,28 - Hoch: 1,71/ 100
m Harden: 15,96 (0,0) - Speer: 36,97 - 1.000 m:

3:15,10). Mannschaft: ULC Linz-Obb. 7.462 (Mario
Pichler 2.749, Simon Waltenberger 2.384, Clemens
Donner 2.329).

FRAUEN: Siebenkampf: 1. Marion Obermayr (ULC
Linz-Obb.) 4.919 (100 m Hurden: 15,46 (-1,0) - Hoch:
1,58 - Kugel: 10,88 - 200 m: 26,55 (-0,1) / Weit: 5,25

TREFFER. Oberosterreichischer
Landesmeister im Zehnlkampf

Michael SCHNALLINGER.
Bild: PLOHE

(+1,0) - Speer: 40,16 - 800 m: 2:22,52), 2. Sabine Gas-
selseder (ATSV Linz) 4.010 (16,35 (-1,0) - 1,45 - 9,30
- 28,00 (-0,1) / 4,49 (+0,6) - 28,47 - 2:23,00), 3. Anna
Luftensteiner (ATSV Linz) 3.924 (17,35 (-1,0) - 1,45 -
9,71 - 27,03 (-0,1) / 5,23 (+0,9) - 24,19 - 2:38,47).
JUGEND: Siebenkampf: Sonja Weissenbock (ULC
Linz-Obb.) 4.447 (100 m Hurden: 15,47 (-0,3) - Hoch:
1,59 - Kugel: 9,78 - 100 m: 13,39 (-1,5) / Weit: 5,14 (-
0,7) - Speer: 26,17 - 800 m: 2:27,73). SCHULER:
Sechskampf: Lisa Steinmiiller (ULC Linz-Obb.) 3.592
(80 m Hiirden: 12,37 (-0,1) - Hoch: 1,43 - Kugel: 8,55
/100 m: 13,20 (-2,3) - Weit: 4,81 (+0,9) - 800 m:
2:43,61). Mannschaft: ULC Linz-Obb. 9.269 (Lisa
Steinmilller 3.592, Viktoria Steinmiiller 3.025, Yvonne
Wiéss 2.652).

29, September, Linz:

Schiiller-Abschlussmeeting

MANNLICH: 100 m/Hoch/ Speer: Markus Pichler (U.
Neuhofen) 13,85/ 1,35 / 31,55. Weit: Simon Walten-
berger (ULC Linz-Obb.) 4,84. Kugel: Christian Irrge-
her (ULC Linz-Obb.) 7,086.

WEIBLICH: 100 m: Lydia Schiefermiiller (ULC Linz-
QObb.) 13,77. 80 m Huarden: Daniela Hollwarth (Ama-
teure Steyr) 13,98. Weit: Viktoria Steinmiller (ULC
Linz-Obb.) 4,61. Kugel / Diskus / Speer: Christiane
Wagner (ULC Linz-Obb.) 11,20/ 33,30/ 23,56.

30, September / 1. Oktober, Traun:
0OLV-U-23- und Jugendmeisterschaften
Die Linzer BORG-Schlerin Sonja Weissenbdck war
die groBe Gewinnerin der 06. Nachwuchsmeister-
schaften in Traun. Bei acht Starts feierte das Talent
vom ULC Linz-Obb. gleichviel Siege und gewann
damit die Hélfte aller Jugend-Bewerbe. 15,00 sek Uiber
100 m Hiirden und 44,93 sek tber 300 m Hirden sta-
chen hervor. Weissenbdcks Ziel flir nachstes Jahr ist
die Teiinahme an den Jugend-Weltmeisterschaften.
Ein Ziel das Martin Proll bei den Junioren schon
erreicht hat. Im letzten Testwettkampf vor der WM im
Oktober in Chile lief der VOEST-Athlet Uber 5.000 m
14:44,40 min und verbesserte seine Bestleistung im
Alleingang um 6 Sekunden. Ebenso fiir Chile qualifi-
ziert und gut in Form befand sich Hiirdensprinterin
Daniela Wockinger. Die hochwertigste ihrer drei Sie-
gesmarken: Naturlich jene (iber 100 m Hirden - 13,76
sek. Der Rieder Zehnkampfer Michael Schnallinger
gewann flnf Titel in der U-23-Klasse.

ADWO

MANNL. U-23: 100 m (-0,5): Christian Gattringer (Hi
Sprint Linz) 11,09. 200 m (+0,7): Matthias Beham
(ULC Linz-Obb.) 22,75. 400 m: Reinhard Schlager
(LCAV doubrava) 52,53. 800 / 1.500 m: Georg Mlyn-
ek (ALC Leonding) 1:56,61/4:19,26. 5,000 m: Martin
Proll (VOEST) 14:44,40. 110 m Hirden (0,0) / Hoch /
Kugel / Diskus / Speer: Michael Schnallinger (LAG
Ried) 15,57 /1,90 /13,08 /41,60 /52,13. 400 m Har-
den: Stefan Kleiss (ATSV Linz) 59,10. 4x100 m: ULC
Linz-Obb. (Heinz Leitgdb, Matthias Beham, Christian
Hofer, Georg Sambs) 44,01. Stab: David Kreuzhuber
(LAG Ried) 4,20. Weit: Georg Sambs (ULC Linz-Obb.
6,49. Drei: Csaba Szekely (ULC Linz-Obb.) 14,03
(+1,5). Hammer: Hartmut Triebert (OTB Q0) 35, 92.
JUGEND: 100 (-0,9) / 300 m: David Suchanek {ATSV
Linz) 11,65 / 37,23. 1.000 / 3.000 m: Rene lllibauer
(ULG Waldhausen) 2:40,12 / 9:38,77. 110 m Hirden
(-0,7) / 300 m Hirden: Tobias Egger (ATSV Linz)
15,27 / 40,96. 2.000 m Hindernis: Michael Schmid
(LCAV doubrava) 6:46,60. 4x100 m: ULC Linz-Obb.
(Guido Schiffler, Martin Irrgeher, Christoph Albert, Ste-
fan Pogacar) 45,86. 3x1.000 m: ULC Linz-Obb. (C.
Donner, M. Pichler, Christoph Thallinger) 8:37,97.
Hoch: Christoph Albert (ULC Linz-Obb.) 1,80. Stab:
Klaus Mistiberger (ALC Wels) 4,00. Weit: Martin Irr-
geher (ULC Linz-Obb.) 6,18 (+0,6). Drei: Alexander
Kocis (ULC Linz-Obb.) 13,17 (+0,2). Kugel / Hammer:
Denis Smajlagic (OTB OQ) 14,33 / 41,59: Diskus:
Daniel Kratky (ALC Wels) 40,23. Speer: Christian
Doblinger (OTB OO) 52,41.

WEIBL. U-23: 100 (-0,9) / 200 m (+0,7) / 100 m Hiir-
den (-0,7): Daniela Wockinger (ULC Linz-Obb.) 12,52
/26,02 /183,76. 400 m: Roksana Somaruk (ATSV Linz)
59,77. 400 m Hirden / Kugel / Hammer: Sabine Gas-
selseder (ATSV Linz) 65,47 / 10,25 / 28,47. Hoch:
Gunda Grubmiiller (ALC Wels) 1,60. Weit / Drei: Oli-
via Wéckinger (ULC Linz-Obb.) 5,68 (-1,1) / 12,05
(+2,1), 11,81 (+0,6). Diskus: Michaela Kohlbauer
(618 OO) 28,58. Speer Pia Streicher (LAG Ried)
38,73. JUGEND: 100 m (-0,5): Jennifer Schneeberger
(OTB 00) 12,68 (VL -0,5 12,66). 300 m / 100 m Hiir-
den (-0,7) / 300 m Hurden / Hoch / Stab / Weit / Drei:
Sonja Weissenbock (ULC Linz-Obb.) 42,94 / 15,00 /
44,93 /1,58 /2,50 / 5,43 / 11,34. 1.000 m: Elisabeth
Niedereder (U. Wels) 3:04,68. 3.000 m: Nicole Wag-
ner (Amateure Steyr) 10:43,97. 4x100 m: ULC Linz-
Obb. (Claudia Woss, Sonja Weissenbdck, Lydia
Schiefermuller, Lisa Steinmiiller) 51,69. 3x800 m:
LCAV doubrava (Nina Heidinger, Lisa Kondert, A.
Holzleitner) 7:29,67. Kugel: Christiane Wagner (U.
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Neuhofen) 11,65. Diskus: Sabine Auer (OTB 0O)
41,74, Speer: Magdalena Wimhofer (ALC Wels)
33,25. Hammer: Kathrin Baumgartner (OTB 0O)
46,75.

ABGERAUMT werden nur Titel, Hiirden
bleiben stehen. Sonja WEISSENBOCK,

achtfache 06. Jugendmeisterin.
Bild: ADWO

30. September / 1. Oktober, Feldkirchen:
KLV-Mehrkampfmeisterschaften
Zehnkampf-Staatsmeister Thomas Lorber und 400-m-
Hirden-Spezialistin Magdalena Kulnik wurden in Feld-
kirchen Karntner Landesmeister im Mehrkampf. Trotz
schlechtem Wetter am zweiten Tag stellte die 14-jahri-
ge Monika Raup vom LC Heraklith Villach mit 3.710
Punkten Karmtner Schiilerbestleistung im Sechskampf
auf. In Rahmenbewerben steigerten sich Martin Grat-
zer im KugelstoBen auf 14,82 m (Kérntner Juniorenre-
kord) und Sascha Bierbaumer im 2.000-m-Lauf auf
5:52,78 min (Kérntner Schiilerbestleistung).

MANNER: Zehnkampf: 1. Thomas Lorber (LAC Kla-
genfurt) 6.509 (100 m: 11,83 (-0,2) - Weit: 6,45 (-0,5) -
Kugel: 12,73 - Hoch: 1,81 - 400 m: 52,63 / 110 m Hr-
den: 16,27 (-0,8) - Diskus: 40,15 - Stab: 4,20 - Speer:
47,70 - 1.500 m: 5:00,84), 2. Franz Petter (LG ASKO
Kérmnten) 6.411 (11,38 (-0,2) - 6,31 (+0,2) - 13,31 - 1,75
-53,57/15,34 (-0,8) - 36,37 - 4,10 - 48,46 - 5:22,18), 3.
Udo Trébacher (KLC) 5,262 (12,12 (+0,4) - 5,89 (-0,4)
-10,04 - 1,66 - 55,20/ 17,91 (0,0) - 31,22 - 3,60 - 42,07
- 5:14,64). JUGEND: Zehnkampf: Georg Frank (LAC
Klagenfurt) 5.700 (100 m: 12,38 (+0,2) - Weit: 5,84
(+0,6) - Kugel: 11,79 - Hoch: 1,63 - 300 m: 38,75/ 110
m Hurden: 16,26 (0,0) - Diskus: 34,45 - Stab: 3,20 -
Speer: 39,58 - 1.000 m: 2:53,33). SCHULER: Sieben-
kampf: Rene Késtinger (ATV Feldkirchen) 3.979 (100
m: 12,40 (+0,2) - Weit: 5,94 (-0,5) - Kugel: 10,41 - Hoch:
1,63/100 m Hiirden: 14,75 (-1,6) - Speer: 41,49 - 1.000
m: 3:18,58).

FRAUEN: Siebenkampf: 1. Magdalena Kulnik (KLC)
4.029 (100 m Hurden: 16,71 (+0,2) - Hoch: 1,50 - Kugel:
9,20 - 200 m: 27,44 (-0,1) / Weit: 4,75 (-0,4) - Speer:
30,69 - 800 m: 2:34,04), 2. Simone Kiihn (KLC) 3.563
(17,05 (+0,2) - 1,44 - 8,69 - 26,77 (-0,1) / 4,77 (-0,3) -
23,15 - 2:56,00). SCHULER: Sechskampf: Monika
Raup (LC Heraklith Villach) 3.710 (KLV-Schulerbestlei-
stung; 80 m Hirden: 12,35 (+0,9) - Hoch: 1,41 - Kugel:
8,12/100m: 12,75 (-0,4) - Weit: 4,53 - 800 m: 2:30,25).
Rahmenbewerbe

MANNL. JUNIOREN: Kugel: Martin . Gratzer (TLC
ASKO Feldkirchen) 14,82 (KLV-Juniorenrekord).
JUGEND: 300 m: Stefan Luccini (ATV Feldkirchen)
38,75. Diskus: Christoph Eigner (U. RAIKA Lienz)

* 41,78. SCHULER: 2.000 m: Sascha Bierbaumer (TLC

ASKO Feldkirchen) 5:52,78 (KLV-Schiilerbestleistung).
Diskus / Speer: Hermann Schnitzer (TLC ASKO Feld-
kirchen) 37,19/49,60. SENIOREN: AK 55: Kugel / Dis-
kus: Heinz Harre (U. Klagenfurt) 13,47 / 45,18.
WEIBL. JUGEND: Hoch / Kugel / Diskus: Beata Fara-
go (LAC Klagenfurt) 1,47 /10,14 / 24,18.

30. September / 1. Oktober, Amstetten:

NOLV-Mehrkampfmeisterschaften. -

MANNER: Zehnkampf: 1. Gerhard Zillner (ULC profi
Weinland) 6.560 (100 m: 11,92 (-0,1) - Weit: 6,57 (+1,9)
- Kugel: 14,29 - Hoch: 1,88 - 400 m: 56,42 /110 m Huir-
den: 15,56 (-0,5) - Diskus: 45,68 - Stab: 4,20 - Speer:
57,82 - 1.500 m: 6:02,70), 2. Ewald Riegler (U. Potten-
stein) 6.247 (11,82 (+3,1) - 6,32 (+0,9) - 11,00 - 1,84 -
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53,56/ 16,39 (-0,5) - 29,23 - 4,30 - 48,23 - 4:47,07), 3.
Thomas Ganger (ATSV OMV Auersthal) 5.395 (11,73 (-
0,1) - 5,81 (+1,3) - 10,66 - 1,65 - 52,54 / 18,00 (-0,5) -
30,04 - 3,10 - 45,60 - 5:06,97). Mannschaft: ULC M&d-

© ling 14,733 (David Paci 5.013, Andreas Wildschek

4.965, Bernhard Pultar 4.755). JUNIOREN: Zehn-
kampf: Gerhard Opelka (ATUS Gmind) 5.038 (12,14
(-1,1) - 5,58 (-0,3) - 11,75 - 1,65 - 56,47 / 18,63 (+0,8) -
31,91 - 2,90 - 48,29 - 5:26,47). JUGEND: Zehnkampf:
Andreas Wieser (ULC profi Weinland) 5.704 (100 m:
12,09 (-2,7) - Weit: 5,97 (+2,3) - Kugel: 11,75 - Hoch:
1,50 - 300 m: 37,80/ 110 m Hirden: 17,30 (-0,8) - Dis-
kus: 32,79 - Stab: 3,90 - Speer: 41,06 - 1.000 m:
3:02,65). Mannschaft: ATSV OMV Auersthal 14.092
(Reimar Madzak 5.059, Florian Stadelmayer 4.970,
Daniel Zdesar 4.063). SCHULER: Siebenkampf: Bernd
Steiner (ULC Médling) 3.767 (100 m: 12,24 (-0,4) - Weit:
5,31 (0,0) - Kugel: 12,40 - Hoch: 1,55 / 100 m Hurden:
16,50 (-1,2) - Speer: 41,18 - 1.000 m: 3:12,24). Mann-
schaft: ULC Madling 10.012 (Bernd Steiner 3.656,
Patrick Bhm 3.119, Thomas Nikodem 2.911).
FRAUEN: S|ebenkampf 1. Manuela Stanka (OTB LA
Baden) 4.427 (100 m Hurden: 14,37 (+0,2) - Hoch: 1,54
- Kugel: 8,68 - 200 m: 25,98 (-1,1) / Weit: 5,50 (+1,2) -
Speer: 25,86 - 800 m: 2:47,14), 2. Marlene Breuer (ULC
Modling) 2.418 (19,35 (-0,8) - 1,30 - 6,55 - 30,56 (-1,1)
/3,97 (0,0) - 17,24 - 3:00,36). JUNIOREN: Sieben-
kampf: Lisa Lutschinger (ULC profi Weinland) 4.241
(17,62 (+0,2) - 1,68 - 9,72 - 26,87 (-0,9) / 5,41 (+1,8) -
26,40 - 2:30,70). JUGEND: Siebenkampf: Karoline
Eidenberger (LCA umdasch Amstetten) 4.633 (100 m
Hurden: 14,92 (+1,9) - Hoch: 1,57 - Kugel: 8,90 - 100 m:
12,66 (-1,1) / Weit: 5,59 (0,0) - Speer: 28,86 - 800 m:
2:36,71). Mannschaft: LCAumdasch Amstetten 12.261
(Karoline Eidenberger 4.633, Corina Aichinger 3.906,
Katharina Luegmayer 3.772). SCHULER: Sechskampf:
Isabella Waidhofer (LCA umdasch Amstetten) 3.827
(80 m Hurden: 12,42 (-1,0) - Hoch: 1,48 - Kugel: 10,05
/ 100 m: 13,38 (-2,2) - Weit: 5,38 (+2,6) - 800 m:
2:46,88). Mannschaft: ULC Madling 8.359 (Lisa Millo-
nig 2.952, Katharina Liebhart 2.776, Caroline Schnabel
2.428).

30. September / 1. Oktober, Innsbruck:
TLV-Mehrkampfmeisterschaften
In geordneten Bahnen verliefen die Tiroler Mehrkampf-
meisterschaften in Innsbruck, mit der Einschrankung,
dass im Zehnkampf der Manner kein Titel vergeben
wurde. Von den drei Teilnehmern war keiner zum zwei-
ten Tag angetreten. Aufregung gab es lediglich wegen
einem Stadion-Anwohner, den die Lautsprecherdurch-
sagen um 9.30 Uhr in seiner Sonntagsruhe stérten.
MANNL. JUNIOREN: Zehnkampf: Stefan Holzeisen
(TS Kufstein) 5.485 (100 m: 11,89 (0,0) - Weit: 5,80 (0,0)
- Kugel: 10,13 - Hoch: 1,75 - 400 m: 52,02/ 110 m Hur-
den: 17,33 (0,0) - Diskus: 28,20 - Stab: 2,80 - Speer:
44,50 - 1.500: 4:48,13). JUGEND: Zehnkampf: Johan-
nes Kuenz (U. RAIKA Lienz) 6.385 (100 m: 11,82 (0,0)
- Weit: 6,21 (+0,3) - Kugel: 13,32 - Hoch: 1,70 - 300 m:
37,11/110 m Hiirden: 15,80 (0,0) - Diskus: 35,28 - Stab:
3,70 - Speer: 40,80 - 1.000 m: 2:49,67). Mannschaft:
LCT Innsbruck 13.093 (Bernhard Unterkircher 4.904,
Martin Mitterrutzner 4.619, Bernd Habicher 3.570).
SCHULER: Siebenkampf: Lukas Mantel (SV RAIKA
Reutte) 4.092 (100 m: 11,85 (0,0) - Weit: 5,48 (+0,4) -
Kugel: 11,55 - Hoch: 1,73 / 100 m Hirden: 15,18 -
Speer: 24,86 - 1.000 m: 3:01,22). Mannschaft: TS RAI-
KA Schwaz 7.291 (Felipe Hubertus 3.107, Alexander
Heil3 2.133, Marcell Teuwsen 2.051).
FRAUEN: Siebenkampf: 1. Zsuzsanna Petd (LAC Inns-
bruck) 4.225 (100 m Hirden: 15,52 (+0,1) - Hoch: 1,40
- Kugel: 10,87 - 200 m: 27,49 (0,0) / Weit: 5,02 (0,0) -
Speer: 36,88 - 800 m: 2:45,90), Jutta (LAC Innsbruck)
2.765 (17,46 (+0,1) - 1,35-7,79- 28,39 (0,0) /4,21 (0,0)
- 18,57 - 3:27,22), 3. Sonja Mitterdorfer (LAC Innsbruck)
1.817 (22,30 (+0,1) - 1,20- 5,35- 33,58 (0,0) / 3,85 (0,0)
- 16,40 - 2:58,60). Mannschatft: LAC Innsbruck 8.807
(Zsuzsanna Peto 4.225, Jutta Peintner 2.765, Sonja
Mitterdorfer 1.817). JUNIOREN: Siebenkampf: Claudia
Lithi (LG Pletzer Hopfgarten) 2.616 (18,28 (+0,1) - 1,45
-7,55-33,39(0,0) /4,38 (0,0) - 28,13 - 3:35,03). Mann-
schaft: LG Pletzer Hopfgarten 7.563 (Claudia Lithi
2.616, Katharina Gruber 2.511, Tanja Fuchs 2.436).
JUGEND: Siebenkampf: Katharina Oberachner (LG
Pletzer Hopfgarten) 2.900 (100 m Hiirden: 19,99 (+0,3)
- Hoch: 1,45 - Kugel: 9,29 - 100 m: 14,72 (0,0) / Weit:
4,61 (-0,2) - Speer: 23,88 - 800 m: 3:15,38). Mann-
schaft: LG Pletzer Hopfgarten 7.905 (Katharina Ober-
achner 2.900, Verena Schellhorn 2.667, Kathrin Kling-
ler 2.338). SCHULER: Sechskampf: Magdalena Gért-
ner (LCT Innsbruck) 3.179 (80 m Hiirden: 12,93 (+0,4)
- Hoch: 1,47 - Kugel: 10,25/ 100 m: 12,53 (-0,2) - Weit:
4,96 - 800 m: 2:27,65). Mannschaft: LCT Innsbruck
8.384 (Magdalena Gartner 3.179, Katharina Kern
2.778, Theresa Walch 2.427).
Rahmenbewerb
MANNER: 3.000 m Hindernis: Andreas Moser (Polizei
SV Innsbruck) 10:38,22 min.

www.tlv.at

IKOPF UND ARME suchen das Weite.

Das linke Bein von Claudia LUTHI mochte
in eine andere Richtung.

Die Landung gelang mit kileinen
Problemen. Liithi wurde Tiroler

Juniorenmeisterin im Siebenkampf.
Bild: Hermann Eberl

1. Oktober, Feldkirch-Gisingen:
Vereinsmeisterschaft TS Gisingen

MANNER: Vierkampf: Harry Hillekens 1.835 (100 m:
12,53 - Weit: 5,54 - Kugel: 8,81 - Speer: 39,89).
SCHULER: Dreikampf: Michael Razen 1.656 (100 m:
12,26 - Weit: 5,90 - Kugel: 11,21).

FRAUEN: Vierkampf: Silvia Stelzer 2.242 (100 m: 13,98
- Weit: 4,54 - Kugel: 9,50 - Speer: 30,96). SCHULER:
Dreikampf: Martina Plérer 1.720 (60 m: 8,34 - Weit: 4,65
- Kugel: 8,87).

4. Oktober, Graz:

ATG-Meeting

MANNER: Kugel: Stefan Moshammer (ATG) 11,36.
Diskus: Gernot Poduschka (ATG) 36,53. JUNIOREN:
Kugel / Diskus: Christoph Horvath (ATG) 11,18/27,19.
SENIOREN: AK 55: Diskus / Speer: Klaus Mller (ATG)
35,55/ 40,04. AK 70: Diskus: Otto Haase (ATG) 32,21.
FRAUEN: Kugel / Diskus: Barbara Kern (ATG) 11,28 /
43,69. JUGEND: Diskus: Alexandra Tiichi (ATUS Knit-
telfeld) 38,38. SCHULER: Speer: Gudrun Egger (ATSV
Bad Aussee) 37,60.

6. Oktober, Leibnitz:

Meeting

MANNER: Diskus: Gernot Poduschka (ATG) 35,94.
SENIOREN: AK 55: Diskus: Klaus Miiller (ATG) 34,75.
FRAUEN: Diskus: Barbara Kern (ATG) 42,93. SENIO-
REN: AK 65: Diskus: Eva Potsch (ATG) 22,65.

7./8. Oktober, Steyr:

Heinz-Mayr-Zehnkampf

MANNER: Rastislav Pomsahar (Amateure Steyr) 5.500
(100 m: 11,49 (-2,6) - Weit: 6,03 (+1,6) - Kugel: 11,00 -
Hoch: 1,70 - 400 m: 53,16/ 110 m Hirden: 16,35 (-1,4)
- Diskus: 29,98 - Stab: 3,00 - Speer: 41,45 - 1.500 m:
5:28,12). JUGEND: Joachim Kalkgruber (Amateure
Steyr) 3.920 (100 m: 13,08 (-1,5) - Weit: 4,98 (+0,9) -
Kugel: 8,96 - Hoch: 1,45 - 300 m: 40,77 / 110 m Hiir-
den: 18,14 (-1,1) - Diskus: 17,68 - Stab: 2,20 - Speer:
20,26 - 1.000 m: 2:58,52).

14. Oktober, Linz:

Stabhochsprungmeeting

MANNER: Sascha Kratky (ULC Linz-Obb.) 4,52.
FRAUEN: 1. Marion Obermayr (ULC Linz-Obb.) 3,22,
2. Gundula Povysil (ULC Linz-Obb.) 2,42, 3. Silvia
Anzinger (ATSV Linz) 2,42.

14. Oktober, Baden:

Meeting P

MANNER: Hoch: Andreas Vock (OTB LA Baden) 1,90.
Kugel / Diskus / Speer: Gerhard Zillner (ULC profi Wein-
land) 14,67 / 45,67 /55,28. JUNIOREN: Kugel / Diskus:
Michael Moser (ULC profi Weinland) 10,13 / 33,41.
JUGEND: Kugel / Diskus / Speer: Christian Neuwirth
(OTB LA Baden) 9,45 / 28,82 / 33,09. SCHULER:
Kugel: Sebastian Richter (ULC Madling) 8,99.

WEIBL. SCHULER: Kugel: Julia Siart (UKJ Wien)
11,60.

15. Oktober, Bruck/Mur:
Werfer-Abschlussmeeting

MANNER: Kugel: Franz Ratzer (U. Neuhofen) 11,90.
Diskus: Heinz Harre (U. Klagenfurt) 39,64. SENIOREN:
AK 50: Kugel / Diskus / Hammer: Gerald Landzettel
(ATUS Bruck/Mur) 12,51 /42,81 / 44,61. AK 55: Kugel
/ Diskus: Heinz Harre (U. Klagenfurt) 13,45 / 46,80.
Hammer: Ginter Pilz (ULC Linz-Obb.) 35,64AK 60:
Kugel / Diskus / Hammer: Franz Ratzer (U. Neuhofen)
14,08 / 45,68 (OLV-Seniorenrekord) / 39,81,

FRAUEN: Kugel: Ursula Landzettel (ATUS Bruck/Mur)
8,83. Hammer: Alexandra Tlchi (ATUS Knittelfeld)
28,16. JUGEND: Diskus: Alexandra Ttchi (ATUS Knit-
telfeld) 38,00. SENIOREN: AK 45: Kugel / Diskus /
Hammer: Lieselotte Pink (Kapfenberger SV) 8,00 /
26,44 / 27,58. AK 50: Ursula Landzettel (ATUS
Bruck/Mur) 9,87.
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Dem grolen Bruder dicht
auf den Fersen

KREMS. Es gibt in Osterreich
keinen Lauf, der in so kurzer Zeit
so gewachsen ist, wie der
WACHAUmarathon. Drei Jahre
nach seiner Geburt verzeichneten
die Organisatoren heuer iiber
9.000 Meldungen, womit der Lauf
schon nahe an den groBen Bruder
in Wien herankam.

Zwischen Weinbergen und Obstgir-
ten im Laufschritt die Donau entlang:
Die neue Marathon-Streckenfithrung
von Emmersdorf durch die gesamte
Wachau ist an landschaftlicher Schon-
heit kaum zu tibertreffen. Nebenbei hat
die flache Strecke auch den Vorteil sehr
schnell zu sein, was der Kenyaner James
Tanui bestens zu nutzen wusste. Er zer-
broselte die alte Bestleistung des Ungarn
Sziics aus dem Jahr 1998, war mehr als
sieben Minuten schneller und gewann
iberlegen in 2:14:32 Stunden vor dem
Kirntner Erich Kokaly. Der fiir die DSG
Maria Elend startende Dritte der Staats-
meisterschaften von Wien wies einen
Riickstand von iiber acht Minuten auf,
lag aber seinerseits wieder weit vor dem
drittplatzierten Polen Krzysztof Barkie-
wicz. Dessen Landsfrau Karina Szym-
anska schuf bei den Damen noch klarere
Verhiltnisse und erzielte ebenfalls neu-
en Rekord. Margarete Haider (Union
Waidhofen/Ybbs) wurde Dritte und lief
mit 2:54:23 als erste Osterreicherin
beim WACHAUmarathon unter drei
Stunden.

S s

IKEINE Geschwindigkeitsbeschrankung

fiir James TANUI in der Wachau.
Bild: Herbert Neubauer
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ZWEITER Sieger in der Wachau: Erich KOKA!

Bild: Herbert Neubauer

Run auf den Halbmarathon

Gleichzeitig mit den Marathonlidufern
ging auf halber Strecke in Spitz ein neu-
es Rekordteilnehmerfeld ins Rennen.
Die Bewiltigung der Massen war durch
Teilung des Feldes in zwei Startbereiche
moglich geworden. Als der Ungar Zsolt
Benedek nach 1:05:18 Stunden in Krems

LY lief den Marathon in 2:22:45 Stunden.

eintraf, hatte er etwa 6.000 Paar Lauf-
schuhe hinter sich gelassen. Das, obwohl
er am Vortag in Molln den Halbmara-
thon gelaufen war (Sieger in 1:04:55
Std.). 10.000-m-Staatsmeister Bernhard
Richter wechselte von der Bahn auf die
Strafle und machte auch hier gute Figur.
Fiinf Sekunden hinter dem Deutschen
Johann Hopfner reichte es fiir den Ath-

PUBLIKUMSKULISSE im Kremser Stadtpark, wo sich das Ziel des

WACHAUmarathons befand.
Bild: R. C. A. / Running Center Austria
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leten der Laufunion Schaumann zu Platz
drei. Bei den Damen setzten sich mit

Dagmar Rabensteiner (LCC Wien) und

Ellen Férster (ULC Linz-Oberbank) hei-
mische Liuferinnen durch.

Susanne Pumper und Michael Buch-
leitner bestritten zur gleichen Zeit die
Konkurrenzveranstaltung in  Sydney.
Erfreulich, dass trotz des Fehlens der
besten Osterreicher auf jeder Strecke
heimische Liufer im Spitzenfeld vertre-
ten waren.

Sonderservice im Ziel

Tausende Hobbysportler standen im
Mittelpunkt. Trotz des gewaltigen
Ansturms behielt der WACHAUmara-
thon sein gemiitliches Image. Volksfest-
stimmung im Stadtpark in Krems ver-
breitete nicht nur bei den Liufern gute
Laune. Die Wachauer waren auch tech-
nisch auf dem Laufenden. Dass Anmel-
dung, Information und Ergebnisse iibers
Internet verdffentlicht werden, ist bei
Laufveranstaltungen schon Routine,
doch hier ging man noch einen Schritt
weiter: Erstmals wurde der Zieleinlauf im
Netz live ibertragen und die Teilnehmer
hatten sogar dic Moglichkeit, iibers

Ein Wetter wie

MOLLN. Als wir ein Riesenkomet,
Weltuntergang im Gepick, nahe
Molln vorbeigeflutscht. Mit dem
Startschuss zum Kalkalpen-Halb-
marathon brach ein Unwetter los,
das 464 Lauferinnen und Laufer
von der StraBle zu schwemmen

drohte.

Regenimpressionen in einem Werbe-
film fiir die Region Pyhrn-Eisenwurzen
fithrten im Sommer zu Diskussionen in
der Tourismusbranche. Der Filmemacher
wollte das Klischee brechen, eine Gegend
nur mit sonnigen Bildern zu bewerben.

»Bei uns regnet’s halt 6fter”, so das
ehrliche Bekenntnis eines Mollners.
Wihrend des Halbmarathons regnete es
mehr als Gblich. Innerhalb von Minuten
zog die Wolkendecke zu und 6ffnete ihre
Schleusen. ,, Wir haben geglaubt, dass wir
nicht mehr weiterlaufen kénnen®,
berichtete Christian Pfliigl nach dem
Rennen von einem regelrechten Still-
stand auf der Strecke. Der Sturm hitte
den Liufern die Hagelkorner ins Gesicht
gedroschen. Der Hagel liel nach, das

16, September, Molin:
0OLV-Halbmarathon-Landesmeisterschaften
MANNER:

1. Eugen Sorg (U. Neuhofen) 1:07:08, 2. Max Sprin-
ger (LG AU Pregarten, 1. AK 35) 1:07:36, 3. Christi-
an Pfliigl (LCAV doubrava) 1:09:086.

Mannschaft:

LG AU Pregarten 3:31:36 (Max Springer, Egon
Schmalzer, Roman Pachlatko).

JUNIOREN:

Christian ~ Oberklammer
1:20:58.

(ASKO  Schwertberg)
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Internet ihre persénliche Urkunde mit
Zielfoto ausdrucken zu lassen.
WOLFGANG KUNERTH

17. September, Krems:

RAIFFEISEN WACHAUmarathon

MANNER:

1. James Tanui (KEN) 2:14:32 (Streckenrekord), 2.
Erich Kokaly (DSG Maria Elend) 2:22:45, 3. Krzysztof
Barkiewicz (POL) 2:27:39... 8. Alexander Friihwirth
(URC Langenlois) 2:34:01.

FRAUEN:

1. Karina Szymanska (POL) 2:38:47 (Streckenre-
kord), 2. Ida Surbek (SLO) 2:48:13, 3. Margarete Hai-
der (U. Waidhofen/Y.) 2:54:23, 4. Maria Beham
(Péchlarn) 3:10:23, 5. Blanka Gstettner (SV Marswie-
se) 3:10:40, 6. Ingrid Eichberger (Wr. Neustadt)
3:12:52.

ISORADLER Halbmarathon
MANNER:
1. Zsolt Benedek (HUN) 1:05:18, 2. Johann Hopfner
(GER) 1:06:09, 3. Bernhard Richter (LU Schaumann)
1:06:14.
FRAUEN:
1. Dagmar Rabensteiner (LCC Wien) 1:15:29, 2. Ellen
Férster (ULC Linz-Obb.) 1:22:07, 3. Svetlana Marco-
va (MOL) 1:26:10.
www.WACHAUmarathon.at
. www.pentek-timing

PENTEK timing

Die Zeit lauft ...

im Film

Gewitter ging weiter. Zwei Stunden
blitzte und donnerte es, dass einem Angst
und Bang wurde.

Die Spitze des Feldes stemmte sich
gegen den Sturm und wie zum Trotz
tauchten die Ungarn Zsolt Benedek
(1:04:54 Std.) und Beata Rakonczai
(1:14:26 Std.) mit neuen Streckenrekor-
den im Ziel auf. ,,Nicht zu fassen, was die
Liufer heute geleistet haben®, sagte
Rennleiter Hans Blaas, dem nach der
Regenfahrt im offenen Fithrungsauto das
Wasser aus den Hosenbeinen rann. Bester
Wassertreter aus Osterreich war Alexan-
der Rieder (LSV Kitzbiihel, 4.). Er erziel-
te eine Woche nach der World Trophy im
Berglauf mit 1:06:03 Stunden persénliche
und Tiroler Bestleistung im Halbmara-
thon. Hinter ihm erreichten Roman
Weger (LC Heraklith Villach, 1:06:22)
und der Gewinner der o6. Landesmei-
sterschaft Eugen Sorg (Union Neuhofen,
1:07:08) das Ziel.

Rieders Herzdame, Ulrike Puchner
vom LCAV doubrava, wurde in 1:17:43
Stunden Dritte hinter den Ungarinnen
Rakonczai und Helena Barocsi.

AK 40:

Egon Schmalzer (LG AU Pregarten) 1:11:18.
AK 45:

Alois Puchner (LG AU Pregarten) 1:12:52.

FRAUEN:

1. Ulrike Puchner (LCAV doubrava) 1:17:43, 2. Irm-
gard Kubicka (LG AU Pregarten) 1:26:07, 3. Franzis-
ka Gruber (ULG Waldhausen) 1:26:40.

Mannschaft:

Amateure Steyr 4:32:26 (Michaela Késsler, Ingeborg
Pfaffenlehner, Ingrid Kronberger).

BEINE hoch lagern.
Bild: Herbert Neubauer

ERSTE

BANK

Nachgewassert

Herbert Kamper, 59, nimmt Neulinge
gernie auf seine Schrittreise mit, in dem er
ihnen seinen Windschatten anbietet. Beim
Kalkalpen-Halbmarathon in Molln diiste
einer mehrmals an dem Steyrer vorbei,
um kurz danach ziemlich aufler Atem
zuriickzufallen. ,,Lauf ruhiger”, sagte er
zu thm und machte gleich ein Angebot:
»Komm, hing’ Dich an bei mir!" Das
brachte den Mann mit dentschem Akzent
in Rage. Er blieb stehen, packte Kamper
an den Schultern, stiefs ihn mit voller
Wcht mehrmals gegen einen
Spreifilzaun und schlug ihn blutig,
Kamper blieben Atem und Spucke weg.
Bis er den Schreck iiberwunden nnd sich
wieder hochgerappelt hatte, ward der
Zeitgenosse tiber alle Berge. Kamper lief
den Halbmarathon fertig und gewann die
Altersklasse 50 (in 1:25:20 Std.).

Der Strafienvanber trug die Startmummer
418. Name und Anschrift sind bekannt.

KURT BRUNBAUER

Kalkalpen-Halbmarathon

MANNER:

1. Zsolt Benedek (HUN, 1. AK 30) 1:04:55 (Strecken-
rekord), 2. Bogdan Dzuba (POL) 1:05:39, 3. Miklos
Zatyko (HUN) 1:05:49, 4. Alexander Rieder (LSV Kitz-
bihel, 2. AK 30) 1:06:03 (TLV-Bestleistung), 5.
Roman Weger (LC Heraklith Villach) 1:06:22, 6.
Eugen Sorg (U. Neuhofen, 3. AK 30) 1:07:08... 8. Max
Springer (LG AU Pregarten, 4. AK 30) 1:07:36.

FRAUEN:

1. Beata Rakonczai (HUN) 1:14:25 (Streckenrekord),

2. Helena Barocsi (HUN, 1. AK 30) 1:15:38, 3. Ulrike

Puchner (LCAV doubrava) 1:17:43.
www.sports-timing.magnet.at
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Vienna City Marathon
beschreitet neue Wege

WIEN. ,,Fiir einen Marathon ist
Wien fast zu klein®, sagt Wolfgang
Konrad, der Veranstalter des Vien-
na City Marathons. Fiir einen
schnellen Kurs eigneten sich nur
das Wiental, das Donautal und der
Prater. Die neue Strecke verbindet
das moderne mit dem historischen
Wien.

Wenn am 20. Mai 2001 der Vienna
City Marathon in der Wagramerstrale
gestartet wird, ist fiir 35.000 Teilnehmer
Platz geschaffen. Die Umgebung mit der
modernen Skyline, dem UNO-Gebiude
und den futuristischen Biirohiusern, die
in den letzten Jahren in dieser Gegend
gebaut wurden, werden ein wenig an
New York erinnern. Konrad: ,,Nur dass
der Start in Wien ein Vielfaches schoner
ist, als auf Staten Island.*

Die Reichsbriicke offnet sich den
Liufern in ihrer ganzen Breite. Gegenii-
ber dem bisherigen, zu klein gewordenen
Startbereich beim Schlof3 Schonbrunn

stehen drei Fahrspuren mehr zur Verfii-
gung. Am Scheitelpunkt der Reichs-
briicke fillt der Blick auf den Stephans-
dom, der den Marathonldufern bisher
verborgen geblieben war. Nach drei
Kilometern fithrt die Strecke auf die
prachtvolle Ringstralie, dann vorbei an
der Wiener Secession, einem Juwel des
Jugendstils. Etwa bei der Hiilfte liegen die
vom Kiinstler Friedensreich Hundert-
wasser umgestaltete Millverbrennungs-
anlage und das Fernwirmewerk Spit-
telau. Wenn es danach tiber die Frie-
densbriicke auf die  Donaulinde
Richtung Prater geht, wird dort mehr
Schatten sein (so die Sonne scheint), als
auf der RoBauer Linde und dem Schwe-
denplatz. Die neue Strecke sieht den oft
kritisierten Abschnitt beim Messegelin-
de nicht mehr vor.

Der neue Kurs hat aber auch Tticken.
Die bosartigen Windbden auf der
Reichsbriicke sind erfahrenen Wien-
Marathonliufern noch von frither in
Erinnerung und die nicht unbedingt ebe-

Ohnmachtig, dann Rekord

AMSTERDAM. Grofles Aufsehen
um die Wienerin Dagmar Raben-
steiner beim Amsterdam-Mara-
thon: Nach 17 Kilometern lag sie
bewegungslos am Boden. Panik bei
den Sanititern. Aber nach einigen
Augenblicken erholte sie sich, lief
weiter und erreichte mit neuer

ZUSAMMENGEBROCHEN, weitergelaufen, mit 2:35:42 Stunden Relcord erzielt. Im

osterreichischer Bestleistung von
2:35:42 Stunden als Dritte das
Ziel.

,Ich habe Herzrhythmusstérungen.
Mir wird schwindlig und dann stiirze
ich. Im Training passiert mir das ofter, im
Wettkampf war es das erste Mal®, sagte
Rabensteiner. Sorgen mache sie sich

Interview nach dem Amsterdam-Marathon konnte Dagmar RABENSTEINER schon

wieder lachen.
Bild: Herbert Neubauer
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ne Passage beim Fernwirmewerk diirfte
auch Zeit kosten.

Die neue Strecke

Start = Wagramerstrale / Reichs-
briicke - Lasallestral3e - Praterstern - Pra-
terstral3e - Stubenring - Parkring - Schu-
bertring - Kirntnerring - Karlsplatz -
Linke Wienzeile - SchloB3allee - Maria-
hilferstral3e - Burgring - Dr. Karl Lueger
Ring - Stadiongasse - Rathausplatz -
Reichsratstralle - Universititsstraie -
Maria Theresienstrafie - Liechtenstein-
straBe - Lichtenwerderplatz - Spittelau-
erlinde - Friedensbriicke - Obere Don-
australe - Untere Donaustralie - Schiit-
telstralle - Lugschgasse -
Rustenschacherallee - Stadionallee -
Hauptallee - Stral3e des 1. Mai - Siidpor-
talstraBe - Kaiserallee - Hauptallee -
Meiereistrale - Vorgartenstrae (Wende)
- Hauptallee - Lusthaus - Hauptallee -
Stadionallee - Ludwig-Késsler-Platz -
ErdbergstraBe - Landstrafier Hauptstrale
- Stubenbriicke - Weiskirchnerstral3e -
Parkring - Schubertring - Kirntner Ring
- Opernring - Burgring - Dr. Karl Ren-
ner Ring - Stadiongasse - Reichsrat-
stralle - Rathausplatz = Ziel.

www.vienna-marathon.com

deswegen keine. Rabensteiner wartete
nicht auf den Rettungswagen, setzte das
Rennen nach etwa einer Minute fort,
passierte die Halbmarathonmarke in 1:17
Stunden und wurde mit der OLV-Best-
leistung von 2:35:42 Dritte. Die Oster-
reicherin auf die Frage, ob es zu verant-
worten gewesen sei, den Marathon fer-
tig zu laufen: ,,Ich bin selber Arztin,
Internistin. Ich weif} was ich mache. Es ist
nicht gefihrlich. Nach einigen Minuten
kann ich wieder normal weitermachen.”
Und was wiirde Frau Doktor einem Pati-
enten mit dem gleichen Problem raten?
wIch wiirde ihm sagen, dass er sofort mit
dem Wettkampfsport aufhéren soll.

RENE VAN ZEE
15. Oktober, Amsterdam / NED:
Marathon
MANNER:

1. Javier Cortes (ESP) 2:08:57, 2. Abrahm Limo KEN)
2:09:17, 3. David Businel (KEN) 2:10:38... 34. Wolf-
gang Heidelbauer (AUT) 2:39:16.

FRAUEN:

1. Abeba Tola (ETH) 2:29:54, 2. Mary Ptikany (KEN)

2:32:04, 3. Dagmar Rabensteiner (LCC Wien) 2:35:42

(OLV-Bestleistung).
http://www.amsterdammarathon.nl/nl/index.htm

Massage

Ingrid Muller

1220 Wien, Edlinger Hauptstrabe 70 Telefon 774 51 51
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Schonen Grufl vom Winter

HALL/TIROL. Schnee zierte man-
ches Auto und Girtchen vor dem
Start des Halbmarathons in der
Haller Lend. Unbeeindruckt von
der Nisse und Oktoberkilte lief
der Ukrainer Andriy Naumov
neuen Streckenrekord.

Andriy Naumov rannte los und allen
davon. Nach 21,1 km hatte der Ukrainer
mit 1:04:55 Stunden auf den Zweiten
Alexander Rieder (LSV Kitzbiihel,
1:07:32) ein Zeitpolster von fast drei
Minuten. Der Laufleistung von Elisabeth
Reiner vom LCT Innsbruck tat das Wet-
ter ebenfalls keinen Abbruch. Die 22-
Jihrige holte sich in 1:23:56 Stunden den
Sieg bei den Damen.

Neben den Tagessiegern wurden im
Rahmen des Haller Laufs auch die Tiro-
ler Meister iiber die Halbmarathon-
Distanz gekiirt. Die Titel gingen an Alex-
ander Rieder und Kithe Arzberger (LT
Breitenbach, 1:24:35 Std.). Bei den Juni-
oren gewann der Hopfgartner Robert
Gabl.

8. Oktober, Hall/Tirol:

TLV Halbmarathon-Landesmeisterschaften
MANNER:

1. Alexander Rieder (LSV Kitzbihel) 1:07:32, 2. And-
reas Kamleitner (Post SV Tirol) 1:11:27, 3. Peter Fank-
hauser (LG RAIKA Telfs) 1:11:56.

Mannschaft:

LG RAIKA Telfs 3:40:57 (Peter Fankhauser, Thomas
Rangger, Heinz Steiner).

JUNIOREN:

Robert Gabl (LG Pletzer Hopfgarten) 1:18:23.

AK 35:

Manfred Sonnleitner (LCT Innsbruck) 1:13:59.

Osterreichische Seniorenmeisterschaften 10 km StraBenlauf:

Stadt statt Stadion — gelungene

AMSTETTEN. Eine 10.000-m-
Meisterschaft muss nicht im
Stadion vor leeren Ringen
ablaufen. Die Senioren verlegten
ihre Entscheidung auf die
StraBe und 103 Laufer machten
der Idee Beine. Der Amstettener
Stadtlauf bildete den Rahmen
der viel beklatschten Premiere.

Senioren und Volksliufer zogen mit-
einander ihre Runden in der Amstette-
ner Innenstadt. Auf dem flachen und
vermessenen 2,5-km-Kurs iibten insge-
samt 636 Ausdauersportler den Lauf-
schritt. Osterreichs Seniorenelite war
nahezu komplett vertreten. Christian
Krehmslehner in der Altersklasse 35,
Wilhelm Wagner in der AK 40, Kithe
Arzberger und Alois Puchner in der AK
45 sowie Diana Undeutsch und Erwin
Lindenthal in der AK 50 siegten mit
ausgezeichneten Zeiten. Hermann
Foidl, Willi Bernecker oder Monika
Staggl, bei Stadtliufen oft als Sieger
gefeiert, freuten sich bei dieser Kon-
kurrenz iiber Silbermedaillen.

OLV-Seniorenreferent Heinz Eiden-
berger meinte, dass die erste Meister-
schaftschaft im  10-km-Strafienlauf
gelungen sei: ,,Nie und nimmer wiren
so viele Liufer auf die Bahn gekom-
men, um dort ihre 10.000 m abzuspu-
len. Hier wurden sie beim Stadtlauf
mitgewertet, jeder hatte Konkurrenten
um sich.” Das lokale Fernsehen filmte
und nahm Interviews mit den Siegern
auf. Johann Aichinger, Chef des Veran-
stalterklubs, ehrte die drei Schnellsten
der Gesamtwertung noch auf dem
Hauptplatz, mit dabei waren jeweils
zwei Senioren. Am Abend gab es die
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Siegerehrung nach Klassen samt Verlo-
sung.

23. September, Amstetten:

Osterreichische Seniorenmeisterschaften 10 km
StraBenlauf

MANNER:

AK 35: Christian Kremslehner (LCC Wien) 30:58. AK
40: Wilhelm Wagner (VOEST) 31:24. AK 45: Alois
Puchner (LG AU Pregarten) 32:57. AK 50: Erwin Lin-
denthal (TVN St. Pdlten) 35:24, AK 55: Heinz Tiefen-

AK 40:
Albin Knapp (BLT RAIKA Volders) 1:17:31.
AK 45:

Robert Posch (LCT Innsbruck) 1:14:24.
AK 50:

Franz Braune (LT Breitenbach) 1:17:35.
AK 55:

Heinz Steiner (LG RAIKA Telfs) 1:17:04.
AK 60:

Walfried Hosp (SV RAIKA Reutte) 1:21:21.
AK 65:

Hans Kreidl (LCT Innsbruck) 1:41:32.
AK 70:
Kurt Fasser (LSV Kitzbiihel) 1:42:01.

FRAUEN:

1. Kéthe Arzberger (LT Breitenbach, 1. AK 45) 1:24:35,
2. Magdalena Schiffer (SV RAIKA Reutte, 1. AK 35)
1:26:34, 3. Elisabeth Rieser (LSV Kitzblhel) 1:35:51.

RAIFFEISEN-Halbmarathon

MANNER:

1. Andriy Naumov (UKR) 1:04:55, 2. Alexander Rieder
(LSV Kitzbtihel, 1. AK 30) 1:07:32, 3. Christian Jocher
(SG Eisacktal, 1. AK 35) 1:08:34.

FRAUEN:

1, Elisabeth Rainer (LCT Innsbruck) 1:23:56, 2. Kathe
Arzberger (LT Breitenbach, 1. AK 45) 1:24:35, 3. Mag-
dalena Schiffer (SV RAIKA Reulte, 1. AK 35) 1:26:34.

Premiere

graber (ULC Road Runners Klosterneuburg) 37:02.
AK 60: Ernst Schoderbéck (U. Traismauer) 39:19. AK
65: Rudolf Friedbacher (HSV Wr. Neustadt) 41:56. AK
70: Rudolf Oppel (ASKO Marchtrenk) 45:07.

FRAUEN:

AK 35: Franziska Gruber (ULG Waldhausen) 39:08.
AK 40: Veronika Kienbichl (ASKO Spk. Hainfeld)
39:02. AK 40: Kathe Arzberger (LT Breitenbach)
37:51. AK 50: Diana Undeutsch (Cricket) 38:05. AK
55: Edeltraud Gstottner (U. Purgstall) 51:12. AK 60:
Ingrid Hoflehner (Amateure Steyr) 45:41.

ZIELEINLAUF beim Amstettener Stadtlauf. 10 Kilometer auf der StraBe sind abwechs-

SRERINE Y

lungsreicher als auf der Bahn. Das fand auch Diana UNDEUTSCH, die Osterreichische

Meisterin der 50-Jahrigen.
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Osterreichische Halbmarathon-Staatsmeisterschaften:

Der Rechtskommende

hat Vorrang

SALZBURG. Der Zusammenstol3
mit einem Auto auf der
Laufstrecke trieb Roman Weger
den Pulsschlag in die Hohe. Vom
Titelkurs brachte der Zwischenfall
den 26-jihrigen Liufer aus Kirn-
ten nicht ab. Er wurde in Salzburg
zum ersten Mal Staatsmeister.
Halbmarathon-Gold bei den
Damen gewann Dagmar Raben-
steiner.

,Die Strecke hiitte besser abgesperrt
gehort, aber sonst gab es nichts auszu-
setzen®, sagte Roman Weger, der nach
1:06:52 Stunden das Ziel vor dem Fest-
spielhaus als Erster erreicht hatte. In der
letzten von drei Runden musste er
einem Auto ausweichen, das von rechts
aus eciner Strasse kam, ohne dass der
Fahrer auf den Laufverkehr achtete.
Weger streckte geistesgegenwiirtig die
Hinde nach vor und fing den Aufprall
ab. Weil zu Beginn gebummelt wurde,
hatte er sich nach drei Kilometern zum
Alleingang entschlossen: ,,Ein gewisses
Tempo sollte bei einer Meisterschaft
doch gelaufen werden.” Dass niemand

g R =l S
IKOPF ZUR SEITE GENEIGT, das ist die
typische Laufhaltung von Roman

WEGER. Der Karntner wurde in Salzburg

Staatsmeister im Halbmarathon.
Bild: Kurt Brunbauer
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mitzog oder spiter aufschloss {ber-
raschte Weger. Peter Wundsam vom
LCC Wien folgte mit Respektabstand,
dahinter das  Oberdsterreicher-Duo
Christian Pfliigl und Max Springer. Von
einem eitrigen Weisheitszahn befreit,
sicherte sich Pfliigl mit einem starken
Finale Platz zwei. Weger konnte er nicht
auf den Zahn fithlen. Der 39-jihrige
Max Springer krénte seine Karriere mit
der ersten Medaille bei einer Staatsmei-
sterschaft.

Letztes Rennen der Saison

Eine Woche nach dem Amsterdam-
Marathon war Dagmar Rabensteiner
wieder flott auf Beinen. Daritiber wun-
derte sich nicht nur Wiens Leichtathle-
tikprasident Roland Herzog, denn
Rabensteiner war in Holland 42 km im
Rekordtempo — unterwegs — gewesen,
obwohl sie stiirzte. Der Salzburger
Halbmarathon sei ,,eines von den sché-
nen Rennen gewesen, sagte die Dame
vom LCC Wien. Rabensteiners Sieges-
zeit: 1:16:29 Stunden. ,,Aber jetzt freue
ich mich auf eine Pause®, gestand sie.
Die nichsten Wettkimpfe plant sie erst
wieder im Friihling.

Eva-Maria Gradwohl aus Anger in der
Steiermark hatte sich mit Max Wenisch
einen erfahrenen Begleiter angelacht.
Der Marathonmeister lobte seine Trai-
ningspartnerin: ,,Ich hab’ nicht helfen
brauchen, sie hat alles allein gemacht.*
Im August Dritte der Staatsmeister-
schaften im 5.000-m-Lauf, steigerte sich
Gradwohl im Halbmarathon auf 1:16:53
Stunden. Das war Silber wert. Gudrun
Pfliiger, die ihre Karriere beendet erklir-
te, kehrte aus der Laufpension aufs Sie-
gespodest zuriick.

NOCH 21 Kilometer bis hierher.
Bild: KKurt Brunbauer

\Wien im Team unschlagbar

Rabensteiner, Pfliiger, Lilge-Leutner,
Wundsam, Frick, Innerhofer - die Liu-
ferinnen und Liufer des LCC Wien
dominierten auch die Mannschaftsbe-
werbe. Bei den Minnern waren gar drei
LCC-Teams mit von der Partie. Ihre
glinzende Bilanz: Gold, Bronze und
Platz sechs. ,,Wir werden uns damit
abfinden miissen, dass wir bei Staats-
meisterschaften so schnell nichts mehr
gewinnen®, sprach der Pregartner Alois
Puchner aus, was aktuell fiir Oberdster-
reicher, Kirntner und Salzburgerinnen
galt. Die Osterreich-Landkarte ist fiir die
Liufer gleichbedeutend mit der Strafien-
verkehrsordnung: Der Rechtskommen-
de hat Vorrang. Wien ist in dieser Positi-
on und tut dabei nichts Unrechtes.

22. Oktober, Salzburg:

Osterreichische Halbmarathon-
Staatsmeisterschaften

12 Grad, sonnig, leicht windig

MANNER:

1. Roman Weger (LC Heraklith Villach) 1:06:52, 2.
Christian Piliigl (LCAV doubrava) 1:07:35, 3. Max
Springer (LG AU Pregarten) 1:07:42, 4. Peter Wund-
sam (LCC Wien) 1:07:48, 5. Gerd Frick (LCC Wien)
1:08:49, 6. Wilhelm Innerhofer (LCC Wien) 1:08:14,
7. Christian Kremslehner (LCC Wien) 1:08:36.
Mannschaft:

1. LCC Wien | (Peter Wundsam, Gerd Frick, Wilhelm
Innerhofer) 3:23:51, 2. LC Heraklith Villach (Roman
Weger, Wolfgang Maurer, Markus Hohenwarter)
3:25:48, 3. LCC Wien Il (Christian Kremslehner, Man-
fred Spies, Alois Redl) 3:27:03.

JUNIOREN: R

1. Herbert Reindl (OTB Salzburg) 1:14:44, 2. Michael
Grall (LG Pletzer Hopfgarten) 1:21:28, 3. Markus
Marksteiner (SV Gallneukirchen) 1:21:29.
SENIOREN:

AK 35:

1. Max Springer (LG AU Pregarten) 1:07:42, 2. Chri-
stian Kremslehner (LCC Wien) 1:08:36, 3. Manfred
Spies (LCC Wien) 1:08:47.

AK 40: )

1. Wilhelm Wagner (VOEST) 1:09:24, 2. Egon
Schmalzer (LG AU Pregarten) 1:09:50, 3. Karl Plessl
(TSV Mattighofen) 1:14:46.

AK 45:

1. Alois Puchner (LG AU Pregarten) 1:12:44, 2. Hans
Quehenberger (U. Salzburg) 1:13:55, 3. Franz Gat-
termann (LAG Ried) 1:14:27.

AK 50; )

1. Peter Mller (ASKO Villach) 1:16:20, 2. Gerhard
Hanisch (SVSG Lunz/See) 1:16:40, 3. Franz Braune
(LT Breitenbach) 1:18:39.

AK 55:

1. Siegfried Kock (ATUS Knittelfeld) 1:22:01, 2. Josef
Beikircher (ASV Kossen) 1:24:00, 3. Heinz Kuchinka
(ULT Deutsch-Wagram) 1:24:57.

AK 60:

1. Walfried Hosp (SV RAIKA Reutte) 1:23:03, 2. Ewald
Schaffer (HSV Wien) 1:25:54, 3. Ernst Schoderbéck
(Herzogenburg) 1:26:11.

AK 65:

1. Rudolf Friedbacher (HSV Marathon Wr. Neustadt)
1:34:14, 2. Norbert Schild (LCAV doubrava) 1:36:35,
3. Josef Schmidlechner (ASV Salzburg) 1:43:49.

AK 70:

1. Johann Grandits (LC Tiger Stinatz) 1:43:58, 2.
Rudolf Oppel (ASKO Marchtrenk) 1:45:00, 3. Michael
Oberauer (LC Aufi & Owi) 1:51:41.

FRAUEN:

1. Dagmar Rabensteiner (LCC Wien) 1:16:29, 2. Eva-
Maria Gradwohl (Happy Lauf Anger) 1:16:53, 3.
Gudrun Pfliger (LCC Wien) 1:19:38, 4. Margarete
Kroiss (ASV Salzburg) 1:21:13, 5. Ellen Férster (ULC
Linz-Obb.) 1:21:38, 6. Astrid Kopp (SC Kappel)
1:23:47, 7. Kéthe Arzberger (LT Breitenbach) 1:24:02,
8. Maria Koch (ASV Salzburg) 1:24:11.

Mannschaft:

1. LCC Wien (Dagmar Rabensteiner, Gudrun Pfliger,
Carina Lilge-Leutner) 4:04:07, 2. ASV Salzburg (Mar-
garete Kroiss, Maria Koch, Barbara Pointner) 4:16:09,
3. SC Kappel (Astrid Kopp, Waltraud Laznik, Rosalin-
de Passegger) 4:24:17.

712000 LEICHTATHLETIK

SENIOREN:

AK 35:

Dagmar Rabensteiner (LCC Wien) 1:16:29, 2. Astrid
Kopp (SC Kappel) 1:23:47, 3. Roswitha Stadlober-
Steiner (U. Salzburg) 1:26:25.

AK 40:

1. Carina Lilge-Leutner (LCC Wien) 1:28:00, 2. And-
rea Zirknitzer (LAC Salzburg) 1:28:29, 3. Edith Mayr-
hofer (LCA umdasch Amstetten) 1:30:11.

AK 45:

1. Kéthe Arzberger (LT Breitenbach) 1:24:02, 2. Karo-
line Kafer (KLC) 1:26:02, 3. Monika Staggl (LAC Salz-
burg) 1:30:31.

AK 55:

1. Margit Waldbrunner (Cricket) 1:37:583, 2. Hella Holz-
bauer (HSV Marathon Wr. Neustadt) 1:50:13, 3. Ingrid
Tiefenbacher (ASKO Villach) 2:04:57.

AK 60:

1. Ingrid Hoflehner (Amateure Steyr) 1:40:16, 2. Elis-

abeth Kiihnert (Cricket) 1:43:25, 3. Hannelore Reber-
nik (Polizei SV Graz) 2:02:50.

' SLV-Halbmarathon-Landesmeisterschaften

MANNER:

1. Gerhard Lettner (ASV Salzburg) 1:11:21, 2. Thomas
Friihwald (ASV Salzburg) 1:11:24, 3. Gerhard Wérndl
(ASV Salzburg, 1. AK 35) 1:12:44.

AK 40:

Anton Stockmaier (ASV Salzburg) 1:16:24.

AK 45:

Hans Quehenberger (U. Salzburg) 1:13:55.

AK 50:

Erwin Lerchl (LC Oberpinzgau) 1:23:50.

AK 60:

Michael Oppeneiger (ASV Salzburg) 1:29:41.

AK 65:

Josef Schmidlechner (ASV Salzburg) 1:43:49.

Stars aus Afrika waren ein Flop -
Wenisch hatte freie Bahn

GRAZ. Bereits Tage zuvor war
klar: Der Graz-Marathon wiirde
bei seiner siebenten Auflage alle
Teilnehmerrekorde sprengen. Mit
3.000 Liufern im Marathon, 2.000
in den Staffeln und 1.500 Kindern
beim Mini-Marathon liefen heuer
so viele unterm Uhrturm, wie nie
ZUuvor.

Und es hitten noch weit mehr Liufer
sein konnen: Eine Woche vor dem Start
waren keine Nennungen fiir Staffel und
Mini-Marathon mehr méglich, am Frei-
tag war dann auch die letzte Startnum-
mer fiir den Marathon vergeben - hun-
derte Laufwillige mussten heimgeschickt
werden. Organisator Erich Hollerer: ,,So
leid es uns tut. Mehr Liufer vertrigt die
Strecke, die an ihrer engsten Stelle nur
drei Meter breit ist, einfach nicht.* Die
Finisher-Medaille gab’s diesmal in Form
einer Mini-CD. In den Computer einge-
legt, zeigt sie nicht nur Zeit und Rang,
sondern auch einen kulturellen Rund-
gang durch Graz.

- ‘

50.000.- SCHILLING PRAMIE fiir den
Sieg beim Graz-Marathon waren fiir

Max WENISCH etwas Besonderes.
Bild: Reebol
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Lustlose Gazellen

Eine bose Uberraschung gab es dafiir
bei der Jagd nach dem Streckenrekord
(2:12:25 Std.): Die verpflichteten Eli-
teliufer aus Kenya und Tansania und Vor-
jahressieger und Streckenrekordhalter
Hadji Adilo Roba aus Athiopien waren
alles andere als in Form und dazu auch
relativ lustlos. Bereits nach wenigen
Kilometern hatten sie den Anschluss an
die Spitze verloren, einzig der Tansanier
Mutueve beendete das Rennen - und das
in bescheidenen 2:40 Stunden auf Rang
19. Roba gab als Grund fiir seine Aufga-
be an, vom kalten Wind Magenschmer-
zen bekommen zu haben.

Auch bei den Damen war diesmal
Schwarz nicht gleich Trumpf. Favoritin
Zerfe Tarsef aus Athiopien warf ebenfalls
zeitig das Handtuch, tauchte erst Stun-
den nach dem Rennen wieder auf. Eines
ist klar: Auch die relativ unwirtlichen
Bedingungen (kalter Gegenwind auf der
gesamten Strecke) sind keine Ausreden
fiir eine derart matte Darbietung, auf sol-
che Asse wird Graz in Zukunft sicher
verzichten kénnen. Entsprechend sauer
zeigte sich auch Manager Hannes Lan-
ger, der fiir das Elitefeld in Graz verant-
wortlich war: ,,Bei allen wird die Hilfte
vom Startgeld einbehalten. Nichstes Jahr
wetze ich diese Scharte wieder aus, hole
echte Topliufer nach Graz.*

Strammer Max

Mit Max Wenisch, dem WM-Teilneh-
mer von 1997, gab es erstmals cinen
osterreichischen Sieger an der Mur. Der
Niederosterreicher siegte in flr die
Bedingungen beachtlichen 2:20:02 Stun-
den. Ab der Hilfte der Distanz war er
alleine gelaufen, im Ziel durfte der 38-
Jahrige iiber 50.000.- Schilling Sie-
gesprimie jubeln: Wenisch: ,, Wegen
einer Oberschenkelverletzung war mein
Start bis zuletzt fraglich, und dann
gewinn’ ich sogar!® Platz zwei ging an
5.000- und  10.000-m-Staatsmeister
Bernhard Richter. In 2:22:19 Stunden

AK 70:
Michael Oberauer (LC Aufi & Owi) 1:51:41.

FRAUEN:

1. Margarete Kroiss (ASV Salzburg) 1:21:13, 2. Maria
Koch (ASV Salzburg) 1:24:11, 3. Roswitha Stadlober-
Steiner (U. Salzburg, 1. AK 35) 1:26:25.

AK 40:

Andrea Zirknitzer (LAC Salzburg) 1:28:29.

AK 45:

Monika Staggl (LAC Salzburg) 1:30:31.
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gab er ein gelungenes Marathon-Debiit.
Mit Jiirgen Plechinger landete der beste
Steirer in 2:26:50 auf Rang drei, weil der
Grazer aber fiir den LCC Wien startet,
durfte sich Langlauf-Weltmeister Alois
Stadlober (in 2:34:59 Std.) tiber den stei-
rischen Meistertitel freuen. Der Damen-
sieg ging an die Wienerin Daniela Bid-
mon. Thr reichten 3:04:58 Stunden zum
Erfolg.

Etwa 40.000 Zuschauer entlang der
Strecke feuerten die Liufer an. Musik-
gruppen sorgten fiir tolle Stimmung -
der Marathon in Graz hat sich zu einem
Lauffest fiir Jung und Alt entwickelt.

JIRSCHI

8. Oktober, Graz:

Marathon

MANNER:

1. Max Wenisch (HSV Melk, 1. AK 35) 2:20:02, 2.
Bernhard Richter (LU Schaumann, 1. AK 30) 2:22:19,
3. Jirgen Plechinger (LCC Wien, 2. AK 30) 2:26:50.

FRAUEN:

1. Daniela Bidmon (Wien) 3:05:15, 2. Renate Einfalt
(Wien, 1. AK 30) 3:09:25, 3. Paula Knoll (Gadys Run-
ning Team, 1. AK 40) 3:10:27.

StLV-Marathon-Landesmeisterschaften
MANNER:

1. Alois Stadlober (ATUS Knittelfeld, 1. AK 35) 2:34:59,
2. Anton Wippel (ATV Irdning) 2:35:22, 3, Manfred Heit
(ATUS Knittelfeld, 1. AK 30) 2:37:01.

Mannschaft:

ATUS Knittelfeld (Alois Stadlober, Manfred Heit, Hel-
mut Wadsack) 8:05:28.

AK 40:

Karl-Arthur Karner (TUS Kainach) 2:41:00.

AK 45:

Alois Ladenhauf (U. Leibnitz) 2:39:30.

AK 50:

Klaus Leithner (ATUS Knittelfeld) 2:56:06.

AK 55:

Martin Stenitzer (HRC Jaritzberg) 3:15:52.

AK 60:

Bernd Dorda (LTC Graz) 3:08:31.

AK 65:

Julius Holzner (LTC Graz) 3:34:29.

FRAUEN:

1. Paula Knoll (Gadys Running Team, 1. AK 40)
3:10:27, 2. Andrea Fortin (Post SV Graz, 1. AK 35)
3:21:00, 3. Gabriele Rohringer (LTC Graz) 3:30:12.
Mannschaft:

LTC Graz (Gabriele Rohringer, Lydia Lesiak, Barbara
Linditsch) 10:40:39.

AK 30:

Lydia Lesiak (LTC Graz) 3:36:45.

AK 50:

Maria Krachler (TVN Gratwein) 3:34:44.
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EFine wundersame Laufgeschichte

von (aber leider nicht mit) /
&l %1/

WUNDSAM

Herbstlauf rund um den See

WENN DIE BAUME von sattgriin bis goldgelb alle Farben spielen und der Wind die
ersten Blatter durch die Luft wirbelt, bietet das Salzkammergut mit dem Lauf um den
Wolfgangsee iiber 27 km ein besonderes Erlebnis.

Singspielchen in einer Runde,
inspiriert von einem alten weillen
Ross.

.. Wenn's Herbst wird driiben am
Wolfgangsee, da steht ein Lauf vor
der Tiir
Und ruft Dir zu: Komm doch mor-
gen, tritt an vergiss Deine Sorgen!
Und laufst Du beim lauten Knall
fort von hier
tun auch spdter die Wadeln Dir weh!
Dein Herz das hast Du verloren,
beim Herbstlauf rund um den See!
zur Melodie: ,,Jm Weillen RoBI

Zum 29ten Mal lockte der zweitilte-
ste Lauf Osterreichs Liuferinnen und
Liufer an den See im Salzkammergut.
Stetig werden es mehr und 2.300 folg-
ten dieses Jahr dem unwiderstehlichen
Sirenengesang des schonsten
Langstreckenlaufes Osterreichs.

.. Wenn das Barometer wieder Som-
mer macht,
und wenn der Seelauf lacht,
dann bin ich froh
dann ziehn mich die Lanferschuh
von selber hin,
wo ich Stammgast bin
Wissen Sie wo?
zur Melodie: ,, Wenn das Barometer®

Einen warmen Oktobertag verhieBen
die Wetterfrosche. 27 wunderhiibsche
Laufkilometer garantierte die Seerunde.
Und tolle Stimmung versprach das
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Publikum in allen zu durchlaufenden
Orten von St. Wolfgang iiber St. Gilgen,
iiber Strobl nach St. Wolfgang. Immer
gut fiir einen Endorphinschwung ist der
Falkenstein, jene 250 Meter hohe Fels-
wand gleich nach drei Kilometern. Der
Falkenstein ist sowohl Markenzeichen als
auch Prifstein und Kriterium, weil man
eben driiber muss, wenn man riiber
muss. Der Runterweg ist ebenfalls nicht
einfach und einer der Mitfavoriten, Sam-
wel Okemwa aus Kenya, kiisste auch
gleich unfreiwillig aber umso inniger
Salzburger Boden. Wieder auf festerem,
flacherem Boden unten in Firberg fand
er sich deshalb erst mit der Verfolger-
gruppe 100 Meter hinter dem Spitzen-
trio cin. Das vordere Trio setzte sich
zusammen aus: Topfavorit Francis Mbiu
(Kenya), Sieger 1998 und in Osterreich
durch seinen Sieg gegen Michael Buch-
leitner beim Wachauer Halbmarathon
1999 beriichtigt, Jan Blaha (Tschechien)
Sieger 1995, und Zsolt Benedek
(Ungarn), dem Sieger des heurigen
‘Wachauer Halbmarathons. Das Plantem-
po zum Streckenrekord wurde bald
wegen der immer fiebriger werdenden
Luft abgeblasen, und...

...Es entspann sich ganz still so ein
kleines Idyll

So konnt’s weitergehn fast bis ins
Ziel

Und als sie sich flott bis Gsclwend
(km 17) gebracht

Da haben sie dann nicht ans Tempo
gedacht

Ein Véglein hat’s gepfiffen

Das hat Herr Okennwa begriffen
Der Riickstand hat ihim Mut
gemacht

Von dem hatte er was gut gemacht
Und bald, ja, mich wundert’s nicht
Lief er hinter ihnen schon dicht

Und als sie ilr Trott bis Strobl

(km 21) gebracht
Da hatten sie weiter kein Tempo
gemacht
Ein Viglein hat’s gepfiffen
Das hat Herr Okennva begriffen
Der Riickstand hat il Mut
gemacht

Den hat er schuell dann gut gemacht
Und alsbald, ja, beide staunten sehr
Lief er neben ihnen daher...

zur Melodie: ,,Denken Sie, mein

Friulein®

Doch nicht lange, denn kurz hinter
Strobl startet Okemwa einen Fluchtver-
such, dem {iberraschend nur Benedek,
nicht aber Landsmann Mbiu folgen
kann. Und der Ungar legt beim 23er, auf
den seichten aber nervenden Mugerln
nach St. Wolfgang noch ein bisser] nach,
kann sich auch 18sen, was aber nicht so
bleibt. Noch ' einmal arbeitet sich der
kleine Afrikaner heran. Alles ist wieder
offen. Oben nach dem Anstieg zum Zie-
lort findet der gelernte Mittelstreckler
aus Debrecen den besseren Gang und
spurtet endgiiltig davon zu seinem ersten
Sieg beim Wolfgangseelauf.

..Was kann der Benedek dafiir dass
er so gut ist, was kann der Benedek
dafiir dass er so oft siegt? Dass wenn
er kommt ein jeder Gegner voller Wut
ist, das bei ihm auch ein Kenyaner anf
der Hut ist, was kann der Benedek, der
Benedek dafiir?

zur Melodie: ,, Was kann der
Siegesmund dafiir®

Und wieder war der Viertelberglauf
fiir eine Uberraschung gut: Zwei Kenya-
ner am Start, also quasi ein Abonnement
auf 1 und 2, aber gewinnen tut ein
Ungar. Aber nicht irgendeiner. Von den
letzten acht Rennen, die Benedek in
Osterreich bestritten hat, hat er acht
gewonnen. Darunter die Halbmarathons
von Molln und der Wachau an einem
Wochenende. Das nenn ich eine saubere
Billanz.

Bester Osterreicher wurde der mitt-
lerweile drei Jahre in Wien lebende und
fiir den LCC haxelnde Stidtiroler Gerd
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Frick, vor Immergriin Alois Puchner (AK
45, LG AU Pregarten). Allerdings waren
fast alle potenziellen Mitstreiter an die

Halbmarathon-Staatsmeisterschaften -

eine Woche darauf vergeben.

Dafiir sprang wieder einmal eine
Dame ein, um die Lorbeeren nicht alle-
samt ins Ausland entschwinden zu lassen.
Die obersteirische Alpinkatze Elisabeth
Rust zeigte heuer vor allem im Berglauf
Sensationelles, davon  drei Rennen
(Katrin-Berglauf, Untersberglauf und
Schneealm-Berglauf) unter den
Streckenrekorden vonVielfach-Berglauf-
World-Trophy-Siegerin Gudrun Pfliiger.
Und Pfliiger hat bekanntlich am Wolf-
gangsee 1998 gewonnen. Tatsichlich
ziert sich Rust nicht lange und ent-
schwebt den Hauptwidersacherinnen
Agnes Kiss (Ungarn) und der sloweni-
schen Vorjahressiegerin - Ida  Surbeck
gleich am FuBle des Falkensteins auf
Nimmerwiedersehn. Souverin kontrol-
liert sie fortan das Feld.

.. Was kann Elisabeth dafiir dass sie
so schnell ist, was kann die Lisi denn
dafiir dass sie oft siegt? Dass sie beim
Laufen so oft vorn an erster Stell ist,
dass auch ‘ne Pfliiger-Bestzeit schnell
einmal gefallt-ist, was kann Elisabeth,
Elisabeth dafiir?

zur Melodie: ,, Was kann der
Siegesmund dafiir*

Kiss, die an der Falkenstein-Kapelle
noch als Zweite aufkreuzte, war als
Flachlinderin ein wenig iiberfordert mit
dem Abwirtslaufen, da zu Hause bei
ihnen in Szeged alles ganz flach ist. Auch
nicht gefallen hat ihr die Hitze, obwohl
es in Szeged bei ihnen zu Hause immer
ganz warm ist. Sonst hitte sie ja die Sur-
bek nie vorbeigelassen, und die Rust, die
hitte sie auch noch geholt, meint Frau
Kiss.

...8ist einmal im Leben so, andern
gelit es ebenso,
was man mocht so gern, liegt so fern
Wenn man alles haben kénnt, wenn
man ohne Miihe find’,
was man nie erreicht dann wirs
leicht...

aus: ,,S’ist einmal im Leben so*

Wobei die Temperaturen tatsichlich
ein besonderes Hindernis waren an die-
sem fiiberstrahlenden Herbsttag. Nach
den ersten kalten Herbsttagen war die-
ser 25-Grad-Uberfall wie ein Saunaer-
lebnis. Aber fiir alle gleich.

...Es gliiht die Sonne heruntes, den
ganzen Herbst hier mitunter
Aber noch nie gliihte sie wie dies
Jahr...
zur Melodie: ,,Im Salzkammergut,
da kann man gut”
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Bis auf die Minnerspitze blieben alle
Laufer finf Minuten und mehr {iber
ihren Bestmarken. Bei Benedek und den
Kenyanern waren es etwa drei Minuten.
Bestenlistenreif ist iiberhaupt nur eine
Leistung, nimlich der neue W40er-
Streckenrekord von Frau Rust - 1:52:40.

...Die ganze Welt ist himmelblau,

denn ich hab einen Hitzestau...
zur Melodie: ,, Wenn ich in
Deine Augen schau®

Etwas unverniinftig beachteten viele
Hobbyliufer diese besonderen Bedin-
gungen zu wenig. Sie tranken in der Hit-
ze des Gefechts nicht ausreichend und
hatten dann reichlich Miihe sich in die
nichste Labestation zu schleppen. Einige
wenige, aber eben zu viele und mehr als
tiblich, schafften das nicht mehr und lan-
deten statt im Schatten des Weillen
R&BIs, auf den Matten mit dem grofen
roten Kreuz. Wie fast immer ist dabei
nichts Ernsthaftes passiert, aber mit
einem Gedanken an den Tod von Franz
Miksch vor drei Jahren sollte doch jeder
fir sich selbst genug Verantwortung
tibernehmen und fiir’s nichste Jahr dazu-
lernen. Auch die Veranstalter tun ihren
Teil und werden zusitzliche Wassersta-
tionen einrichten.

Dariiber hinaus, war’s wieder ein
atemberaubendes Sporterlebnis, auch als
Zuseher und Sprecher. Auf Dauer ist das
allerdings nichts fiir mich und beim
30sten Geburtstag des Laufklassikers
»Rund um den Wolfgangsee®, weil3 ich
was ich tun werde, was ich tun muss,
weil...

IJI!m‘ﬁ\- vum‘ﬁ‘- b

o Zuschaw’n kann I net, zuschan’n
mag I net, wann I net selber bin dabei,
bricht mir das Herz entziwei! Neidisch
bin I net, meiner Seel, I wirklich net.
Aber zuschau’n I gesteh’, zuschan’n
tut halt gar so weh!

zur Melodie:
»Zuschau’n kann I net*

15. Oktober, St. Wolfgang:

Lauf rund um den Wolfgangsee

25 Grad, sonnig, windig

MANNER (27 km):

1. Zsolt Benedek (HUN, 1. AK 30) 1:32:18, 2. Samwel
Okemwa (KEN, 2. AK 30) 1:32:23, 3. Francis Mbiu
(KEN) 1:33:16... 7. Gerd Frick (ITA / LCC Wien)
1:39:08... 9. Alois Puchner (LG AU Pregarten, 1. AK
45) 1:41:12,

FRAUEN (27 km):

1. Elisabeth Rust (Post SV Graz, 1. AK 40) 1:52:39, 2.
Ida Surbek (SLO, 2. AK 40) 1:53:32, 3. Agnes Kiss
(HUN) 1:54:10.

www.pentek-timing.at

PENTEK timing

Die Zeit lauft ...

Fitlike

fit und vorn
http://www.fitlike.at/fitlike

o pumi

Gm. mm'i‘ oumd

WAS KANN DER BENEDEK DAFUR, dass er so gut ist? Die Besten beim Lauf um den
Wolfgangsee kamen nicht aus Osterreich. Organisationsleiter Franz ZIMMERMANN
(rechts) gratuliert dem Ungarn Zsolt BENEDEK zum Sieg und den Kenyanern Samwel
OKEMWA und Francis MBIU zu Platz zwei und drei.

Bild: R. C. A. / Running Center Austria
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STRASSENLAUF UND GEHEN

GrofBe Stars und kleine Streber
von CHRISTINE ILLETSCHKO

JE LANGER DIE SCHATTEN, so spit die

Jahreszeit.
Bild: PLOHE

Langsam graut der Morgen tiber dem
Geschriebenstein. Wir machen uns bereit,
um 9 Uhr ist Start zum 10-Stunden-Lauf
in Rechnitz, Burgenland, rund um den
Stausee. Wo ein Stausee, da eine Staumau-
er. Der Start liegt vor dem Campingplatz
am FuB3 der Mauer und das bedeutet,
Runde fiir Runde Steigung hinauf und
wieder hinunter. Wir suchen den richtigen
Standort am Streckenrand fiir unseren
Betreuer - der Anlaufstelle fiir alle Wiin-
sche.

Die Sonne strahlt vom Spétsommer-
himmel. Der Startschuss fillt, wir erklim-
men zum ersten Mal die Steigung und
machen uns mit der Strecke, die nun viele
Stunden unser zu Hause sein wird, ver-
traut. Linker Hand glitzert der See. Enten
iiben den Landeanflug. Rechter Hand
endet der Wald direkt bei unserem
Treppelweg. Friede und Ruhe strémt aus
dem satten Griin ringsum. Wir {iberqueren
eine gebogene Holzbriicke. In der ersten
Kurve steht eine Labestation. Jugendliche
erwarten uns mit Getrinken, Wasser und
Schwimmen. Wir traben vorbei am Spiel-
platz, der noch in morgendlicher Ruhe
verharrt. Wieder eine Linkskurve und wei-
ter geht’s bis zum Ende des Sees. Bergab
kann man es ,,richtig laufen lassen®.

Ich bevorzuge Ultra-Distanzen. Sie sind
fiir mich Spiegelbild des Lebens. Sie zu
bewiltigen, benétigt es mehr als blof3es
Lauftraining. Ich habe den Eindruck, je
mehr Tiefs ein Mensch in seinem Leben
durchlitten hat, desto besser ist er fur
Ultrabewerbe geeignet.

Nach 30 Kilometern kommt der erste
Einbruch. Die Beine werden schwer.
Meine Geschwindigkeit gleicht der einer
Schnecke. Oder fiihle ich mich nur so?
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Durchhanger” bei Topathleten?

Wie meistert Stephanie Graf, Oster-
reichs Spitzenliuferin, ihre Durchhianger?
Oder hat sie keine? Es ist zweifellos ver-
messen, mich mit ihr zu vergleichen -
doch die kleinen, grauen Zellen brauchen
Arbeit. Trab, trab, trab - ein Full vor den
anderen  gesetzt, Arme rhythmisch
geschwungen, gleichmifig geatmet und
nicht in den Kérper hinein gehorcht.

Steffi Graf - sie war vier Jahre alt bei
ihren ersten Bewerben, zehn bei ihren
ersten Erfolgen im Laufsport. Ich begann
drei Jahrzehnte spiter mit ersten, tapsigen
Schritten in diese Richtung.

Sie trainiert tiglich fiinf Stunden inten-
siv! Es gibt in der Volkslaufszene immer
wieder Leute, die meinen, hitten sie so viel
Zeit, wiren sie auch weit schneller. Ich flir
meinen Teil weill genau, mit fiinf Stunden
Training tiglich wire mein Korper binnen
kiirzester Zeit ausgelaugt. Wann hat sie
ihre Erholphasen? Klar, dass die Regene-
rationszeit im Alter von 27 weitaus kiirzer
ist als in meinem.

Die Sonne hat sich hinter einer dunklen
Wolkendecke versteckt. Es beginnt zu
regnen, Den erhitzten Kérper durch eine
milde Dusche zu kiihlen macht mir nichts
aus. Kurz darauf prasselt der Regen hef-
tig. Kleine Wellen tanzen vom Wind
getrieben iiber den See. Die Betreuer
haben ihre liebe Not. Hektisch werden
Reservekleidung und Essen in Sicherheit
gebracht, fliegende Rundenprotokolle ein-
gefangen, Jacken und Kappen bereitge-
halten.

Hohe Ziele stecken

Steffi Graf, 27 Jahre. Mit 27 versorgte
ich meine beiden Séhne und freute mich
auf das dritte Kind. Mein Energiever-
brauch war und ist gesplittet: Familie,
Beruf und Sport, der trotz allem Engage-
ment nur Hobby ist. Ihr Trainer motiviert
siec durch das Setzen hoher Ziele. ,,Ziele
muss man sich héher stecken als man sich
zutraut.” An dieser Taktik wire ich beim
24-Stunden-Lauf fast zerbrochen. Voll
gepumpt mit Medikamenten, um eine
Krankheit zu tberbriicken, musste ich
bald erkennen, dass ich all meine Hoff-
nungen begraben konnte. Neun Monate
konsequentes Training und dann Licht-
jahre von meinem Ziel entfernt!

Der Regen hat aufgehért. Die Pfiitzen
werden von eifrigen Helfern weggefegt,
der See liegt wieder ruhig da.Vogel zwit-
schern und rascheln im Wald. Kinderla-
chen klingt vom Spielplatz heriiber.
~Marathon!* ruft der Rundenzihler,

Steffi spricht von mentaler Stirke.
Mentale Stirke brauchen Volksliufer
ebenso, Ultraliufer sogar in groliem Aus-

maf. Ohne diesen Motor wiirde man nie
{iber Stunden seinen Kérper, trotz Wider-
stands, zu Leistungen tiberreden kénnen.
Sie braucht diese Kraft um enormes
Tempo zu laufen, (die ,,Kurzstreckler® im
Volkslaufsport auch, wenngleich sie nie an
ihre Geschwindigkeit heranreichen koén-
nen) wir um die Distanz zu bewiltigen.
Ich brauche meine Stirke und Gottes
Kraft.

Graf’sche Erfahrungen: ,,Nach der
ersten Runde glaubst du dich an der
Grenze und du weillt, es kommt noch die
zweite und dann der Zielsprint. Alles tut
dir weh und dir wird schlecht vor Uber-
anstrengung.” 800 m unter 2 Minuten!
Unvorstellbar!

Auf du mit dem Schmerz

Sie spricht von Schmerzen beim Auf-
stehen, jeder Muskel tue weh. Wie gut ich
das verstehen kann, auch mein Korper
wehrt sich gegen Lauf- und Krafttraining,
wenngleich mein Schmerz sicher weitaus
geringer ist als der ihre. Vergleiche
zwischen Spitzenathleten und Hobby-
sportlern hinken immer.

Steffi achtet auf Ernithrung, kein Weil3-
zucker, viele Vitamine und Mineralstoffe,
sie achtet auf geregelten und ausreichen-
den Schlaf. Kein Ausgehen am Abend. Sie
besitzt ungeheure Disziplin und unglaub-
lichen Ehrgeiz. Meine Disziplin ist, zuge-
geben, etwas liickenhaft, daher vielleicht
weniger wirkungsvoll. Mein Ehrgeiz gibt
in allen Bereichen kriiftige Lebenszeichen.
Aber ich muss zur Kenntnis nehmen, dass
mir nicht nur die Trainingsjahre in der
Jugend fehlen, sondern auch das nétige
Talent. Ich muss akzeptieren, nie aus dem
Mittelfeld ausbrechen zu kénnen.

Euphorie bleibt den Siegern

,,50 Kilometer!” ruft mir der Runde-
zihler zu. Wieder bekommen wir eine
kithle Dusche von oben. Meine Hose ist
klitschnass, nur das Leibchen trocknet wie-
der. ,,70 km!* Keine Zeit zum Umzichen.

Steffi erzihlt von Génsehaut am Start.
Vielen meiner Kollegen geht es ebenso.
Bei langen Bewerben bekomme ich Gén-
sehaut bei 70 km, beziehungsweise bei
24-Stunden-Liufen bei 150 km.

Langsam zicht der Abend tber
Rechnitz. Ich finde keine Zeit mehr zu
essen oder zu trinken. 75 km, 80 km -
weiter! Das Fieber der Begeisterung hat
mich erfasst.

Welches Gliicksgefiihl muss es fiir Steffi
sein zu merken: Ich schaffe es!

Sirenengeheul verkiindet das Ende der
10 Stunden.

Ich werde nie die Euphorie verspiiren,
die Siegern eines Bewerbes vorbehalten
ist. Aber hier und heute belege ich den
zweiten Gesamtrang bei den Damen und
ich freue mich. Zu grofer Respekt vor der
Strecke und zu wenig Selbstvertrauen
kosteten mich den Sieg. Aber, und das ist
mir mindestens so wichtig wie eine gute
Platzierung, ich bin mit meiner Leistung
zufrieden.
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Chicago-Marathon und
New York City-Marathon im Vergleich

Die zwei beriihmtesten Marathons
der Welt finden in den USA statt:
Boston, mit seiner tiber 100-jihrigen
Tradition, und der Marathon in New
York, mit seinem Nimbus als der Mara-
thon, der fiir jeden Liufer einmal im
Leben ein Muss ist. Weniger bekannt ist
hingegen der  Chicago-Marathon,
obwohl er nunmehr mit 33.000 Teil-
nehmern der groBte ist. LEICHTATHLETIK-
Herausgeber Christoph Michelic hat
heuer am 22. Oktober, nach oftmaliger
Teilnahme in New York, den Chicago-
Marathon getestet. Hier sein Vergleich:

Die Stadte

Chicago, drittgroBte Stadt der USA
und wunderschén am Lake Michigan
gelegen, bietet unerwartet viel. Insbe-
sondere Architektur-Enthusiasten kom-
men hier auf ihre Rechnung. Nachdem
1871 ein verheerendes Feuer die gesam-
te Stadt vernichtet hatte, wurde ein
Architektenteam unter der Feder-
fiihrung von Frank Lloyd Wright mit
einem Gesamtkonzept zum Wiederauf-
bau beauftragt. Das Ergebnis ist mehr als
sehenswert. Um das Zentrum, dort wo
der Chicagoriver in den See miindet,
scharen sich die berithmtesten Hoch-
hiuser im Zuckerbickerstil - gotische
Kathedralen sind ein Lercherl dagegen:
Der Sears-Tower, ohne Fernsehantenne
das hochste Gebiude der Welt, und
,»Big John“, das John Hancock-Building
mit der atemberaubenden Aussicht auf
die Skyline, tiber die Stadt und den Lake
Michigan. Uber New York muss ich
wohl nicht viel schreiben. Empire State
Building, World Trade Center und Frei-
heitsstatue sind jedem ein Begrift. Ein-
mal muss man es gesehen und erlebt
haben, aber dann ist Chicago genauso
eine Reise wert.

Die Marathonstrecken

Ein eindeutiges Plus fiir Chicago!
Schnell, flach, leicht, abwechslungsreich
und fast stindig im Zentrum. Lediglich
ein paar Kilometer in Halbmara-
thonnihe und die Strecke zwischen km
35 und 40 sind ein bisschen fad und arm
an Zuschauern. New York hingegen ist
ein bekannt schwerer Marathon: Viele
Ecken, holprige Straen mit gefihrlich
hohen Kanaldeckeln, steile Briicken, das
Auf und Ab der First Avenue und die
letzten Kilometer iiber die Hiigel des
Central Park. Wihrend der Streckenre-
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kord in New York trotz des viel héhe-
ren Budgets bei 2:08:01 Stunden (1989,
Juma Ikangaa) liegt, wurde in Chicago
im Vorjahr von Khalid Khannouchi in
2:05:42 Weltbestzeit gelaufen. Noch
deutlicher der Unterschied bei den
Frauen: In Chicago lief Joan Benoit
Samuelson 1985 den Streckenrekord in
2:21:21,in New York Lisa Ondieki 1992
in 2:24:40 Stunden. Heuer waren die
Siegerzeiten von Khannouchi 2:07:01
und von Catherine Ndereba aus Kenya
2:21:33, also beide enorm schnell. In
New York gewannen der Marokkaner El
Mouaziz in 2:10:03 und die Russin
Ludmilla Petrova in 2:25:44 Stunden.

Die Zuschauer

Hier liegt New York klar vorne: Zwei
Millionen stehen dicht gedringt entlang
der Strecke, nur beim Start auf der Ver-
razano Bridge und die ersten beiden
Kilometer auf der Briicke sind die Liu-
fer unter sich. Was mich in New York
immer fasziniert: Man erlebt die kultu-
relle Vielfalt dieses Schmelztiegels
indem man durch die einzelnen Viertel
liuft. Hier die strenggliubigen Juden in
Brooklyn, die die Liufer cher erstaunt
betrachten als anfeuern und auch die
Kinder im Sonntagsstaat zu Zucht und
Ordnung anhalten (kein , Abklat-
schen®), dort die enthusiastischen
Schwarzen der beriichtigten Bronx, die
mit Buschtrommeln, auf Plastikeimern
und mit riesigen Soundmachines den
Liufern Beine machen. 800.000 sdum-
ten heuer die Strecke in Chicago, wobei
es da und dort auch Liicken gab. Aber
euphorisch sind sie genau so. Hunderte
Male hérte ich: ,,Come on Chris; You’-
re looking good Chris; Chris You do a
great job* bis hin zu ,,Chris keep Your
ass moving”. Trick: Schreib deinen
Namen grof3 auf dein Shirt!

Organisation

Ein Plus fiir Chicago! Kein stunden-
langes Anstellen auf der Expo, eigenes
Shuttle-Service dorthin, und zum Start
geht man ecinfach eine Stunde vor
Rennbeginn zu Fuf3, gibt seine Sachen
ab und sucht sich in Ruhe seinen Start-
block, in dem dann auch das richtige
Tempo gelaufen wird. In New York sind
die Wartezeiten bei der Startnummern-
ausgabe und die tiber drei Stunden vor
dem Start berithmt-beriichtigt. Auf der

Strecke sind beide bestens organisiert, in
Chicago sollte jedoch mit der Ausgabe
fester Verpflegung (Bananen) schon vor
Kilometer 22 begonnen werden.

Klima

Beide Stidte, die fiir amerikanische
Verhiltnisse nahezu benachbart sind,
eignen sich fiir Herbstmarathons. Aber
nix ist fix! Ich erlebte in New York
sowohl Schneegestober als auch 30
Grad mit hoher Luftfeuchtigkeit. Chica-
go ist als ,,windy city" zwischen offe-
ner Pririe und dem Binnenmeer Lake
Michigan verschrien. Heuer war Chica-
go bei Sonne und 15 Grad nahezu
windstill, wihrend in New York bei 11
Grad eine listige Brise wehte. In Hin-
kunft wird Chicago auf Anfang Oktober
vorverlegt, wihrend New York Anfang
November bleibt.

Reise & Preise

Von Wien aus werden beide Metro-
polen von der AUA direkt angeflogen.
Das Reisebiiro Runner’s Unlimited in
Wien bietet zu beiden Marathons
bestens organisierte, gefithrte Pauschal-
reisen mit spezieller Liuferbetreuung.
Wobei Chicago mit ca. 13.800.- Schil-
ling um einiges billiger als New York (ab
S 19.300.-) ist. Ein weiteres Plus fur
Chicago: Fiir Osterreicher gibt es hier
kein Teilnehmerkontingent, New York
lisst hingegen nur 185 Runners from
Austria zu. Und dieses Kontingent ist
fiir 2001 bereits ausverkauft - also auf
nach Chicago!

Fazit:

Wer einen schnellen Marathon in
Ubersee mit einem schénen Programm
zu einem fairen Preis sucht, dem sei
Chicago wirmstens empfohlen. Einmal
im Leben muss man freilich den New
York-Marathon erleben. Am besten lis-
st man ihn sich von Freunden und Ver-
wandten kilometerweise schenken. Nur
sollte man sich dafiir am besten schon
18 Monate vorher anmelden.

ERSTE S
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LINZ oder Chlcago oder New York. Gelaufen wird, wo Platz ist.

Foto: Viertbauer-Zauner

Stadte werden zu klein

LINZ. Mit fast 2.000 Laufern,
Zuschauern und der Tramway war
der Linzer Hauptplatz als Start-
und Zielareal beim Citylauf zu
klein. Gedringe herrschte auch auf
der Strecke. Was fiir die Marathons
in Wien und Graz gilt, trifft auch
auf die oberdsterreichische Lan-
deshauptstadt zu: Unsere Stidte
laufen iiber.

1.400 Liufer waren vorgemeldet,

weitere 600 entschlossen sich am Wett-

kampftag, die Laufschuhe anzuzichen
und iiberrollten damit die Organisato-
ren. Das Rennen iiber zehn Kilometer
verlief reibungslos. Der Kenyaner Wil-
son Pkanka knallte mit 29:27 min einen
Streckenrekord auf den Asphalt und
lieB dem Tschechen Jan Blaha keine
Chance. Bester Osterreicher wurde

Osterreichische Staatsmeisterschaft im 50 km StraBengehen:

Die innere Uhr lasst sich nicht

PERNITZ. Die Kilometer-Runde
bei den Geher-Staatsmeisterschaf-
ten war um 75 Meter zu lange. Das
Tempo- und Distanzgefiihl der
Athleten widersprach und sie
beschwerten sich. Der Veranstalter
reagierte: Nach einer Stunde des
laufenden Bewerbs wurde nachge-
messen und die Rundenzahl korri-
giert.

Zu diesem Zeitpunkt hatten die
Geher bereits mehr als 20 Kilometer in
den Beinen und durch das zu hohe
Anfangstempo viel Kraft verloren. Der
Rest der Distanz, satte 30 Kilometer,
wurden zur sportlichen Uberlebensfrage
und auch die Gesamtzeit hatte keine
Bedeutung mehr.

In der Staatsmeisterschaft gab es
schlussendlich das seit 14 Jahren tibliche
Resultat: 1. Stephan Wogerbauer, OTB
Wien. Die dsterreichische Leichtathletik
kennt keine vergleichbare Siegesserie.
Seit 1987 ist der 40-jahrige Computer-
spezialist auf der 50-km-Distanz bei
Titelkimpfen ungeschlagen. Mit Hallen-
und 20-km-Meisterschaften brachte es
Wogerbauer bereits auf 38 Titel. 1992
belegte er bei den Olympischen Spielen
in Barcelona Platz 26, heuer wurde er
Europameister und Vize-Weltmeister bei
den Senioren.
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Im Ziel von Pernitz hatte W 6gerbau-
er mit 4:56,32 Stunden knapp drei Minu-
ten Vorsprung auf Johann Siegele vom
SV Schwechat. Platz drei ging an Her-
bert Molisch. Der Wiener erzielte mit
5:38:32 Stunden Senioren-Weltrekord in

IN 14 JAHREN wurde Stephan
WOGERBAUER 14 mal Staatsmeister
im 50 km Gehen.

Christian Kremslehner vom LCC Wien
als Dritter in 31:00 min.

Johanna Magauer von Union Rohr-
bach/Berg gewann mit 36:03 min die

Damenwertung vor der Tschechin
Daniela Zvonickova und Irmgard
Kubicka. Vorjahrssiegerin Franziska

Gruber verfehlte mit ihrer Endzeit von
39:11 min das Siegespodest. Zu stark
war der Lauf besetzt.

Veranstaltungsleiter Ewald Trobinger
nach dem Citylauf selbstkritisch: ,, Wir
miissen Personal in die Organisation
nehmen und die Strecke #ndern.®
Richtig sei die Entscheidung gewesen,
die Zeiten der Liufer per Chip zu erfas-
sen.

26. Oktober, Linz:

Citylauf

MANNER (10 km):

1. Wilson Pkanka (KEN, 1. AK 30) 29:27 (Streckenre-
kord), 2. Jan Blaha (CZE) 30:58, 3. Christian Krems-
lehner (LCC Wien, 2. AK 30) 31:00.

FRAUEN (10 km):

1. Johanna Magauer (U. Rohrbach/Berg, 1. AK 30)
36:04, 2. Daniela Zvonickova (CZE) 37:45, 3. Irmgard
Kubicka (LG AU Pregarten, 1. AK 40) 38:28.

www.pentek-timing.at
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betriigen

der Altersklasse der 65-Jdhrigen. Wiire
das Tempo zu Beginn nicht so hoch
gewesen, hitte die Marke noch besser
ausfallen koénnen. In jedem Fall ist
Molisch der ilteste osterreichische
Leichtathlet, der bei Staatsmeisterschaf-
ten eine Medaille gewann. Dieses Ergeb-
nis sollte ein Anreiz fiir jingere Athleten
sein, es den alten Herren einmal im
Wettkampf zu zeigen und sie nicht blof3
zu belicheln.

Finale im Geher-Cup

Neben der Staatsmeisterschaft gab es
Bewerbe zum Géeher-Cupfinale - eine,
zwei und fiinf Meilen, sowie drei und
finf Kilometer. Das kleine Feld der
osterreichischen Geher bereicherten Slo-
waken, Deutsche und der ungarische
Weltklassemann Zoltan Czukor.

Aus heimischer Sicht ist der im heu-
rigen Jahr stark verbesserte Norbert Jung
vom OTB Wien zu erwihnen. Auf den
kurzen Distanzen riickte er im Herbst
Stephan Wégerbauer schon sehr nahe.
Jung gewann das nationale Klassement
und belegte in der Gesamtwertung des
Geher-Cups hinter Stephan Wogerbau-
er den 2. Platz. Die Namen Siegele und
W ogerbauer werden weiterhin im Geh-
sport aufscheinen: Auch die Frauen und
die Kinder der erfolgreichen Geher nah-
men heuer an den Bewerben teil.
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21. Oktober, Pernitz:
Osterreichische Staatsmeisterschaft
50 km StraBengehen
MANNEH .

Stephan Wogerbauer (OTB Wien) 4:56:32, 2.
Johann Siegele (SVS) 4:59:27, 3. Herbert Molisch
(OTB Wien) 5:38:32 (Senioren- Weltrekord AK 65).

WLV-Landesmeisterschaften 50 km StraBengehen
MANNER: )

1. Stephan Waogerbauer (OTB Wien) 4:56:32, 2. Her-
bert Molisch (OTB Wien) 5:38.32.

Int, 50 km StraBengehen

MANNER:

1. Zoltan Czukor (HUN) 4:43:53, 2. Stephan Woger-
bauer (OTB Wien) 4:56:32, 3. Johann Siegele (SVS)
4:59:27.

Osterreichischer Geher-Cup, Finale
MANNER:

2 Meilen / 5 Meilen:

Norbert Jung (OTB Wien) 17:18 / 42:29.

. SCHULER:

1 Meile:

Martin Siegele (SVS) 11:29.

FRAUEN:

2 Meilen:

Elisabeth Siegele (SVS) 22:43.
SCHULER:

1 Meile: .

Sandra Wégerbauer (OTB Wien) 11:45,

Gesamtwertung dsterreichischer Geher-Cup 2000
MANNER:

1. Stephan Wogerbauer (OTB Wien, 1. AK 40) ,
Norbert Jung (OTB Wien), 3. Johann Siegele (SVS
1. AK 50).

SCHULER:

Martin Siegele (SVS).

FRAUEN: N

1. Astrid Hibner (OTB Wien), 2. Elfriede Wégerbauer
(OTB Wien, 1. AK 35), 3. Elisabeth Siegele (SVS).
SCHULER: R

Sandra Wégerbauer (OTB Wien).

Internationale Sieger beim Cupfinale
MANNER:

2 Meile / 5 Meilen:

David Sisa (HUN) 17:02 / 38:19.

5 km:

Frank Knaringer (GER) 32:52.
FRAUEN:

5 Meilen:

Henrietta Ruznakova (SVK) 47:14.
5 km:

Maria Novotna (SVK) 27:17.

TELEGRAMM

26. August, Ybbsitz:

Marktlauf

Dritter Sieg fur Peter Wundsam beim Ybbsitzer Markt-
lauf: Der Tiroler, der das Trikot des LCC Wien zu Mark-
te triagt, gewann den 6,4-km-Lauf in 20:35 Minuten mit
einer Minute Vorsprung auf seinen Vereinskollegen
Thomas Heigl und Hubert Rinner. Margarete Haider
|6ste die Waldhausnerin Franziska Gruber als Siege-
rin ab.

MANNER (6,4 km): 1. Peter Wundsam (LCC Wien, 1.
AK 30) 20:35, 2. Thomas Heigl (LCC Wien) 21:36, 3.
Hubert Rinner (U. Purgstall, 1. AK 40) 21:47.
FRAUEN (6,4 km): 1. Margarete Haider (U. Waidh-
ofen/Y., 1. AK 30) 24:00, 2. Franziska Gruber (ULG
Waldhausen, 2. AK 30) 24:45, 3. Michaela Kossler
(Amateure Steyr, 3. AK 30) 25:40.

2. September, GroB3krut:

Kellerberglauf

MANNER (10 km): 1. Peter Wundsam (LCC Wien, 1.
AK 30) 32:51, 2. Peter Portasik (ASK Skalica, 1. AK
35) 34:12, 3. Michael Pressler 34:16.

FRAUEN (10 km): 1. Katharina Baldinger (SV Mars-
wiese) 39:45, 2. Sherri Lyons-Halmer (Cricket, 1. AK
35) 41:10, 3. Ingrid Arocker (Tyrolia Wien, 1. AK 40)
42:42.

3. September, Wien:

394. LCC-Lauf

MANNER: Halbmarathon: 1. Alois Redl (LCC Wien)
1:12:58, 2. Viktor Haunold (U. Perchtoldsdorf, 1. AK
30) 1:15:52, 3. Patrick Hein (U. Perchtoldsdorf, 2. AK
30) 1:17:33. 7 km: 1. Peter Zsivkovits (LC Tiger Sti-
natz, 1. AK 30) 23:00, 2. Hermann Gruber (LCC Wien,
2. AK 30) 23:09, 3. Oliver Pangratz (ULC Road Run-
ners Klosterneuburg) 23:30.

FRAUEN: Halbmarathon: 1. Maria Karner (LCC Wien,
1. AK 30) 1:31:38, 2. Gaby Einfalt (2. AK 30) 1:36:01,
3. Margit Walek 1:39:02. 7 km: 1. Karin Streinz 28:59,
2. Nicole David (LCC Wien) 29:32, 3. Brigitte Geiger
(LCC Wien, 1. AK 40) 29:47.

9. September, Langenlois:

Stadtlauf

MANNER (9,6 km): 1, Alois Redl| (LCC Wien) 31:21, 2.
Herbert Kéberl (ASKO Spk. Hainfeld, 1. AK 30) 32:46,
3. Gerhard Stitz (ULC Horn, 1. AK 40) 32:54.
FRAUEN (9,6 km): 1. Andrea Schiffer (ULC Horn, 1.
AK 40) 40:16, 2. Eva Weissinger (SC Zwickl Zwettl, 1.
AK 30) 42:02, 3. Marion Wimmer (Krems, 2. AK 30)
42:53.

24. September, Telfs:

RAIFFEISEN-StraBenlauf

Der StraBenlauf von Telfs war die Schlussveranstal-
tung des Alpenlauf-Cups. Rennen in Innsbruck,
Rosenheim und Sterzing gingen voraus. 70 Athleten
nahmen den landerverbindenden Gedanken auf und
traten bei allen vier Bewerben an. In Telfs lieBen die
Ungarn Zsolt Benedek und Monika Toth 360 heimi-
sche Laufer arm ausschauen. Sie gehéren zu jener
Profitruppe, die ihre Starts nach dem Preisgeld aus-
wahlt. Die Sieger tauschen sie nach Belieben inner-
halb der Gruppe aus. Jeder von ihnen ist besser, als
der beste dsterreichische Hobbyléaufer. Heinz Steiner
hatte die Gesamtleitung tiber und wurde von den Teil-
nehmern fiir die gute Organisation gelobt.

MANNER (9 km): 1. Zsolt Benedek (HUN, 1. AK 30)
26:33 (Streckenrekord), 2. Alexandr Kuzin (UKR)
26:42, 3. Gergely Rezessy (HUN) 27:24... 5. Gerald
Habison (LSV Kitzbiihel, 1: AK 35) 28:16.

FRAUEN (9 km): 1. Monika Toth (HUN) 31:41
(Streckenrekord), 2. Renate Rungger (ITA) 32:53, 3.
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Kathrin Wolf (GER, 1. AK 30) 33:46, 4. Katharina Arz-
berger (LT Breitenbach, 1. AK 45) 34:56.
www.fitlike.at
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24, September, Ansfelden:
Anton-Bruckner-Lauf
Wer l&uft, tut seiner Gesundheit Gutes. In Ansfelden
bei Linz hatten mehr als 400 Sportler Freude an der
kérperlichen Betatigung. Eine 2-km-Runde musste
dreimal gelaufen werden. Die Schnellsten waren
Gabriele Schuster und Max Springer. Ihr Lauflohn:
1.000.- Schilling bar auf die Hand. Dieter Kohlmann-
huber, 32. der Altersklasse 40, kam das Gllick auf zwei
Réadern entgegen. Der Kremsmiinsterer gewann ein
Mountainbike.
MANNER (6 km): 1. Max Springer (LG AU Pregarten,
1. AK 30) 18:20, 2. Thomas Bosnjak (LCAV doubra-
va) 18:29, 3. Franz Schmid (LG Attergau, 2. AK 30)
19:18.
FRAUEN (6 km): 1. Gabriele Schuster (ULC Linz-
Obb.) 21:57, 2. Frieda Lackner (TVN Zisser Kronstorf,
1. AK 30) 23:01, 3. Annabella Grapler (Amateure
Steyr) 23:26.

www.sports-timing.magnet.at

30. September, Euratsfeld:

Marktlauf

Beim Euratsfelder Marktlauf war eine 1.850 m lange
Runde vier mal zu durchlaufen, wobei der Amstettner
Thomas Teufl nicht zu schlagen war. Astrid Resch vom
LCU Euratsfeld, heuer vierfache dsterreichische Mei-
sterin in der Jugend- und Schiilerklasse, belegte hin-
ter Elfriede Spiegl Rang zwei bei den Damen. Nach
dem Rennen lieBen sich die 450 Teilnehmer hausge-
machte Kuchen und Aufstriche, Obst und Getranke
vom Buffet schmecken.

22 Grad, sonnig, leichter Wind

MANNER (7,4 km): 1. Thomas Teufl (LCA umdasch
Amstetten, 1 AK 1) 24:47, 2. Helmut Schiirhagl (Ama-
teure Steyr, 1. AK ) 25:27, 3. Josef Herzoger (LCA
umdasch Amstetten, 2. AK I) 25:33.

FRAUEN (7,4 km): 1. Elfriede Spiegl (LCA umdasch
Amstetten, 1. AK 1I) 30:01, 2. Astrid Resch (LCU
Euratsfeld, 1. SCHULER) 30:30, 3. Sonja Hirtl (LCU
Euratsfeld) 31:00.

30. September / 1. Oktober, Langenzersdorf:
Lauftage

95 Ausdauerspezialisten konnten in Langenzersdorf
zwischen Bewerben (iber 10, 50, 100 Kilometer oder
einem 24-Stunden-Lauf wahlen. Sie kamen aus
Deutschland und Osterreich, kdmpften um Pokale,
Ehrenpreise und Urkunden - und vor allem mit 5|ch
selbst.

MANNER: 10 km: Michael Dimmel (Wien) 34:56. 50
km: Karl-Heinz Mussbacher (St. Pélten) 3:44:13. 100
km: Werner Polhs (Hochegg) 8:11:42. 24 Stunden:
August Aschauer (Waizenkirchen) 200 km.
FRAUEN: 10 km: Dorit Loffler (Langenzersdorf) 44:37.
100 km: Alice Ortler (Innsbruck) 13:22:41.

1. Oktober, Hitzendorf:

KASTNER & OHLER Bérnbach-Lauf

MANNER (7,6 km): 1. Wolfgang Neundlinger (Kap-
fenberger SV) 26:30, 2. Peter Strohmaier (TUS
Kainach, 1. AK 40) 26:57, 3. Erwin Teller (HRC Jaritz-
berg, 1. AK 30) 27:15.

FRAUEN (7,6 km): 1. Alexandra Kollmitzer (Polizei SV
Graz) 30:54, 2. Brigitte Swonar (TUS Kainach, 1. AK
30) 35:22, 3. Gertrude Quitt (Graz, 1. AK 50) 36:33.

1. Oktober, Feldbach:
Stadtlauf
MANNER (10,1 km): 1. Zsolt Benedek (HUN, 1. AK
30) 29:36, 2. Christian Schiester (ATUS Knittelfeld, 2.
AK 30) 31:22, 3. Werner Edler-Muhr (3. AK 30) 31:29.
FRAUEN (10,1 km): 1. Eva-Maria Gradwohl (Happy
Lauf Anger) 34:59, 2. Monika Toth (HUN) 36:11, 3
Barbara Pointner (WSV Hofgastein) 40:40.

. www.pentek-timing.at
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7. Oktober, Ennsdorf:

Ennsbriickenlauf R
MANNER (12,7 km): 1. Wilhelm Wagner (VOEST, 1.
AK 40) 41:15, 2. Luis Wildpammer (TVN Zisser
Kronstorg, 2. AK 40) 44:44, 3. Harald Kainrath (TVN
Zisser Kronstorf, 1. AK 30) 45:22.

FRAUEN (12,7 km): 1. Frieda Lackner (TVN Zisser
Kronstorf, 1. AK 30) 51:45, 2, Anabella Grapler (Ama-
teure Steyr) 52:47, 3. Eva-Maria Jurda (ASKO luften-
berg, 2. AK 30) 55:01.

7. Oktober, Weitra:
Xundheitswelt-Stadtlauf
X wie gsund oder xtreme: Dauerregen beim 1. Xund-
heitswelt-Stadtlauf in Weitra artete zur Wasser-
schlacht aus. Triathlon-Staatsmeister Alexander
Frihwirth bestimmte das Anfangstempo. In der zwei-
ten von finf Runden forcierte der Horner Gerhard
Gutmann und lief einen tUberlegenen Sieg heraus. Er
hatte nach einer Knieoperation erst im Frihling wie-
der zu trainieren begonnen. Mit einem fulminanten
Endspurt sicherte sich Rudolf Cerny Platz drei, wobei
er Johann Hones und Manfred Riener auf die Platze
verwies. Bei den Damen setzte sich die routinierte Ali-
da Stix vor der 19-jahrigen Zwettlerin Silvia Preyser
durch.
8 Grad, Regen, windstill
MANNER (6,1 km): 1. Gerhard Gutmann (HSV Melk,

AK 30) 20:26, 2. Alexander Frihwirth (Kirch-
bergNViId, 2. AK 30) 21:07, 3. Rudolf Cerny (ULC
Horn) 21:09.
FRAUEN (8,1 km): 1. Alida Stix (Wien, 1. AK 40)
26:34, 2. Silvia Preyser (LT Gmiind, 1. JUNIOREN)
26:55, 3. Gerlinde Bichler (ULC Horn, 1. AK 30)
27:40.

www.lcwaldviertel.com

8. Oktober, Grieskirchen:

Dreischlosserlauf

Eine Angelegenheit flr reifere Semester war der
Grieskirchner Dreischlosserlauf. Egon Schmalzer
und Elfriede Mayrbaurl, die Sieger auf der 18-km-
Langstrecke, sind beide tber 40 Jahre. Flr Hiusl-
bauer Schmalzer war dieser Erfolg ein Ansporn, die
néchste Saison wieder mehr Zeit fir das Training auf-
zuwenden. Gewinnen ist nun einmal eine schine
Sache. Das weil3 auch Mayrbé&url. Die Lauferin von
Amateure Steyr durfte nach ihrem dritten Sieg in
Grieskirchen den Wanderpokal nach Hause mitneh-
men. Die Flottesten auf der Kurzstrecke (ber 8,7 km
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STRASSENLAUF UND GEHEN

kamen aus Ried: Josef Rohringer und Maria Knog-
linger. Genau 70 Jahre trennten den &ltesten Laufer
vom jlingsten. Lothar Sandler, Jahrgang 1927, und
der dreijahrige Klaus Hinterberger teilten den Lauf-
spafl mit 400 anderen.
8 Grad, bewdlkt
MANNER Langstrecke (18 km): 1. Egon Schmalzer
(LG AU Pregarten, 1. AK 40) 1:00:41, 2. Christian
Meister (LCAV doubrava) 1:01:47, 3. Peter Adanic
(LTC Graz) 1:02:07. MANNER Kurzstrecke (8,7 kmj:
1. Josef Rohringer (LAG Ried, 1. AK 30) 29:05, 2
Walter Androvic (ASKO Marchtrenk, 2. AK 30) 29:24,
3. Werner Haas (LG St. Wolfgang) 30:12.
FRAUEN Langstrecke (18 km): 1. Elfriede Mayrbaurl
(Amateure Steyr, 1. AK 40) 1:19:20, 2. Gerlinde
Wagenleitner (LAG Ried, 1. AK 30) 1:22:24, 3. Gabri-
ele Hinterberger (U. LPC Grieskirchen) 1:25:06.
FRAUEN Kurzstrecke (8,7 km): 1. Maria Knoglinger
(LAG Ried, 1. AK 30) 36:33, 2. Margarete Berger (U.
Schenkenfelden, 2. AK 30) 38:46, 3. Doris Aichinger-
Bier (Club 97 Waizenkirchen) 39:25.
www.sports-timing.magnet.at

22. Oktober, St. Polten:

Lauf rund um den Klangturm

MANNER (9 km): 1. Franz Sulzer (U. St. Veit/G., 1.
AK 30) 31:10, 2. Erich Zeuner (LT Pielachtal, 2. AK
30) 31:25, 3. Anton Schwarz (U. Traismauer, 1. AK
40) 31:53.

FRAUEN (9 km): 1. Gaby Hoffmann (LCC Wien, 1.
AK 40) 39:16, 2. Evelyn Schweighofer (TVN St. P4l-
ten, 1. AK 30) 39:44, 3. Martina Windbichler (Gablitz,
1. JUNIOREN) 43:03.

26. Oktober, Wien:
396. LCC-Lauf
MANNER (10 km): 1. Abdellah Mokhliss (LCC Wien)
33:11, 2. Karl Benesch (LCC Wien, 1. AK 30) 33:18,
& Gerhard Stitz (LC Waldviertel, 1. AK 40) 33:21.
FRAUEN (10 km): 1. Michaela Keppert (Crash 96, 1.
AK 30) 40:10, 2. Alida Stix (1. AK 40) 40:22, 3. Moni-
ka Gasser (OSV, 2. AK 30) 41:23.

www.lcc-wien.at

26. Oktober, Laa/Thaya:

Laaer Laufspektakel

MANNER (15 km): 1. Gerhard Ullram (Mistelbach)
54:51, 2. Werner Bruckner (Spannberg, 1. AK 30)
55:16, 3. Helmut Pesau (Falkenstein) 565:17.

NIKE AREA

Mit der 03 bei
Sport Konrath
vorbei, wo 0 zu Hause ist!

NIKE AREA

FRAUEN (15 km): 1. Anita Wei3 (Gaaden, 1. AK 30)
1:08:18, 2. Judith Proksch (SF Nord, 1. AK 40)
1:14:38, 3. Claudia Nebenfiihr (Laa/Thaya) 1:15:45.

www.fitlike.at
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26. Oktober, Asten:

Halbmarathon

MANNER: 1. Max Springer (LG AU Pregarten, 1. AK

30) 1:08:07, 2. Jan Vopat (CZE, 1. AK 40) 1:12:41, 3.

Christian Schwendtner (U. Eidenberg, 2. AK 30)

1:12:53.

FRAUEN: 1. Frieda Lackner (TVN Zisser Kronstorf, 1.

AK 30) 1:28:22, 2. Sigrid Bumberger (Linz, 2. AK 30)

1:28:47, 3. Elisabeth Knogler (St. Florian) 1:41:42,
www.sports-timing.magnet.at

29. Oktober, Hard:
Léndle-Halbmarathon

MANNER: 1. Roland Wille (LIE, 1. AK 35) 1:11:05, 2.
Albert Steurer (SC Zollwache, 1. AK 40) 1:12:49, 3.
Gerhard Hartmann (USV WeiBbach, 1. AK 45)
1:14:32,
FRAUEN: 1. Bernadette Klager (SUI) 1:32:15, 2. Son-
ja Freuis (AUT) 1:34:20, 3. Elisabeth Summer (ULC
Dornbirn, 1. AK 35) 1:38:41.

www.sport-timing.at

5. November, Wien

Cricket Er- und Sie-Lauf

BEFREUNDETE PAARE (je 4 km): Wolfgang Mds-
linger und Susanne Pumper 25:14. GESCHWISTER:
Johannes und Fiona Schmid 26:24. VATER &
TOCHTER: Josef und Silke Schrattenecker
30:26. EHEPAARE: Helmut und Andrea Reinfeldt
32:27.

NIKE

1030 Wien, Schlachthausgasse 18, Tel. 7123485
www.maxfun.at/sport- konrath

Sprintspikes
Zoom Rival S II
Zoom Shift Sprint
Zoom Shift Fly
Zoom Super Fly P

Mittel- und Langstrecke
Zoom Rival D Il
Zoom Shift LD
Zoom Shift
Zoom Distance

@ER Schuhsgezialist fur Leichtathleten und Laufer
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5. November, Bad Wimsbach-Neydharting:
Fitlauf

Beim 13. Bad Wimsbacher Fitlauf setzte sich mit
Franz Engl ein Klassemann durch. Der 34-jahrige
Berglaufer des Nationalteams verbesserte auf der 10
km langen und teilweise hiigeligen Strecke den elf
Jahre alten Streckenrekord von Andreas Friedl um 14
Sekunden auf 32:50 min. Auf den Réngen zwei und
drei folgten mit Walter Androvic und Friedrich Stockl
zwei Laufer aus der Region. Den Damenbewerb
gewann die 25-jahrige Welserin Elke Reinhardt in
43:27 min mit 12 sek Vorsprung auf Vorjahressiege-
rin_ Elfriede Itzenberger.

MANNER (10 km): 1. Franz Engl (U. VB Gmunden, 1.
AK 30) 32:50 (Streckenrekord), 2. Walter Androvic
(ASKO Marchtrenk, 2. AK 30) 34:25, 3. Friedrich
Staekl (U. Vorchdorf, 1. AK 40) 34:33.

FRAUEN (10 km): 1. Elke Reinhardt (U. Pernau)
43:27, 2. 1. Elfriede Itzenberger (U. Vorchdorf, 1. AK
40) 43:39, 3. Christine Seyrkammer (Bad Wimsbach)
44:14.

START-ZIEL-SIEG fur den
Bergspezialisten Franz ENGL
(mit schwarzer Eisbarhaube) beim

13. Bad Wimsbacher Fitlauf.
Bild: R. C. A. / Running Center Austria

NIKE AREA

Offnungszeiten: Mo - Fr Q% . 12 14% - 18%
Sa 9% . 13%
langer Sa 9% - 17°° durchgehend
Cross
S 899, Zoom Country |l S 999,
$ 1299 - Weit-, Hoch- und Dreisprung, Stabhoch
S 1299, Zoom LJ S 1499,-
S 1709 = Zoom HJ S 1499 -
: Zoom TI/PV S 1499,-
Kugel, Diskus, Hammer
S 899,- Zoom SD S1199,-
51299, Zoom Rotational S 1499 -
$ 1299~ Speer
S1799,- Zoom Jav S 1699,—
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AuBerirdischer landete in der Stadt

LINZ. Jonathan Wyatt kommt vom
anderen Ende der Welt. Der
Gewinner der World Trophy aus
Neuseeland war der logische Sie-
ger beim 27.VKB-Gislauf in Linz.
Mit ihm freuten sich die Veranstal-
ter, da knapp 400 Liufer den Gis-
lauf zum teilnehmerstéirksten Ber-
glauf Osterreichs kiirten. 2000
Zuschauer feierten ein Volksfest.

Der Gislauf war die letzte Station auf
Wyatts Europatournee, die ihn im Sep-
tember nach Gmunden, Kitzbiihel, Ber-
gen nun in die Grofistadt gefiithrt hatte.
Was dabei zu gewinnen war, hat er
gewonnen. Es war fast auflerirdisch, wie
der 27-Jihrige den 12 Jahre alten
Streckenrekord Helmut Schmucks zer-
triimmerte. Als Wyatt bei Kilometer drei
das Tempo forcierte, konnte niemand fol-
gen. Der Kitzbiitheler Hans Kogler hatte
wegen Magenproblemen schon vorher
das Handtuch geworfen, Schmuck

schaute nur zu. Am besten hielten sich
die Tschechen Roman Skalsky und Jan
Blaha. Als Wyatt mit lockerem Schritt in
28:47 Minuten mehr als eine dreiviertel
Minute unter Schmucks Rekord geblie-
ben war, hatte man das Gefiihl, er sei
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- gerade zum Training auf den Linzer

Hausberg gejoggt. Der Zweite Skalsky
blieb in 30:38 fast zwei Minuten zuriick.
Blaha finishte in 31:41 min als Dritter.
Zufrieden und iiberrascht zugleich war
der beste Osterreicher von seiner Vor-
stellung. Rudolf Reitberger (LCC
Wien), noch von einer Virusinfektion
geschwiicht, kam in 32:38 min auf den
sechsten Rang vor Hubert Maier (Uni-
on Naturfabrik Ahorn) und Egon
Schmalzer (LG AU Pregarten).

Mayr vor Heinzle

Bei den Damen blieb der Streckenre-
kord unangetastet. Vorjahressiegerin An-
drea Mayr (LCC Wien) war vor Corne-
lia Heinzle (ULC Dornbirn) 38:09 und
Irmgard Kubicka (LG AU Pregarten)
wieder die Erste am Berg. In 37:12 min
erreichte Mayr die viertbeste Zeit, die in
27 Jahren von einer Dame auf die Gis
gelaufen wurde.

Nicht nur die Sieger kamen auf ihre
Rechnung - zahlreiche Warenpreise
(POLAR. Sporttester, SIXTUS-Fitness-
packet und HERVIS Mountainbike)
wurden zusammen mit Reisegutschei-
nen unterm Volk verlost. 80 Bambinis

stellten cinen starken Nachwuchs. Alte-
ster Teilnehmer war Josef Hammer-
schmid (Union Bad Leonfelden) mit 81
Jahren. Er hatte die Gis in einer knappen
Stunde geschafft. ADWO

EINSAMER LAUFER, einsame Klasse:

Jonathan WYATT, Neuseeland.
Bild: ADWO

23. September, Linz:

VKB-Gislauf

MANNER (7,1 km, HD 650 m):

1. Jonathan Wyatt (NZL) 28:47 (Streckenrekord), 2
Roman Skalsky (CZE) 30:38, 3. Jan Blaha (CZE)
31:41... 6. Rudolf Reitberger (LCC Wien) 32:38.

FRAUEN (7,1 km, HD 650 m):

1. Andrea Mayr (LCC Wien) 37:12, 2. Cornelia Heinz-
le (ULC Dornbirn) 38:09, 3. Irmgard Kubicka (LG AU
Pregarten) 40:16.

Ich werde es schaffen.

Um zu gewinnen, gehe ich oft an die Grenzen mei-
ner Leistungsfahigkeit. Erfahrung und Kénnen sind
die Basis fiir meinen Erfolg.

Fiir mich, als Mensch.

VKB|Bank

4010 Linz, RudigierstraBe 5 - 7, Telefon (0732) 76 37 - 0
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CROSSLAUF UND BERGLAUF

DER BERG ALS LAUFKULISSE. Die World Trophy am Hochfelln in Bergen.
Bild: Kurt Brunbauer

Silber pflastert den
Weg der Berglaufer
in die Zukunft

BERGEN. Drei Silbermedaillen
schiirften Osterreichs Bergliufer
bei der World Trophy im
bayrischen Bergen. Fiir den
31-jahrigen Hans Kogler, einen
Pflasterer aus Hochfilzen, war
der Gewinn des ersten WM-
Edelmetalls der absolute
Hoéhepunkt.

"Ich wusste, dass ich dazu in der Lage
bin", strahlte Kogler im Ziel und traf am
Gipfel des Gliicks gleich eine weit rei-
chende Entscheidung: " Als Nichstes hei-
rate ich meine Freundin Cherie. Sie hat
mich immer unterstiitzt und groflen
Anteil am Erfolg." Fir Team-Betreuer
Franz Puckl hatte diese Silbermedaille
goldenen Glanz, weil Sieger Jonathan
Wyatt aus Neuseeland, der Mann vom
anderen Kontinent, derzeit liefe, als kime
er vom anderen Stern. Auf den 11,6
Kilometern (1204 m Hohendifferenz)
war Wyatt gut zwei Minuten vor dem
Tiroler. Kogler: "Ich habe ihn bewusst
ziehen lassen, alle anderen konnte ich
locker kontrollieren. Es lief wirklich ein-
malig." In der internationalen Berglauf-
szene war Kogler bis zum 10. September
ein unbeschriebenes Blatt.

Osterreichs Herren-Team mit Kogler,
Helmut Schmuck (9.), Alexander Rieder
(18.) und Rudolf Reitberger (24.)
sicherte sich Silber hinter Seriensieger
Italien. Zum Erfolgsteam gehdrten auch
Franz Engl (48.) und Gerald Habison
(70.).
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R . - TR
AUS SEINEM SCHATTEN trat Hans
KOGLER. Der Tiroler hatte als Zweiter

Grund zur Freude.
Bild: Kurt Brunbauer

Leben in und von der Natur

Florian Heinzle aus Gotzis hatte bei
den Junioren auch nur einen Konkur-
renten vor sich. Nebai Habtegergis aus
Eritrea war der erste afrikanische Titel-
gewinner im Berglauf. Heinzle: "Er war

einfach besser. Ich hab mich gegeniiber
dem Vorjahr auf diesem Berg um drei-
einhalb Minuten gesteigert und bin abso-
lut zufrieden."

Heinzles spezielle Vorbereitung auf
den Saisonhéhepunkt: Mit einem Freund
"marschierte” er in drei Tagen 170 Kilo-
meter und {berwand zu Fuf3 9000
Hohenmeter. Nachts biwakierten sie. In
den letzten Tagen vor dem Rennen
ernihrte er sich von Beeren und Friich-
ten aus dem Wald. Das entschlackt und
bringt dem 18-Jihrigen das ideale Lauf-
gewicht.

Hans-Joérg  Peer  (30.), Matthias
Freimiiller (33.) und Clemens Luger
(57.) waren mit Heinzle am sechsten
Rang im Mannschaftsklassement betei-
ligt.

AM WEG nach oben: Florian-HEINZLE.
Bild: Kurt Brunbauer

Glucksklee fur die Mama

Im Rennen der Damen war Elisabeth
Rust als Neunte beste Osterreicherin.
"Unter die besten Zehn wollte ich kom-
men - aber zufrieden bin ich trotzdem
nicht", meinte die Sportlermutti. Toch-
ter Romana hatte bei den Jugendmei-
sterschaften in Wolfsberg einen Pflicht-
termin, die Familie war auf zwei Wett-
kampforte aufgeteilt. Von Soéhnchen
Manuel bekam Johanna Magauer vor
dem Start einen -vierblittrigen Klee
geschenkt. Die Miihlviertlerin wurde
16. ("Er hat mir Glick gebracht"),
unmittelbar vor Teamkollegin Cornelia
Heinzle. Im Teambewerb ergaben diese
drei Platzierungen Rang vier. Andrea
Mayr (34.) machte der Magen zu schaf-
fen.
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Neunte in Bergen. Elisabeth RUST kurz vor dem Ziel.

Bild: Kurt Brunbauer

Unterschiedliche Zielsetzung

Bayrische Dickkopfigkeit kollidierte
mit beamtischer Obrigkeit. Mit Hinden
und Fiiflen und einer Schaufel wehrte sich
Veranstaltungsleiter Georg Anfang, die
von Herren des internationalen Berglauf-
verbandes gemachten Vorschriften einzu-
halten. Mit dem Resultat, dass Ziellinie
und Zeitnehmung 30 Meter voneinander
entfernt waren. Zahlreiche Uberholvor-
ginge innerhalb des . Schlussabschnitts
sorgten fiir ein Chaos in der Auswertung.

Es hagelte Proteste. Die Zieleinldufe drei- -

er Laufbewerbe mit 183 Liuferinnen und
Liufern mussten nach Videoaufzeichnung
kontrolliert werden. Das dauerte sechs

Stunden. In der Ergebnisliste stehen jetzt
fallweise Schnellere mit schlechteren Plat-
zierungen als Langsamere. So auch Oster-
reichs Juniorin Carina Wasle (18.), die
kurz vor dem Ziel noch von ihrer Kolle-
gin Friederike Heinzle iiberspurtet wur-
de, aber mit einem Sternchen versechen
vor ihr klassiert ist.

Trophy 2002 in Innsbruck

Das Abschneiden der Berglidufer macht

- Mut fir die Zukunft und der frithere
zweifache Gewinner der World Trophy

Helmut Schmuck soll mithelfen, sie wie-
der zu vergolden. Der Routinier, mit 38

" Jahren unbenannter Chef des Teams, soll

So wird aus der World Trophy in 20
Jahren keine Weltmeisterschaft! In Bergen
hachelten Veranstalter und Funktiondre des
Weltverbands der Bergldufer wie auf einer
Bauernbiihne. Breiterer Zieleinlauf? Kommt
iiberhaupt nicht in Frage! Kilometertafeln
auf der Strecke? Hamma no nia braucht!
Das Chaos, bei dem einer dem anderen die
Schuld in die Hafferlschuhe schob, folgte auf
dem Fuf3. Proteste ohne Ende. Sechs
Stunden nach dem Rennen gab es das erste
offizielle Ergebnis. Organisationsleiter Geoig
Anfang war blofifiifiie und in Wadlstutzen
am Ende. Ey, der den Berglauf iiber Jahr-
zehnte mitentwickelte, den Grand-Prix ins

~ Leben rief, hatte gegen die Anschaffer ver-
loren. Sogar die Gestaltung der Ergebnisliste
haben sie ihm diktiert. Mit allen Juryver-
merken. "Ja wia des greislig ausschaugt..."
Dafiir fehlten Streckenldnge und Hohen-
meter. Schluss mit der Lederhosenseligkeit,
vorbei die bayrische Gemiitlichkeit.

Jetzt macht die World Mountain.*
Running Association (WMRA) sogar ihren
eigenen Grand-Prix. Eine Konkurrenz-
veranstaltung zum bestehenden mit den
Rennen von Bergen, Telfes; Susa und

Lenzerheide. "Man hat nicht einmal mit

Weltmeisterschaft in weiter Ferne

uns geredet", ist Ernst Kiinz, der Schlicker-
almlauf-Organisator aus Telfes verdrgert.
Den WMRA-Funktiondren ginge es rein
wm private Interessen und nicht um die
Weiterentwicklung des Berglanfes. Kiinz:
"Ich hab' den Eindruck, die wollen gar
nicht, dass aus der Trophy eine Weltmeister-
schaft wird. Da miissten sie sich den
IAAF-Regularien unterordnen und ihre
Freileiten anfgeben."

TAAF-Funktionire haben die groffartige
Kulisse am Berg miterlebt. Das alleine wird
sie nicht iiberzeugt haben. Wer mit IAAF-
Strukturen von Welt-Titelkdmpfen in der
Bahn-Leichtathletik, im Straflen- oder
Crosslauf nur ein wenig vertraut ist, weifs,
welchen Stellemwvert Marketing und Offent-
lichkeitsarbeit haben. Schone Landschaft,
selektive Strecke, freundliche Helfer: Mander
und Manderinnen, des isch. fei z'weng. Im
nicht gerade begiiterten Polen hatten sie bei
der European Trophy im_Juli, Telefone, zwei
Faxgerdte und einen internetfihigen
Computer fiir die Presseleute vorbereitet.

In Bergen wiren wir schon froh gewesen,
hitte man uns Ergebnisse gegeben.

KURT BRUNBAUER
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Running Kipt'n werden. In dieser Funk-
tion wiirde er aktiv die Fiden im heimi-
schen Berglauf ziehen. Ihn selbst wiirde
diese Aufgabe freuen, und auch bei seinen
Kollegen finde er volle Zustimmung.
Franz Engl, der Gmundner: "Etwas bes-
seres kénnte uns nicht passieren, als wenn
er uns Trainingskonzepte mit auf den Weg
gibt. Keiner kennt die internationale Sze-
ne so gut wie er." o

Die nichste ganz grolle Herausforde-
rung fiir Schmuck & Co ist die World Tro-
phy 2002 in Innsbruck (Seegrube). Bis
dahin will Schmuck noch am Laufenden
bleiben, danach nur mehr Teamchef sein.
So er es denn wird.

9./10. September, Bergen / GER:

Berglauf World Trophy

bergauf

beide Tage, 19 Grad, sonnig

MANNER (11,6 km, HD 1204 m):

1. Jonathan Wyatt (NZL) 47:30, 2. (von 132) Hans Kog-
ler (AUT) 49:49, 3. Alexis Gex-Fabry (SUI) 50:17, 4.
Thomas Gregor (GER) 50:32, 5. Sergio Chiesa (ITA)
50:40, 6. Raymond Fontaine (FRA) 50:48, 7. Bily Burns
(ENG) 50:51, 8. Martin Cox (ENG) 60:00, 9. Helmut
Schmuck (AUT) 51:18... 18. Alexander Rieder (AUT)
52:12... 24. Rudolf Reitberger (AUT) 52:51... 48. Franz
Engl (AUT) 54:55... 70. Gerald Habison (AUT) 56:38.
Mannschaft:

1. ltalien 46 Pkte (Sergio Chiesa 5., Massimo Galliano
10., Antonio Molinari 15., Roberto Calandro 16.), 2. (von
22) Osterreich 53 (Hans Kogler 2., Helmut Schmuck 9.,
Alexander Rieder 18., Rudolf Reitberger 24. - Franz
Engl 48., Gerald Habison 70.), 3. Neuseeland 76
(Jonathan Wyatt 1., Aaron Strong 21., Simon Maunder
22., Callum Harlander) 76.

JUNIOREN (8,9 km, HD 1074 m):

1. Nebai Habtegergis (ERI) 44:09, 2. (von 70) Florian
Heinzle (AUT) 44:49 3. Tomasz Klisz (POL) 46:32.... 30.
Hans-Jorg Peer (AUT) 51:10... 33. Matthias Freimiiller
(AUT) 51:23... 57. Clemens Luger (AUT) 56:08.
Mannschaft:

1. ltalien 15 (Alessandro Tonazzini 4., Matteo Massi 5.,
Jonny Cattaneo 6.)... 6. (von 17) Osterreich 65 (Florian
Heinzle 2., Hans-Jorg Peer 30., Matthias Freimiller 33.
- Clemens Luger 57).

FRAUEN (8,9 km, HD 1074 m):

1. Angela Mudge (SCO) 49:25, 2. Birgit Sonntag (GER)
49:44, 3. |zabela Zatorska (POL) 50:12, 4. Melissa
Moon (NZL) 50:53, 5. Matilde Ravizza (ITA) 51:23, 6.
Alessandra Olarte (COL) 51:33, 7. Anna Pichrtova
(CZE) 51:38, 8. Meagan Edhouse (NZL) 51:50, 9. (von
75) Elisabeth Rust (AUT) 51:55... 16. Johanna Magau-
er (AUT) 52:50, 17. Cornelia Heinzle (AUT) 53:01... 34.
Andrea Mayr (AUT) 55:55.

Mannschaft:

1. Neuseeland 25 (Melissa Moon 4., Meagan Edhouse
8., Karen Murphy 13.), 2. ltalien 27 (Matilde Ravizza 5.,
Pier-Angela Baronchelli 10., Flavia Gaviglio 12.), 3.
Deutschland 28 (Birgit Sonntag 2., Gudrun de Pay 11.,
Stefanie Buss 15.), 4. (von 18) Osterreich 42 (Elisabeth
Rust 9., Johanna Magauer 16., Cornelia Heinzle 17. -
Andrea Mayr 34.).

JUNIOREN (4,5 km, HD 604 m):

1. Elise Marcot (FRA) 29:086, 2. Chris Tye (NZL) 29:20*,
3. Lean Vetsch (SUI) 29:19, 3.... 18. (von 38) Carina
Wasle (AUT) 32:52*, 19. Friederike Heinzle (AUT)
32:48.

Mannschaft:

1. ltalien 12 (Adele Montonati 4., Elisa Desco 8.)... 7.
(von 13) Osterreich 37 (Carina Walse 18., Friederike
Heinzle 19.).

f Teilnehmerinnen wurden nach der Ziellinie noch
tiberholt.

Hochfelln-Berglauf

"Offener" Lauf der World Trophy

MANNER (11,6 km, HD 1204 m):

1. Eckehard Wagner (GER) 54:06, 2. Andreas Stitzl
(GER) 54:38, 3. Daniel Verrrington (USA) 54:44... 10.
Thomas Heigl (LCC Wien) 58:06.

FRAUEN (11,6 km, HD 1204 m):

1. Marina Plounikova (RUS, 1.AK 30) 1:07:07, 2. Anna

Balosakova (SVK, 2. AK 30) 1:07:54, 3. Walburga Mai-

er (GER, 3. AK 30) 1:07:56... 7. Elsbeth Heinzle (ULC

Dornbirn, 1. AK 50) 1:13:10.
www.chiemgau.com/bergen/wm2000
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BUNDESLANDERMIX

Burgenland
Begeisterung zur rechten Zeit

In der burgenlindischen Leichtathle-
tik tut sich wieder etwas. Mit 500 Teil-
nehmern war der ASVO-Schultalente-
Grand-Prix im Herbst erfolgreicher als
die FuB3ball-Schiilerliga, an der heuer 30
Schulen mit jeweils 15 Burschen teilge-
nommen haben. Jetzt liegt es an den Ver-
einen, den bewegungsfreudigen Jugend-
lichen ein entsprechendes Angebot zu
machen. Besonders erfreulich ist in die-
sem Zusammenhang, dass die Anlage in
Pinkafeld endlich renoviert wurde und
kurz vor der Fertigstellung ist. Gesamt-
kosten: 6,8 Millionen Schilling. Pinkafeld
erhielt deshalb auch den Zuschlag, nich-
stes Jahr im Juni die Osterreichischen
Oberstufenmeisterschaften  durchzu-
fithren. Der 21. Oktober 2001 ist der
noch wichtigere Termin. Da geht es in
Stinatz um die Staatsmeistertitel im
Halbmarathon.

BERNHARD BEYER

Oberosterreich
Koniglicher Gipfel in Ried

Bei der Kalenderkonferenz des Inter-
nationalen Leichtathletik-Verbandes in
Goteborg  hat  Oberosterreich  einen
dicken Fisch an Land gezogen. Der
Mehrkampf-Europacup der 1. Liga wur-
de an Ried vergeben, der Gipfel der
Leichtathletik-Konige steigt am 30. Juni
/ 1. Juli 2001. Im Innviertel freut man
sich auf die weltbesten Zehnkimpfer
und Siebenkimpferinnen.Tschechien hat
Weltrekordler Tomas Dvorak und den
Olympia-Zweiten von Sydney Roman
Sebrle zu bieten, Estland Erki Nool, der
in Sydney Olympiasieger wurde. Grof3-
britannien schickt Denise Lewis, die in
Australien die Goldmedaille im Sieben-
kampf gewann. Der Europacup der 1.
Liga wird damit besser besetzt sein, als
die Superliga. Osterreich hat derzeit mit
Klaus Ambrosch und Thomas Tebbich
zwei Zehnkimpfer mit 8.000-Punkte-
Potenzial. Anwirter auf einen Platz im
Nationalteam sind Staatsmeister Thomas
Lorber, der 11. der Hallen-Europamei-
sterschaften Roland Schwarzl, der Rie-
der Lokalmatador Michael Schnallinger
und die Briider Thomas und Markus
Walser. Die Osterreicher treffen auf Est-
land, Tschechien, Italien, Lettland, die
Niederlande, Spanien und Schweden. Im
Siebenkampf der Damen sind GroBbri-
tannien, Griechenland, Ungarn, Litauen,
Schweden, die Niederlande, die Schweiz
und die Ukraine dabei.

Salzburg

Fur Sie und lhn und andere

Beim LAC Kongress Gastronomie
Salzburg ist die Geselligkeit mindestens
so wichtig wie Leistung, Streithanseln
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haben in diesem Verein nichts verloren.
Jeden Mittwoch ist Lauftreff, anschl-
ieBend im Panoramastiiberl am Salzach-
see gemiitliches Zusammensein. Der
wochentliche Gedankenaustausch dient
der Ideenfindung. Im Oktober organi-
sierte Monika Staggl einen Sie- und Er-
Lauf. Martina Winter von Union Salz-
burg hat den Paar-Lauf mit ihrem Freund
Sascha Warto gewonnen. Derzeit sind 50
Mitglieder im LAC Salzburg einge-
schrieben. Vereinsiibergreifende Aktio-
nen sprechen sich herum. Beim letzten
Trainingslager in der Toscana fiihlte sich
Berglauf-Staatsmeisterin Elisabeth Rust
aus Graz im Kreise der Mozartstidter so
wohl, dass sie sich jetzt zum Vereins-
wechsel entschloss. Nichstes Grofpro-
jekt ist der Silvesterlauf in Salzburg. Bei
dem miissen sich allerdings einige frei-
willig zuriicknehmen - die Laufexperten
werden in der Organisation bendtigt.

Tirol

Spitzl in Spitzenposition

Fiir seinen ersten OLV-Meistertitel
1998 durfte sich Daniel Spitzl neue Spi-
kes kaufen. Tirols Verbandsprisident Tho-
mas Praxmarer hatte die Rechnung
iibernommen. Er war beeindruckt, wie
der 15-Jihrige vom BSV Brixlegg den
Konkurrenten im Gelinde davongelau-
fen war. Als Spitzl heuer in Leoben
Jugendmeister im Crosslauf wurde, griff
Praxmarer wieder ins Geldtaschl.

Spitzl krénte das Wettkampfjahr bei
den Osterreichischen Jugendmeister-
schaften in Wolfsberg im September mit
dem Sieg im 1.000-m-Lauf. Trainer An-
dreas Auer hatte seinen Schiitzling blen-

AUSSEN VOR. ,Ein wettlkampfstarker
Bursche”, sagt Funiktionérin Tina Reisigl
vom BSV Brixlegg tiber Daniel SPITZL. Bei
den OLV-Jugendmeisterschaften in Wolfs-
berg lief Spitzl (links) an Andreas VOLS-

NER vorbei zum Gold im 1.000-m-Lauf.
Bild: Herbert Neubauer

dend darauf vorbereitet. Sektionsleiterin
Tina Reisigl vom BSV Brixlegg zieht
eine Spitzl-Bilanz der Saison: ,,Daniel
war auflerdem Sieger im Tiroler Cross-
laufcup, TLV-Jugendmeister im Cross,
tiber 300, 1.000 und 3.000 m, Tiroler
Juniorenmeister im 1.500-m-Lauf, 3. der
OLV-Juniorenmeisterschaften iiber 1.500
m. Er gewann den 1.000-m-Lauf beim
Bundeslindercup und wurde in den
OLV-Nachwuchskader aufgenommen.*
In der 6sterreichischen Bestenliste ist
Daniel Spitzl mit 2:35,29 min iiber 1.000
m und 4:08,72 min iiber 1.500 m die
Nummer eins in der Jugend.

Vorarlberg
1. Gotzis, 2. Sydney

Die Weltrangliste der besten Mehr-
kimpfe des Jahres hat einen Gsterreichi-
schen Gewinner. Das HYPO-Meeting
von Gétzis machte das Rennen vor dem
olympischen Mehrkampf in Sydney und
dem Decastar-Meeting im franzdsischen
Talence. Grundlage fiir die Wertung
waren die acht besten Zehnkimpfer und
Siebenkdmpferinnen. Bei Herren und
Damen ist Gé6tzis vor Sydney und Talen-
ce. Wer heuer in Gétzis unter die ersten
Acht im Zehnkampf wollte, musste 8.400
Punkte zusammenbringen. Die 8.900
Zihler des Tschechen Tomas Dvorak
beim Sieg in Goétzis am 3./4. Juni, sind
das beste Resultat im Zehnkampf'in die-
sem Jahr auf der Welt. Auch die 6.842
Punkte der Franzodsin Eunice Barber im
Siebenkampf wurden nicht mehr verbes-
sert.

www.meeting-goetzis.at

Wien
5.000 Sieger an zwei Tagen

,.Leichtathletik ist modern, Leichtath-
letik ist im Trend" - Peter Diirer, Sport-
direktor des LCC Wien, hatte bei den
Leopoldstidter Sporttagen am 4. und 5.
Oktober im Wiener Ernst-Happel-Stadi-
on mit 5.000 Jugendlichen seine wahre
Freude.Vizebiirgermeisterin Grete Laska
war von der Mega-Veranstaltung beein-
druckt und LCC-Prisident Dr. Peter
Pfannl sah lauter Kinder, die ,,gut drauf™
waren. Jugendliche zwischen 6 und 15
Jahren liefen, sprangen und warfen um
die Wette. Andererseits zeigten die
Olympiastarter des LCC Wien Doris
Auer und Martin Lachkovics von ihrem
Koénnen und die Staffel-Staatsmeister
machten Ubergaben vor: Daneben wur-
de getanzt, gerappt, gespielt und gelacht.
Am ersten Tag nahmen- alle Hauptschu-
len, am zweiten alle Volksschulen des
Bezirks teil. Stadtschulrat und Bezirksin-
spektorat hatten in den Schulen die Wer-
betrommel geriihrt. Der LCC Wien will
fiir die Jugendlichen, ihre Eltern und die
Lehrkriften weiterhin eine gute Adresse
sein.
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Einer von uns: Wilhelm Wagner

(SK VOEST, Jahrgang 1957, AK 40)

Abendstund’ hat Gold im Mund

erreicht er 1:07:36 Stunden und 1998
beim Grazer City Marathon 2:28:29
Stunden, womit er die Bronzemedaille
bei den Staatsmeisterschaften gewinnt.

Diesen Juni machte er bei den Oster-
reichischen Seniorenmeisterschaften in
Villach Furore. Noch miide vom Vienna
City Marathon, gewinnt er den 5.000-
m-Laufin 15:32,35 min, um Tags darauf
neuen OLV-Seniorenrekord iiber 1.500
m in 4:13,56 min aus den Beinen zu
schiitteln. Zum Ende des Jahrtausends
gonnte er sich das Abenteuer New York
Marathon.

te. Dabei tat Willi Wagner aus Perg in
Oberésterreich nur, was ihm vom Trai-
ner aufgetragen - wurde: Laufen. Der
Mechaniker-Lehrling war 1972 iber
den SK VOEST zur Leichtathletik
gekommen. Zu dieser Zeit war jemand,
der im Dunkeln alleine iibers Land lief,
den Mitbtirgern nicht geheuer. Wagner
lief sich nicht von seinem Weg abbrin-
gen und wurde 1975 Osterreichischer
Jugendmeister im Crosslauf.

Kaum aus den Kinderschuhen her-
ausgewachsen, legt er eine vierjihrige
Wettkampfpause ein. Er heiratet und
baut mit seiner Frau Anna ein Haus. Drei Wilhelm Wagner arbeitet als Funk-
Tochter sind jetzt 22, 20 und 15 Jahre Lokfithrer in der VOEST im Schicht-
alt. dienst. Auf die Frage, warum er sich mit

Mit 24 Jahren schniirt Wagner wieder 43 Jahren die Kilometerschinderei antut,
die Spikes. Er betreibt den Sport ernster antwortet er: ,,Es macht Spaf} zu sehen,
denn je, stellt Bestzeit um Bestzeit auf: wie lange ich mit den Jungen noch mit-
2:30 min iiber 1.000 m, 8:26 min iiber komme und sie besiegen kann.” Und
3.000 m, 14:43 min tiber 5.000 m und was die abendlichen Trainingseinheiten
9:10 min tiber 3.000-m-Hindernis. angeht, kennen mittlerweile auch Miihl-

Doch der Liufer benétigt neuerlich viertler den Unterschied zwischen
Regeneration, zieht sich 1989 weitere einem Dauerliufer und dem Nikolaus.
fiinf Jahre zuriick. Mit 37 kehrt er erneut
zurlick und wechselt von der Laufbahn
auf die Strae. Im Halbmarathon

,,Da rennt immer ana in da Finstern

¢

umanand!* tuschelten die Leute daheim
im Miihlviertel und zeigten mit dem
Finger auf den Spinner, der bei Nacht
und Nebel die Gegend unsicher mach-

HEINZ EIDENBERGER
OLV-Seniovenreferent
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spiele im Internet.\ch bestelle |
in&PizzaUber Intérnet. = |7
ich nur wegen meiner:

diefWohnung verlassen? S

www.erstebank.at

>>DarkMaster: Hast du eigentlich einen Job? >>Susi X: Jaaaa...ich arbeite bei einer Bank.
>>DarkMaster: Da komm ich gerade her: www.erstebank.at >>Susi X: So werden wir uns aber nie
kennen lernen!!! >>DarkMaster: Man soll Beruf und Privatleben sowieso nie vermischen ... ;)

Im wirklichen Leben zahlen
die richtigen Antworten.

ERSTES:
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Uber die Junioren-WM zu den
Olympischen Spielen

Auf Initiative der Osterreichischen
Bundes-Sportorganisation wurde
das Projekt ,,Sport schafft Arbeits-
plitze® ins Leben gerufen. Im
Rahmen dieses Projektes stellte
der Osterreichische Leichtathletik-
Verband per September 2000 zwei
Bundestrainer fiir den Nachwuchs
an.

Mit Mag. Christian Rohrling und
Mag. Harald Sihorsch sind zwei Trainer
im Einsatz, die ncben einer fundierten

Ausbildung auch iiber jahrelange Praxis
als Athleten selbst und in der Arbeit mit
Jugendlichen verfiigen.

Als Schwerpunkt sollen bestehende
Einrichtungen besser fiir die Leichtathle-
tik genutzt werden und ein Betreuungs-
modell fir die Nachwuchsarbeit in
Osterreich in den Altersklassen der
Schiiler und Jugend aufgebaut werden.
Die enge Kooperation mit dem OLV-
Sekretariat, Nachwuchssportwart Gert
Weinhandl und den Mitgliedern im Trai-
nerrat Nachwuchs ist Grundvorausset-

zung. lhre Arbeitsschwerpunkte und
Perspektiven fiir die kommenden Jahre
werden die  beiden  Nachwuchs-
Bundestrainer in den nichsten Ausgaben
der LEICHTATHLETIK vorstellen.

Der Osterreichische Leichtathletik-
Verband wiinscht den beiden viel Erfolg
in ihrer neuen Titigkeit und hofft auf
Akzeptanz und Bereitschaft zur Zusam-
menarbeit bei Landesverbinden, Verei-
nen und Heimtrainern. Es ist unser
gemeinsames Ziel, junge Athleten iiber
dic Gymnasiade, die Europdischen
Olympischen Jugendtage, sowie Welt-
und Europameisterschaften fur Jugendli-
che, Junioren und U-23-Jihrige an das
internationale Niveau heranzufiihren.

HANNES GRUBER
OLV-Sportkoordinator

[ ]
InteereW mit den newen OLV-Nachwuchs-Bundestrainern Christian Ri)hrling und Havald Sihorsch

., Wir wollen Anlaufstelle fiir junge Athleten sein®

LEICHTATHLETIK-R e dakteur
WOLFGANG ADLER hat die
jungen Trainer iiber ihre Aufgaben
und Ziele befragt.

LEICHTATHLETIK: Seit September sind Sie
als Bundestrainer in Amt und Wiirden.
Was sind Ihre Aufgaben?

Rihrling und Sihorsch: Wir schen uns
in erster Linie als Impulsgeber, als Anlaufstel-
le fiir Athleten und Trainer in ganz Osterreich.
Wir sind quasi der verlingerte Arm des Leicht-
athletik-Verbandes fiir den gesamten Nach-
wuchsbereich. Die Athleten sollen das Gefiihl
bekommen, dass der Verband auf sie zugeht.

LEICHTATHLETIK: \¥/as werden die ersten
Schritte sein?

Rohrling: Wir haben bei den Osterreichi-
schen Jugend- und U-23-Meisterschaften in
Wholfsberg eine Fragebogenaktion gestartet. Die
Resonanz ist selr positiv gewesen. Das Ergeb-
nis wird Grundlage unserer weiteren Arbeit
sein. Das Wesentliche wird auf OLV-Home-
page verdffentlicht (wwiw.oelv.at).

Sihovrsch: Zundchst wollen wir am 25. und
26. November fiir die Nachwuchs-Kaderath-
leten, aber auch fiir alle Interessierten ein
Impulsseminar durchfiihren. Ziel dabei ist,
dass wir neben der fachlichen Arbeit auch grup-
pendynamische Akzente setzen. Des Weiteren
haben wir ein umfangreiches Informationspa-
ket fiir die Athleten geschniirt. Der OLV soll
transparenter werden.

LEICHTATHLETIK: Viele Athleten wiinschen
sich vor allem in der Halle ein besseres
Wettkampfangebot, Wird hier etwas pas-
sieren?

Réhrling: Wiy beabsichtigen Osterreichi-
sche Jugendmeisterschaften in der Halle ein-
zutfiihren. Diese sollten im Winter fiir wert-
volle Impulse in der Nachwuchsarbeit sorgen.
Das ist in Zusammenhang mit einer Teilnah-
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TRAINERDOPPEL fur 6§terreichs Leichtathletil-Nachwuchs. Harald SIHORSCH
{links) und Christian ROHRLING wollen Impulse setzen. lhre erste Anregung ist die

Einfithrung von Osterreichischen Jugendmeisterschaften in der Halle.
Bild: ADWO

me an den Enropdischen Olympischen Jugend-
spielen und Jugend-Weltmeisterschaften zu
sehen.

LEICHTATHLETIK: Stichwort Jugend-Welt-
meisterschaften, Europiische Jugendspie-
le: Hier gab es in der Vergangenheit
immer gegensitzliche Ansichten beziig-
lich der Beschickung. Welchen Stellen-
wert haben diese Veranstaltungen?

Rihrling: Beide Meisterschaften  sind
wichtig, beide werden beschickt. Zu den_Jugend-
Weltmeisterschaften wollen wir ein kleines,
dafiir starkes Team entsenden. Die Sportkom-
mission schldgt auf Grund des sehr hohen Lei-
stungsniveaus entsprechende Limits vor. Der
erweiterte Nachwuchskader hat die Maglich-

keit, sich wie in den vergangenen Jahren fiir
die Europdischen Olympischen Jugendspiele
zu empfehlen. Hier bekommen unsere 20
besten_Jugendathleten die Moglichkeit, interna-
tionale Erfahrung zu sammeln.

LEICHTATHLETIK: Wie beurteilen Sie die
Mitarbeit der Trainer, oder gibt es Gegen-
wind?

Réhrling und Sihovsch: Die Zusam-
menarbeit ist sehr gut und es gibt viele positi-
ve Riickmeldung. Angste gibt es bei Verinde-
rungen klarerweise auch. Diese sind aber ginz-
lich unbegriindet.

LEICHTATHLETIK: Wir wiinschen fiir Thre
Titigkeit viel Erfolg.
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LCC Wien

3. Dezember 2000
18. Dezember 2000
18. Dezember 2000
31. Dezember 2000

6. Janner 2001

6. Janner 2001
20. Janner 2001
21.Janner 2001
27. Janner 2001

17. Februar 2001
17./18. Februar 2001
24./25. Februar 2001
25. Februar 2001

4. Marz 2001

1'1. Marz 2001
25. Marz 2001
22. April 2001

13. Mai 2001
21.Juni 2001

2. September 2001
I5. September 2001
14. Oktober 2001
21. Oktober 2001

26. Oktober 2001

18. November 2001
9. Dezember 2001

31. Dezember 2001

Praterlauf 10 km (Hauptallee)
Allyou need is speed” Schulveranstaltung
1. Hallensportfest mit Jugend-Hallencup

Int. Wiener Silvesterlauf des LCC-Wien
(Wiener Ringstrafie)

2. Hallensportfest mit Jugend-Hallencup
Dreikdnigslauf 10 km (Prater Hauptallee)
3. Hallensportfest mit Jugend-Hallencup
Halbmarathon und 7 km Rahmenbewerg (Prater Hauptallee)
Internationales Hallenmeeting

Internationales Hallenmeeting

Osterreichische Hallen-Mehrkampf-Staatsmeisterschaften
Osterreichische Hallen-Einzel-Staatsmeisterschaften
Halbmarathon und 7 km Rahmenbewerb (Prater Hauptallee)
Wiener Crossmeisterschaften

Osterreichische Cross-Staatsmeisterschaften

Halbmarathon und 7 km (Prater Hauptallee)

Halbmarathon in Kooperation mit WIENCOM (Wien-Kagran)
7 km (Prater Hauptallee)

Internationaler Wiener Firmenlauf des LCC-Wien zugleich Sonnenwendlauf
Ehrenschutz und Teilnahme von Herrn Dr. Martin Bartenstein,
Bundesminister fur wirtschaftliche Angelegenheiten

Halbmarathon und 7 km (Prater Hauptallee)
Babenbergerlauf 8 km — Klosterneuburg
Terry Fox Lauf in Zusammenarbeit mit der kanadischen Botschaft

Internationaler Wiener Herbsthalbmarathon des LCC-\Wien
mit Wiener Halbmarathonmeisterschaft

Staatsfeiertagslauf 10 km (Prater Hauptallee)
21,1 kmund 7 km
Adventlauf 10 km (Prater Hauptallee)

Internationaler Wiener Silvesterlauf des LCC-Wien, 5,4 km (Wiener Ringstral3e).

LCC-Wien, Ernst-Happel-Stadion
Meiereistralie 7, Sektor C/D

1020 Wien

Tel.. 00431 /720 28 00, Fax: 00431 /720 28 00 - 28
E-Mail: www . Icc-wien@netway.at
Homepage: www.lcc-wien.at

sowie Notariat Dr. Peter Pfannl
Wallensteinplatz 3 — 4

1200 Wien

Tel.: 00431 /33034 12

Fax: 00431 /33034 12-20

E-Mail: pfanni@EUnet.at

LCC Wien



Die seltsame Sache
mit dem Alter(n)

Von Jung bis Alt hatten im Oktober
2.300 Ausdauernde den Lauf um den
Wolfgangsee in Angriff genommen.
Wohl nur den gro3en Vorsitzen entspre-
chend, liefen alle bei sommerlichen Tem-
peraturen um den See herum, statt sich
mit einem Sprung ins kithle Nass vom
Hitzestau zu befreien. Grof3 war der
Eifer, der eigenen Zeit und den anderen
davonzulaufen, obwohl diesmal die Son-
ne den schnellen Schritt bremste. Der
Kampf mit der Zeit und den eigenen
Sehnsiichten kiindigte sich bereits vor
dem Rennen an. Doch erst als die Start-
pistole ,,die Zeit liuft” in die Luft knall-
te, wurde es ernst. Wieder einmal wurde
ein Paradoxon zum Leben erweckt, denn
es gibt kaum eine Zeitspanne im Leben
eines Sportlers, die so gerne und so
intensiv erlebt wird, wie die Wettkampf-
zeit. Gleichzeitig werden alle korperli-
chen Krifte mobilisiert, um sie so schnell
wie nur irgendwie moglich zu beenden.
Ein lustvolles Spiel an dem sich alle Liu-
fer erfreuen, auch wenn es schmerzt. Im
Ziel erstrahlen die Gesichter. Der Kampf
mit der Zeit ist vorbei oder doch nicht?

Laufen, der Gesundheit wegen

Die Zeit liuft weiter, sogar wenn sie
manchmal stillzustehen scheint. Man
kann sie stehlen, aber sie lisst sich nicht
anhalten. Jeden Moment werden wir
ilter. Niemand kann daran etwas andern.
Fiir immer jung - ein wiinschenswertes
Ziel? Wie auch immer, zu verwirklichen
ist es sowieso nicht. Aber lange jung blei-
ben, das ist offenbar schon moglich.
GroBBe Bewunderung macht sich breit,
wenn ich Minner zwischen 65 und 80

e +

NIEMAND kann der Zeit davonlaufen,
aber dieser Mann versteht es,

seine Zeit zu gestalten.
Bild: Kurt Brunbauer
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Jahren nach anstrengenden Kilometer-
ldufen ins Ziel sprinten sehe. Was haben
diese Minner in ihrem Leben anders
gemacht, dass sie in dem Alter noch so
fit sind? Ich machte mich auf die Suche
nach  dem  Verjiingungsgeheimnis.
Immerhin ist jung bleiben ein Ziel, das
im Trend liegt. Doch die spektakulire
Offenbarung blieb aus. Ihre Medizin ist
Laufen. Viele von ihnen haben erst spit,
sprich mit etwa 45 Jahren, aus gesund-
heitlichen Griinden zu Laufen begon-
nen. Gottfried Filipitsch gar erst mit 50
Jahren: ,JIch war krank und musste
Tabletten nehmen, die alle nichts niitz-
ten. Dann habe ich zu laufen begonnen
und wurde gesund.* Mit seinen 74 Jah-
ren will er bis Silvester 42 Liufe in die-
sem Jahr schaffen.

Auch andere Minner in seinem Alter
haben noch immer den Sieg im Kopf. Ein
verstauchter Fuf3 sei kein Grund aufzu-
geben, meinte ein 70-Jahriger.

DIE SCHNELLERE und die bessere Halfte

Geheimnis jugendlicher Frische.
Bild: Peter Wundsam

Die Zeit gestalten

Nur vor dem Kreislauf habe sie alle
Respekt. Sie kennen das erhohte Risi-
ko in ihrem Alter, doch das hiilt sie nicht
davon ab, in Wettkimpfen an ihre Gren-
zen zu gehen. Willi Miller (AK 65)
meinte: ,,Sterben kann ich {iberall; viel-
leicht auch beim Laufen, aber das wire
ein schneller und schéner Tod. Ich weil3,
ich brauche das Laufen. Ohne Laufen
wiirde ich krank werden.* Fiir diesen
Mann ist der Sport Lebenselexier. Er
lasst ihn sich von niemandem nehmen.

Bei Herbert Schérgendorfer (70) und
seiner Frau, die nicht mitlief, hat der
Wolfgangseelauf eine wundersame
Heilung vollbracht. Beide hatten vor
dem Lauf starke kérperliche Schmer-
zen. Davon war danach nichts mehr zu
spiiten.  Das  Miterleben  dieses
wunderbaren Ereignisses im Salzkam-
mergut machte sie gliicklich und
gesund.

Der Zeit kann niemand entrinnen.
Aus der Zeit kann keiner aussteigen,
aber diese Minner verstehen es ihre
Zeit zu gestalten.

WALPURGA EDER
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Briefe an die Redaktion:
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Eichendorftstralie 16, 4020 Linz
E-Mail: kurt.brunbauer@netway.at

Magazine

Distance Running, July - December
1996, 64 Seiten, A-4, englisch. S 50.- zzgl.
Porto. Zu bestellen bei: Helmut Mitterleh-
ner, Briickengasse 10/15, 3340 Waid-
hofen/Ybbs, Tel. 07442/56346.
IAAF-Magazin, Heft 4/1996,
englisch/franzésisch, 64 Seiten, A-4.
Hochglanz, tolle Farbfotos, Junioren-
WM-Bericht Sydney 1996, Halbmara-
thon-WM Palma, Grand-Prix, Sarajevo-
IAAF-Meeting, Weltrekordler 1996
(Komen, Hissou usw.), Masterkova,

El Guerrouj, Wilson Kipketer. S 60.- zzgl.
Porto. Zu bestellen bei: Helmut Mitter-
lehner, Briickengasse 10/15,

3340 Waidhofen/Ybbs, Tel. 07442/56346.
International Sport 1999, 80 Seiten,
28x19 cm, englisch/franzésisch/spanisch,
teilweise farbig, Hochglanz. Geschichte
der Sports Press Association, Athleten des
20. Jahrhunderts und vieles mehr. S 50.-
zzgl. Porto. Zu bestellen bei: Helmut
Mitterlehner, Briickengasse 10/15,

3340 Waidhofen/Ybbs, Tel. 07442/56346.

Internet

www.oelv.at - Homepage Osterreichi-
scher Leichtathletik-Verband.
www.igla.at - Homepage

IGLA Harmonie.

www.lac-amateure.at - Homepage LAC
Amateure Steyr.
www.lcwaldviertel.com - Homepage
LC Waldviertel.
www.geocities.com/baumannsandra -
Homepage von Crosslauf-Staatsmeisterin
Sandra Baumann,

Vereine

Adresseninderungen:

ULG Waldhausen, Josef Rosenthaler,
Froschau 46, 4391 Waldhausen, Tel./Fax:
07260/4338.

Neuer Verein:

Laufclub Waldviertel, Martin Leirer,
Forsthausgasse 16-20/3/5, 1200 Wien.

Kartenservice

Eintrittskarten fiir die Weltmeister-
schaften 2001, 3. - 12. August in Edmon-
ton / Kanada: Ticketmaster, The World’s
Market, 10044 108 Street, Edmonton,
Alberta, Canada. Ticket- und Hotelbu-
chungen auch via Internet.
www.2001.edmonton.com
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MEINUNGEN
Leserzuschriften miissen nicht
unbedingt die Meinung

der Redaktion widerspiegeln

Landesmeisterschaft
schmeckte

Ein Grofhwettkampf mit allen Altersklassen
waren die 06, Mehrkampf-Landesmeister-
schaften im September. Der ULC Linz-Ober-
bank organisierte sie mit umsichtigen Kampf-
richtern, ohne Hektik und Verzogerungen.

Der Stabliochsprung dauerte zwar vier Stunden,
bei schinem Wetter war das kein Problem.

Die Krénung waren die Siegerehrungen -

mit selbst gebackenen Kuchen von
ULC-Funktiondrin Helga Sambs.

Silvia Anzinger, Linz

PERSONELLES

Geburtstage

Oberosterreichs
Leichtathletik greift
bei Grofiveranstal-
tungen auf eine
funktionierende
Kampfrichterge-
meinschaft zuriick.
Das ist der Verdienst
von OOLV-Kampf-
richterreferent
BRUNO GRUBER,
der das Heer der stillen Diener befehligt.
Als Aktiver war Gruber Sprinter, beruflich
bereiste der VOEST-Angestellte die Welt.
Seit seiner Pensionierung ist er Profi-
Funktionir und trainiert im OTB OO die
Werfergruppe mit den Landesmeistern
Ute Atzmanninger, Thomas Stenitzer und
den Nachwuchstalenten Sabine Auer und
Katrin Baumgartner. Am 29. Oktober
gratulierten ihm die Athleten, Vereins-
und Vorstandskollegen zum 70. Geburts-
tag.

ANTON
KOVAR aus Wien
ist seit 1936 mit der
dsterreichischen
Leichtathletik ver-
| bandelt. Erst als
Sportler (,,I war nie
| guat™), dann als
Zuschauer. Bis vor
wenigen Jahren ist
Toni Kovar zu allen
Meisterschaften in ganz Osterreich
gefahren. Fast in allen Stadien hat er
freien Eintritt, man kennt ihn, Heute
reduziert er seine Fahrten auf Wien und
Umgebung. Was nicht heif3t, dass er
nicht iiber alles und jeden in der 6ster-
reichischen Leichtathletik Bescheid weil3.
,Ich kenn’ alle, von der Liese Prokop bis
zur Steffi Graf - viele leben gar nicht
mehr”, sagte er in einem Telefonat, zu
seinem 80. Geburtstag am 18. November.
Die zwei Tochter mit den Urenkerln
machten ihm zwar viel Freude, aber die
Familie sei ihm nicht so wichtig wie der
Sport. ,,Mein Leben ist die Leichtathle-
tik.*

LEICHTATHLETIK
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Der Begriff des
Finanzreferenten ist
bei uns in den letz-
ten Jahren
Umgangssprache
geworden. Wihrend
DETLOFF Graf von
SCHWERIN die
Finanzen des Oster-
reichischen Leicht-
athletikverbandes
verwaltete, war immer vom Schatzmeister
die Rede. Schitze hatte der Vorarlberger,
der am 4. Dezember seinen 80. Geburts-
tag feiert, freilich auch nicht zu verwah-
ren. Wenngleich der Verband zu Schwer-
ins Zeit noch mehr Sponsorgelder hatte,
als heute. In einem Sportverband ist Spa-
ren immer ein Thema. Detloff von
Schwerin war von 1981 bis 1993 auch
Vizeprisident des OLV.

- Seit 1971 ist
FRANZ PUCKL
aus Kitzbiihel Lau-

fer. Strallen- und
vor allem Berglaufe
sind sein Metier als
| Aktiver und Veran-
stalter. Peinlich
“| genau fuhrt er iiber
jeden Wettkampf

. Buch. Bei 1.270
Rennen legte der Tiroler bis August
20.000 Kilometer zuriick. Die halbe
Erdumrundung ist mit Erinnerungs-
Stempel und Notizen zu jeder Veranstal-
tung in kleinen Heftchen dokumentiert.
Bis zu Puckls 65. Geburtstag am 30.
Dezember sind 45 solcher Lauf-Tage-
biicher voll geschrieben.
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3. Dezember, Médling:
Adventlauf

Olympia-Marathonliufer =~ Michael
Buchleitner liutet die letzte Runde sei-
ner Karriere ein. In der Presseaussen-
dung zum Médlinger Adventlauf wird
der Lokalmatador zitiert: ,,2001 wird
mein letztes Jahr als Profiliufer sein und
ich freue mich auf den Adventlauf, weil
es immer schon ist, vor dem eigenen
Publikum zu laufen.” Buchleitner wird
im Lauf der Champions auf den Deut-
schen Carsten Eich treffen. Beim Mara-
thon in Sydney war der Osterreicher der
Bessere. Der Médlinger Adventlauf wird
erstmals vom Team des Vienna City
Marathon organisiert. Die Marktge-
meinde Médling subventioniert die Ver-
anstaltung mit 100.000.- Schilling. 1.300
Volkslaufer werden erwartet. Sie laufen
9,8 km auf einer neuen Strecke. Der
Start ist um 14.15 Uhr am Freiheitsplatz.
Die Champions starten um 16.15 Uhr
am Schrannenplatz und sind nach 6,6
km im Ziel. Nachmeldungen sind am
Wettkampftag bis 13 Uhr im Gewerbe-
saal moglich.

Information / Anmeldung: Enterprise
Sport Promotion Ges.m.b.H., Keplerplatz
12/1/5, 100 Wien, Tel. 01/6069510.

www.vienna-marathon.com

31. Dezember, Salzburg

GENERALI
Silvesterlauf

Seit drei Jahren ist es auch in Salzburg
iiblich, am letzten Tag des Jahres die
Sportdress anzuziehen und dem Kérper
eine Lauf-Aufgabe zu stellen. Die
Strecke fiihrt iiber 6,4 km entlang der
Salzach, der Blick auf die Stadt und die
Festung sollen den selbst verordneten
Bewegungsschub lohnen. Im Vorjahr
haben 700 Liufer am GENERALI Sil-
vesterlauf teilgenommen. ,,Heuer erwar-
ten wir einige mehr”, sagt Christian
Frenkenberger vom Veranstalter LAC
Kongress Gastronomie Salzburg. Die
Freude am Laufen soll im Mittelpunkt
stehen. Alle die in Kostiimen laufen,
bekommen das Startgeld zuriick.
Die drei originellsten Verkleidungen
werden primiert. Den ersten 300 die
sich anmelden, winkt kostenloser
Badespal3 im Paracelsus Bad- und Kur-
haus.

Erstmals gibt es einen eigenen Frau-
enlauf. Mit von der Partie, die Neu-
zudnge Elisabeth Rust und Anni Ober-
hofer. Die Damen starten um 13.30 Uhr,
die Herren eine Stunde spiter. Der Start
ist bei der evangelischen Christus-Kir-
che in der Schwarzstrasse. Nach der
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Laufparty steigt die Pastaparty. Dabei
gibt es gratis fiir jeden Hanfoudeln von
Takehemp.com. Hanf wird seit vier
Jahren als Sportlernahrung erprobt.
Die Samen der Pflanze enthalten
Aminosduren, die ideal fiir den Muske-
laufbau sein sollen, sagen die Wissen-
schafter. Sie bezeichnen Nahrungsmittel
aus Hanf als nahrhaft und leicht verdau-
lich.

Information / Anmeldung: wuw.takeh-
emp.com, LAC Kongress Gastronomie,
Petersbergstrasse 6, 5300 Hallwang/Salz-
burg, Tel. 0664/662597, Fax 0662 /
662597, e-mail: silvesterlaufi@ennet.at,

http://silvesterlauf.generali.at

31. Dezember, Peuerbach:

Silvesterlauf

Breitensport und Weltklasse geben
sich am 31. Dezember in Peuerbach
wieder die Hand mit Wollfiustlingen.
Beim Silvesterlauf werden nacheinan-
der Knirpse, Schiiler, Hobbysportler,
Volksliufer und Weltklasseathleten auf
den Rundkurs durch die Stadt
geschickt. Im traditionellen ,,Lauf der
Asse® tiber 6,8 km erwarten die Veran-
stalter heuer Athleten aus 15 Nationen.
Lokalmatador Giinther Weidlinger vom
Veranstalterklub IGLA  Harmonie
nimmt sich nach seinem zweiten Platz
im Vorjahr viel vor: ,,Ich mochte den
Hattrick im 6sterreichischen Laufsport
schaffen - in einem Jahr Sieg bei der
Attnanger Meile, Sieg beim Linzer
Gugl-Meeting und Sieg beim Silvester-
lauf in Peuerbach!® Wieder mit dabei
ist der Deutsche Carsten Eich, vielfa-
cher Silvesterlauf-Sieger in Nattern-
bach und Peuerbach. Er liuft heuer
zum zehnten Mal in Oberosterreich ins
neue Jahr. Die Deutschen Stephan Frei-
gang, Kathrin Wessel und die Vorjah-
reszweite Michaela Moller haben sich
ebenfalls schon einen Startplatz in Peu-
erbach reserviert.

Abgerundet wird das Laufspektakel
durch ein attraktives Rahmenpro-
gramm mit Mini-Scooter-Staffelren-
nen, Showeinlagen, einem Auftritt von
Miss Austria Patricia Kaiser, Samba-
Trommlern und Teilnehmer-Tombola.
Einen Vorgeschmack auf den Silvester-
lauf kann man sich bei einer Foto-Aus-
stellung {iber die Veranstaltung ab 15.
Dezember in der Raiffeisenbank Peu-
erbach holen.

Anmeldung / Information: Hubert Lang,
Sonnenhang 26, 4723 Natternbach, Tel.
07278/8102, Fax 07278/8102-4.

www.silvesterlauf.at

31. Dezember, Krems:

20. XXXLutz /
RAIFFEISEN-
Silvesterstadtlauf

Der Streckenrekord von 28:56 min
auf dem vermessenen 10-km-Kurs in
Krems ist schon 19 Jahre alt. Dietmar
Millonig hief3 damals, 1981, der erste
Sieger des Silvesterlaufes. Und auch bei
der 20. Auflage wird es keine Verbesse-
rung geben. Veranstalter Kurt Schmid:
,In der Wachaustadt werden fiir teure
Spitzenliufer keine Startgelder an
Manager verschenkt. Trotzdem lisst die
Stimmung nichts zu witnschen ibrig.*
Nimmt man den letzten Silvesterlauf in
Krems als Malistab, werden entlang der
2,5-km-Runde, die viermal zu bewilti-
gen ist, wieder tausende Zuschauer die
Liufer anfeuern. Der Kurs gehdrt nun
einmal zu den schénsten in Osterreich,
ohne Zutun des Veranstalters. ,, Weil
Krems einfach eine schone Stadt ist.”
Um 11 Uhr ist der Start fiir den Kinder-
Silvesterlauf tiber 2,5 km, um 12 Uhr
zum Hauptlauf und zum neuen Staffel-
bewerb, bei dem sich vier Liufer die 10-
km-Distanz teilen.

Anmeldung / Information: Kurt Schmid,
Tel. 02732-73860 oder 0676/5394735 oder
0664/554060.

www.runnersworld.at

31. Dezember, \Xien:
Silvesterlauf

Formel-I-Fahrer Alexander Wurz
konnte seinen Vorschlag nicht durchset-
zen: Von Pamalican Island auf den Phi-
lippinen schrieb er eine Karte an Veran-
stalter Dr. Peter Pfannl, den Wiener Sil-
vesterlauf doch hier durchzufiihren. ,,Die
Insel ist, einmal herum, 5,6 km!*“ Das
entspricht ziemlich exakt jener Runde
um den Ring, auf der heuer zu Silvester
in der Bundeshauptstadt stattfindet. Es ist
der 400. Lauf des LCC Wien. Da die
Strecke mit den wunderbaren Gebiuden
an der Ringstralle dullerst reizvoll ist,
werden sich rund 5.000 Liufer dem
Startschuss von Olympionikin Stephanie
Graf stellen. Womit der Wiener der
grofite europdische Silvesterlauf wird. Da
die Silber-Griifin selber nicht laufen wird
und ihr die Distanz vermutlich auch zu
lang wiire, bleibt der Sieg bei den Damen
voraussichtlich beim Veranstalter: Kann
Olympia-Teilnehmerin Susanne Pumper
die Gewinnerin vom letzten Jahr Helena
Javornik fordern? Schwer wird hingegen
dic LCC-Titelverteidigung bei den Miin-
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02732-73860 - 0676-5394735 — 0664-5540060 www.laufsport.at www.runnersworld.at
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nern. Peter Wundsam mtsste Michael
Buchleitner besiegen. Da wird wohl fir
die normal sterblichen Liufer nichts zu
erben sein, dafiir aber zu gewinnen:

Unter allen Teilnehmern wird ein 3-er
BMW verlost, dazu kommen Gold-Phil-
harmoniker und Reisegutscheine.
Damit Mann/Frau dann gentigend
Zeit fiir die Vorbereitungen der Feier zur
echten Jahrtausendwende haben, ist der
Start heuer schon fiir 11 Uhr vorgeschen.
Anmeldungen sind ab 11. Dezember im
Ernst-Happel-Stadion méglich, Frithbu-
cher erhalten eine Flasche Sekt.
Anmeldung / Information: Tel. 01-
3303412, Anmeldung ab 11. Dezember
im Ernst-Happel-Stadion Montag bis
Freitag 16 - 21 Uhr, Samstags von 9 - 14
Uhr.Von 28. Dezember bis zum Renntag
Anmeldung in den Ringstrallengalerien.
www.lcc-wien.at

Bis 4. Februar 2001, Wien:
Ausstellung
,Faszination
Sport**

Probieren geht tiber Studieren. ,,Fas-
zination Sport™ heil3t die aktuelle Aus-
stellung im Technischen Museum in
Wien. Sportkleidung ist von Vorteil. Sie

kommen garantiert ins schwitzen. Der
Besucher ist eingeladen mit einem
Olympioniken virtuell um die Wette zu
laufen, er kann eine schwankende Klet-
terwand hochkraxeln, die Rudermaschi-
ne bis zum Anschlag durchziehen, im
Skisimulator eine Abfahrt nacherleben
oder die Schubphase im Viererbob am
eigenen Korper fiithlen. Die Schau ver-
mittelt Spall am Tun und informiert tiber
wissenschaftliche und technische Hinter-
griinde des Sports. Ernihrung kommt
dabei ebenso zur Sprache wie die neue-
sten Hightech-Ausriistungen oder die
physikalischen Gesetze. Live-Vorfiihrun-
gen verschiedener Sportarten und Sport-
filme runden das Programm ab. Filmtipp:
Am 31. Dezember und 4. Jinner liuft
,»,Chariots of Fire* (Die Stunde des Sie-
gers). Der mit vier Oscars ausgezeichne-
te Epos erzihlt in ausdrucksstarken Bil-
dern die wahre Geschichte von drei eng-
lischen Sprintern, die 1924 an den
Olympischen Spielen in Paris teilnah-
men. Die Filmmusik ist von Vangelis.
Informationen: Technisches Musenum Wien,
Mariahilferstraffe 212, 1140 Wien, Tel.
01/89998-0. Die Ausstellung dauert bis 4.
Februar 2001. www.tmv.ac.at
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2mm Basismodell 4mm Fersenkissen Genauso wie der Aufprall der Kugel von dem
NOENE Elastomer absorbiert wird, vermindert die
nur 2mm dinne NOENE Sohle das Einwirken de
Schuharten (Sportu. zerstérerischen StoBwellen auf Ilhren Kérper!

Fiir alle Schuhe ge-
eignet. Besonders
empfehlenswert flr
Sportler, Senioren,
“Stehberufler” und

EINLEGESOHLE

5 -
oy

Ausgabe 8/2000 mit Statistik-Special: Redaktionsschluss: 4. Janner 2001
Das Heft erscheint am 20. Janner 2001
WICHTIG: Alle Silvesterlauf-Beitrage mussen bis 4. Janner in der Redalktion sein!

Die wohl wertvollste Einlage der Welt...

...- weil unser Korper unbezahlbar ist!
NO ENERGY NEG ATIVE=°E NOENE Einlegesohlen absorbieren einen GroBteil der schéd-

/ e

DIE PERFEKTE ILLUSION im Technischen
Museum Wien: Eine zehn Meter lange
Laufbahn erweckt beim Besucher die
Vorstellung, er laufe gegen einen Top-

Sprinter.
Bild: PLOHE

“=/" lichen RiickstoBwellen und wirken somit gegen FuB-, Bein-,

NO 2

Die Extra-Fersen-
dampfung flr alle

Strafe). Besonders
empfehlenswert bei

Gelenk- und Rickenbeschwerden; vorbeugend und behand-
lungsunterstiitzend. Sie sind leicht, flexibel, extrem haltbar,
TCa waschmaschinenfest und passen in jeden Schuh.

Weitere Infos und einen Handlernachweis gibt es von:

Standard
Sohle

i
LUCKER PLUS

L mit Vitaminen und
k. Mineralstopfen

Noene - Vertrieb - Austria Ortner Josef
6833 Klaus - Vorstadt 18
Tel.: 05523/55300 - Fax: 05523/55300-4
e-Mail: noene@isso.at Internet: www.noene.at

fUr alle am Bewe-  Achillessehnen-
gungsapparat er- beschwerden und
i [ krankten Personen. Fersenproblemen.
: 2 % Garantie 24 Monate. Garantie 36 Monate.
Ausbreitung der StoBwellen im Korper T e Y YR T e

Tagtaglich muss unser Korper unglaublichen Belastungen standhalten. Bei jedem Schritt werden durch den Aufprall beim
Bodenkontakt Vibrationswellen freigesetzt, die sich Uber die Gelenke und die Knochen bis zum Kopf fortpflanzen. Unsere -
nattrlichen, kérpereigenen Dampfungssysteme sind haufig Uberlastet. Gute Schuhe kénnen zwar den Aufprallschock
reduzieren, die zermUrbenden Ruckstolwellen wirken dennoch auf unseren Korper ein. Wir sparen es meist erst dann,
wenn es zu spat ist. Die Folgen kennen wir alle: Ballenbrennen, Fersensporn, Achillessehnenprobleme, Rlcken-
beschwerden, Gelenk- und Muskelschmerzen. NOENE-Einlegesohlen absorbieren einen Grofteil der schadlichen Stof3-
wellen und wirken somit gegen die typischen Beschwerden; vorbeugend und behandlungsunterstutzend. Sie sind leicht,
flexibel, extrem haltbar, nur 2 mm ddnn und passen daher in jeden Schuh.

._l)ll*l EXTRAPORTION VITAMINE UND MINERALSTOFFE.

WIVENEp

E: Der Alltag verlangt uns einiges ab. Fiir eine ausgewogene U C K E R 5
K5 e i
x-____l___.————_wy Ernihrung bleibt da wenig Zeit. Gut, dass es jetzt ZUCKER PLUS

gibt. Da sind die Vitamine und Mineralstoffe schon mit drin.
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